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༡ ཤེས་ཟབ་སྨ་བའི་སེང་གེའི་འབྱུང་བ་མེ་ཆུ་སྒྲ་འཁོར་བཀ 
- ༡ གཔ་སྲས་གསང་བཤམས་བུ་ 


༤ ཤེས་རབྱ་མ་སེང་བླསབ་གཞུངམ་རིག་མུན་སལ་ 
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དུང་མུ་ཉེ་ལེར་ 
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ུ་སེངྱ་ུད་པའི་གསོལ་འདབས་ 
སྨྲ་སེང་རྒྱུད་བསྐ 


སྡེང་སེང་གི་དབང་ ཟིདྲསུན་ཡལ པ་སྒོན་མེ་ སྒོ ྒོ་འོཆུ 
མ།ཁའ་ཁགོ་ཤེས་རབ ཤློ་འཕེལ་གྱི་འགྒྲབ ་ཞབས་ 
མཁའ་ཞགོ་ཤེས་རབ ཟློ་འཕེལ་གྱེ་ དབང་ཁྲིད་སྣང་གསལ་སྒོན་མ ཅཨ' 








༡༦།ཁློ་ཝོ་ཚཱཿ བ་ལྷ་རྒོད་དང་རམ་ 
པམ ཀིད ང་སིཿཆནཕ་བྱརན་ 
* ༡༩ ཁོ་རྒྱལལྷ་ྒོདཐོག་པའི་བསྐང་མདོས་ 
€ དུང་སོང་ཆེན་པོའི་བསླུབ་གཞུང་དང་བ ལ་པ་བཅས་ 
ཞཤ།ཕོ་བོ་ཿ ཝཱ་རྒོད་ཐོག་པའ་གྲསརྱ་ཟག་བསད་པའི་ལས ཤྱང་འདོད་འབྱུང་རོར་བུ་ 


གཤང་རྔ་ཨཱན་སྲུབ་ནང་གིངྡ་ནམས་ཀྱི་གུང་ཁུང་རབ་བཤད་ 


རྔརང་ཁུང་གསུམ་ 





` ་ ཚྡོན་ཁརྗོད་ ྦ ྒ 
ི ཟེ གསང་གྲིའོ་ཁྷོ་ལ་ནོད་ཐོག་པ་ཞེས་པའདི་ནི། མྱི་ཕྲུངས་གསང་བའི་རྒྱུད་ལས་སུ་གསུམ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཞེས་པ། རྐུ་ཡིཁྲོབོདབལ་གསས་རྔམ་པ། གསུང་གྲིཁྲ་བོ་ལ་ནོད་ཇོག་པ། ཐུགས་ྱིཁྲོ་ | 
ངོ་གཙོ་མཆོག་མཁའའྱྱིང་སྟེ། འདི་ནམསྤརི་རུད་དང་སྒྲུབ་ཐབསཞིཾནཏུ་མངཔོ་ཡོད་ཅིང།རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་རྒྱད་སྡེ་བཞི་ལས་ཡ་གཞེནགྱིརྒྱུད་དང་། ཐེགཔ་དགུ་ལས་ཨ་དཀར་གྱི་ཐེག་པ་། 
དང་། དངོས་བྐེད་ཐུགས་རྗེའརོལ་པའི་ཐེག་པའི་རྱོགས་དང་། ཨྒོབཞི་མཛྡོད་ལྔ་ལས་ཆབ་དཀར་དྲག་པོ་སྔགས་ཁྱི་བནོ་གྱི་ཁྱོགྲ་སུགཏོགས་པ་ཡི་ནལ། ལྷ་རྒོད་ཐོག་པའི་སྒྲབ་རྐོར་འདི་ནི་སླན་རིའི་ 
སྐུ་མདུན་ཐསོད་ནམས་དློ་གྲོས་ 1784--1835 གྱིས་བྱང་དྭང་ར་ཁུང་ཛྲོང་ཞས་གཏེར་དྲ་སྱན་དྲངས་པ་དང་། ཡང་སྐུ་མདུན་རི །པོཆེར་མཁའ་འགྲོ་ཤེས་བླ་བོའཕེལེ་ཚིསྣ་ནདུ་དུད་པ་གཉིས 
།ཕད་ཅིང་དེ་གཉིས་ཚིག་དོན་གཅིགཏྱུ་ཚུར་པས་གཏེརྭ་སན་ཟུངདའཇུག་པ་ཡིན་པ་རགསུངས། ་ ། 
























ཟུ ། རུ ང་ ང༤་༠རེཝ་ཝའ་བའ་ཊའཉིཊཝཡཛ་་ཏ་ཞ༠སྱང་འཐླ་ཐ་གྲད་བུཊས། འ་ཐར་བང་ཞེན་འོྟེ་འ་ཡ་ཆེ་ཐརཞོཞེཊཛ་ 
༤༅༅།ཧ་༠༣༠༦རོ་༤ཅ༠ར། ༣༦༥ཡ༥ཤ།༠ཞ༠༠ཤུཿཧུནཡ ༠༡༣༠༢༠༽༠༠ར༣ཝ༠བཝ་བའསཛ༠༨ང ༠༠༥༥ འཡོ༨་༠ཡེ་ 
ར༡༤༥༠༤༤༡༨པ༥༠ཧ༡༥༠༤་འརགྱེཔབཝ་འ ངི་ པི་ཡང་རར་ཧྱིར་ཧྒ་ང་རར་སའ་ཏོ་ཝར་༣ཛཀ༤ོར་༡་་ འས༅ང༣༠༠ེ།ཡ་ 
$༨༨༥ཕ༠།(༠ེ།༡།། ེ༥།༢༦༩།ེ༠།༠ཞེ།༠ཤུ།༥ེ༥༥(༩།༠༡། གྲ༦ང༤༤་༠རེ་འཏཱཝང་བརྟང་བབརཝངབང་༠ཧེཊ་་ 


















ངུ ཧཿ ྨ ཧུང ( གནོབ ཁཾ ངོ པབ ཧོ ྦ རོ ཛའི བོད་ཆང སྒེ རྱི 
ཀ་ཝང གཡལབ མའ ཟོ < | ། [€ ༩ ® ར་༩རོཊཟརཊ་སེར་༣༠་ཝཝ་གླཊ༔ཝ་ར།༦༦༦། 


གཞིས རཾ ཐྲ ང་ཀ ཀི 
མོ བཱུ ། (༦མ།ཤེཤ།།༧གེགིཊ་ེ། ཛ་ཡ ཡལེ་ 












༧།༠༩(ཉ༥༦ཞ/༧།༢ཞ༥༩ པའེ།5660ཞཿཡ༔(ཧཱཿར “བོ།པ༩༥༥ ལུ9།6ཿ༠།༠།ཟ།ཞ(ཤིིཤ།(ཞ༧པ།༦ པོཡི་ེ།ཨོ།འ@། 
འཇང༥་ཀར་ཤཏཱས།། ༦ར་སརྒངཝར། ༤རཉི་འ༦༠༤༠ང༤༤༤ལིར ༡༽༡༠་ཡ་ཐཙ་་ ན༩༠༥། ཁ©༠9001[གཔ༩༤། ༠།།༨༩༠།༩༥༦ཞ(༤། 
(ཉ༦༠༠༥། @(ཡ(ཞེ“༤འོ། ༨ ༼ཟ་༥༥༨ཀ ༠༠༥༥ ེང༤༤༤ལ༤༤༤༨་༤༤༤༤༤ེ༧ར་༤༤ལེལཟཿ༤། ༢༦༦༦༦ུ༡༩།འ༡ཡུ༩༥༩ུ། 
ན ེ་༧ཐཐ༢་༠༦ནིའ༠༣།༠༡༢༠༤༧༥ཀ་༧༥༠བ་ཞེ་༠མ༡།༠༠༧༥༠ནོ་ཞོ། ངེའ༦༥པངད་སྟའ་༨་ེ། མོ ྨ་རེལེར་༣དང། ་ེན་ཝཝའལྒཝཝཝེ 
༢༢༦༨ །པོ་ཀཿ༩།༠༠༠ལ།་༠ཞ་ག༥།།། བོ འ༦ེ'ཞ།'།(“༥༢༡།'༢༨༥༥༢༦།༩ཀ།ེ ༤ ཡད 













ཝེཀབསཝ་ནང་ རཧརནཝ༧༠རོ་་ཝ 


༦ -ི:2-༧༢༤༤ 












ང་ར་༩ལ༧ཏད༠༤༤༣ལ༤༤༤ལརཊ ་ཐཝེ་་ཝ༡༠ར་འེ༤༥༈༨༤༤༥༠༡ད གཤ“ 


༥༨༠༨ ༢༦༠༠༥༥༠༽ཞེ་༥༠༠ན༠༡༨༦༦ེཝཝ༤ཝ༤ཝེཝ༥བ སེས༩༦༦༦༦༦༤༩༥༩༥༠༩༢༡༡༤€ 


ལུ ཀྱུ ནེ༠༠༩༧༡༡།༦༥བག།གཿཤི་ཡ། གཞན་ཕ༠༥༩ག་གོ། ལས་སུ ཆམས 
སྩང ལར ལ་སའི་ར་་  མ་མོར་ ར་ཁག ༥ཿ༢༡།།༥༩༡༦༡༠ེན༨༩༢༡༩།༥༣༠༢། འཐཐརྫ་ 
༨།༣༢༥༠༩༥།།༥༩༨༥༽།།༢༡༡༧།།༢༠༽ ༧༨༩༨༤༨༤༤༤ཝ༠༤༨༥ངོ་༦ར༠༠ེེར༠༤༤༩རང *'༡༥༨༥༦༠༥༥༢༠༦༢: བ༅༡་བཿལུཉབཿཁ9 ཟེ ོ་ཿ 



















¦ ༨༠༠༥ ༡ ་།༩༡༡༢༠༧ད༥། ༢༅།།།ཝོ།༡༢།༥།༥། འ་མ༠༠ཁ༠།༩༠༡།༡ཟལ་གི།། ༡༦༧༡༦༠༧། 
ངྷ ༩༧ ༡ཟཟ༠༤ལོཌཟེ༩ཝ༤༠་ང ༩ཐ༩༽༨༦༤ལ༦༤༨༨༠༤༤༩༡༧༨༩༧༨༩༠༡༩༢༅༣༩༠༧༩༥༢༠ 
དི འཤུཤེཿ༡༡༩༤༤།༢༽༤༨༦༠༡༠༠་ཐ༤ ༤༧ 'ཞ༩༦༥༠༩༦༠༥༠༢༈༡༨༩༥༢༥༢༣༠༠༠༥༦༥༡༨༩༥༽\ ༡༡༡ 






ཁ༥༧༧༡༥༠༠༩༩༩༢༦༩།་ 


ཛེར ད་་ 








༡༩༡༡༡༤༡༡༤༢༢༠༥༤༧༢༤པ༢༧༤༠༠༢ར༢༠༢༠༢༩༢༢༢༢༢༤༢༥༢༤༤༤༤༤༥༢༠༤༤༠༢༠༢༢༡༥༢༢༢༠༠༠༠པ 


༣༡༡༥ {།“༦༠༠ཉ།༩་༢༥༠༠༩པ༡༦ན་པངཀོགབཀ། ༠༤རོཝ་ར་ཝ་།ཟ་ེ་རྐན༠ཐེ་ེསྨོངྨར་སྟོང ཐེ་ཐ་་ཞི་་ྐ་་ི་ཝ་ིནཝེ། 


ཚོའ༠ས༤༤༤ོ་སྒུཝ་ེ་སེཝེཝ་སེཝསཡ་སྫ་ན༡༤༤ོའ།། ཞུཡིངཟཅེཐནརསཝ་བཟྔ་འཀཝཝས་ཁ་༣ེ་ཝ་ེ ཝ་འཐ་འ་ཝཝངོ་འཐེའ༤༥བཝཝཝ།། ༨༩༠༠ཙོ༣༠༢༦༡༩ནཿནོཀ་ནི།༧ཿ ། ང་ཡོ 
༥༥༩༩།༥༦༡/༩༠༠༥༠༩ཿ༡༡༥༩༠།༥༩༦༩༠༥ ༩༨)“ ༩ཐ་ཞ་ེ་ཝངཝའོླབུཝཝཝེ་ཝ༠ཉ་ཐཕསང༤ཝཝབ༤ཝརངང ༠༥༥༥༠༠།༩(༩༡(༩༠༢))ཿ)༠༥་ཞེཿ པ ཟ"༠༩བ།@( 


བཡེཐཕཊེ།༩ཀེ།ཌཉ༡བ༡༩༧།ཆ་། བ།“་འཐཿབ།པ་ ༡༥འཿ་།དེེ།(ཛཿ༠།།ཕ༩༥།༠༡༩།༩འ༦ེཔ།3༠ཕ།། ེསསསཝའཔནན་།བ་་ ན་རང གཟེད 


ཁ།(2/!ཐཿཕཿ༧ིཕེཡེཿཕེ་ཤོཌ་ཁལ་པ།༡ཊ། འཤ།ཞོ་ཀ།དབཿ ཁ་ཞེ) བཔ།་།དོ་གེ།ཁུུཤ།ཛ'༩།(༠༠ེཔ༠༠༠པ།རི་བཡུན'ིཊ་ཕཁོིརཞ༠འབ་ཞོལ9' 













བླ ་ཀུ་ྱང་ེའག་སེའང། འརོངོཀ་ུདྱེཀཐང་། ༧ ཟླ་ཟཙིེ་སཐ་ཡར། ལཟ་༠ེཝནངོན་ྷཝཝཝང་ ནོལ 
༠༠༢ ཟཊིའནིང། ༩ན་འན༠༠'ཀ༣༠༣།༥༥འཐོའི། ཞོ་ཝེ་༠ས༥༢༠།༠༠ལྡ་ཁཿ་ལཔྡ་ཞོག། ཁཿ མ་ཞོ་གོ། ༠༡ ༡མཞོངཁ་འ 
ཕྭཱ་ཞོཁོ། ° ཐེ་་འོརཝ་༧ཀནཝ༤ས༦༅བཝ་སྒཊ་༣ོན་ལེར། ཞེཝབ §༥༩༠༥༥༡༣ཞ༣༦༢༧(༩༩༡༧༩༧༩༩༠༠༣༢༡ན༧༩ཿ༠༠༠༡༩༡)༩།༥༩༥༢ེ༥། ཝེ 
༢་ཕག་ཕཊབ་ཌིཿི་ཞཿཿ༢ུཧན༦༠མཔ།པིསེ།བ་ུཤཿ༩༠།༩ཛོེ༠།ཞ་ཡབ་ཿཟནངཛེཿཁོཡའོ་༥༦༦༥༦ཿུཿ་ིཿཌེ༥༩།ག༩༥༥༥ག།ཞ༦རིཔ།ེའི་ཿཾཿ་གཞ་ཞཔ། ཤཿ གཡ 
ཐོཿཕཉི་ེ་ེཿ༧།ཀ༩༩ཉོཕལེ།པ།ར༡༧༥༦ོ༢༧༥བ།༥༠༦༠ེནཛ།ཤེར།ཤྱེཡེ།གོཔོང་ཿ༠།༠༩ག།།༩༩༢༠༠༧ནེ༦༡༩༽༠༦ནཔཿ་བ་ོན་ཕབ། སིཝཝཏཊཝང་ཝཛེསནང༤ཟེང 


£ རི ༩༡༠༨ ས་འ༤༤༩6 ༥༨ དོར) ༨ 





༥༥༅༡༠༡ེཉེ།གཿཁ༣༠ཟེ་ིེ།ཡ༥འ༦ནག༥ཁོནོ། ཀ་ཤེ༥༠༠ེ།༡ཟོདསི'ལགེ་ཀ།་ཀི། །ཐཕོ༩ཌོན།ལེ༡ག།བམོཿཤཔཿ༡།ང།པ་ཤིནང མི 
ཤཤེཕེ་ཞག་ལོཿའཆུ༡༩ཡ༔ཿ གསཾཿག།ཞེཕ༠འ༢༥༠༠༦༠གོའ༠ཕ༥།  བུལ་ཙག།ག2#ཿ2ཌ་།༥༥༥༠༠༠ཞེཞེ།བོ།༩ེ༡༩༡༦༦༠༠ན༠༩༦༠འཚུཊ།།། གཞོསེ་ཕའྡོ། 
རྱོཛཿཞཨུུཧག་ཤེངེ་'ཡ༥།༨༩ི༩༩༠ྲཡུཐཿབོང་།༥༩༩༥། .8ཊེརེ།ཿ༡།ང་ྲ༥༡༩།རོེཿ༢ུ༠།༩༦༩༥(༦ཧ༠༠༩།༥༠༡༥༩ན༦། ,༩#)༩།༦༩།༡༩༥༨༥པ༩༠།༠༠༩ 
“༦ན།༦༢༦ན་ག།༠༥༥། ཟླུབ ༦ེསོརཟ་ཅཝ་ཟང་ོེེཊཐཝངལ་༦༤འ།། ༧།༡༢༦༦༠༠ཉ༩༩༠༠༠ཉོད༠༠༠༩༧༤ནས༦ན༩༩ཟ་བྲ་ཝ་བོ་འཝཝ། ༠ཐ༡༢༤།༩༣༨ར་ 
གྱིཿལོཝ།ཛྲཿིཨྱ།༦ཧེ༩ཞ(2/༦ནེ༥༢༠༠༩ལེཿ༩ ལི? ཤག།༧༠༥༥། ླྐ༧་རཿ་ཉཞོ་པ་བསན་ཝཿལོ།ཝསོ༤༦བརབབ༩༧ར།༦༧ལཝོབདར ༤ འནེ༣༥༩༩༨ཕ༧༠༩གད༥༥༽ 


༥ཡཕོའཱཿ ཆུ་ར ཤེ་ན རོ་ ཡ་ེ་ཝ་ྐྱབཝ་ཿ ངོ༠ལིངཝེང ག།ཿ༥=ཿཤོལག་གཞེསེུཧ/2'ཡ9ག། བཞེ༣༥༠ཤོ་ཧེ། ར་འ 
༥༥ ༦༥༥༨ ཊི་༡་ར་ཛེ ོང་ྲ་ེེ་ིྲེངེའི་ཝ་་ཝསཅར། པབ ཡ་ཡོོཿ ུཉྷ༣ཉ་༠༤ངཝཿ ཛོཝ་ི་ཝཝ་ོ་ རླུཀ་ཡང༤རཝོནིཾ 
ས་ཝེོཡ་ཞེ ི་ཝ་་༩ང་་ཐོ་ཝེུཝའསའཝང། ར་ བ།གཏི།།ཤེཕ་བ།ལ།ཡ་ལོ་ལེ།ུཐ།ཡ་ཐཡ།བ་ཐོཐི་གྱཏ་པ།ལིནཕེ་ཁོ།ཁཨིེ།གཿོཔཕཡཉཕ། 
ཉའོ་ྒ་ལོས་ཆཞ་ོ་ཞེ་༠ར་༧་རྫ་བང་ནྱངོ་ ཁཐ་ཡ་ུ་་ླུབཝོས༠༤༠ེན་ོ་བའངོན་ཁང་སྫས་ཝ་ཐི་ཆེདང་ འཛ༡འོ་ཝ་༡ར་ཝ༤༠༤ན་ཝ༤ོལཐ་ྗེང ཁཉ་ཁོ་ཝི་ཆྨ་ལོས 
ཨ ༤༤ཧོཝཝོཝཝ་་ཞེཔེཝཅཝེཝ་༡ང་ འ་ཞ ཁ་ཛརོངརེབ་་འཛཝ་ཝ་་འཝ་ེ་བའྡེའརོམ་ཁ་རརོང་ཁམཝ་བ བ།ཕཔ།།ལ།ཞོག་པོཁིཿཞཁཡབི།ཕ་( བྲེསསིས༩ས་ར་ 


རྩམས་པཕོམེ་ཚྱ ཐ་གཏཕུ།ཐོན།། ༡༦ ཤཕཚོ༡དད།༦ 

འེད ཟེུཐ་ཟ་སི་ཡརང་ཚང་ ༨ བུ་ི་་ཐ༈༤༦ས༠༩པལ་རེ་རྷ༩་གུ་ལལན། ནིཊ་ནཝ་ཝཝ་་ཏེཌ། ༈ བརྫོ་ྟེ་ར་ཡ༔ ༤ནཝ་ཟ ༤ 
ང་ངོར ེའེ་ཝ་འ་སེ་ོཝ ༠༠(གཡུ༥ ངོ་པར རྟ་ར ༥༤༤ ཡཿ རྩབ ༢ ཞབ ཇའ 
ཀོད ་ཝེ་༦ཊ ༦༥བ་ཝ་རྔ་༨ེ༠༡༡༠༢༣༠། འེས ཧ་ར འོ་ཁ་་ ཛ་མ་པ་་ཞོན་རིང་ ཡཡ། ༦ མོ་ཡི ༠༨༥༥ ༠3༠༨ 


(སསམ ས༨༦ 


༡༥༢ཕྱལ་དོད། ཧཨོ། ༥༥ོཌ༠ཀོ་ོང་ 


ེེ༧༣ར༠༣ཉསེས ༧༧༥༥ ཝོ ༤ང་༢༦༄༠་ རལོང༡༩༤༦པེ་ར། ན་ཐང་༤ཐརེའ༡༩༧༤༠༧ེ་རང། 
ནཐངཐནེཝར་ཐ་༡༦རཝ་ཿ ཏུརཝཝབ་རྡརའོསོཝཔཊ༤ང་ ོ་ཏའོཝརཐོནང་ཝརལྗའ་ཊ་་ླུནབར༠ོ་ཀངཝ་ ((༩༠ཧེ།'༩༥༨( ༠@(ཤེ༠ཨེྡོ ལྡཡ་བན་ཝང་ཊ་་ཡང་ཡ་ཝེཝཝ༦༤རོ་ཝུར ་ཐན་ཡོང་༤༨ཝ༤ཏྷངཿ 


ཧཱུ ཇོ་བོ དོཊ་ཝའཐཝ༧།ཝ་ལཀ༠འཝལ།།པ་༡༡༧་༡༨༨༠༦༥། ༡པ༦ལ༨ཝ་གཞེཔི༦༠ར་ཁྦགོ་ཁོ། 

ག།ཕ༠༩༦།པཔེཡིཐབགྱེ།། བིཞེ།ཕཕ༢།༢ཀ།༥། ༩༡༥༠ འཕ་ལཿའེའི་ཿ༩ནཝ། བ།ཕེ་ོཿའེཕའེཤུཌུཛུ།༧།“༩ཿ༩༠ན༥༦ཧོེ༠གཔོའཿེེ༥ཧ༩།། བི ནན ཕོཞོཿ 
ལོ། ༥ ཞིར། ཕོ་ཡཿ༦ཧོཏཿལཿའཐོཝེ། ཤ༥། འ(ག(༦༦༨༠།ཝག༢༣༥༠ོན'“༠༢༦༠།།ཚེསོ༥༧རྱེར།༦༩༡༩ཞེ༦ཝ། ཞིཿི་ཁ་པོ་གདི༥༠༢༡།༠ཟེ། 
ཅཛ་ལྟནབའ་ཛ་ འིརྐའཕ༠བ།གཡུཿཡ།བཿབེ་བེང ཕའ ཤེན བ༦༦༥ཊལོོ་ཝ་ཐེར ༄༡ེ༩༠༠།༠༠༩།༠།༢༠ན་༩༨རེལ༨ར་༨ར་ར ༠༣༢༣ིི་ལ།་ཞེཤབ།། 
འཨོ་ག། ལ།བཞིཊཕསི་ཁེ།ལོ་༣ས།་ཁ།པཡ་བཞིར།ཡཱ་ཕ།གྱི།།གྱི་༩༥༦ུ། བ༡བུ།ལ༠༧༠ཞི།།།༩ཞཇཤཔ་ཡ། 9ེཿཐོབ༩ི།༠ཧཉ།ཞེ།ཌྱིཿིཿཛུཿ། ལང 


༄༅༠་ སྟ ཡ་ཝཝཝའཝེེང་༤་ཐ་འོངེང་འེ་་ རཱ ལ༥།གམ་ལོ། འུ་སུ ཊེང 
ཡང རབ(ཞའ།6༡ན།བཿ༦༠༥༩༠།༩༠།༩ར།@(༦༥ཞ6(9།ཿ༣།།༣།༦འ།ཿ༦༥ཊ ° ཞར ༦ཉཤ༢༠༠༡༢ཞ༡༧ཁཞས་ རླེང ཿ .€:།།2ྱ 
༤ ཞ༨༡༡༠ཿཨཛ༠འེ ཐེངས _༢༥༠/༦༡ཞ༥༩༠/༢༣༩།༥༠ཐན་་ ༠༩རཿཿཝེ་ཁ་༡༡༡ན་འཟོ་ལ་ཡས། ཏའི 
| ག་ཡ་ཊཔ།།(ཁཉན'ཤྷནོབགི༦9།ོ།༡ཞ།།༦༩༠༦ུག་པ། ༢ཐོངང༤༠༥༣༤ན་༦༥༣༧༡རེར་ ཟུ་ག་ཕ།གཿཧོ་ཤོ།(ཤ)ངཿ༩༣ི༥)༠།༩ཕ༅)།༽ཐུཡཿ9:ཿཿཁ(ཤེ། 
ཆེབ ༤༥12 ༠༥༥9 རླབས ང་ཊེ༡༡༤ཀཙལ༠༤ཟླ༦ནངཐུཝབསེང་ྐ་ེེ་༣ས་ཌསསཝོ་ཝཔ་ ཨེ་ཕ༩ེཿ༠༣རཞེ༦༩༩༣༠༡ཞ༦ཟ9ཕའུ༡༠༥( ༨༅༨༤༤༤༡ང 














༠ླབང་ རཾ ཟློ་ུའི་ཝོལ་ཐོ་རཿ ང་ འུ་ཟི གོང་མོ ལ་སོ་སོ འོ་ཡ 
ཛ; ཿ ཝ་ཝ་ོ་ཝ་ཝ་ནའ་རུ་སྒངཅཐ༦༅ང༠༅༣ཝབ༠༡ལོ་ནཔལཿཆ་ནཡཔ་འེ་ ཐ་ཡང་ཐ་༤རཝབ་ཐའེ་ར་ློངོཝཝཐིསེ་བཝངཐ་ྫངེ་ྐེསན་ཐ་བསཝ་ཐ་བལང་ིེཝཐཙཝ་བའཝ་བང 
༩ ངྱ འ་ནས ༣༡༡༩ ཐ་ས ལེཿཞ=ཿེལ(༢༡༡༦། སུཿབཐ་་ཝའ་རབའཝ་ཝང་ཡ་་ཝང་ཡ་བ་ 
; ཡམས ཙམམ། ཞཛ་ཛ་ཅེ་ཝ་ཝཝང་སཏོང་ ཛའཆོསཝཝའཔའ་འ༤་༢ནོང ༦པའ་ཛ་ཐེ་ཝ་ཐཅ་ཆབཐ་འ་འཔནས་་ བརྒྱངས 
ལོབ -ཞཨཤགལེཕ་༩༠༡༦༡( བཿབདོགེ་ཕཞཿ།ཡ༡༩།@66 = ཨབ།ཐྒཿཇྡོཛེ་ཕའ། ཝ་ཡེ ཁཉམཐོགེ་པཿཏྷཿ།(ལ༡ཿ9ོི་རཌག་ཞོ 






རང༤ཐཙའམལ་ཐ་ལབའནང་འའྲལ་པའ་་བེིས་ །ཉན་གོ།རེཏ་བ།ཤེ།བུལ།ཕ།རེ་།འཿབ།།བ་ཨིེ་བཡ་ཝ་།མོང།ངཕིག་།བ་༩ེནེ།ཁོ།རརཡཁྱའ།འ།ཡ།།། €9⁄ཾ་(༣༣༣༥ 
འཿལེའེ།༦༩བ༔ )༠༩༣༨ཁཔཿཕཿཿའ༣༣་ཞེཔ་༧རང་བ་འོང་ ཞའཡ༩།༥(3)༩ེལཿེ་༩ེཉ།(@ོ8།ཊགཊ།)ཡ༩༦(༩༣ཞ།༠།ེལཔཐ་ཛེཤེཊ( ཤབ(ཤ༠༠༥༨༤ 
ཆེཌ༩ཿཛེསེཨལོ༩།བ་ཞིཙསེ་ཕས་ བེ།ཞོི་ཁ་འཛལེ། ༦ །༠ལརོ2ེ་ཁཿརི་ེཨཱལོ་འལ་བོ།ོ་པབརྗརཡ་རི་ཤེ།ཧིཿ་བ།འ༣།༦འཞེནེ་ཤེ། ོ་ལཝེ་༨་༡ལ་པ 
གློབཝཐ་ཝཝཝཡྨ་བཟ་ཅེས༤ཟེ་ེ་ེ་ི་ེ་འའཝའ༥ ༠༠ླ་བཐ་ཝོ་ནཝང་ཐ་ཐང་ཡ་བའ༠ེ་ཝསོཝོཟ༡ཝེཝ་ཝ༡༤ཝབཛཞེསཡཔ་བྩམཉ༡ོཙས་ ཝལ ལོ་དུས 
སོ་ཝེཝ༧སནཝ༩ེ ཟུའི ༡༠ ཇོངསོཝ་ཝ༠་ཝསཝའོང་ ཚེ ་ཝ༈ངཝ༧་ླཝའཐང་༤༦ོཝ་ངཝས་རཝ། ༢༦༢༩༨།༡:/༩ཿ༣ཕ་༩ེ རེེེད ེརི་ཊ།༩ཿ༣༣ 





བང ' ྣེཏཌང་ཝ་་ཝཙང་ཝསཔར་༣༔ཐང་ཝ་་ྲ་ཝ་ྷ་སྐྱི་ུཝཝ འོ་ཝོཝ་ཆིཝཝ་ཞ༠ཟཝོའ་ཡ་ཡབ་ ཐུཝེསཝ་ཙའཛར་འོ་འང་༠ལྲང་ཝའོེང་ཊེེ 
༣, ཐོས་སོ པཔ ˆ ༢༡༦༡ ༢༦ ཀ་ཀ ༡༠ ལེ ཤོ 
༦༥༅༤༦༥༦༣༠ ཝ་ཝེ་ཐའི་ངེ ཟླུ རརང་ ༤༤༨༤ ༢༥༤ ཤང་ ༩༤༤༨༠༡་ ་ཏྷཝཝ༦༡༡༧རཐལཝ༤༦རེང་ ཏོལ 
(¦ ཕཆབ།ཕུཿ།ྱེཿཐྒོགོ་ཕ།ཤོཝེ།ཁཿ།།བ།བ།།ཡུ4(ེེབ།ཇའ༦༦ན།༥༦༦ཉ) ༩༦༠ཞ༥༦༠༩༩ོ།༠འཡ།བ།ཇཁ༽ེཝཡབ༠ཿ་ཊང་ཐའ་ལི་་ྲ་་ེ་ཡ་བཐ་ས་ས་ང་ ས་ཛ༦རང་ཐ་ཀས༧ཀ་ 
༼ ར༢ཀོ་ལྟོཝཝ་མེཝེཝ༡༡༧། ་ྒ ླ༩ཝབ་ངེཝ་ ་ ༥༧་༥༠རོཿ(ྱུ 7) 1 < ེ་ཡེཿ ཙ ༠༠ ༦༩ཤྲེཕཿཔ༩༦༥ེ༠༩༦༢ རོས འཿ 
„| ༈གོཞ༠ེན༢༠།ཞོ༥༠༩། ༠ ལོཊ༠ན༥།། ༥༩༢༦ ༠༠༠༥༢༧༩༦ཿ ཆོ་ེ'ཿནན།། ེོའིཨཿེ།ཿ ཟཔ ལལ 


དད 


` (འ༥༠ཞ༥༩༩༦ ༢ར་༡ཀྭ་སྨའ་ཌ ༧ 9༩ ཝས ྷྲ་སཝ་ེང་ 


ྲ་འཝའའ་བསར རེབ ་ཝཝ་ེའ་འོིཝལེ་ཝེཝ ལར ༡༧ ༢གགཡ་ཝ་ཧེཝ་ བཏའ་ཿ།༠ེི༣བཕཿ་ལོ།༠༣༣༨ཡ་ལ་ས༠ལ་ནེང་ཝ་་ཐན་ཝང་ >3༔༦ཝ༦༔((ཿ 
ཡན་ལག ཐམ་ལའ་མ་ཝཝ་འིེཝསྷ་ཐེར་ཝ་བ༦་ཅས༔་ཐེའ་ཝཏ་ག་འ་གླ་ཡང་ཝཝཝཝ་ (2ཞཉག་པ།ཡཔ།9/6ཞ5ྟལ6འ༣༩།0(ྨ6669བོ༽)༣༽།ྟན0ཕཐ།ེལ་བོ།ཡཔ6ཡ་ཡ། 
ཁ༥ཉ ༠ གེ ༦ ༨༠༠9 ༡༢༠༥ ཐོང་ས ཤ་གྲ༢༩༥ ཐེ་ཝན ཅེ ོང ༡ེ༢ཤ།འ༥༦ཤེ་ཨ་འེབ 


བཏ་མབེྱབ། ཁམ ཕའ གཤ།ཤོའ་ཡོཁ་ཞས། ༦ལཔ་རྨ་ ་ོ༩ཙ་བབ་འཚ་ས་བ་མབ ར་རང 
འའ༦༢༠༩༠༠༦༠༤ེ༩ལཁོ་ཞ་༩ཝེེ ོང ི་ཝེཝ་སའཝའོ་ཝཅ༠ེངེེསཝ ུཝ་བའོངཝེ་ངེང ༧༧༤༠ 6༠༥༩ 


རྱ །༧ོརར།༤༽ིའ་ ༢༤༦༣ ༣གི༧།ར༨༧༤ོ༣འ༡ ༤༩༤༨༨༤༧༡༨༨ རཿ ===“ ཚོལ ཚ་ཚ ཅརཛོ་ཤཆོད་ཆ། དཔེ 2 














བང ཏ ར༨ཤེ༩༩ལ་ཞོཔེ་ཕ་ཤ་ཡ་ཤཔ་ རླུབ ན6ོ།།གེལ།ཧྲཉིརཁཧཔཡཕོབབ་ཤཞ།2/ཡ་ཞཕ།ུལ།ཤཕ( ཤོགོ་ཕ།ཧོའེ།གྱཾ༡ག།ུཕཝེཿ 
ཐ་ཟླ་ོཝ་ཟེསཝཝ་་འསང་ ༠༦༤ ༥༠༥ྦངང་་སྒྲོ འམཡེ་བར་ུཝཝ་མེ་སྤང་ ཡའོ ༦ར་ེན༠༠ིཝསྦང་ ལོ་ནག 
འ་ཡོ འཇྲེཿེ།།༩ཞོཊཞེ'། བནབཿའོ།ི་འུ་ག་ཡ།འཿ་ཡ(༦༥༣༠མཔར།ུཾཐ(༥༩༦།༩3ཕ༦ན༦༠༦༥༦(༩༩ཞོནིཿ3)༩ོནཿ༩ཿ༡༩བ་ལོ་ཡཕ་ལ་བོ་༡འསིཔ་ེང་འང་བ 

$ འ༥༅པ( ༥༣ོ༩༧༩༩༦༦༠༩༤༥༦༠༨པ༡༥༩༽༨༨ཧེེ༦༠༧༠༨༥༦༠༡༩༧་༣པ༥༡༡༧་་༡༠༤ཟས་འེ་ཝླ་སང་ འང་འ་ཏ་་ངའཐིང་ཐ་༤་ཡང་འ 
. ¡ ༈ཐ་་ཅཝ་ཝེཝེ་ལཝརོཝང་ཝ་༠ན༥༠ནཝནབར ལས ་བ་༠ེ་མཤེ༔ ཆཝེས་༼ེབསང ཚུ ལེ།ཐཿའ༡།ཡཿ(€འ༦བ ཕ།@།བ།ུ༔ུབ།ཡ།འནཧེ་ཡ།ཡ་ཐ།99ཛ 


ག༩༥༧ེ་ལལྟ་ད་ཆ། ཉ་ཟ་ཝཝ་ེ་ཝ་་ཞ་་ི་དེ་དང་་ོདྐ་ོང་ད་ཡང་ཝཿ་ཞན་་ཡའ ེ་༦བྒྱཀ་ཧྒ་ཝཡཝས་ས་ཝཛ་ཝ་ང་ཅཱངཅང རྱ་བང་ཐུ་སོང་བོ་ཝཿཟབན་འཐོ་ 
ཐོངོའིཅཝཝ་རེརའརྔེ་ོ་སཝབ༤ན་བེས་ཛ་ཐེ་་བབབསྡང་ངང་ ཝཝེ་ཅེརོ་ཐ་ེ་་ི་ཐང་ཝབཝང་ཝཐ་ཐངཐ་ ཐེ་སེང་ཐ་བཛྲཝཝང་༤རྟཝང་ཐན་ཐཝཝཝང་ཐི་ཞེསཝབང བ།ལ(©ྱ( 
¬” ༩ རླ ཨག ༄༽ 
འཝངེ་ས་༤༤༤༤༢ེརོང་ླུཊ་རྨནཝཝང་། མཛ་ཝྩོབསེ་ཐང་༤ེང་ཏོ་ླ་ྗེ་དོསབ་ཝཐེང་མངང་ངེ་་ར་ས་ཝའམབ༤་འ་ཐསཝས་སང་། ྨར༡འོཝོབཝམཝ། ༦༧༤ཙང་༥སྫོང་༨༡ རེ་བ ཝར 
༣༡༡༢ ༠༢་ན་༔་་ེཝ༠༠༤ཝཝཟ༢༦༤ཡ༤༤པཐ༦ན༤ན༩༥༦ར༦༢ཞིཝ༠་ཞིཡནཝ། བཞོ༩'ཌ།༩༥༠༥ེ་ཞེ༩ཿ2ཿཁོཿཞོ།8༧ གིག ཿོཝ་གསག་མིཡེ། 
@༥༦༠༩༠༠༠༩རའེ། ༥༦༥༥ འེེ་བང་༡རང་ེསོ་༠་ཊ་ཝོསིས༠༽ཝངང༦ར། ཅེ་༤༠ར་སེངངསབཅཐརངོངས། ཏ་ར་ཏ་ར 


€ ༤༣༤ ཟང རྷ ངེས་་༣༠༠༡་༠་༤༨༨ཊ་ པ་ེ༥༠བ༤ང་ (ྩ 
༤ {0 
༼ྭ ཞའ ེེྲང་འང་རུ་ང་ནོང་བརེ དིག ཏུབ འི་བའ་སངཊད གཤིཿ༥ཟནིཊ ིཊིཿཤ༡ ཤེ༽ བལ 
ེ་ཡོཝཛོངཝ་༤ཐའོརོཝཝ་ ༩ ཝེཝས་རའ ཝས ༥༦༤ དུད་ཚལ ཆུ ་་ངས་ཟཐཝཝ་པཝ་ཝ་་་ཝས་ེེ་ེ་་ཀླ༩ཝེས རོའྫོའཝཝཐསབ་བཀ 
རརར ༥༢༦༠ ོ་མང་ཡཡངེ་་ཟཐཝསནང་ཝ་ ༠ེ་ཤེ།།བཿཿ ་ཝི་ཁ་ཝ་འའ་ཝེལས་ 

༥ ༣༤༡༡༨༅ཅ ༥༤ ེལཝ༠ཐརན་༤༠༡༠༩༠༠རཝོ ཟཐཝེའཧེ་ེ།་ ‹༥༅༤༠༥ོང་ ༦༣༦ ༠༢༤༨ ༦༤༤༢ ༡་༣ེཅེལྐཝི་འོ 
ཟླེང པ\།་པ།ནནཿཔ ེཝེཝཝེའརྤུང་སསངོས བརར ར་ བེ ལཿ ཝ་ཆ ཞེའུ རྗེང ཝོང གྲ ༥༠ ༤ 

འ་འ ཐིཿ ིིཿཿ༣ཕཿ་ཞཿོབོ་ཐི་རིག།ཤཿ༠།༧༦ གེས ཕཕ༩ཿ།།འཔ་པ།པཐབ ཚིས ཚྡི་ལའ 






ྨོཿ་ཐ་ཛཿ་ཝལ༩ྒཝེ་ཝོཝོཝ་ལོར་ ལ་སོང 
གཞོལ སར དཿ ་ འ་འ ¢ ཞ་པ ་་ཁོང་བཟ་ཝང་ཝངརརླུང་ང༠༠༤ེན་མཛང་་ཝེ་ེཝཐངཝསང་ཝར་ ཤོག།༼༩༣། ེབོ་གྒོན་ 
ཡན ཤིི་ལཆ། གས ` ་ ཆུ ཌི མཕོེཿ ཤོམ་པས ཤོས མེ ལ་ཁག འཚི 
༣ -- ¬ ྫརམ་་ ེ ངྩ་ ཏབ = ༨ 
རླ རྗི་འ༄༅སྨོ་ཞོསཐ༩ྨ་ེ་འོ་ོ་༣་ཐ་སོ་ཝའང ས་བའི །གགཿ་།།ཁ་ཿཝནོ། ཿཡེཊམ།ཡནན།(ཁ་མམམ་ེཧ སི 
ིའར་འངོས། ཝོ ° བ ཆུས ཞ་པ ཝཅ༈༡ཐོང་ཝ་ཝཊཝཿ༠འ།༠༠༠བཝཐབཡེའི་ འཕང་ལ ཧེན 
གོ ཐོན་ནྲོ་ལེཀ་གལ་ལ།། མོ་ཡོལ་༠༠༠༠༩༠༣༣ འ་འ་ར་༠བ།།གོམ་གིསཝེཁོ་ཐོ་སིཊ། ཁཇོཧིཊ། ༥ ཛོར ང་ ༩༠ དང 
ྣ ཤོ ༡༩༡༥ ཁཿཿཤོ།ཤི་། ཡ་ཡོ ༠ཕོཕེསཨོ་འོད། ) 










༦༠༤༨ ༠༢༦༤ ནང་ན་ལས ཉེ་ཝེར་ེཊཚ་༩ཟི ཤ་ཞ ཁྲ ༡༩༥༠ །པ༦,་ུཡས་ཤཁོས། ངང་ནས 
ཤོམས སོ་ལོ ༡ལྔ་འོོ ཞེ འསགཟི་གེ། ཚེ །་ེ ོ་ཡ་་ཁངསམོལ།ཨཿ༡༩༥༡༣ གཡག ༡༥༩༩ཞེན། 
ཟའ་ཐེའབཝཝའ༡ཊེན ལེ མ་ས་་པ་ཁ་་རི ཐེབ ༄ོ་རམཔང།ག། རངེའེལཝེང་ཝ་ རང 
ཐའོ ༥༩༣6 ོ་ཝོ༤ལྨང་༥པབ༩༧༡ླ༠འེའའནའརེང རུང་ངོ་ཞ ཧཾཿ ཇ་འ འཕེབས ཚེ།༨ཞེ་ཤེ། ལ་རེ 
= ༩༅ཝ་འ༤༥ཝངལརྫང་རའ་ཛ་ཝ་བཁམ་མོ་བན་ཝང་ ཡ་ཡང་༠ཐཐཐཡེ་ལསཏཔོཝཝསང་ཝ༅་ལཐངོངེཝསང་ ཐཐོ་ཝེ་ྷོ་ཝུ་་ས་ངཝསཟཉྒཝཝ་བཝབང་ ལ་འོ 


















༽༠༠༤ང \ ཀླིསེས་བ༠ཝ་བའའ་འ་་པེན་ཐ་ཝང་ར་ང ཐའའོངང་རཝ་བ༤༤ཐོ་ཐོངོ་ཡབཝབངཝཐོ་ལོངསཝ་སས༩རྒང་ེོོནིཝ་ཐབ་ང་་སེཝེཝཝེ༠༦ོར་བསང་རཅང་་ ཛ་མཐང་བཅའཝཝོསཝ་ 
༨ ཁ་ཞོང་ི་༨རང་བཐེཅེང་༤ཐརོསབངརང་པང འཛ་ངབསའ་འོ་བྡབབལ་ཐ་ང་ཐ་འའ་༠བལོའ་ཡ་ང་པང འཝ་ཛའའེང་ཁ་འཝངབའ་ཝ་འའེ༠ོ་པོན་མ་་་ང བ།ོཝསཝས་བ༡་༠ན་ཐཟེ 
. ༠་ཐ།ཡ། ཤེ ཙཱའེ༽ེཝ་བ་འཝ་བསའས་བེབ་འམ་བ་འ་བརཚ་འང་ ཐཝཝ་ངང་རཝེཝ་སཝཝཝཝངནང་རཝང་ཝོང་ འ༡༥ཤེཾ69།༠།༥་ཤེ་པོ།༩འ༦ན༩༥།༠༠ཞ། 
ཟླ ོེིངེད་༤ངེའེའརྨ་ྫཝང་སེངརེན་ཐངང་འྩེབཔཔནང་འཝའསརང་བཐསང་ཐ་པབ་ཆ་སང་ ཐྫོ་སུངཔཡ་ཿ པོནང༔ ཝ༧༤ཀང་ཝ་འ ༣༤༤ཐོ་རཝོ༥བ ཤཞག།༥༩ཝ། འ་བ ༩༥༥ 
བ། རུ།(༩༡༩༩༢༩།༩༩༦༠༩༢༥༠༨༩༡༩༥། འེང ལཀྷའ ༥༦༨༦ ༧༥༦༧ན༥༢༩༽༦༦༣་༡༦། ༅།༥༥༠༢༡།༦༠༠༠༠༨༩༢༥། ཤཛ༩འ༡ན༠༦༡༥༦ རོ 

























ངང ཡཡཐཝེཝཅངརར ༠༠ཝ་ཐཿམ་་འངཝསབ་ རང ས་འང་རའོབྲ་ཝབ་ ཡཿ 22 ༧༤༨ ི་སོ་ལ་་ 

ཝ༤ཐདོ་ ༩རྨེ༧༤ཊེེེེནེཞེའེ། འསྨརང་ཝློའེས་ས་འེ༠༣་ཐ་ང་་ ༩ཐང་༩སོང་པཐང་་༥ང་པཏཝངཝ་ང་ཝ་ེསེཝབ་སའབང་ཝའབབང་ ཐཅང་བབའཝ་༔འའེས་ཁབབ་ཞེ་ེ་ཁ་ཐེསཔ་འང་ 
~~ ༤ ༥ ༨ 2 ¬= @€ ༦ ྲཱ པམ ༡ ༠༨༨ ¬ ¬; 22 ¬ 2 

03/46666ཾ།-22(ཞ༩ཕ༣།༠)༩༦(༩6ེ་ཨཿ/6(6(46167༣། ཝའོཝ༩༤༤འེ༠༦༤ར་ངོ།་ ༥༥༨༥༠༣༣༦༨༦ ལཔ་ཅ་༠ རོང་བ ས༤༡འ༤ོང སྦོ 

ཌེ་ཐ་ལྨཊ་ཝཝ༠༠ོ་་་ཆ་ཡོངེ་ྐ་ཐོ་ཝས་ཡི་འཐའོནངཝསང་ཝཝང་ཝ་ཝ་པང ཞུ་སེཝངསང་ཝསསཝསཛ་ཝ་་་་༩ེ་པསང་ཝ་བཧནཝཐོང་༤རོར་སང་ཝ་ཀྐ་ཐས་སངང སེཝཟསང་བཝའེེ 

- ༨༨ པམ རང -༽ ༤ ༤༣༤ < 

ཝས་ཝེཝཝ༧༦ནཝསཝསབཝསཝཝཝཐངཝར་་ཊ༔ ༠ཐཝ་ེང་༢ེ༡༠ན༨ངའན༠ངཝ་ང ཌྒཞ(༩༥(༥༩༦༩༥(༦༠།༣༢༥༩༡༩༠༥ ཁཿཿ༠་ེནཝའ་ེ་བཝཝེ་ེངེསེའཝཝ་ར་ང་ཐ་བངཝང་ འེབ 





















བྗ 








ཙ་ལེགླམོང་ེལ་ཝོ་ཝཝང་ནང་ངང་ ར་ཐ་ང་སེ་བ་བེས་ཐོ་ཝབ་འའལའེ་ངབང་བའ་ར་བ་ཁཝ མ་་བཔ་འ་ཅའེ་གཏབལོ་ཁོས།འ་ཞི་ཤེ། ཨ་པ་བ།།ཝའ༩༠༠༥ོ༡༠།ཡདབ་མ 


འར ༠ི་གེ།།ཤེ།།། ་མ།པོའོཿཿ ༣ ཨིཀིརིག་པགེཿ བོ༦་རངཝང ནོང་རཝཝོ༧ཀ་ཅངཝོཐ་ུ་་ཝ་ོུས་ྨཊུན་ཝ༩ཝ་པཊ་ 224 འཆུ 


ོེངུ་ྙེ་ཡིེ་ཝཝང་ྒ་ཝུ། ཁོོ་་་ུཐེ་ླྒང་ང་ཐང་ ར་ཐང ༩༠༡༠ 
ལཱ ༣༧༥༠ པ།ཿ།༥༦ཤོེ།༠ེ༠༩ཝ་ཞི་ལགྷརའའང། མ་ངོ ༡༡ིངཝེང་ ཐ་ན ཐ་་ེུ་་་་ ཝ་ེེུཡར་ྲཝཊ་ ༦ནང༤༥་ 


༅ེཾཾ*།༩༥༦༢༠༩༠༩༦༩ཇགོ།༥༩༡༩ེ༩༥༦། དའ ོ་ཐེ་རྨེེ༩སྟྗེར་་ེ་ང་འའཝེེཊཡོནཊཝ༤ནེ། ཇོ ¦ 


༨༩༠༩ ནེ ༩༦༩༨༠༠༣༥༠༠། རྩེའཏྫྷཝ༣ཝཝེ༠༧ས༨༨༤ 





༤" -----¬\-<‰¬ <‡÷ ཁྲ / 












༡༢ོར། ངངཝ་ོའོླང་སེ་༤༠་་ཝ༔ ༡ འོཝཝྦེེང༤༢ཐེས་ང་ཝཝཅཊ་ླེང་འེའའཁོང་རླཝཅང་༦རྡབབང་ 





གྲ ༡༠༢༡༤-~- 


འབབ རྤ ༦༠༠༦༠པན། སེང ©/ང༥།བའ།996(066 ེར་ཐང་ཐླངོ༧་རཇ་བསཝ་ 









ཝེབ 


་༽༡༠༥ 1 བཕུཧུཔ།ཡ/ཕཿ9།བཔལ། ཝོབོརཐ་༥་འ་བཐར༽ ཝོང ( ནཐངཝཐེུ༡་ཤཝཊ༤༤༤ོན་སྨང ུ་སུཝ༦རའ༠༠༠ོཝསའ༤༥ཝར 
༈༤༠ཟ་ེངཝྫང་ ༢@)© འེ རཡ་པར་ཐངཝཊ༩ཝ༠༩ཝཝེཊ༠༠༩ྨཅཝཝྒ་་ཏསཟཝ་ཝ་ (༧ཞ\༩༥\༦( རངརྨ་ཏ་ཤིཝཝ་་ཐང་་ཝསོརངཝ་ ༩༩༨༩༩ཤ༠ཞེསཡཛཿླན་་༤ེསསཝ 
འྩོཊ་སང་ཝྲའ་བེང་ང་༤་ཝརྡང་ཝངང་ ༤༥༩ ཏོའ༦ཝཝ་ར་ཝང་ཝ་སྙང་༠ིིརབ ཀླབ རྨངེན་ཟློའ 


ེཐནཝ༤༠ཝརཝོ་ུ༔ 


“ཝེ ཕེཕོངབ་ཚེཾན།  གོགེ།འག་ག༔ ེེ་ཝ་ཐེ་ཐ་ཝཝ་ རྒུ་ཐང་བ ཐའ་ཝསཝན་ཐང་ཝ ༩ཟ་འཅེན་ཐང་པ སུརོའོ འོབ ཐུས ངངཝལཐཝཝབྱ་ཝོ 
ས་ལ་བ དམམ 









༢༣༠༥ བྲ༡༩་༥༠།༢༦༠༥༩༠༡༩ོ། ཤོ་གེཿཞ༦༡༩༩༡ག༥༠༠༡ ༢༠༠ ༢་༢༠ལོན།ོིཿགོ༠ས། འ༦༡༢པ༠༩༠༥༠་མོ།པོས། ༅།༦བང 
ཤཞ༦༥༠༠༠༥། ཀའོ “༥༥ེཤེ་ཞེ བ༡ཉེཁའེ༠༡ནཔ༨ང༦ཐཝབཝཝརྨེ ཤེརེ་ཊནཔ་འ@ཿཿ།བ་ཐེཊ༦ནེེ་འཾཱཔ་ཁཿན་བརོ།།8་བ།ར༣ ¦ ; 
༤ཝ་ས་ཞཿཁླ་ེེས་ཐ་ཅིཝཌ་ཁེ་ཐང་ཝ་བོང་ ཡའ་ཡང་འང་ཝ་་ུ་ཝནིཝིེ་ྱས་ཝ་ཝཝས་ཝསངང་ འཟསྐང་༠༠༠༤ོ་ེ་ཟིསེཝསང་ཝང་བཁ་དལ་ང་ 
ཐངཿ་ྦཝཛོ་༠༡ར་ཆངོ་བླབཝེརངའཐ༠་བ་བའབཝ༡་བའཝ༔ རྦལཡཿརཝཝང་ཝོཝཝབ༧་རར་་འ་ ཐ༢༩ེ་༠༦༠ས༠་ཝ་འམ་༥ངང་ ཤི༡༥༠ཀད༥༥༤༠༥༥༥ ༥༩༠ ་ 
༥ ཧ་ཧ ༩༣༣༠ལ།ཨ་ཁ།13ེེསཿ པོབ9 ར།བ།།ལཕག༔ ལོ།ེྟཕན།ཛེཕཿཾབ།༥9༩། པོཌིིག(༦༠ཤོ་ལེམོནངོ་ཨོ་9ཊ། གཡིཿོིཿཿ༡ཿོང་ 


















༨༠༦ ངན་ཝ་མ་ཟླཀསེབ་ཐ་ཀཝཝ༤ལཐོའཝཝ་པ་ེཌ་ ༦༥ ཐ་ེང་༤ནང༤ཝེའུང ༧ ློལམཞན༥ ཚེ སྟེས ོཁས། རྒ 
༼‡ཱ ཆེ ར་༡་འ༣ཚེལང ཤིའོ གཞེཕ༢༥༩།༠༢༢༦༡༠༩འ༥ངཊ ༥༥༩ཞཿ་ཧཾཿ འ།(@ཞཨ༥༦༦༩6༡གོ་ཡ ཤེ༠༩༨༥ བོ་ཊ'ེ ེེཝ༣ ༠༥ ཤཱ རོ 
་ ཐོསོཝོཟིེན་ཛཝེ༤༩༧ལརྤོདང་ ཝ་པ རྔག༩༠༥ ཐེའི རུས (འ།\།༧༥། པའ(@ཇོ (< བ༥ོའ།༦(969ཿ ཐོ་བ ་རྡེཝཝཝས༡ཀངཝཝཝ ཆཤལི༥གྱཾཿོ་ 
རའ ༢ི།༩༠༩༥པ༅མསོ། ཞ༥༠༠ཤཞེ་ན།༧༩༩༠ེ༩ཕ༩༠༥༩༠༡༩༥༠༣༩༢༠༩༥ོ༥༥ནག༢༥ བོང ེ༧༧སྫརསུ་༠༥༤༥༠༤༽༠ཟསཝཝ༠༡མཝ༠འ༤ེ༠༠་་ཊ་རེ་ྟོནེ་ཝ་་བ༩་ས་ླ་ེང་་ 
དོ ུ་ེ་ཝདའེར། དཏེེེ་རྟ་ཚཝཝངར་ཐཀལྷ། ནུའུ རྒུར ཐེ་ཝན 















ངབ ཏོཡི་ཞཿཝཝཝང་ལཉ༩༠ོཟ དེང རྨ་ཝཛེབཝཝ་བན་ཡ༠ེ༡༠༠ ང་འི ལར 
ག་གས ིསཞིམས་སམགོསྱུཞིསསས། མདི ༅ཞུཞེ་་ཝའནཟྱ༠ལཔ་ཞིེ ཨོ གོ་བ རི་བ ་ ཞེའི མས་ཞི 
ྣ ༠ ༅ཌ༢༥༥༥ ཤོཁས་འབཤོ།༦ ལལ ༡༩ས་ཞི་ཡོ། བཏག་༧གིལེམས ས^༡༩༨༠༦ཞེ།༥༠༥༧༥༥༦རེ༧གཞེག'འཞཞཿཞའིཊགཤོ2)@“ཕེཿ9༡༧༥༥༡།༢༥༦༢༥༠ ཤིས་ཁ 


ྣ ཟཔ ༢༡ ཤེག ཞོ ༅ཤེ༠༠ོ།། །གོལོ། ྒ ྣ ྣ 
ཆི དགཔརཞུསསོ། 











༩༥༠༠༠ཆོ་སེ ནཀ།(༅༩ ཤེག ཤཛེ༠༩་ག།ཿཿཟེ།༦ྷཧཏཁ་པ་ ཤཿཿ/༡༢༩༧ཞ༩།“༥། ༈གོ་ན༩༧།།༩༠༥༠ིས༩ཁ་བཿ་ཞིལ་ཁྲེལོ།་ཁསབོ། བཞག།ཐནེནོཿ 
་་ོ༢༦༠ཝི རླ་པབཚནིགེས་ཁ་༠་ནིཝ་ཀ་༠།པ་༠༡༡ོསསོ་ཞོ་ག། ཤཿ འོས ཌ།།༥༥༦།༢༡ཝ - ཤཿཐཊོཡུཿ།༧།གོ༩ཿ༧ཞེཉེ2༠༧༥ 
ཅག ༠༧༠ ཤོ་མོ །གོ་ལྡོ།། ༧༠༦ ྣ 











སས་སས་སས ོུ་ལའྲོ་གསྲའའན། 
ཁར ར་ 1 ། = 








× ༥༠༠༥ ༥ ཤེེསེ།ཿ་ཧཡ། ཤ༡ྲབཞབ།འ༠ཟཔ།༠ོ།།ཡསིཿ་ཕཐོ'1ཧཿིཡ། གཟེ༠༨༠།ཞ༩ི་བ(ཞཿརོ་ 
# ༣ེཿཤེཨ་༠༥། ཨི།ཤཀོཞམ།3༠ཡཡཱ།0ཤན།ཤཉ ) ཀ༥༧༥༠གཏ3ྱེག།༩༧ི།། །[ ༦༥༠) ་ཞེབ་ངབའེཊཝཟ་ཝའང 
ཟྲ་འ༄འཞཝ། འཏཊོཝ་བབརླུ་ཞརཿ༠༠༠ཞཝང༦ན་ ༠༠༣༤ ཟེལ། ཧ་གོ ་་འ་འའ་འའ་འ ལྒེབ 
ནྲ “ཞི“༠)ཀ༥ ༧༠༢: ངང་༦༥༨༧ར༤༦ ་ཊེ་སརསར་ངེསཧུཿཉྷ༤ེར་༠་ ཕྱཤ ངངོ་བ༡རརྷ་༤ཐ་ཧ་བྷཧེུང་༤༥ྷ་ོང་ཏ་ ༠༤ 
༠ཞ༽་འ༤་རེ་༢པབཞམྱ་ཞེ་པ་པ་ས། ༠༤ེན་༤ྟཊ་པོའ་ཝེཝ་༠ཞྙངེས་བྷངའ༡༠ོངང་༤ང་རེོ་ བརེ ངདཡཝ་༦རྫོངརོརྫ རྟ་ར 











ཐུཐ་ཏསྫེཊ་ླ་༤༤ང་འཊཊེ ཐཉཊིང་ཡ་ཙི་༠༠ཀཐེར་གགེས་ཚུཞ་པ ཚེ ངངབཏུཏུ་ེ༔་་ཝཅ༽ོང་ཐཀ་ཏུ་ོར་ོབན་ ླང་ཝའ་ཅེསཊངོང་ཝ་ྷཏ་ 
ཤཤེཿཧཿ༠༡ཤཞཿཡཛྡ། ༅༡༥༠༠ལེར་ཨིག ཡཿ མའ་ཆེ་་འ་ེ་ཝཝ་ཝ་ཚ་ཟལེ་༦ཞིང་ ལས་འ 
(༡༥༥ རཛཊ། ཤོ རེའབེ་ཧེཿ༠ཿས། འཤ'ཤེཧུཤཞེཉག།༦ ཀ་ཤ ༠ (ཤ(༠ཟ༥ནེ།ཞགཾ༠༧། 
ཡཿ ཡྱག(་ཤཾ།།༠༥ཡཿཧེ།འ༽།ཇ། „ ཧྱཾཾ༠ ཞེའེ་༠༨ར་བཝ་འེ༠༠།༠༽༥ཐ༠༢༠་ ཧེའཱིགཱ26༠༦®ཡ ༤༨༨ ར 
འ༥ཧཾེ།༩པ་ཤོ།། ར། ༦༥༨༣ ེང་པརླ་འ་ངཝརྐངཝཛེ༤༽༨ ༨ ༤ང་ལེངཡ་འངེ་འ ོའས་བ་ླངངོཝཅང་རང། ༠༠༠ 


༨༡༠ ༈ ཅོྱབ་ཞས། མ་ལས ཧོ།། ༧༥༢༠ གག་།བ་་གྲིས། (མཁའོ ོ༠ལུསི 
7) ཧྲེཊེ' ཕུལ" ཧྲཾཤེ༠༥༦༠༽ེས་་༠ཅེཝ་། ཏེརྟོང་ཚིཊ་ཝ༅༠༠༠༠༠ག་ཅ༠༄་ཛ་། ཝའཊེཝེཞ་ཝ་ེ་རང་༤༠་༦༡ 
| ༅ ཤེ། ཞེ་ཝ༤་༡ལེཝ། ༧༧༩ཿ༩ཾེ།།འཞེེ༥༩༦༅ེའེ།(འ ཞནེ།༧།རའ། ༩ ཐཐཿཤཾཛེ།(༧༠༠༥༩༠༥༩༠་ཟེཧེ།རྡེལ༠ག༥༩༥༩ག།འ༥ ༄༡༅ཾ་ཤེ'༩༣༥༢ལཌཱ༥ཞ༥2༦ 
¦) ༧ིགེ༩་ཅེ། གཏབ།། ༠༠༩༠ཉེཿ་གཞེལ་ ཤཿ ཤཿེོཊཞཆེགེ་།།འ།། །ོ༠ས་།བཀ༥་རིགེག།ལ༠ལུཞ། འཚོ་ཡིཿཤེབེ།རིས་ལསེསཁ།༥ཕ༠ག་འཡོག། ཕོག་པ ཤོ་ཁིག། 
ཤཙིན་ག།ཿ། ༠༠༠༠༠ཞ༠གཞི༣༠ོ།ཅག།།༠༥༥།༩།ོ་ཞོཊ།༈ ལ༦༠༠༡༩ཞ་ཞོཊ། ཀི ི་ེན་ཕཿའ༅༥། ཁོགས ཤོ ོོ།། ༢༠༢༠ 









༢ །ཤེ་པས། ༠ལོ།༣༠བིནེ།ུ༡ཧ།ཤི༥༦༥༥༢༡༠༡“༢༠༧༠༢ེཕེ།། ོ་ཝ༢རེེྟཐེ་ས་ཝ་༤༠༦༡༦ཐ་ན་ཟ། ཐ་ན ཝ། བཀི་ཝེ་ཿཝ་བ་ཧོར་ེཝར་ ཤྲ་ལེ་ཡཿ 
“༠༠༠ཀོཊོ། ནིཿ ར༩བཿཤགཊ། ༢༡༠༩༢༥༠༠གཁསྡེཊ། ༄༅།པགཔ་འ།།ཞེ་༧པེཝཡོ་དྲོ༡ཊ། ་༩ཤི།ཤོཤོཚ།གོས། ཟོན གྲ ༡༡༦ 
ཐེྡཀ་ེུ་ེ་ཐེནཡ་ཡ་སང། ཟཟད་རཡིནྲ་ིེིེཝཝ།། རྨར ༼ུར༠ད་ཝརྣཛཝྗེ། ཟའ ཐེ འཐི 
༠༠༥༅༩ཿཿཿཾོ།ཡཧྱཿ༡ེ་་འོར ༈༥\༦༧ངེ༥༠༥༥༡༩། ས་ཐོ ྔཟཀེ་ོསཐ་སྫོ ཁཕྱའུ་ཀ་ཁ་གང་ཧཾ་ཿཨ་ཐགྷ་ནཾ་ཧིཡ། ཀལ་ལ ཝཾ 
ཅ་ཙཨས་ཧ་དོན་ལ་སྦ་སྐ་ཞེཡལིཡ། ༡ཝ་གི།གོ།།ཁ་ཁོདཡ། ཤཱུཾ་ཨི་ཅ་ཚཛ་ལ་ཡགགད་ཚོ་༢ཊ། ཚ་ཁོ རི་ཨེ་ཅར་ད་ཧཧའ་གྲ་མ་ོའི། ཐོས་སོ 












ང་ལ ༨༠་༠༦༩༨༡༣༣༠)ཞ༠༠༠༠༨༥ཡ༠ལ་ཡཿ། ཛང་རེ་བའེ་་ཝཝི༤༤༨་༠༨༥པོད་ ཝེ 
སྫ ༢ ར{ླྣླརརོཾི 


༡༠༡༩༠༤༡-༤༨ ༠ ༧༠༨--༨༨ 






པཚོཚི་ཤོ།.ཝེ་ཊ་རེ་ཐ་།ཁང། ཤ༡ཡ་ཡེ།ལཿ(འཿ།( ེཝེཝོས༦༤ེ་ེ་ངེསཝ་༠༠༩༅་་ ཟིཝའང་འའཁར་ཝོ་ལེ་ཡ་ཝ་བར་རོང་ཝཡ་ེར་་ཝཝ་རང་འ༅ས་ཝ༠ོར་ཡ ༥༠༣༨ 
ོབོཝའ་ཝྷ་ལོཙསཨའ་ཡ་ཐཙཿ་༔ ལ་འ ༅ཿཝ་ཿཿཝརིརེཿཁ་པ་ ཐོ་བ ་ངཊ་ཉོ་ཚྱིཿ།ཕལ་།ཁ ་ལ་ཤེ༥༡༡འ༠༔༨ལ་སྫང་ཝཡ་ཡོཡ་ཐེཝ་ང་ ༄༔ེ 
ལུལ།༥། ལསམ་གྲིཿཁེཞེཐ ༅(ཕིཞཊ་ཆོསི་ གྲ་ལུ།ི༣༩༠ཕཝཝ གཡོམ་ལེ་ཧོག།༥༡༦༦༠/གེ།ཞ་འཁོོ་གྱི༦༦༢ུ་ཤུ།ཞ༦༢མ་བ།། ཅེ ྣ 
རོཚེ།བ།ཿ།ལབ།གྱེརཕུཿ༅ྱན།ཊ་ཁོམའ། ༠ཿ༠ེ༠ལབཝ༡༽༽ིཝནའཿཿ༔ཨ་འཁོ་ཧོ་ཁརོ་་བའབསི་ས་བ འ་པ ཐི་ཅེན་ཝ་ཡང ཉེས༠རའ་ས་ 
༥ལ།༩།མ།འ༦༠ཞ་ཡེྱྱ།།གྲིའནེམ༦ག9ཕྱིཿ@།ཐོཔརྲོ་ཁི་༡ཁ་གཔཁཔ།་ཞལྲ་ལེ།9ྲ་ག།གཤེཕེམཁེ།ཕོཏི།ཁཇིཤ།ཡ། ཆེ ཅ་ཨཿཤཕེ།འཚ༡ཞ་བཡ 


ཀླ ¿9 བོ ༄>» ༦. 


‹ ༡༤༨ 


༣༠8 ཅིཝི་ཝཁཁ་ལཝ་གགེ།ཝ།ཁཔ་ཆུགས། ྨ་ཝོརང བརྒ ཆོུ་གྲེ།9ག་ཤོ། 'ཆ6༠༥༠༠(ལུའ།༥(བབཊེཏ།( . 
ལརུཤ།ཡཕཤལྱེཿ ཞཔིཿཐོ་༠ོར་།པ་ཝ་ཿའོས ལ་པ་ལོའ་༡་མ་འའ་འི་ི་ེ་འི འང ཤཿ (ཿྷཾབོཕེ༥ ཤ་བ གིཡཡཨྱེངཕ།ེཿ 
ཨཿརཞེ།ཡ'༩ིནཞ།འ༡ཡེ།འུཿཞ།ཡ ཉི་ི་ཞམེ་ཡཉ ཝས།།ཤ།ལ་་སུཿ༣༡༡༥༥༦ ཟམ་པ མཛེར བྲ 
ཐའེ 


ོཔ་ཅ་ཨཁྡོ་ཀ་བ་པ་༡ཙུ་ཨཿ་ཡ་ཞོ་ཁོའཝཿཡབཁི་ཞོསཿལཕཕ་གྲེཿལཡས་རོ་གི། ཝ་པ ཞལ་གེ།9བ།ཞིཡ་ཡ༩ཿ །སེ།ཤོ།)།༩ཤེ(༦(ེ)༦ལུ9༩༦ཤཿ༥༠༠༡༠ 
ཡར ཀི སིཚེས་མ་ངོགཤག།འཇལ་། ལ་ང ༥ཿཉ།ཞ།༦༢༡ན།༩༩།༥(༥༡༩༢༩༠།བོེ(འཿྔུཞཇཡཁ༩༠པའ༡ཙ༡༦༢༡ཙ ༠བགྱིཟཀོ་བ ཁ་འ ཡཡ9/ 


ྦ 


ཨ 
༠ 


རྨ༧༠༤༠༠༠༠༠ཞ༠ཝལྨོ༦་༡༧་འམྲཐ་ ཙ་མེ ༠་ལེའེ།(9ཁ༠།ཤོཔེ་།ཊཿ9གྱེ།ཕོཏེ།ཞརིཤེ།ཕ།ཨིཿ(ཁྱཿཿཤྱིཔ།༢ུ།ཞ༥༥ ཚི 
རོལ།ཁོ།བ།བ།འ།ཧ།0།4(@།ཡ།༢རྕ།ྷཡཿ།ཝྡོགོ། གྱེཉ།9ཡཡ།འ-།ཁོ།།ཡུན།ཡཞེ'@(ཕར(༢༡ནཇ༦༧ྷྷེན། ེཛེེ་ོསོ༠ཐཝོ་ཝ་་མ་འཝ་ཐ་ཝ་འེབ 
བ་འ (ཅཾ་ཞེ་ཝ(3ྱེ19ཡ།2ཝེཌིཿོཿྱཨོ།ཕོ།ཨསཿགམོགེ།9ག5ེའེ།ཡགྱེ།ཕོ།ཉྷཐབཇིཨེ།ཡ།། 
ཁས 


ཆཿཞརཿ༦ཡེ།འ༡ཞ༦ ནི 
21༨ (ཡུཊཡ།ཉཡཡཿཡཿ།༢།6ཤོལ།*ཡ)ན།༩༦༥ཧ་ཞེཕཿ9༩ཿ༩༥།༠།ཐོ།ིན((༩༦༢ུ་ཧེནྫཱཉཞི།༢2ཉ།འྷྱེན། རྦོ 


ཉིན ཞཿ༩ལོ༩འ་ནེཊ༩ཿབཝས་བ་ཞོ 


འེ ཟ་འ ཝཡ་ཐ་ཝངའཊེཐ་ཝོརང༤ན་༡༣ཚེ༠ཁཞང་གེ་ཡ༠བ་༠ ཆན་ ལ་ལོང་ཡ༤ེའནཝང་༤འལཿ་འཝ་ཝ་ཛེ་་ཁ༠འོ་ལསེཝཝཞེེཝ་ཝསེན་གླཛེང་༤རཝ་ 


/ ༄༄༅༅༥ སུ ཝམ་ཡེ་ཡ་ཝེཝཝ་ངན་ཡ་ཝང་ཅངཝ་་༠ཐོརཅཝསཝཿ༡༤༨ང་ཝང་ཧཡ་ཐ་ེང་ཡ་་ཝེཔི་ཝེ་སཡཝ་་འཞེསེ་ནོ་ཁམ་པ་ཀྱིས་ཝ་པོ་༡ནཔ་ཞ༅་པ་ ཞ༠༠རོ་ཤ༠ཿ 
ེཝཝ་ས་ཀླ་ཞམ་བའ་ཟཐའ༠ླ༠༔༤༣༠༨ང་འ་ཡིང་ ཆེ་འ ༢་༤།ིཿཌེཡཟ་་ ཤཾ༣༩ཊ(༩༠༤ུཏ༥༩༣༦།༩།༤༩ེཿ༥༥(༠ཕཡཕེ།༩ཕ།ིཿང༩ཿ༦༩། 
ཌ གྱེཿཤྱོཁོ་"གྱལེ༦ཉཕ།ཧེ)།ཿཁ6?+ི།ཁཿབོཐ།ཞཡཿཞཿའཕེ།༡ཞེ༥འ༦༩༠༥༠༠༣༠།༠༩ཕ༠༠ེ༠ར༡སེས་པ་༤འི་ཟས༠པ་ ལོ། ཊི 
༡ ད་ལེ ཐ༠་་བསྷཐ༤༦་ན། ད་ང ཝ་རེ་ཟ༦ེར་འའོའ༠༣༠༣ཞ'ཞ་ཝ་་ ༄ཝ་ཝོསཞེ་ལོ༠་ ག་ཞ 
ངེར་ར་ནེར༠་ཛས་ཝངེས་རྫེང་རེང་། ར་རྟིང་ཅ་༠་ི་ར་ཧོའོང་བབསྱ་ཧ་་་། "ˆ སི ང་བ་ཡོངས 


༠9 


བླ 


| ད ༽༠༠། ༣ ་༠འའི་སུཧོས༤༤་སེཝངཐབས་ ེ་ུ་་ཝ་ེ་ྱ་ོཝངཊཝཝ་ཞོ་ཐང་འཝཝ་ང ཐོང་ང་ཝརངས་་༠ངཝེས་ེ་འ༣ཝར དོ 

|, ཕུ༥༥༦ོར།9ྱེགེ་།༢ལཤོཤལས།འཧུཡ། ཧར་བརཱྷཝ༤༥༠ནོ་༦༨་༣༅༠༠༠༠༠ེ་འ༢ལ་་ ཝཝ་རེང་༠༠༤རའིངེ་རའཝོང་༠༠ནའེངའོ་ ༅་ ྦ ( 

| 9 ༢༠༠ོ'༡༠༦༡འཐརེབཝ༠རོ་ ་ེན་པ༠༩༧འེ༠༦༥༤༤ེར ིཅ་ཝ༥རོརཿ ༨༠༠༠ཧུ༠༦༥༠༡༦ཐེཊ།༥ཉ)ཞཞུ།། བཛ ད 
ྦ 


༧ ཆེ་་ཏ་བོརཙ་་བྡ་ཏིའས་ེས་ རྱ།ཞེཧཱཡུཊི།ཞཧྱཔཡཿ།༢༢ུ༥༠༠༥༠ཞེ་།། ཐི་ངེས་ཅཝེརྦརེ༤ཐེསཝ་ེ་ཏཊ་བཧཿཝཙེ་། དའི་༦ན་ཝརང་ལོ 
ཟེ ༄ག༡/ཞམཁསགི། ང༽༦རངང་༠རིརྲ འི་རེང་ང་བའེང་ཀྲཝརང་ཝབ་ཐང་༠༠༠། རཞ་༠འ་ཐད་རུངསཝ་རན་ན་ར་༡འ་ ༤༤༤༤༤༽ེཐཞཝ་ 


ཅུ 











| ད ༤༅འ་ང་བཟནཿར་ཧ ཅ་བ་སྱ་རུལང་༠ད༤རསཿཝ་བཧྱངཝ་ངདའཝ་་ ༧་ཡེཿ། ནི ཁྲའལ།བཿ་ཞེ།།། ཇ་ ༦༥༦༥ ྒ ༥/༠༩༦༥༠༡༦ཡ༥ ( 
ཧེ༠༠་༡འོཡ་ ཡེབ༄༅༣ཏཊོ༦།ཊ་ཝ༨ང་འླ༄༠ད༡༨"༠༨རངང་་ ེ་རེབ་༡༤ར་༨༡༽༨་༦པརཊཏུརྟ་ཝ་ཐ་པ སཅེ་༠སུླང་བུང་བང་༤རེང་ེངངའ་་༠ 
ྣ ྲ རཾཿ༥།༩༩པ་ེཊ། རཾ ངང ཐེང ཟ་ཐ༡ཝ་༡་ོ་ེེན་་ཝ་ཝྫྲཡ་ཧན་འ་ེྨཝཀང་བངསླླངཝ་ཝཝཝ་ཿཟཝཝ་ཝ་ཝེ་ཊ་ ¦ 
33 བཏ།ཿཤོ་ཁཿ།4ཡ་ཝཐཇའོ། ཅོཧ་ཡང་ལུ།ལ༥༦པོ།ཡཿམརལཕ།གྱེཡེ།3ྲ་འཨཕ86ཝོཕ་ཿཁཿ ཅོ་༡ཝང་ལརའ་ི་ཟེ་ཐ་༠༠༥༦༨༥༢འཝཉཔ༡བ།ལ།ཁས་ཁིཊིསས་པ་ཕ་ཐ། དབ ་ 


ྲཱ 
¦ ༤ ༤༨ ༠༠༠༨ ་ ¬~ = 
ཤོ།ཡུཉན་ཁགཧ་བ།བཕལ།ཤམ།།- ེ་ཨེན།4ོལེ།མཐོེ་ལེ།ཁོརིཊཁ་ཁུ།ཡ།།།ཞག།ཡཕའཔ་ལ་ $ ཉཕ༥འལ་ཞབ།རྨ།ཕོཝ་རེཡ།ཁི། ཆུགས།ལམ་འིཡེ་ཤམོ།) 








ཏཱ 
ཤྭ 
ཙ 


༡༤༡༧༡༨-༩༠-༡༢༨༤༧༧༤༤༠༠༤༠༥༧་། 





|, /” ༠ ༢ ༩6ཿཤོཡ།ཞཝ༔890669ཿཕཕོརིཾྡཕ( ེཞོའ་ཙཐ་་ས་་ཐཞིངཝན༠ངཝ་་ཡ་ཟ་ཝང ེ༨ིཏ་ཞེཿ༠ོཿིཝོཝ བཞོ ཧོཿ 
སཔ་བར་ ལོཏེ་ཝཧེ།ཞལཿ་གྱིཿཞེཕབ།ུཕ།༥༥༣ རྒོཁྱབ་གོ་ཐོཿའྭབོ་ཨཿཁོསཡོ་ལེ་ཡཞལེཿ་བཞ་ཞོཡི་ཀིཿཞེཡཝཿྡགེཡ༠༡༥༥ ཝ་ཡེ 
® ལས་ས ྣླ་ོ ཡིཝ་ངཝེུཝང་ོན་ི་ོཝེསཡ་ཝཝེཡངསསི་ཝངཡ་ཝཡང་ཝཛཝཝ་ཝཝང་ 


ཇཿ ༣ 


ཱ ར་སི ༣༦༥༥༥ོན༡རྩྱ༡༠༩ི༦༡༡།ཞ༠༦༥།ཡས་རེ་འ།། ོཝ་ཅེས་་ཐཝ་ཧེེ། རྨ ཐ།༅ཐ༩༡ཞི་༦འོ། ༦ལ།ཨུ༡༡།༠།༡མཙཿ༦མ་ཡིལ། ཏ 
 ཧེ་གསིར་ཁང་ ཆུཡེཿ་ ཞིབ ་ེཐེྐསངཏ་ཝངཐང་༨་༤༡༩༣ེ༠༨༡༢་ཅརརྤྱངས་ བཤ ནི རུ།ཨ༥ཐ༦༦༩༦༦ཡ།ཤཤ།ཧེ།ཤག།ི་ཞུཕ( 


༩༡༩༤༩༤༤༠༦༠སར༧ར༨༤༨༧འགསསསས་ས་གར་ར ༡༢༡༤ ༠༩༨༨༥༨༨ྟ༤༤ྣ ༨༧༡༤༤༨༡༤ 
རཾ 


༼༤༤༤༡༡༩༠༡༤༤ ༡༤༩༦༡༠༤༥༥༠༤༤༤ 


- ཟེ 
༤ 


ཅིེ་ཝང་ཐསོ་ཝ་ ཧེར ༠ ར་ཡང་འ བ༅་༤༣་༠༠ང་ཝ་འཐསབ། ཧྲེ ྒེཐཱེ་༠ེང་་༤ཞཊ་འི་ རུཚི་ཏ་ཐེང་ཁབ༤༠ཞའིཏཊ་ཝ 





- སྣེ བབ ་ོེོ་ོ་ྔ༼(6༼ཟ8ཁ༈༼༈ཝཡ༥ཀཡ9༅༥^༨ྣ༅ྣ|ཚ|ཇཚ ིནནན་་༣ྣཤགཤགླྲ་ྣག༽ག་ ཟག ༅༨༨ས<་པཾཾུཾཾཾཾཾྣླྣླྣཀཀེུུཀྲཀརད་༣ བཾ ༣༨ ་ 
ལྷོ་ཐ༡༣ཡིང། ༽༦ལ།༠།༠༠༩༨ཉའ།ཞ།༦༦ཧཧ།ོཧ་ུ ༤ེཝ༡༩ཟིཊེ་ཝཝ འ༥༦།༥༠(༦༥ཟ།།།ཤེ།ཨེ།9ག།ིཤ། ོ་ལཝ༤ར་ིང 


 ༦མའལོ།ཧཱཾཿ འེ་རེང་ཅ་༨༩༨ེའ༤༣༽༠༠༨༠༠པ་༠། ེ༠ང་ཡུ་ངངེསབ་ྙོངང་ཝཐ་ ཏ༤་ེར་ཝ༤ེ་ོོདཊ་འཛ་ཆེ་འ་ ྱ༠༡༡ེང་༠༤༠༣༨ར ༨༢༽ེ༦་ 
ངེའརདང་༠༨་༠་ེཏཔེ་ེ་། འཁིད ང་ྒཝང་༤ཙེརྩྨ ཐ་ཊེངེངརྦཀངེ༠ཅརང་འ་བ་༠རི་བ་་ ༠༨༅ར༢་ཆི་ེའ་་ངོ་ངཡང་ 
༦ ཤམས ཐ༽ཞན་ཝང་རར ཤ༥ ཅ་༠གས་ཡ་།ཡ༡ན།། ཏེ་ཝ་ཏང་འ་ཏ་༤༠ངབབཀཐེད་ཏ་ོདཿ ༤ཝ༠ཐོརོེཝ་ཧིེ ཡཿ ཏ་ 


¬ ༡ 








།ྭ 
ྦ 


༩ ༡༠༨༢ ོ་༧༢༢།༦༢ངན། ཐོཝ་འཛའལ ཉེ་འ ༠ར་ཐ་ོ་ང༠ཝེ་་ཞིཊཝཚ་ེ་་ངོ་ སཿ 
༦ གུགས ༠ཞམཨས༠ཚག་ སོས ཚུས སུ 
.ུ ཤི་ཡ འངེ་ནེང༠བར་བེ་་ཞེཝཐབ་ ༤༨༨༠༡ཿ༠༡༡༠༤ཅེ་༤ཞེས་ ༠ལ་ཝ་འཛ་ཏཉས་པ་ཿཿེབ་ཡོ་ས་། ༧༨༠༥ཞེ་༽ ༥ | 
༼ ༦ལྗེཧ ཉེཝ ཡཿཝྡེ་ནོརིཤོ།འ ཏེ ཐི་བཛར་་ཞེ་ཉ་་ཊ༠ས༦། ༦༤ེར་ར་འབོཝ་ིེ༤༤རབ ༠༦ ེ་ཐ༤ེཊ་ཝ་འ་ཟཱནོ 
༨༠༡༠༥༦༨༦ཞཾ ༧༤༠༧༡༥ཞེ།། (༠ ེ་ལྟར་་ི་འ་ཝ་་ིཝདཝ། ཡིེ ཧྲི 





















མམོག་ཤེ།༠།ཨ།སཡ་ར། ཚོུགེཀནཤས་ལ་ཡ་ཨོ་ནཕེ་ཡ་ཕིན་རགི་ཊཊ། ༡༧༡གཡུཿཐུན་པཞིགམ་ྲོཾ་ཡཱ།། ༄མོ་འི་ཡུམ་ལོ་ | 
རྡོས ཟུག།ཡ།༥།༣།༠༧༡ལ༠ཞཧཕ༢༠༥ ཐ་་ཅ༠༽༠ར༨ེ༤༤ངངའ་༨༡པ༠།༠༠༠། ཅ༥༠༥༠།༠༠༠ུ།།༠༣ན༨ ྣ 
ཐངཊའོ་ཝཝཝ་འ༠༦ེའང་ང ཡར་ཝཝ་ཝ༥ཉ༠༠༦ཝའེ་ཐཝའ་འཞེ། བྱེག ལ་ན་༡༣༠ལ་ཏོགོ་༠མག་ཞི་ས་་ག་།པོ་། ཨྱ་ཡོ་ཞོས་ོ་༠ཞི་་རིནི་ 
 པ །ཡིིུཤྲིགཿཞའེ། ༠༠༠ ཤེཿེཝཞོ་ཐར་ེར་སཝརྷ་ོོྷཧ ཾ ོོརྒྱརེཝ་སིཝ་བ༠ཏཐར་ཝ་རརཔཝ༤ཡོསཌཌ་ ར་ྱ་ཙ༠༠ེཝ་ར༥༥༅༣༨ ་ 
_ ༄ུཊེ། །ྱྱལ།ལེག།བ༅ྲི།ཨཕྱབའ།བསྟན།བ༠མཇྱསོན། རམེ་ལོ།ར་༦ར།ལགི་།‰ག།།ཧཱག།ཞ།- ཨྒྒྱན།འེ་སི་ཤ་ཞཡུ།ུགཔ། 















༡༣༠༠། ཏ་ ཇི ཐི་༠༠ཟ་པ་ཞ་༠བརཔ་བགོ་ས་། ཛའཛེ་སྐརེ་འཐརཉིཝ་བརརེ་ཝརྡར་རོ་ ¥= ག་ར 
ིཊཝ་༥ཝཝོ་་ཁོཉཝེཝཝེའི་ཧས་ ང་ཊེ་ཝ་ཐརངང་ཝ་༠ར་ཊཊ་ཐནེཝཐ་ཧརའི་ངེ་ སརཝ་ཅེཝྱངཝང༤༧ཞོཐནེ༤༠རཝ་ངེ་ར་ ༢རའེརྡ་༡རརྷཝར་རེབ༤ང་༤༠༤ཉེར་ཡ 
ྷཀེརགིཝས། ཏལ ལབགཡུ་འབུན༠༠།ཧེ།༠ཨ་ཏཧཧ' ཁྱཔ་ཊ་ཝྦོ་་བ་མ་་༡་་རོབ་་ི་ ཐམ་ེང་འབ་འང་བའའ་ཚ་༠༠༠ཚིེབ༤ཞི་་་༠༨་ 
ཐ་ང༅༤།༠རེར༠༤༤ང་༨པ༨ྡཝ་ཊ༠༽༠༠༠ལང་ ༤༥༅༥༢བ༠ཞཿ་༠༣༡༽༠༠༠༨༢ེབཝཝ་འོང་བ་༠༤༠རཝ་ ༦༠།ཡ་༥ཀཅེར༠་བཝཝ་རེ་ཝ་༠ར་། ༢ 
ཤ༡༡ཞ་འཁྱ་ཡ་རོ་༠༦ཤིོས༠༨་བཞ་་བར་ཐརའ་ ཧྱཤཡོཿཤེ༠༠ེ་་ལཛོསའི་ིག་༠་༠༠༦་༠་་ ཞི་ལ 


3> 


4༩ 
ཤྭ 





༠༠ ༨༠ ༧༠༧༧ ༢༢༠ 


ངང 


¿༨༠༠ ༈ མཉོག་ལྡ་ལོཿཡས༠༠༥། ཧགཡམ་ཤེ།༠།༥༥ེག་ཡཨ་ཨྒལཾཊ། ༠ལོ་ཧུཤ་ཤྱགཧོགེ་བཞགཤེཟེཊཞ༠གསོང། 
, ༅༠་༠་ཞེ༠༠༠༠༠༥༥ཛོལའི་༠༠འ ༠༢༡༨་ཉེ་༠ཞི་ཛ༠༤ོར་ཐོཏ་ོང་བངརྫོྫ་ཧོོ། ༤བ་རཏེ་པཛ་ཝེང་༠༨༠ད༠རརངེཝ་་དེ།། རྒྱང་རིང 

༦ | 9'ཨྒག(༥༦༥༦(༦༡།༢ུ༩ཕ)། ༤་༤ེར༠༠༤༡༤༥༣་༡༨་༨༠༠༠བརའཝོས་ རགྱེ་ལོ།བྱན།༦((༠༥ཞེ'༣༠།།༦༦ཞ། ˆ 
ཇ ༨ ཤཱོུ་ི་གཞཿཿཿན་གོསེ།ཞི། ༤ེ༤ལེའ༢།ཟང་ཕཞས༥ནཿེ༠བརའགོས་ཊ། ཐའ ༠༢ྷཞུཝ་༥རེ་ཝརརརིང་ ༦༦༥ 

༠ དཝ་ཏ་ཐང་འརངར་༡༡ཝེ་ང་ལྟ་ཏའའརོའི་ཞང་ ་ཝེ་ཐའཝ་ཞ་ཐརཝཝ་ཝ་༣༠༠༠ཞེ་ པཛ་ཀཱོ་བསབ༦་༠༠༢་ཀ་༠་ཕཿ་ཝེ་་ ག་ནི 















| ༤ང༤༠༠ན་ཏཝེདྷ་ས་རིེངའ་ རཐ་༡་ཐརམ་ཟ་་༠༨༣༠༽༠འརོབ་སྱང ཕལ་བ ་བ་ཝབ་བ་ས་རོར་འས༔ ཁ་བ་པ་བ་འ ི་ོ 
ྦ ཟཿང༤་༤ཐ༽ེ༠༨༡༡༠༠༠ཞཧའའའ༤ར་ ༢ཡ་༠༠༠༣༠༠ཧ་༠་༡མ༠༽གུ།ཿཉཧ། ༤༄༅་བཝཛ་ཟེན་༠༤ི་༤༡༡འི་༤༤༨ཿང་རོང་འ༠པངང། 
 ཐྩིག་ཡས་གོསཞ༡པསེའྲ་ཝི།༠ྱ།སས། ཨྱག་སྟ་གེ།ཞྲོ་ཝུག་བཏ་གགའེ།ས༠་ཆ། ཧེག་ཡོགཁཞི་༠སདྷོ་ཡ་གོགསཝ ༠ 
ྦྩྭ ༢ཉེ༠ཟ༠༣༡༡༠༠༤ཞིའ་ཞུང་་ངོརརྟངེར༠དཌང དཾ ངོའི་རྫངེེ༠རཐར་་རྦངརང་ྨ་ཡོ་་ འོ ་ང་༠ཐའ་་ས་ཆ་ར་ུ་ཝེ་ | འུ་ྒུབཝངཝས་ཐེར་ 

༠ཞ༠༠༣༽༤༣༽༨༨༠༤ངརའཐོང་། རྷ་ོ་ཛཱཛ་བ་་ཝ་ར་་ེས་་ཐརངཅང་་བ་སརང་། ༡ ༡༡༠༤རརརང་སེ་ཐོ་རིང་ཐར་ཅརང་་༡ངའ།་ ༤་འི།ཟྲ་་ 


>; ; - ༤ ལ་ས 424 ༠ ~~ རའ ----~¬~ ---- -. _..- -¬ ------~ ` - - ཁུ ཁུ 
༩ ངར །༩༠༠༤༤༧འ༽ ཁེལ ཤད་པ ོལ་ཇད་ོ༨༤༤ན༡༦ན་༠ངངཆ་བརོལ་འའ༩རན ༡༡/འ༣༨༧༤༧༧བེད་བར་ནའེ༨༤བ།ནེ ༦ ༩༤༦༦ ༠༧ཟ རས་པ ། རརར ༢༠༡ ེ་ཐོདའ།རབ་།༩༠ཀ༠༣༠༧༢པ།༽ 7 ཀཀ ༤༧༤༢ =\ = ¿13 ཅོ 


༤༣༦༣ སྭ 


༧ ར་རེ (9༦༦༠ 


ཏུ ཤཕུཿབུ༢༠༨༠ 


# ༠༥༥༥༡༥༥།༩༩6ུ༥ཡ། ˆ འ།༦ཕག༠༠ཞོ༠ཤུ༩ེ༩༠༠༣ན 


༠༠ 
༠༠༧༧ 


༧༥༧༥ ༢༢ 
‡ ༩༨༩༩༨༠༡༢༠༨༨ ༧2༡༡༡.༧༩ 


ས་དེར ར་རོ ཐོངོང་ར རའེ་༣རིང་ཐ༨ུང་ཝ་རེ་ཝརཊ་ར ༦༥༥ ༨༣༥༢༡་འདའཝཝའཝའོ་ཡ་ཞཝ། 


བའ་༤༨ཊེཏ༽ ལྔ་བཝ་ཝཝཝཡོབཛོནཔ་འ།_༽ བླུ་ཤཝ་་བམམ་ཚེ་ 


:222-9ཌ? 2༡༡༡ 


༡༧༩༤༡༧ན༨༡༤༤༡༡༤ོན༨༤༨༥/པ།༢༤༩༩༤༨ ་འོ༦ལ་21༩༠༧༥༨༤༣༧༥༢༠༤༦༤༣༠༤༡༩༩༤༤༠ ༧ 


ཧ༦༡ཿཁུ།09།ཤཞོཉ། ཤཱཧཾ་༥'༤༨༠༠༠༠༨༽༠བཛཿ་འའ༩འ་ ་ེའང༤༤༤་༤༠༤ངཝེ་ངཝཛ་བཝ༠ཀཝངཅ་ ༦༦2 


༠༅ུ(@ེཞོཐཞ༠༨༥། ག༦ུ༦༥༠༥༠།ཤེན 


‰ ༤༠ང༠འཝང་། ཤཡཿཤ་ལོ་ར་ཝའི་ལ་གས་འཞ་ས་འ ༠ཝ་རང་ཝ་བཟ་ཙ 
གཞཿ(༦༧(༢ཞ་ཤོ།།(ཿེར| “༠ ཟས ཞཐནའེང༠ངར་ས་༠རངོང་ད། ཝ་པི་རྒྱཏི་རུང་ཏརང་ཝང་ལྷར་ང་ ༦༦ རྔོག ྨ་ཡ༅སཝ་ཅེ་་་ཝང་ེ 





༠ཤེ༠༡ཐོ་༠ཞི་༠༠'བ རྱ ཤ༠ིལྱའཞ(ཡས་ཤ(ཕེ་ཡཤོ།རགི་ཊ། ༦ྱགཞོ།©ག༦༠༠(ཡུག༥༡ེོརཡཧྲུཤ། ཏོ་ཡ་ཅེངཝ༤ར 
ཝཐབར་ཐརཔ་རི་ར་ཝོད་། རོང་བུ་ཛིསར་༠༠ོ་ཝང་ར་ླསཊ་ཊང་ཐཀ་ཟྔཆཝ་དྷཞང་ ་༦༩༦༠ཝཝ་ཐེར་༤ི་༤༠འའིས༠༠༨༠ེན་༨༠བཛཡཝ། ཧྷ་ག་ལེ་་ན་ ཀ་འ 
༧ ནངངང་སྷ་ཧངང་༨། ༡༡༡༠༤༠་བེ་ཐ་འཚི༽ཞ་ང་༦༣ཞངའའ་ ༤འེ༤འིན་ག་ཟུ་ས་་བཝྷ་ལ་ལན་༠༠འ་ཆའཐར་། ཛཿ་འཧང་༤་ཉའ་རར 
དད སླུ ) 
ལུསྔགཔ།ཕོཁ་ཧི།། ང་རང རྱི བ(ཝ ཁྱ ད་བདྲ་་ད་་་་ཛ་ན ེར ཧ་ར ྣ 
ཊེང རླ༡༢་་ཝེར་་འ༅་ཝཛ་རྱ་རངརྡོ། ༅ངས་ཞེ་༦༢༨་༦༨༨ཆ་ ོང་ཡ་༠༠ེན་ཝེབོ་ྱཝ་ཆཊཏ་ཝ་ོ་ ཐོངས 





ད 























¦ ༽༠༠ངང ཏྲ ཏ་ཡ་བརཏྱེཝེཏ་་ཝཝོཝ་སོ་ ཝཐ༨་༤༥རེཝཝབ༤༤ར་འཝའི་ཿོ་ཡ་ ༤ཝ་༠་༠ཐཅ༨༠༠ཡ་༠འེ་༽རཝརཔ། ཟ་ར་ཐབཏེ་ཡ་༽ 
་འ་ང་ླ་ངཊ་ ཐཞཞཡ༤༠༠༤༽་རཐཞ་རའ༠༠ཡ་་ ཡ༥ཡུཇིཿ༦༨༠།ཤ།༩མག༠༥༦ུ་ཕོ། འཕུ༡འ༦ན༥༠༢༠༩ཡོབ།།ཞིན། ༦ཡ། 

"པོར ལ༤་༣༨༨༠༨༠༨༠༠ཙ༠༠༠༠༠་ ༠ཇནངེ་ཡབཅ་ཏེ་ཡོར་ཝང་ཝཝ༅ཝཝ་ཝེས་འ ༠༠༨༠ སུཏུཝ༠༡༡༠༤༣་༅༡༠་༤་༤༤༡ང༨་༠༠རེང འུ 
ཉྟེཏསཝཅེབང་པ་ཟསརའར ཏ8ྡཾ'མ“༢ཾ༩༩༥༨ བཆོ་འཿནཔ༥་ཀིཤཾ། ༦༥༦ ངེ་རོཟ་ར་ཧེ་་༤ཅརེཝ་ཉྡེང༤༡༩༤ཆ༽ 
1) ་ཝི་བར་ཐར་ཊངེས་ཡ༔་བཧ༠ཚཔ་བཞ་ཿ་་། ཧང་ཟ་ཏཊེཝི་ཧེཊ་ཅཅར་༠རངང༠༡༡པཊ་ ཐ་༠་བའང་༤༨༩༠༨་ང༣༨༠༥༢༠༽ བར༡༢བུཿཔ༩༥འ༠༠༦༥ཞེ། 


༢ 


ཏྱ ༡༣ ༣༣ ༤༡: 





€ 





ྦ 









༦ ༠༨ཐཀ་ཞུཿ་༠༠༨༠ངང་ང་ཞད་ཅ་་བྨའི་བ༠༨ྷ། ཇའ་ངེ་ཊརེར་ཛ་ྲསངོཝ༦ཛར་ཐབང་ཡང་ཝཝ་ཅེཊ་ ཝད་ེབཡྲ་བ༠༠༠་བཔ་ད་པ། 
ཤཡ་༠ེཿཐོ་ཨ་༠ཧ་ཛ༠་༠ཐར་འ༤༥ཊ་ ཛཿའངེཊ་སྒྱརཅངངས༡༠།་༠ཐ་ཝ་་ ༤ཉ་འོང་ཡངངབཧར་ར༨ར༠ོ་ས༣༡༨།། ཇི 
གམསྡེ། །༠༥་༥ཕྱི་ཉཿ ༡ུ༠༦ཐ༥༥ཿཤོག།ཤཏཿ་ཤཤེྦོཡ། ༠ཡ།གོ་གསལ་བ།ལ༠ཝ། འུམ 
༨༥༥༤ ༠༢༅༅༠ད་ང་འཐ། ཆ༠༡ངང༤༨ར་ཝ་བཝངར་ཝ་༠༤རོཊཡས་འ༤བ། ལུཡ།བཅམ་ཤེདཊ།།(ུ།། ལྡེང 
¥ ཡང་༤་ེང། ཞ༤༤་༠ཀ་ལཉེ༤༨ན་༢༡༽བནྒ་འའཟླག། ལཡཿ་འེནའག་ཝས༥༦ཝ༠༧་༡༦ན་པ་ོཤ ཀོ་གཙི་གེས༠ཚེ་གོ་གིག། པའོས་ཨོོ། 














ོང༤བ་འང་ཝ་་ང༅རཀཝ་ར་པིཝཧི་ཝ་་ཝ་འ་ རཐར་བ་ངེང་བརཝ་ཧོང་ཊང་ཞིང་འ་རེངངེར་ཡ་ཐ་། ཐེེང་༠རཏ་༤རེ་ 
ད ༠་ར་ཡང་པར་རེ་ཧེས་ཅ༤༠་ཝ༨རའང་ ཨྱ༠(གཉིཊ(090ཞཾ༠ཧོ།།༠ཤེའེ།འཤོ ༣ཉི། ༠༠ག་ཐ་བོཝ་བ 
ཛྨ་བང་བའ་༤ར་ེངིང་བ་། ངེང༠ངར་ཝང༨༣༨༤་༠༤་༨༢༠༠ེ༥༤ངང་ ༨ང་རཉའོཐ༡༨ང༣༤)༠༠། ༣༣༥ 
ཏྱ ཤོ 
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༤ ོ ༈ི༽ ཡེའབ་༤འརེའ༠སེ་འབའ་།ཝ ཿར-ག་འསེས་་༩ང་་ལཔ་ མ་ཁ རློབ འ་བ ཤྭེ།༩༠༠༩༥ | 
༣ ༽༡༠། ༈ ༅ེཤེཊ་ཡ༠ཞཤ། ༠ན༠༠༥༠གགི་བ།གཐ༣གའས་ཁོགོངཤེལའས།གོ་ཝས ཚས ༡༥།། ཕྱ་ོ་ཡོ་ཞིས སེ ིསོོཁོཕཊ། ། 
ཁ; ཏཱ འ༥ཡོ་ལེ།།༡ཛ་ཝེརངནཝའོ་ཝཝ་འ་འ ཤ༩༥ུཿག།ཞ༥༥༦༠༥༩༢༨༩༥༠ོཏས། ༨༦༠༣༨༩༥༠༢༠༡ཝཝ་པག་ལལའིཅ་ཡ༠གཟ༡༠༠༠པསབོ་ཁསཊ། ༨༩།༠9༩༢ཇ ཿ 


༽ 


=> ༣༡༢ > ¬` 


ཀཿ ཤོ ིགེན་ོ་གོཟས་ས། ཁོ་མོས མནག འྱག།༧༠ས་བན་གབ།།ཞོད།ཁྱམསཞེསསའ་ག སར་ནས ༧ བིགའནག་ཤོ༥། 
ཡེ 3792༥ལཁ༩༩༩འཕེའནཞགཔཕ༥་ རྣར ༤༤ར༅༡༤༠༠༧༤རརམ༠ནར་ོརརོང་ཝོ།། ལའ ེེར།། ༢༣༤༥ ལེ་༤༥དོ། ` ི 
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58 









ྒ རྩྩར༥་  ང་ (ཤག་༠༥ེས༢༨༢༡༡༠༠༠༠༨༽༥༨༠།པྱ༠༥༩ེ་ེས། ཐཛཝ་ཝཏངཐོངོཏཝ༠ར་༤༤ེརང་བཝ༠རབབ༠༤༤༤ཝ་ ༢: 
ཀད ུསའྗེ་བརར་ཊཝ་ ངཡོ་འ༠༠༥༦ེ། ཤཞང་༡༢༡ཝ་ ཤ་ཉེ ༡༨༨༧ ཡད་ཡཔ༥ཉ28༥། །ུ 

ལུང ཧེ་༥་་་༈ཚསཨིཝ། ༣༠༤༠་ཞི་ལ།་གིཿའྱ་།་༧ོ་༠༠ི༠ཁས།་༧།ཡ་ཀྲི་ན་།'ལནན། ང་སི འྱ་ུ་མ་༥ ་ 
རྩ ེན།༦པ༠ེ༠༤པོཝ༤མ༤ེའཟ་ཁ༤༧ེ། འ༠བཛེ་༠༦༦༣༠༠ ཤོ ༢།༩༥།༠༠༣༥༦༠༩༥༥༣༥༠ནེ༥༣༠༥༥༥༥༠།ཞ༩༥༔༤ཿ ེད། ཐའ | ད 







¿ ` ༡ རུ དང་ངོས ཿ༄༠༠ཅནཡ་༢།་ེར་འའ༢ཉེན་ཝཟརཝ༤༣༠༤༠༦། སོ་ན 

ཐོ་ཿ་ཉོཝབ༤༧ཀཔ།། དང་ོཝ་༤ོན་༤༤༦ཟང་ཝཝ། ༠༦༥།༥༦༧༡༢༨༩ཉྟ་རཝ། ཤེ༠༡༠༠༠༩།༨༨༠༥༨༡༡༥༩ཞེ༥༢༡༥༠༥༠༠༠༩༥༥ནེ༠༡༥༠༧༥༡༠༩༦༥ 

༠༡༤་ཀ༥། ེར།༤༠༤ེ༢༤༢༠༢༨༤༤༤༤༧༢༨༨༽༤༠ཐཿ༤༣ཉོྟ༨ ཐོར༠༠ང་ེ༠་ེ།ཝདངརཊཝཡཝཟར་རཿཐྦཐོང་སཝཛའཟ་ 
༼ །ཁ་ཝཝ་ཝ་ར་སྨབ༠༥༅།། ོ༤རཿཉྒ་༠༦།།། ང་ ༦༥༨༡)༠ཞ་༠༤།༥།༠༠༠༠༠ར༥༥༦36 ༦ཱ4༠།།༥འ༦9ྱ།༠༠༥༥། བུ? 


ཐའེཝའང་ཏཱ་་ེའ། འཇོངོབང་ར་༨ྷ༠ར་ཐིང་༠རཐོང་༠ཉྟ༠་འ་ ཧེེན་༠༤༦༤༦༠རེར། བཛརངེང་སྫ་ྣབཝཝ་གྒྱབདཝ་༡།་ཞཝ་། ཞུ 
༄ཤཿ༠ེ༨༩༠༠༠ཞ། རའབབངརརྟེ་༡ཅངབ་རབ༠ཝ་བ༠འི། ཐོ་ཝཱང་ཝཝེངེསར་ཝཛཱཏངཔ༤༡༤བ༠༨ས༤༥་འོང ཤེཿ༠༥༠༠༥༥'ོ།། ཡའ 
ཉཿ་ཐོརཌ་་༠༥༨ར༠༠༩༠༠ཞ༠༠ེ་ ཏོང་ར་ཞེར་༤ར་རེརྟེས༠༤ས༤ཅེ༠༠ི་༠་ ༤རྟ་འཝེནསབ་སེན་༠༠ོརང་བོ།བ་་ ཏུཡ༠༽༠༤༤རྣས 
༠༡ཤོ།༠༠༠༥༥༠༡( = ཕལོི39996ཡཿཧེ།༥ཡ།ཅེགཤོང།༩ཿཤན། - ལེགལ་གཞེ། པོའོ 


༤༽ 


ཅིཅ།།།༠༩ཡའི། བརྗེས འེབེ༩༥༠༠་འ༠༠༨༠༤༨་ ༠༠༠ེ་ུཝབཝ་འོའ༠༡༡༡༠༠༠།།༠པ་ ༥(རེ༥༥༠༦ཿཡར ངེངའ 


ཝུ 














{ ༠༠༦ 
༤༽ ༨ 


༥༠༠"  ༠༥༠༨༠༠༠༡༠༥༩༥༨༦༦༨། ཙའེཡ"ི་༠༠ཞན་འན༠།་ོ༠་༠་ འཐ་ཞཝ་འའབ་རཔརརྟོང་༠རབའ་འ༧།། ནེ 
ཐ༡༥༠༠ཀོ།༥༥ཉེཊང ངཡ༤༣༨༠༤༡༠༤༠་༠་ཝ་ཐཞ༠སཝཝཝ༠། ཤ(༠ྱདཱཾཞ(༠༩༠༨༦༩༥༩ཇེ། ༠(༠2ཤ།ཊེ་ཞ] 
༢༡༠ ཤག་ཟུ།༅ག།༠ོཕ།ཟུགས།རེ་ཤག་ ༠༥༠༨༩༠(༠ཐ།ཟ༨༩༠༡༡ཉ༦༥༥༩། ༠ོ༩༠༨༨འ༤༠༥༠༠༠་འང་ 

§(༠༽༤༡(༠༡༠༠ཡུ༡༠ཉ། †2ཾལེདཾ།ང༦༦/༠ཞུགྱུཡ། ༤༤༥༩༧༢།༥ཞེ།། །་༠འ་ངང་བིནང་རཀི་༨༠ཕ་འས་ཧཿ་ 
༤རུབ༤༽ཛ་༠༤༨༠༠༽༠ེའ༨ང ༠༨རརེ༠༽ེཊབཝ་ཝེརབ་་ ོཞ༠ལ་འི་འཁ༠༧༠༠ེབ་ ༤ེོ་༠་༠༠༨༨ེཔར་རོཝབ་བ༠ར། ༡ 





ཏ¥༽ 00 



















༡༠༥ ༡  9བ།བ་ཤིབ།ལ།།ཁ།།༢༦༡ོ/9།ཁཿརྲིཤ།ཕ། @ེཿཤ།63/9ེ་པ།9@ཨ།ཕཁ།3༩ག།ཤཕ། ི་སེཝཝབ་ཡང་འ་རྒེས་ཝ་བརྫང་ 
༡འ9ཡ།ཡེཤད།ཤ་ཡཔ།2།9བ།བསཡ། ༠ོ༠།བ།བ།།།((9(9ཇིཕཿ2ཿེ༠༠༡༡༠༥ོ།༠༠༩༥༦།།༩(༢(༦པཕ།ཡ༥ཁཡེ། (༨༡(( 
ནམ་ཁེ།བྱངག།ཉཡ། - ༦མ་@ོཾལོ།@ེ(9)ཝཿ།ན།ེ་བ་༦།669ཡ།ཕ།ཡཿཡ། ° 9་བོདེན།༠།ེེབ།མ།།ཤི་ཁོཕ་པོ་ཤེས་་གློབ༠་བ་ོས་ 
ཆུཿ༠།༠ཡ། ཁ༩༠ོ།༧༠༡༥༩ལེ༩ཡ༡༣༠༥༣༨༠༣༠༩ཕ༠༠༠།༠༠༩༢༠༠༥༦།༤༧།མཐནཁོ།ལོའོརབ་ཁེརཨསི་༦། རོརྗིངང་རཝཝ་ས་༡༤ེ༠ཝེཝ༣ང 
ཐླངརུཡ་ཐ་ཅང་༠ེངཟེཀ་རངབ་ཝ་ཝ་ཝཝབརཞེན་ཝཝེབཝརྟང་ཝ་ཐོརེ་། ེ་བཛིཝཝསསྡལེསབབ།བ་།༠༠བ་།།༡བ་༠པཞ༠པ༠༠༠༠ེ་ཞོན་ཝ བྡ་ེ་སས༔ 
















ོརས་ཝརྟ་ཐཝ་ ནོའད་མ་ཅང་ེེླང་ཝ་ཝངར་རྙིང་པཝཝཏང་་གླ་ཝེ་ེེྲ་ཊི་བ༅༠༡ཝར་བཛལེཅ་ང་ཅར༡ྡང་ཐ་ ༩པ༨ཞ༠༠མ།༦ཧཞ༦༩༥ཞ(ཡ་བགོསེ་ཡྱོཡ། 

ཧོབ་ཐ།ཁྱ་བ།མ།་ི་ཡ།།འཡུམ། ༠ཝ༨ཊ་ཝ་ཿརྫི་ཐེ་ཅ་ཐ་སཅུཝ་ཙང་ཝེ་ཝང་༠༠༠་འཝ༡་བལོས་ལ་ཆང་འཁ་པ་ཞམ་དངི།་༡པ་ལེལཿ་པ་པཿབ་ཟིཔ་ཞ འཆ 

༄ེཟ་ཕེ་ཡཉཞ།ཡ་།(69༦༦ཡ༥9༠ཉ/(ཞ༥། དམ་ཤེ།(༠ོོ།898ཇ༦༠ཉ།།།བ།ཟོ།ཡཕྱེ།།བ།།བོཀོ་ཕ།བགེ།(འཊ།ཡྱ་བ་ཡ།ཡད།བཝེ། -(༡༥༥༩༠༩།! ྒ ྣ 
ནོ ྭ ༦ ༡ ༠ ཆར ཐ་ ༠༧༠༤ . 

པ -༧གཱཿ༦༤༦༦ད་ཞར་ ངཊ་ཛྫོས༦༧་༠༤ེཏ་༤ར་ཡྨ་པ༤༠ེཝཝཐ་ཐར་༠ཏྱང ང་༦ར༠༠སང་༡༅༽ང༠༧་ཟཏ་རྡ་ „ ༠༩3༠༥༦༥༦ཞ༠།༡)629༥ 

༄་ིྟེང་ རཞའ་བའརི་ཞང་ང༠༠རཊ་༠ར་འོབ་ རྡོ་ཐར་ར༠་ཐར་རས་འའར་བྐྱ་བཀང་ཡོ་བཀྐྱྱ་ཝངང་། ༠འི་སར་ཐངེཐང་ཝ་ཏ་ཝང་འཐབའ་ 








༽༄༠༥ ; ༠ཤ༠།[ ཕོཕོ།༠ིཨེཏཨེཊི།ཤོཤིཡ(ལ། ཤཟུག།2ཿཾ་དདག།ཐོནོ།གཉེད། ན་ལ།ལ།3༠༠༧༡༡ན་ 
༦༥༨ུཝ༔་ ༥ཤབ༠།ཟིཤ།༠།༡༨༦༨བམ༠ར་རང་་ ༠ོ':༠༨༠༡།༧༡༩༠༥༠༠( འོང་ཅཅ༠རྟང་ཝཝ་ེང་ཝང༤༤༤༨༩འ་ 
ཤཱ ཧྱ'>ེཡ༩།༠༠༠༩༦ཞ།འ༤༥། ཨོཿཞོན་ལོ༠ཛ་་འ་ག་༠་༡༠བཔ། ༠་ག༣་འངགོསཞི། དམ་འིཉཞི་ཝཐཿ 
¦ ་ཁ་ཚིཝེཡངེསཅེསཀལཅེཅ་རཟ།༨ང།ཡ་པ་ཞ་ཝ་ལས་པ་།༡༡༩་ལཉི་པ་བ།ཡཞོ་ཞ6བའ་བབབོ་ར་༠པ་།"ཁ༡།༨༠ཉ༦༠ཡམརེ་ཤ།ཡ།ི།ཡེ། 
་ པེ མེ་ཞེཛ༧༡།།༩བཀཉྲི་ཡུཿལེརཿཔཁྲིཤཿཊཝ།ཿ།ཁོ། རེས ཤབ ཇམྐ9ཡཡོཇཕར6ྷགོ་ཕ།0ྣག།9།།92ཉབ༽།ཡ62@6བ?)4767/རྲེ9།(4 


། ྦ 














ཡའཐ༡ཡ༠ལཐེད༅༡༨༠ཞཡ་ ༠༡༠པཿ༠ཿཐི་ཁའོཨ་།ིཿ༡ཞཔལོ་ཞིཿསིལཝཝ་ཝ་ཐ་ཝ་ཝ་ང་ཐོབ་ཝཡོ་་ཝེི་ཝཡང་ོཝཛྨ་ཡང་ ༡ 
བ།བ།།(ཕ།9།ནིཕ།ཕཿ།བེའེམ།ཡད།ཁཇཝི།། འ།6ཿྱཏེ།༩ཿཤེཞྡེ། ཡི 2ཉེ་ཧཿཧལ་ཡ་་ཝ་ བྷ་ང་་༠རང་ངཝ་་ཀོ་བང་རི་ཟ་ངར་ 
་ཅིམཿཟིཿི་རློ་ཁོས(ཤོབ་ཡ།ཡ་ག་ཡ། ལིེཁོ་ཞེཕ་ཁ་ཞོ།མིལ།པ།ཞི་པ@ེ།༠ར།ཁག་བ་།0ལུ།།(།ལི་ཕ།།ཁཝ།ཉཡ། - བ།ལ།།།(ཕྱ།ཏ༔ 


# ་ཞིཕ༔༠ཿ།ཡེ་ཁཿཿཡཡ{  ཁམེཐཡེཏབ།906༠ོཞ༩༦༩ཕོཟ༦༨ཿཿ)འདཝལ་འིང་ ་ཅརོི་རརོ་ོསས་འརང་༤ང་ཁི་ཁློབ་འང་ ༦པ་་ི་ 


༢༡༠༡ ཉི། དཔའ་རོ ༠་ཐོ་ཞེ།ཤུདཿབ༽འུཧིཿ༠༠༠ག། པོལ་ཤེ།ུཾ།ཕ་ཤི།། ༦༅་བཞ་ཝངོཊཝེར་འའེེཝང་ལཱཉ། ཛོ (ཡེ 










༢༠༠ ༡ སྐྱིད་འཛངའངང རྟོཝཞིངེཆ་འཛེེ་ྱང ༦ཐོ་བྟ་་་ཛི་ྱང འཐོ་ཞེ་༠ཝཡང་འཛོངེའཊ སྐོང་བ 
“` འགཧེ། འ་བེཝ་ོབོར་་༠འའ་ཁས༠ཙ་ལ་་ པཡཡ།༠༠༽།ཡ༠༥༠(༥༠༩ཉ{ ཤེཿཤ3ྱོ༠༠ཇོན'༠༠༥༥༥ེ༥༠༡ན༠༠༡༦། 
ཅྲེ་ནྤི་ཀཱཕེ།ཡ ༥༩༡༥ འཆང།ཤནས།ཞི༦༦༨༦༅ུཧ ༠༥༠གབུཤཿཨོ་།༠༦ཿ9༩། ལོག་་ལོམ།།ཞེ།། ། ཡོ 


འཅ༤་༤༤ེེཿ༤ར་༤༤ོས༨༦༠རབཝྩེརང ཅ༤ེཞབ་༠༠་༠༠༣༢༠༽༦འ་ན་ ཞཿཿཡ༠ོ།ཡ(ལ(ཿཿཞ(༥ཤ༥( ལོག་ན 
༦ ཤཤེཧ།ཕོལ ཟ༠༥༨༠༠༡༩༩༦ིཞ(ཞན༠༣༦༥༩༠༩། ཏིཉཧོ8འ9མ(ལ་༠ཞལོལ། ཨ་དེག།འབྱལ།པའི༠༠ཀཿའག 




















ལོུཐོ།༥02ི།༠༢(༦༨༠། ༢ུམལེཿ༠འེ།༠༨ར༩)ཞ། ཧོམ་ཤིས༠༡༠༥ེ།༠༡ེ༣༥ཿ༠༦༦། ༠༨ོ༠༠ར༠༠༠ཆ༣ཞ་ 
༥ཞཧ།། འེ་༠༤ཞ་ཐའོ་རུཅོང་པ་༠༦༦་། ཟཟོད་ལྟེན དད ༦་འ་བའེོ་འཏོསཝ་ཝོརེངའ་ཞླིཝཝངཡའི་བ།ཞཡ་ཏཝཐ་ ཡེ་ཤེས་ལ 
(ྭཤ)༥།རྲོ་ཤམཕཞེ།ཤཏ( པ་༠༡༠༠༤ེཿ༠༽ཿ་ོང་ེཧ་ལྦབཝརྡོཊ། ཤེ༥༨༠༠༩༡༠༠༠།ྱ༡༠༠༨༦ཞེར་ ཏུག 
ཐརཝའཝཿ༥ཀེཝ༧བརཱཀརྷསརངཝཝཝབཅཙིས༤ར་ལེར ཤཿ (ཤ།༠༡)9ག3ེས༔ ཞ༠༠༥༩༠༡༥༩༧༩༥༦ཉ༦༥༠༤ུ༥ ཤྱབ།།ཤ།།ཡ་པ(༠བཨཿ( 

ཐཐིཏ༣༠བ༠༡༠༨པཝང་ལྗེ༠རཊ། ེ་ཞནས༤༤ེཟ་ན༠༠༤༠ེང་༠༠༽༡༡༠༥༠༦འར། ཧུཐ༠།།ཕོཤ༠༠ཨེ༢(༢༦༡༡ཞེ།༦༡༦འཇངེན། འོན 






ྣ ྦ 





༡༠།། ༈ ོ་ས་༠༠༠ཐོར་བན་འ་ངོ༤༨རང རིཞ།ཞི'9ཤ3ྱཾ།ཾ‰ཱཞ(ྱིཡ(0༠9ཤ། ཝོརང་བཏར་ར་ེར་༠ྟར་བརིངང་ འེ 
` ཤཱན༥༅དཾཡེཾཿ༡ོན་༠ཝ་ ༠༨ཟ་༠༠༤༡༣༠༠༠ན། ༠༠༠༢༡་༠༠༠།་༠ཝ༥༠ོརང ཟེའི་ཁཉལ༠་ང་ 
༠༥༥ ཨེ༠ོ༠༠༡།་༦༠་འནན་༥ཝ༠༠། ༤༨༠ར༨རུང་་་བ༡༥༡༠༠༠༽༡༠༠༥༠༩རེརཿ གཞགས༠༠༠༠ 
ར ཝོ་ང་ཝངཝུཊཧཱུ་ཧྣང ༦ཐོར་་༠༠ྱིུ་ཿའའི་གཞཞི་་པ༨༠༠ཚས2 ཨོ་ཡི་་ལ་པོ་ཐ་་།ཞ་་འའི་འཁུཐ།ཡ། ཧ་ཨ 
རོབཞར་ངང་བཝངོ་ཐང་བརྱ་ཏོསཝརང་ཐང་རུངཝ་ ༠༤༠༨༦ཡྨ༠༤༤ཝ་རཊོྷཝ་ ེ༠༥༠༥༦༡༨༠༠༠༠“༥་ར་ར༠༤། ༦༥༠༡༠༽་ 





ཧུན།(9'༠༥།༥༡།༦༢༦༠ཟོཡ། གོན།༡༠༧༽ེ། ཕོོ།༦ུམ༠ེ་ཡེ།ཧོཤཨ༠ལ། ༡།༽༠༥༨༠༠༠་་ཞོ་ེ་ཐབ་བུཝང་ བུསའོང 
རེབརཝ་སང་པྨབྱང༅ང་༄འ་ཧེརརེང་ཡ་་༤༠།་ ་༤༤རང་༣༠༡༠་༠ཟ༠ར་ཝཝང་ ཀྱི་ྫ་ོདང༦བཐེེ། སོ་ེཙོས་ཝཝི་བབྩརབཝཐང༠༽༨༠ེར ༠༠ 
ཨེ ཡ།{ །ེ།ཏོན།༡༠༠༩༡༡༥༡གཤེས ཏཧག༦༠ཉ༦ཿགཞེཔ།ཨ།ལམཕཡ། = 8ྲད་སཕ་ཨཧོངཡཿཧྱེཇཱ། 
སྡུཐརེ་སཐར། ༢༣ཟ༡ཉེ༽༤ཐེན། རལེ་༦༤༨རོང ཨི༡༨༡༡༠༥ེཉཞེ།༠2་ཤི་ཤོག ཤེཞ༠།༦༡༦༠༩༠༥༦༠༠ཉ་ཤོག། ཙཾ 
(།9ྱཡ།9༠ེཾཿ༠9ཤཤ༠) ེ9མཧེཿབཧཕཱཾན(༠3ེ་ཤོག། ྱག༠ྱབཤྲཾཤ༠2ཤེག། - འེ་འོན་ཚུཿཧུནབ༢༥། རོ 






དད ༨༧༦༨ ¡ྲ རྔཁ་་ཝེང - “ུཊུཿེ“༡༩༥༥ཞ༥། །།༥ཁོ། ༠༥༦༧ རཾ །°༥༠ྱ་ུན།བེ་ོ༢༥༠ཞོ། ཤ།།༦ུ༣ོ་ཞེ། འ༩༩༠༦༡གོག་མོ།། ཁམི། 
ནཱ ༠་༠༦ི།༠༥༨༠༠༠༠༠༥༩༡༠ྨ༢དངོབཐར་༠༤དང་༤ལ་ཅ ཛོཊ་༠༡༩༩༡༩༠༠༤པདཝདང༤། ཿ་ཐ།ཝ༧༦༤༦༤དང༨། ྐུཝཝ་ེ་ཝཝ་༧ེ་ཐན་༠་ཀ་ལར་ཝར། ༥༨༠༥ 
ྲེ༠ནས༧ེཐ༠༤༤དང་༤༠༡རའརང ༤༤༢ ་ས་༤༣རོར༠་༤༤༤ར་འེ༠༨༡༨ཞ། ་་་༦ང་འ༠།་ཐ།ཞང་རྡུང་ང། གཞེ།ཡེ།འ༠༠༣༩།༠ྱན 
¡ ༠༨༨ ༤ྩ༠༧༠༠ཞ༥༠༠ེད༥༠༡༨༠།༠༥༨༠༡༠" ༠།།ཤི་༥༡༥༥༦ག༡༣༥ར་ཝ༦༠༦༩༥ིང ་ྗིཧེའྲ་ཝངའ་ི་བཀཞ་་ཝབཁང་་ ༢༠ ཉུབའ༥་ུང 

༤༣༣ ༡༣༦ཀ༦༠༥༥༩༦༥9ྱ༥།༩༥ཡ༩༠༥ ༠༡(༠)།ཨྱེ༠ཏ༠།©ྱནེ ༦ི༤༡༼ུམཝཝ༤༦༡༡ང་ཝ༠ས༤༤༦༣ལྐེད།། ༦ར་ 



















ཧྭ ཏེ་ཐཀ༡༢༠༡༦་ཝཐ༡༤༨༠༨༠༠༥་ ༩༡༠༠༠༨༠༠བལོཐ༠ནེག། ཕ་༠་ཨའི་འ༡༠༠།ས་འཕྲིན་པ་ལ་ས་ཉེན།། 
(ཤེ།༡)།༢ན༩༠།༦༥༩༩༠༦༠༡༡༨༩༩༥( 2ུ༠།༦༥༠༨།9ཨེ་6(༠༠༩༥༨ཤེ ཛོའོཝ༠ཝི༩༥༠ཉེ༽ ཅེ༡༼ལ་ཿ༠༠༠ 
༨ེར༠༽ཅ༦ང ༡)༥ཇ༩ཉ༦༦ཞེ༠།༨༠།༥༩༠༠༥། ཐེཐ་འེ༤༠༨༠༤རབ༦༥་ཞེང་ ཤཾཿ༠༠སེ།དིག།། འིཤཉེ། བོ 
རྣ ར་ལ དེ༠༥(༥༦༥༦༥ཡཡོ། རཿ ༠༥༠༡༣༩༠༥༠ུ༢༠།(༦༥༥ རྣ། ཤུ 
༠༣ང་སང་འབ་༦ཛང་པའ་་༠༡འ། ྦོཿ༦རྷ༦༤༤༤༠༠རེར།། ༥༣༠༠ ཐརར་ངཊངས༤༤་འང་འ༡༠༠༡༠།བ༧་ང ༤༨༨༠༨༠༽་༦ར༠ 


༣༠༥ ༈; ཐའའའོཐང་ མ༡༠༠།ཞིཞ་འཕཔོཞ༠༠་ཨ་ཞོར་འན་༠༠༠༠ི་ ེཐ་ཝིའས༠༨་༠༤ས་༦༡༣༠ཞི་ཞིས་ ཧཾཿ 
' ༦།།ཀྲ།ལེན།།༢ས(86༠༦ད།ལིཐ། = “༧༠༧།༩༩། གོའོ 





༤འཆ༠༦༠ཐདབ་འཐེ་༠་བ༠བ༥བད ཟུངས (ཱཧ༨ེ༠ཤེ་༠༥ོ།། ༄ང་ླ༠ཝོས ཅ་རང་བཿྷཧཝཉྷ་ཧཱཿེཐེ་ ཙའང་ཅོ་༠ོའ་ཏ་ཀང་ཝ་ 

༦༣་ཉེཆེེཊརོབར། འཇ་རཔོཧཐོཀ་ཝང་༦༣་ེནེ་༠༠རེབ། ་༠༡ལེབརཝ༠ཝ༣་ཱོཝེ་༠བོང་། ར་ཧོ་་ཟར་ཉངབ༠༠༠༠ཞེས༦༨༢༠ལ་འ༠ར་ 

༤༨༨༠༠རཏེ་༦༣༨བནང༤༣་རཧངེ་༠༤་པད ༩༩ ༤༤འོ། ༧༨༤༨༠༠༡༧༣༨༩༥༠། ༦ མ་མ་ས རའ: ིསེསཝང་ཝཅེའེ ( 
ལཾ ༅༡༢་༦༤ཝ་ཙཐ༠ལཝ༨ ༢༡༩༨ ༠ཟ་་ེ་འེ་༦་ཏ་ན ནང ༤༦༢༦ ༦༡་༦༤༽དོད། ར་ཐད་༤༠ོ།། 





111 ༥༠༤ ༣༦-^ཚ` 





༦༥ ༡༡ ང་ ༣༦༥༨ ཙ༠ན༧༨༠༠༨འ༨༤༤༠༡༩༨ྟབ༤༠རྱ་བཝ་འི་སའངའ༠༡སའངཞ། ཤ3ཧཿ༩༠༢༠་༠༽ཤིཞ་༨༠བཛབའརང་བངས། 
ེ་ཉྙིཝྡཝ༠།བཝ༔ཞ་བཡ་༡ཿ༠༽ཡ་ཝ་བརང་་ ༣༩༠༠༡ཞི-།ནམའཤཿཤས༠།འ༥།ཕ།།། ༨༥༠༠།༨༠༠༢༠།༠ོ༠༥ 
ཉེཡཉགཞ༡ ཞཝ༡འལ་ཝངཝ་ཟློཏབ༤༤ོ༠༡༨༠༠༢ཞཝ་།། འེ ¦དྱོ་ལ་བ།ཿྲེཤག།ཧ། ཧྱོ(བ།ཤེག་པོ་ཧྙིན། 
༠༡༥༠༠༠ཤེད། ིང་བརཱཉཝཝོང་ཝར་ཝྱེབ༤༤ོར་འས༡༥བརའ། ག༠བོཡ།ཞཕྱིཤཞ6ིན9ྱདསྱུུ༠ཡ།། ° ཤོབ 











ཧཱཞ༨༥༥!༠༠༦༠༥།ཡུ༥།༢༥(༦༠།༥ོ༥ཡ ངོ ⁄⁄ །རིཤ6ཕ9༠༩ཕ༩ེ།གཤེག། ཏ༥༦༥༠༥༤ུ༠༠ཞཔ།༨6༢༡༩༠༠༥ 
ཏཱ ཾཡ༠༠༩༠:༠༥༧༠༠༩༥༠༤༨༥ུ༩༥༩༥ ༨ང༠༠།༨༠༠༢༠།༠༠༠༥ཉ༦༥༠། འཛང ཝར་བའང་འའཛཏཝ༠༠༠༽།ཝ་ 
༡3༦༡༠༢ེ༦ཞ༥། ེཝའ་༼་༣བ༅ཝ་ཝ་༠།ཝ་ ༈(།ཤཐཔ་ཁེཿ༠།༨།༠༡།{༠༩༠ཤཾཤ། རིང" ྦ 
ཧ་ས་ཧ་ས བཤེ་ཁོ་བེ།།།ཡྱི་ཞམ།3ྲེ་།ུ༡༢ཤུ)༠༥། ༠༠༠ྱ་ཝའ༡༠་༦༤་འཝ༠༤༅།སའོཝ་། 
འི་བརྒླཏ་ཝ་ཛ་ཧ་ངོ་ཙཱ༠བཐ༠༠ཡ༠ེ༠།༢ེན། ༢ེས༦ཡ༠༠པར༠༦༠༦༩༥ཝ2ཡཝཝ་ཿ ༠༡།༩ཞ༠༠༠༤ཝ༔ 















ྦ 
ྦ 









+~ €] ¬ ༢༦ =༣\\£ ` 





༣༡༠ ༡7 ེ༠༠༩༠༣ེའིཿཕ། ¬༥༩༠།༨༠༢ཤེེཤེཡ༦༠)།། ཞཝ་བང་ཝཝཝེཿུརེ་༤༽༩༡པ༨༠༠༢། འེར 





ཤོ་ཡཡ།།དེ་ཤཾཞ།ཉ{ བྱོ།གཞེག་པོ་ལོ།བཉདེ།༠༡།(༥༠༠།༠གིག། ནི་བཞེདཿཕྱོནེར'སི་ཡ།བྱནཝ ག༠ཟོ་མཧྱིཞ 


༄༥༡༦༡༨།བུ༠མ།ལ། ༠༠ོཁུཞ།ནཉབ།ལ།ཨུ་བ།9་ཡཕོལེ།། མ་ལེ ཤེ།ཧུ།ཕོཤ་ཡ་ཤིཊི།ཨཤོ་། གཟོ 
ླཡ་ཡ།།((ུ།ལཿ༠0ུ2)6 ཝ༠༤༽༡༣༡༠༠༧༨ཡ༠༠༠༡༥ རྩེས་༣རྷཧྫང༠༥༠༠༨༠༠༤ཙ༠༠༠༠༠འ༠༠༥༠2ཝ་ ༧༡༠༠" 


རི 


ཧཉགོ།།ཨ་ཨོཏ།ཡ།ས་ཉེམ དེ] ཉིན།པ་ལོ་དེ།3ྱཾགྱདཧེ། ལླཾད།པྱེརཾགཱགཙ།ཤེགཞིཀ། ༨ེགྱག་ཇེཔཏྱཾག།པ༔ 


ས།། 


ཨི་ཨ༥༥༦༠༨ེ། བའམ 
ཐེ་༠ཐི་འཐ -༦༨༠༩༠༡༩༠༢༦༠))།༡ཞ༥༥༦༠༢ ཟོ༡༽་༠༡༡༨༠༠ ཧོ 
དད  ྣ་ ཤུན 
༠༢༠ཿ༠༡།༠༥(༦ུ།༥(༠ ༢༨ ༢༨ ༢: ཡརྟ་༠༥་སྨརེཊ ༠༥༠༠ 
ླ༥ང༠༠༡༥།༠""༠ཞ༥"༠༥༥༢༨ ༢༨༢: ༦ = 


| ༨ཞ༥༢༠2༦༦༡' ཐཐ ༡༤༨ 


༤༠༡༧༤༤༧༤༽ 





༄༅༅།་། / རུར་ཝ་བརོང་་འངསའ་ླའ་བའི༠ང་ཝང་རཡ་ེང་༠ེ་ཉརེ ི་བེརཝའཛི ཞིག།གའིཤ།ལོ།ཁཔ།ཡའི་ཤཱ འཐེབ 
༤༥༠༠ཤེས་༨༠༠འ༠། ཐོ་རཛཐཱ་འཡ་འ༠ར་བཡོས་༡༡༠ ༅༤༠༠འངར ༣༢༦༧ ༠$$(9།༠ཤེ། ། 


ྷ ¡ཙོག༩༢༩༥༠ངུགོན། །༩༠༠༠༩༠༥།༥ེ།། ། ༦ས་ཕྫོ་ཱ། མཞིཊཕེ་ཤེས་ཤེ་ད༠།ལ་སསཧཉ། གཉེ་ཞོ།ུ། ྦ 








ྣ ཧོ༥༠༠།།༥༽༠༦༠ུཿི།༠ཞེཡཁོ།ལ།༠༠ལ༡༥། ཝ་ས ལྤོ་ོ་ང་ོེཛཝང་ཐར། ་ང་ོ་ 





ར ང་ཆཝ་ིར་ཧཱ་ཧང། ཐཿ་འངས་༣ུབརཝ་༢)ཞཝ་༥ཞེ༦་ ཏཊ་༠ྷཝིང་ཝཝཝང་ཝ༦ེར་ཡངཝ ཐར་རྦ་སྐ་ །ད 
€ ཧེབ ཛེ་ངའང་བརྩསསའརའ་ེངཊ་ ༦༈༡་༠༨་༠འ༽ བ།ེ༥༠༥༥༅ུ༡༣༠།༥༠༥༠༠ཞེ།། ིཡེསཁ་ཝང་ཐངཞཝཡ་ 


|< ©ཞ།བབ༔།ཞཕ། བ།ལོཕོབ་ཡ།69།ཨཾ་ཕ༔བབ།)སཤ(།ཕབ། །ཚཝ།ཞ།།བ།ོའི་ཡ།།།ཁ།ག་ཕཤ་ཝཡ་།༢དའཾཿ་ཕ་ན་འཔ།། པམ 
ར་ར རཱ ༨ིཧུཿཿ།འ༠ཡ༩ཀཞཡ༥༩༠། 6 ༠རང་༤རྱངུ་འངས་བསྐྱས ང་རས ༦ཟརུཝཉ་༥ཊཝ༣༠༠༡ཞ་༠ེ། སྒྲབ 
ལཿ ༽༄ ཟབ ཟ།་་་ས་ 0 ༄༄༅ ` ༡))2) ༥ ༦༡༥ན།༨༦༦ཞ༠། ཅུབ 









༤༄༠་"༠ེའེཐར་འོཝ་འ༠༡༡༣༠ར་༠༠།༠༡༠༠༽ ༠།༥༡༠༠༥༩༢ོ་ེ༤ལྟེཊ། 6ེ།འན༦།།ཧེལོན།6༥09ཡ( 6༦ཧན༠༦༩ེ༩༠༥ 
༧༡༠ཞ༠༦༠༠ལང་ བ།ཕཊབ(6༨༦༨༥རྡེབ།(༨(༩༠༦༠༠ར་ཐ་ཚེེ་༠ེ་ཝས་་ཝཛོ་དོ།། ད་ཟོཝ་ོ་་ ༥༣༩ ཞེ ༧༥༨༩༠༡༡༥༨༩༩༥༽༽ལ་ ཟླ 
{ ཡཝང་ཡརོརཱ་ གཞ༥ཡ༠༠༤ུང་༦༠༽༠ཞི་ཝར༠ེཝཝཝ་ སྡོང་༤ེར༠༦ཉེངསྒ་ཝང་ང་ ༡༠ ཤེསཡ། ༅ཨྒཞོཿ།ཡ༥ཤཕོཤ་ 
༨༥༠༡༠༠༠༡༠༤པེ༠༥་། ༤་'ཿཐོཉ་ས༠།ཐརབ༥ེམ་༥ཀ་་༠ཧེཏ་ཱ འཞེ༥༥།༡༡༩༦༡༠།༠༠ེ། རང་ཐ་ཅེཙ༡༠རང་ཐོ་ེས་ཝ་ཛངང་ཅོ་བས༡ཙ་ 
ཁོ་ཝ་ཆེཅེད་ཁ་ཝབཝཉེ་ཡའ༨་ཐང༡བཝེ༠ཝང༡རཝ་ཡ་ལ་ཅ༠༨ཡབ༠ེངཝ་ཐ།༠༣༡༠༦བ༠པ་བའོན་ཐ་ཀི་9༡་པ༨༠།༠་པོ་ལ་མ་པེ་ེ་ལིཔཔ 






















༠༠ ༠༣༤ཝ་༦༨་༠ཡེང་ ང་ར ླའ་ཐན་བླའས་རཝ་འཝ་ཏཱཡས་ེཀྡཊའའངའཡ་ཐངེ་ ཀེཝའརྩ༠ངབརེང 
ཝེ་༥་༡ར༠༡༠༠༠ེཉང ཝེ (ཤེ) 2༠༦། ༥ཡུ༩།༦༥༠༠༠།0ཉ༣ཞ།༥5༠)2༠696)།། ༡༢༠༥༥༩༥།ལརྩོན། 
༥ སེ་ར་བ ཁ་ཟས་ཡ་བ༠་འ༡་ཁང་མོང་ཝ་ཀཝརང་ད་ཝ་ཝོ་བ་ཝ་ཡ་ས་ཐེཝཝཝ་ཡངང་ཝཀྐེུང་ཝང་ ཡཿ ེའ་བརྩདཱ་༤་༠༤༠ེརཀྷི་འའ༠་ 
འེངས་རཆ།། ་ཐངང་༠༡པའང༠ ༠༠༠༨(0༡༡༠༥༠༡ཡ།༦ེ། ༠༠༨)ཞ༠ཉ༠༥༠ོ༽ཉོ། (ཧིན།ེ༥༥༠ཉེཏཡ། ༠་༤འ༠རཧ 


༡༠༩༥༠༤༤-. 


ཐོན༠༥ེ།ཤོཤ།༠༡༨༠༠༨། ་ྟ་༦་་ཟེ་༦༠༡༢༦ཀ༤༤༦༩༤ར༽ ཤོོ་བམ།9ྱ།།ྱརེ།།ཉན།བ་9ཱ།ཤེཟྷ་ཤ༠། (ཨོ་བ།28ེ།༠།ཞ༥ཿ9ཧཱཾ 






ཐཀང་ཡཝ་པ༠ཡའུ་ཡངདུཝ་ཙསཡ་ཏྷཝ་ཡ་ཝ་ ༦༥༥ པ((༠༦༣༩༥༠༽༥༠༥༦ེ།༠ོ༨་ ༠་༠ར་ད༠༠༠༠༥་ཞ་ཡ༠། 
༦༥༠༠" ཨཉ༥།།གཡ།འ9ྱམ།ཡཨེཧགེའི།ཡཿཿཧཉེན།ཾམ། 7༠༥༦གཞ༥(ཱཉཧཱ༨༠༠༢(ཡ༥9༥༠༨༠།། ཛ་བ 
།༧༥༩༠༥ ཞོབ ཡག ཀོན ༠ ཞེ། །ཞ་ཕ་ཙེ།༢༠༥༧༠ེ།།། ཇིས འམོཞསཕཊི 3 ཞཕ།ཇིི་ཡ' 2 
= ཐོང་སཝ་ཅ༣ཐོང་ཅཅ༤ཐ་སྒོངྱབཐང་ཡང་དང་ཝ༣༠ཆ༩༡༥༨ང་ང༤རྡ་ཐར། ཞ༠༥༠༩།༠༥(༢༨༩༠༠༠༢།༥༩6༡༡༠། ལན༩ཿཿེ༠།།ཡུཞཁྱེ་བ།ཐཆཔ། 
བབ ཡ་ཤ།ཤེམཡཿ།གེ།ལོ་ཁ།༣༡༦།༥།བ༦ད(ཡ༦༥ན།ཧཝ༠ཕ༠།ཁ9བ།ཡཤ9ཞ།ཞཝ།ག་ཡཡ།བ༦།བ།ཤེ།བ།(9༥༦6༥༥༦༠༥།། ༦༥ 


(༢ས༠༧༩༤༤༠༢༤༤༤༡༨༨༤༨༨༢༠རར༤༧༦༤༧ 














ཡིང ༠ེ་ ི་འཧ༠བཛ་ས་ཅེངས་བཐ་འ་༡ེ བཱ སའཐ༨༠་༤ེས་བརྩརས་༠༨༠༠ཡི °9༢༠༠ཞ༠༠༠་ ཤཀཞེ༥༥།།༠༥།༠༠༠༥། 
རཝ་ེརུརའད་ཝང་ དང །༠༤༥༧༤༥།༦། ཤཤ༩༧༥༤༦༤༠ེ༠༥༨ ཐད་་༢ཊ༦ཏྟར༦༦༧ཝེར་ངར -*ཊེ༩༥༠༠༠༽་༠༦༢༠༡༨༧༥༨༠། ༦ ༡༡ 
སྟོའར་ཝང་ར༨་༤༩ང༤༨༧ར་༧རར སེའ༤༨༥ྨད། ༥༥༥༣ ༄༠༠།༠།ཨེཞཿཕོའིཿགཞལ།ཡ༥(།ཤ༥། ༡ཉ༠༠ུས།(༠(ཧུ་ཤ༠ཿ 
ཇི ཝ་རུ ཤྱེ(8ུཞ།གྱཐ།ཞཤྱ།༠།ཡ༣༥༦༥༩9།ཟིག། རྒྱངྱ་༥༥།/ཞ།༠༦ུ།ཤེ༠༢༥། ཤུ།ུ།ཞཊ89ཡ 
ཨེ(༥ཡའི།((༠(༠༠༥ཤེ། ༥༥༦༥༦༣༦ེཾ། ཞོལ་ཡོ་ཤི༥༥ ༠༠༩༦༥ཐ༠(༥ཞེ༩༠༠ཤེཀ། བ༠་རུ༦་༤༠༨ཝང༤༣༦༠ཞི་ཞ༽ 


ྦ 





༅༤༤༠༠ོར་བཝེསའཝྨ་༠ན་བ༠ར་ཐོར་ཝང ང ངོངངངཡཝངཅེ༠ར་་ཝའཝ་་༅།འ༠ཡོག་འ་ ི་ཅའང་པཛྦ་༠ར་བ༠༡ེཝེའས་འ༠༠སཔམོ་འ་་ 
བ།ཟེཤ། ང་འ ངང་ཝ་བྱངཝ་ང༠ེསཝཝ་ར༠ང༨་༠་ ཤྭ༥(9ྡེཿ0ཤ།ཟུ༥ཡ།ཤེ9 ཊེ་ཝོ་༠ཿ༠ང༠༠༨༽༠༽་ པམ་ཕཕཾ།ཉེ། ༠༨༠༠ 
༠༠༠།ཞ༥༠༠༦༠༠༥༣ཤེཀ། ༠༡༠༦༦༤༤༨༨༠་༠༠འ༠༠༤༠༥༥༦ ོྟང༠ི་༡༦ནཝ༡༠་༠༠༠ཞོབཝཝེང་ཝཡ་ལོན་ 

ཧཞ་རོ་ཤེ༥། ༤ཙངོཝ༥ཝཐིཝ་༠འ༥༅༽༠༠་༠ཞེ༠༦་རོང་ ིའར་ར་ཝ༤ིཝ༣༦༠བཔའོང་༔ལ་གཟིག་ ༦ིཞ།༠ཞ།(9( 
༠ ཕ༡༥༥༣༨༠༦༨༦༠༥། ཨིེ༩༠༣ེགའུ༥༔ཡཧཾ།ེ།ཡ༠༦༠༥༦༽། གའེ༥༥།།༠༠༩༢༣།༢༥༽ེ།། ༦མཝཧོཾ། ཧེ 










ཅ༠ ཤོ ཐ༡༣༠༽༥༩༠༨༠༥༠༠ཤོཧག། ༥༥༥ལ༥༥། ཡོར་བ༡་ཞར་ས་ར་འཛེང་༦ར་༠༥༨༠།ཡ་། ཅང་བྲེ རམ 
ཉི ཨོནེ།ཧེཧ།ཕ་ཤེ༠༦ཡ་ཨོག་ཉི། ༡།ཡཿཡཿཡཿ9༥༠༥། ཧེ་ཞོ།ུ།ི་6ི་ཤིག། སྱ 
1(2།ྷ༠༦9༠༥ོ9། “ཡོ འིོ༡མེ།དེན་དྱིག། འཞ༠༠པྱ༥༠།བོ༦༡༥༠ཧའི ༡གྱ༠༩༩ཕེཊ( 
ར༠༦༠༥༠༠ཉ།།8ཉི། ༡།༦༡༩༡ཞ༦༩༨༠༥༨།༠༥{ ེ།ཧནཾཱཤ(4ཾཿཿ༠(ཐ༠ཤེཧ ཨྱ།ཨེ༣།༥/6902༠༥ག། ཕཡ 
ཐར པཝངཝར༧༠བབཝེངསོཀ༠ིེ་ཝ།ི། ༡།་ཤཿ་ལ༠ཿ༠༠༠༥་ ཅོཝསཝུཿག་འ༠པ༠།༠9ེཏཡའིཾ། ནེ་གྱ་ལ"མ 






ྫ 











ིརཀི་༡་༠༅བཛྷ༠ན༤༠༨༠་༠༥་ ༩༤ཿགཟུཿ༥༨༥༦༠༥ཞ༥༠༠༠་༠ྔ༅ྱེག་ཤོག། ༠༡༠༡ ༦ཝ་བ་སྩོང 

༥ (༠.ཞགཡེ།༨(དེག༡༥༠༠ེ༥༥། ཡེཿལོ་ཊ་༠ེ༠ན༠ཛཿ་༠༽ཝཝ་་ཝ་བོར་ཝོང་ཝི་ར། ༢ ཐོར་ཏོ 

ཧྱེ།ཉཱ་༔།ཞ༦།།ཡ།།༠༥༥། འ༥ཐ༠།༠༠༤༧༡༣་༠༥༠འཛྩེའ་བསའ་རྟེང་བར། ྲེ༠ཝསངཝ་བཉསོ་ཝཝཀྷ ྣ 
_ ;༠(༩ཤཉ ཤྭ ༢ེ༥༠༢༡༩༧༠།། ཕཿཕྱོཿའྱཱ། ༠ཞོན༠༠ཞཿཔཿ༠༡༣༥༦༩༥།ཉི༣༥༩༥ས། ༠ཞ༥༦༡༦ཿ༠༢་པོ་བསེས་ ། 
ཐོ འར་ོཝ་། ༽༠ོར་༦༤ེནས་༽༨༠ཆརབ༦༠བ༠འི་ས༠ཝཞཝ་ འོག༥༡༦༽༽༨༠༠༥༧༥༨༠ར།འའ་ རང་བ 


ྒ ༼ཚཾ༨༢ཞུགས་སོ།༽ 
¥ ༄། ༡ ང་༦༣༨་༠༤་ཧོ། ཐཞཔ་༠༠།༥༠༠ཞིའ་ཝོར་ཆ་ཞི།། ཝེཝ་བ༠།ཐེཞ་ཀིས་༨༠པཡ༠ཞི་ལེ། ཧྱག་ཡ་་པཔི་་ 
: ༣ཡཨགེ།ཡེཝ། ལྱེབ།།ན།ཞ་ཞིཿཤེ།༠ཞི།གརོ།། ཧྱག་ཕོག་ག།་༠ེཿ་ཧཞོཿཡེ་ཕི་ཡ། ཤེས་༨༠༠༠ཉིའོ་ཕོ།༠ཞེཿ 
¦ ཐར ༢་༨༠༠བ༠༡༠ཐ༦༥ཝ་ ཐདཞ་ཝ་བ་རིཐར་བཡ་ི་སཝཝ། ཧོ།༢༠ཞེ།ཡ་ཁོ།།ལཱའི།ཁ༠ོ།^། ༡།ཤཉེས 
£ ཤུ ེཿཡོ་༠༡་༢ ཐོང ༈༈ མ་༅༡༠༠༠།ོ༠༠༢༠༠༧།་༦པ༥རང་ ཛེ༥ཀེ་པང་བརྱོར་རངའཛོར་ོང་ལྐ་ང་བལྔང་ ༢3ཱག༠༠།༠།(2གཏ 
ཛཾ ར་ཞེ་༠ེ་ ༥༠༠མ།།གཞ།༥༠༡༥2༡༩༠༠ཧིན། ར༡ཏ།ཞེི3ྱ།ཱྱིཿཨ༦༠༥༠༩།༥༥༥།༥། ཧྱེ།9ཞ།༠ཁིག0ྱིཤྤ༠། 


༡༡ ་ 


༠ 
༦༥ ི་སང་ཐང་ཏ་ས་ས་བའ་ྱཝ་ཝའོས་༠་ར ྐགས་ལེཿཞསནས།༥དཿ༠།༠ཞིན། ངཱ ༩༣་༠༠༽ཧེ༠།ཅེ 
ག་ཁ ་བརཀརརྷཀ་ཝཡ་བཞྟསའ༦སཅའངསར་ེ་སཧཱ་ ར༣རོ༡ྟཝཝ་བ༤ཝཝཀེཝམཝྲ་ཝཝ་ ཆོར 





ོཟོའོ་། ལད ཐོ་༠༡༠༢༠༠༠༥ཐ། འཝོས༧སྱོ་གལགདོགོ། ༠༠་གོག༧༩ཞེ༥༥།༠༩༩༠༠ིས། །ོག་མཤོག། 
འོ ོཀོསེཝཝ༦་བ༤༽་ངསཝ་སཝད། ེ་ལཝ་ྨེསོ་་ཝངས་ཐ་རང་ངངས་༣༠༩༤ང་འཝང། ་ཝ་ེ་ེ་ཞིེར་༡༩ཝེ་ཐ་དཝང། ་ཝཡ་འེབ་ཐ་ྫོཌྒིཝ༩༦ེེཝ༅ཝ་རཝནཝ༦ཛ་ཧ༤ོང རྡོ 
བལོ།ཁབེ་ཁཿ། ཊེ ཐེང རྡེངོོཝཝབ་ཡང་། ལ།༦༢ནབ༩ཚོ་ཤི'ྱ༩'༠.ཞེ༦༦། -ླ་༧༤༦༦༤༠ཝ༨ར༤ོར་ཐ༤པ༽ ཟེག།ཡ། ༡༢ ༩༨༥ ཟ་བ། | ཐར 


༢ུ༦༥༩༥༠༠༩༩༦༦༨༥། རེ་ཐྷཞནན༩༣ ༠༤་༦༤ང༠༢ར་། ཞོད་ཡེ་ླའཝཝ་ཿསྒའ ༄ཡ་ཞེནང་ཝ་ཝཝ༤རཊ། གཤཞཿེ༦༢༩པ༠༣༠།༦ཉེ༡༡༥། ར༡་༢༡༩༦༤༠།༥༥༠༨༣༩༣༠ལ།༦ཡ 


2༥) ༤༠༢༩༢འ༩ཞ༩༧༥༠༨༤ོ༦༦༡༩༠ཞ་༨རོ་་ ླ་་ེངཝཝཝ༤འ་༠༠ནཊཝཝེའེརྨ་ཝ ཝེ ཙོཝཝ་༢་ཚིསཝ་ ྗེ༧ཟ་ྩཝེཝཝེཝ༤ང༠ཝ༠།༦་༠ཝ་ཝ༽ཊི ཡ༔6406༥(༩༨༠༥༦ 













ལ\༩༠༡༤༠༨༦༩ ༩༨ བེ་ལེ་ -¬=༨༽ མས་ས ཐང་ ཐེསེལ་དེའི 

ཁྱ ཤ།ས་ཨག།་ཡིན། འཚག ་ོས་ིོཌཡསིནེ། ཚོན་ཁས་འན་ འི མོ་ས་ལེན། མེགམི་ེ།འགིག་མེཿཤིཌཨ། མ་ཡོགོ། 
མེ ༦ ལ༥༥འ༠༡༩༥ ༢༩༤ (བ།། ཡ་ཡ ོ༧༡༩༠ ༠༦༥༨ ེེང༤༦༠༡༨༤༤༤ེཐ༨༠༤༤༣༡༨༨༨འེ། ༼ཀ༩༥༩༥༠༩༩ེ༠༩༥༦༠༨༥༩༧༥། ཝན 
ས་ཆ བྱ བཤོ སལོ་ཁ་ཡ་ནཝ། དཔཡ་༥༦༦༦༡༠༦༡༩༥༧༥༢༦༣། ལེས ཚིས་ཀགྲིསེ།། ཤོས 
ཀ་མད ཤཝ ༥༥༢༅ ༠༠༢༥ ོཝཊ་སརྫནརས་ཐརཊ༤༠ཡང༠ེྨ་བཐ་ཝ་ང་ ུ་ེཝ་བཝ་སའེ༠ེ་ྗེངཝ་༩ཝཟ༤༠༠་ྟེང་ ག༦༧༠ཞེཿལཿྱེ༡༩ཿའེས 


° ‰༨༡༨༦༡༡ལོ།]/2)“༩༩ 

















༽༠༡༠༧་་ ྷ ཆ་པ གྱུུམ་ོ་ཅེ་ལངཞཝ་ཝར རརི་ 7 ༽; ་ཝ་ཧརེ་ ཚོ“རྱཾསེཤ།ཞེག༩ཧྱིམ༥། འཕཕཐེཿཞོ་འོད་༩ཿ 
བཁཝཝང་ཝཝ། ཟི ༼ཞེཿ༩༠༦༠༥།༩།༦མམ་ཞཐལས། “(༥༩/༩༥༩༡༣༦༩༡༡༣༩4) ། ༩༦༠༠༩༩9ཿ༦འ6༢༡༩བ༩༩༠༽ ༨༧༠ ན་ཞནན།༧།༩ཿཁཞན ཤེ 
་འེཝཝབ༡༡༠ན་ང༩ཀཝ་འཝཝཝེང་ ཤེཝེ་ཐྨ་ླ་ི༢་ེ་ཐངོནངོཝ་ཝས།། ་ིཝཝང་རེ༦ཝར ི་ལ་་ེ་་ེངཝཝ ་  ༼ཛསེངཔ་།ིཌ།༢༦ེ ༡) ོ༣༡༩༥བེ༩༩༩༩ས།ཝ། 
} .ཞ༥༥རཊིཿཞ༥༠༦ཤཞེ།ཡཿ༅)༠༩༢༩༥༥ .2༥༦༠།༥༡༩༩།)'/ནེཕ༧༣༠༠༥༥།།༡༥༥༡ན ཐུཝཐ་ཝེཝཅ། ར༦་སོམས་ མོས ཛོཝེུ་༤༠ེ༤༩། ༧་ར༡༠བེ་ཞེ་ཡ།དོགེམཿཤོ། ཤེཿཨཿཡེ༩ཿ 
ཇ་ རྟང༤ཝ་༦ལྒྙེཝེངཝེར། ཁ༩གེཞ༩༥༠ཞེག ུཊཝ༦ཝ༩༠༨༩༠༦ོ༦་ཝེར་ས་འཝཝ་ཐར།་ཡ ཅ་ ¬ ཉེཝ ཌྐ ཐ་ཐ་རསཝཝཝརཝཝོ་ཝནའི ན་པ་ཡང 





༩ཿབོན་ཡ། ཤན ཁེ་ལ༩ཡ་པ་།། གཀཞེསེ'༥༣༩འ༦༩།པ།༩ཿ།བ།ུ༢ཤེཊ། འུར ཏཝཝོཝོཝཝ་༦ཟཐརེ། སྒནང ཝང 

ཛཿ ཤེཞེ།༡འ༩༥། ༈ཤམཔལ་མོ།།ི བགེ་ཁ།༥༩གནོཊ། ༩༠༠༩ ཆེ་གེ ༠༠༩ ཤ༡ཁའུག། ར་ག་ལེ ནང་་ོ་ོ་ིན་༠གྦ་འཐེངངརར། །།།ས ༢༠ 

༢༡༥༦ ཤེལ་བ ཐ་ཝེངབ་ཝངེཐཊཏོཿ༠༤༥་༣༠༠ཞ། ༠༢ེ༤༠༦༡ཞ༠༤་ཡའའ༄ཝ༠གསོ་ཡེས་ཡཝ་བ༔ ༥༥༠༣ ༠༠9 

༠༣༣ ཐི་བཆ་ཅངང་ཝེ་ཝ་ཧཱང་ ༼།གིཡཿཿཡཿཱི། ཤོ ༢ེ༠༠༠༡།༢ནཔཔཔ་ཞེ་༠ ༣ ༠༨༠༠།། ཞགཧ༠༣ཞ༦ས།སི་ཤག་ལོཡ་ 
པར 


ཆ ༠ཞོག།རགི། གེབ ཧིཐི།ཨཞ།པོསིསིཤིཡ།ཧྲིན།། ལཞོགི།ཡུག།པཁི།༠གར༠གྱནགེ། མེཉུཤེ་ཁ་ཨི།།ཕེ།སཱཧ| གུ 











་སངསསས་ཝ་ནོབཝནཌ ། ཐས་བ་ངེངས་ངེང༠ར་ཝེན༡བཐཅསསྡ༠ེང་བའི་བངས་ པའེ ཅཅོངང༠༨༤༠༽༤༠ཆང་ ར༈བ་ཐརར་་བ 
༤་ཐཐེརས་ཐབ་བ ༤༠༥ཚ༠པས3༼ཡ༔གཝ་ ཐེའིངེབང་ཞང་ཐརར༡༡་ཡོའ་ ཏཡའརཝངཝཝདསངབརང་བ་ི་བྒ་འཐང་ང་་ ༠ 
འོང ༄༡༤༤༤༠པ་ །༄༩༦(ྡོགཾ།((ཤ༥ེ༩༠)༠༥༠91 ཏུ་འ་ཟརའྲག་་ཿ་ག༠ཿ ་རེ་ཐང་ཐར་ཝངརཅེང་༠ང༠༣ཿབཛཝས་ ྣ 
ས་ཝའཆས་བའརིའ་ཝ་ཝབཧས་ འངེབ༧ཐེར་་༠"`་༤༠པ་ †༠༥༠༢༦9༠ཞ༩༠༥༠༨ེ།(039] ཧཟུས་བཝཿ༡ཊ་ྲག་ 


༥༩༥༦ ཙེ༠༦ེཤཟུ་3༠༠༤་ཁ་ལེས་ ཟཡཉཿཞོས་་ལ་འི་ར་ལ་༠༠་ཞ། པ་ལགས ་ག་༠་༣༠༠༠་སོར ར༅་ཞ་ར་རའཝད་ཝ 


























རཿ 





ཆསཞ༩༥ལཔ་ཤོར།། ༢༠༠ཆག༧གོ་ཆགབྱལ་ས་ོ་མོ་།ཞི།གཏལས། ༠མཔན།གཞོསས༠ཞ།སས་བོ་ཡགསཚིག། ་ཞགསགས་ཆག་སལས་ 
༡།ཞགཏྟ ༧ཕའིམ་ཿིལ།ཧིས་༩སསི་གཔལཿག་ཡོ་ག པོ་།། འགོཌ་ལ་ཞི། གཏ བོན་།༧།༥༠༥༠༠།ལོ་ཞེ་༠།༩༠༦༩ཚེལེ།།༩༥༠༠༠༡༠ཞོལ། ཟོམ 
ཞ༥༢༥༠༩༢ན༥༧༠།༠གཞེཔེ༠སེ༢༦ཝགཡ །༨ུ༠༠༩༣ེ༩༠༠༠༠༠༠ན༩༧།༩༩༩།༩༩༥༤ལརོཕ=ེགེ།ལེཉཀ་ ཧེ༥༩༠༠༣ནོསགཞོ༢ཚཿ འད༦ུཔནའའ། ༥(༩༠ཞེ་ོ༩ ཤེན 
དོ་གླུཟང་ ཟ༠༠ན་ྫཌཝི༠འེ་ཝ། འོ་ལེ ༠༠༠༠༠༠༠༠༡༦སག།། ད་པོོ༩༧༠༧ནཔེཁཔག།ཝ། གག་ཞིཔ་༠པ༠གོནོ་ཞོ་།༢ཕ༥། བསན 
ང ༧༥༠༠།ལོགེ བཞེ།་ཿ༩༧༥། ལ༢༩༢༥༩༠༠གཞས། ༅༅།།༠།༥ཟུབས་ཞི་ེས་པ་གོསགོ། ཟ་ལ ས་་གྲོ། ལེམ 











ཧི་ཏོཝཝངེསབརོང་ིཀ༨༣འ ༧༥ཆ༠ོའ༠།༠།༨ེ་བཞཞོ། འཁའེ་༠༢ེ༠༦ར་༦བཝ་༠ང་བགེང ཝ༠ལ་༠བ་ཝ་འང་ བཤི 
ི་༠སཊ་ོང་འ་་ཝཛུའོང་ ༨ ཛུ ་  -” ཡེ དཾ ༨༢༣༥ 
༥༥༦༤ ངཅེསརངེའ༠ཀིང༦ཛ༠ ཡ་འངས་ ༠༥༣༨༽༦༦ན༥(༠༥།༠༩ེ།ོ། ༤༠༠ཞི༦༤༥༥༥༨། ཐར༤ངངའ 
ཡ་ཞིེང ཞང་ཐེ་ཐཝ་དོངརང་ ༤རོར་སན༠༽ཛ༠༦ོའར་ ཅེང ཐེ་ཝན ༅ཡ་རྦཾ 


༦༅་ཝ་ངངརྫ་ས་ར་ཞི ༠།འ༠༽འེ༣༠༠༡པཔང་། ཧིཿ'ཉཝཛ་༡་༠་ྱིཝ་ཀཨ་ཁོ་།་9།།ཡའཾ'1$2 གཞིམེ་པམཕེསའར་ག། 
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༣༥ {(“།༨༠༥༩༥:༧/ེས་དོཧི་ཤེ། ་ེེཝཝསརྫང་ཡེ་ཀ་ེསོ་ྲིཝ་༠ཁཿིཿ༩པཔ་ལ་་ས་ཁོ༠ྱྦལོནས་ཡ་བཁོ། 
ཡཾ ༧ བལཿཆྲིབ'ཌུ།༥༠༦ཕ།ཞེཕབཿཁོའོ་ེེ༅༩འ་ འི་༤༦པ་ར་ཏེདོ་ཝཝ་ཆ༠ོཝེ་བཝཝ་ཡེ་བཡང་ལེཀཿཧསཟྱེཨེསེ་ན་ལས། ཐང ཡ་ཝེ་༠༡༡ླེ་ཞཟང་ཚལ་ 
ཛིལེསཕ་།(( འོལླི་ཁུ༦༠༥ཕ། ༨@(།གྱིཿཐཁ།པམ‰ྲེབེ།པ།ཐུམཔ།པ། ༨༦ཡུམ་ཞེཕབ།འོིཕ(ཞིཿཿཾཕེྱེིཿིཿ་ཝཞྟགཾ་ལེ།ན༥ཝཞ 
ལྨྷཞངཡངང རྒའའོ༠༣༨༣༦༩༤༧འེཡེཁྱ་ཝ་ལ་ཕོབ༦ནལོ་ཡེ་༠9 ཁཞིཡཿཁཕཝཡོས་ཁརིཞེ།ཡབར།།ཀ་ཟེཝ ཞ་འ་ཝ་བ་།ཞེཕ།འར༢ཚོ༡།འ@ 
པཾ པ།༦།ཟན་ཱ་ཞཿཿཱ། བེ ཞིི་ལཱོཁས་ཁོན་བ།ཁབཡ འ།@ཊཉོ།©རཞ༔བ=ལ་ཞ(ིེྒྱ༠༠༥།༦༦ུབའ།((, ཕོ་ལན 


ཙཾ ཆེཀ་པལོ༥༥ཌ“། ཡ༥།༠༡༥༥༥ ༧༡།༩ེ་༩ལ། ་༩༢༣༤༥༧༥པ༧༨༥ ༡༥༤བ།།འ༦ཇ༠༠༥།༦༤ ༧ 


་༠་བི་ེེནིང་ཐཐན་༤ཐ་ཞངཝེང -ཞགྱེ།ལ་ཇེཕ།པ།གཞོཏའ།9ྱབ་འོམོོལགྒོ།ཡཊེ། ཁོབ།6།(བ།བ།པཡཕ།།ཤ།།།།ོ།༥༥།༠ུཝ་ 
ལཿཧེ།མཿཐོལ།ཿཞི།།འཱཿ།ཁ།ཞཝ།ཕཞིཊཞཕིའྡེལེ།ཿ༥་ག་ཞཕ།ཉེ། ུ་ག༦།༠།བོག།ཧྱེམེཊགྱེཉཞ་ཁེཤཾཿ ༧ང་་ཝོོ༤༤ཝ་འས་འི་ཡ་བ་འེཡངི 
ན༡་ར་ཝོངཝཝ་ འེ།ཞཿཤཝ་ཡ་ཝེཿོཊ༠་ཞེས་ཁ་ཁོའི་ཁལ་ཿ༦༦ཝ་མོང་ ་ཐཞེངཡང་བང་ཝོ་ངཙཝ༠སངཝངཧཱཝས་ཝབོང ྫེཝ་ཐུང་ླ༩ཝསཝཿཚཝེའཐསིཊེཝཝང ྣ 
ཤཿ །ལོན། བ།༦བ།ཤབེཕ།ཁ་ཞོེ་ཨ།ཤེཿ ཕོ་ོཿཡོཿཞིཿཿཡ༥ ཞོཉནེ།ཡཕཿཿཕོཕཿྦཧཊོ།འམ།གརོཔ།ཡ5ཿ༥  ཕཁོོཕ།བ།ཞགེཡྱྱོཾ)།ལ།། ཁུམ 
ཡ་ས་རུང་མེ་ེྒྱཡང་ཟཱངངེང་ བརློ ེ་ཝོབཝརོང་༤ཨཿཝ༔འཿཝབ@་གེ་ཝཁོབཁཝབེ་ཁསབརོ་ཁི་ཕོརོ་ཡོ། ༦ འཿཿཨཐི་ཁེ།༠གཞོཚེསསེཏར'ཁརིཤེ།ཕ། 
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༥༥ 
`) 














༽༠༠་{ (ལ་ཞཊོཧོཧ།འ་བཿ༣༥༠༠༥ེ༣༡༠ཞཡཡེ། ལ།།ཤཿྒོ།།ཁེ།ཞེེ་ཁཞོཏུ།9བ༩༦6།བོ༦ག།ཨགཕལོའི།'ཨི།ལཿ 
༥།ཤེཕ༔འ®༥༢༢ོ༡༦༠༤ུཿ།༥༥༠རྱང ལཿ ཏཱ(ཁྱ།ཐོ།'(6©(༠༦༩༦༩༠:༦940ེན༩༩༩༩༥༩@.-གི།ཱ(ཁྲ།ཨཡ།བཡེཡ། 
ག་ཀྲིཕམ།འོ།།༦3༦།ེཡེ།(ཤ6།ཡ(( ལ།ཤ།ཞོ'ཤ(འཟཞཿཕའ༣༩བཞེ།བ༡ཞ།ཡཡེཿ འ།༥།355)(ཝབབི.ཾ།ཤོུཿུ༅ྱ༩།(6ན༽)༦ལོ། 
0༣མུ་ཊི།(ཁྲི།།ཡ།ཨའ་ཕ།བྲིཕ།ཤྱ(འྫིཾ)9@ཿ4བ@)།ྷོ འདེ་འཕ་གླིཆ འཿ་ཕོཿབོཏ༣༦༦༠།༠༦པན( འཟཁོསཁའིཕེཿཤྱོ།ཁ༩བ༩༦༦ོ་སི་ཉརོའེ 
ཚནཿེཤེ།།(9བ་ཞིཡེཿ ཆེཞོ། ༩རཞེཿ༦༥ ལ6ཊོོ་་འབཁ༨༠༡༠བ༩ིེ ©ག(ཁྱེཕེབབ@)9བོེ་བ།ཕུ©6།ེཝེཡིཕེ་ཨཨེཧྱེ'ུཔྱག6༦0ཧོ) 


















83།།ཊ།༠ེངའཿ༦།ཞབའཕ།ཁཤེཔ།འ©ྱའཱལ།༦༠ཆུག་པ་༥ཤ ར་འོང ལ་ཕཝ་འཕར ཕོ་ཧོཊཞོ༦ཨཱའཿ༩ཿཝ།དོ་གེབབ།ཕ་ཡཿ@།༦བ། 
ཤོའི ཐཤ།ཝོ། ཤལ་གེ།ག་ཞེས།༧།༽ལོཝ༩16ེཁཿཇིེ།ཡ ལཞོའོ་ཞོ།ཉ།6བ6༥2)6༠།༦༦ེ།&®9ཉེ'6@ཞ།ཡ། ༧༥༡3 
༢ཐེ་ག་ྲོ་ལྲའཕྱ་ག།༩༦༠༠ཁུ༣9/བ།༢6ཞ།༅༥༩༥༠༠༥༠་ཤེཕ།འཕ༢༧༦༠༤ཿ༦༥༤ལེ་ངོ་ ༥ཡ(ཤྱ༥རེཉེ།ེ།ཡགབ།འཨི། ྣ 
(ཡ(6ཡ(༦༥( ༤9༩༥༡།༦(༥༥༦༩(༠༩༧༩ལཔེཝའའེཊཝ༽ ོ་ཞེ་ཝ་ཛཞེཝ་འ ཞེར ༠་ཝོང་ཡ་༠ཐ་༢ར༠ར༠ཚེས་ཁ་ཟེ་ 
ཐརའན་ཝ་ར་༠༤ རྒི @འཕ།(ལཡཕ།པ།ཡ།ཕ་ཡཤ་མཕེ་གེ།༥ལེ༩ཞེ།ཁ་ཛིཞེ།ཕ།༠ེ))ཿ༦༥ཇ༧རླགོ་ཝཐཕ( ཐོ་བ" 











ྡཡ་བཝ༦ཝབཝ་ཞེནརོངེང་འཝའབ ུ༣ྟའཝཛཝ༠༡༡༣ེང་་ ༥༥༢༧།༥༩༠༠༩ེ༥༨ེ ༤ཕ༅ཡའཆརས་བུ་ྫང་་ག་་ཝཡབའ་སྨྷ་ཡ་ཡཝི་ླཅུ་ཝངམ་འཝ་ཞོོ་་ 
ལལ༥༠༩༥༠༡རྒྱལ་ཞེ་ཁྲེ་གོཕ།གྱོག་ཞེ།བཏག།ཕ།བ།གཿྱཏ།བ།ཧྲན་།། ཿེཿཿེཛ་་ཟ་ེ་ཝཝ་་ཝངས་ལེབཝཛ་ར་སྗེང་ཁ་བཡཝེ་ཁཞནའ༠ 
༦ས་ཁླཅེཐ་ཝེང ར་༧༠༠༨འ༠ཐོརཡའོ་འ༔་༠འཝ་འ་པ༣འརརིས་ཁ་དངང་ ༠ཝ་འ་་ཡྨོ་ངོར་གཝ་ཡ་འའངཡབ་ཝཝབོནཝཝ་ི་བཝཝ་ ཝཅེས་༠ྙེཡངཝ་ཡིང 
བར་བ གྒོནབཔཿྡོིཧྱི་ཧུ།པཔ་ཞ་ ེུ་སྒང་ཝ་ས་རཝཝའེངཝ ཅ༅༡༡༩༨ང་འང༨ཝང བཞ།།།བཿཧྒོ།ཡ།ཞེཝ།ཝཿ།ཁེཞེཿཕཿ 11 

ར་ལོ ་༤ཅབ་ཏེང་ཝརང་༧༡རང༨ ༤།ཤེཕ༥༠༠༥༦༣༠ེ༠༣འེ༽ང ངང ཐ་་༤༽ེེལཅཝརྫོ སོའཡ་ཁོའིྱྲ་ལ་བ༡ལ་པ་་པ་༔་པོ་ར འའ 









ཉྲིེ་ཝོའའཝ༠༤༥ྟའི་པཞཝ་༠ཁ་ཞོ་ 










ར་༄པ༡༡༤ུའ༠༩ཿའཁི༠ྱེ་ལེ་ཟ་་འི་ལ་ལ་པའའིི་ཁོས་བ་ ༦ིཿ༩༩༥༠༠༠༩༠༥༠༦ེ་་ཝ་ས་འཝ་ཇང་ེ་ཝཝེའཡང་ ངང་ཝ་ུངཝཝོོཝསོབིང་ཝང་་༥༠ 
༠ཤོ་ཧཝཡཡ།འཿའ།ཡཿཝཱཿཊྟིཿཱུཡཱཿ་འྡེགོ།ཕ།།ཡཔ6།བ@ེ།།༢ུ་ཐ༢།༥་ཞཐརེ།9༡༢(༦༢༠༧༥༦ཧ།ཿ༠ྔོ༩བ༩ེ༠ཕ།༣༠"ོ་ཝ༩ཿཡ་ཝཝ་འམ་བཔ་ཡས་ 
རངྒེུཐཔོ་ཝཝཐཝ་ཐ་ཝའིཝངཝཝཿ་ཡ་ལོསེ་༡༠བོཔ་པ་པ་པས་ བའོས་༠མ་མཁ༠འབ་མ་བཅཅོ་་ཁཝརའ་འཝ་་འངཚ འ༠ཐའཞེ་འཁེན་་ང་ཡང་ གྲལ་ཝ་གེ་ 
| ལ༡ཝ༠རྒྱབ་པཐ་མེ་འེཝཝ་བ་ཞོཅཐ་ཝོཐསཝང༡ཉ་ལོ་ ༡༠ ༡༩།༥༩ཿ།༦༩ཿ༩༩།ཿེབེ།།༠༡༩ཿའཔ་ཞ་་པ་་༠ཝ་་མལ་ེཝཝང་ངང་་ཝ་ེ་འམབེ་ུསེ་ཐཐཙ་ཝ་ཝཝབཅང་ཟཝེཝཝཐངང་ 
ངྫོ ་འོངོ་སམ་ཐཐ་ོང་ཝཝབྷཝརང་བེང་ེཁ་ར་ེའེའེབཟ་ཝ་ཝ་ ཤེཕ།'༧ཆབལི་ཝཁཿ༡བཝ་ཅའྨབརའཝེེ་ར་ང་ོངལོརོབཚ་་ེསེསབ༤༠ེ་ེ་ོཐ་ཐེ་བཝབ་ཅས་ང བ།@ཁ་ོ།ཨྱེཉན། 


















འམཆསསས།༡༡༢༤༨ ཡམནར༦༧ས༦༨ མནས ཆས་པ 


ཤོ་་༠ཁེ༠ཝ༡༠ཝ༠ཝེ་༠༠ང༠༡ཞེས་༠ེསལ་བཛི་ཞེས་ཁས་ང ལོ་༩༠༥༠འིཿ ་ོ་ང་ཚོ་་བཝའའཝཝ་བཟཐ་ཝགླ་ཐབཛ་ཞོ ིིེེུ་ཡེཝ་སེ་ྒྱུྷེབཐ་ཁཝ་བཞཡེ་ 
413ོཿ6༩༠༦།69མྤོ་ཨོཿཁཕའཕ།ཁཕ༠༠་ཁ།ཕ /0ིཝེཊཛིཤེ།ལ།༥༠༦ིཿལ (@ཞ།༥༠༠༦༩།ཕཿབ།ཐོ།ཡཁུཞ༦༥༥༠ལེ༥ ༥༥(།བོཿ༩ཕོཞེ།ཁུ།ལ༥ 
ཧི༔ིཁོཊའཞི། ལ།བ་ཡཡ -གཕོ་@ོཊཡ།།ཡ༩ཿ།ཨོཐཝཕཝ་ཁེཿཤཱགོཊ ོ་སེ༠་་ཝཝཆེམ་ི་ཁ་འི་ཚེས་ཝ་ང .2:ཐོཊིལཿ།ཕ་ལཿ།ཧཱཨ།འེཿཁ།@བོཊ 
ཝ(ཁུཿཿཿཿེ ཁོཿོ་ཝཝེ ཨོ ་བ་བཐིཞྱེས་ཝྦབས་ ཛེའི ((ཤ6ཧྱཞེ'ཁཿཇིཨེཝ(། རལོ་ས༠ཝ༅༠ཟ་ཝ་རཞོ་ཡངས་ཝའེ་ོངི་༥ོཝ་སས་ེ 


ོ་ན་ཐབ་ཆངཡེེསཝ་བང་ང ༥༅ང་༠༡༠ཐ་ཝཝོརེངལ་ཡ་ཝཡ་ པ་ན  ལོ།ཡམ་གི་ལོ་གོག་ཤིཕ།ཁའབ།ཡཕ།། ྩུངེ༡ཐ་ཙོངོཝ༣བའབར་ོའཛྨའ་ཐ་ 
















ད ལེ།ཤཔ།ཡ།བཞེཡེ།ཞཕ། ལཕ་བརོ་ཙབངའང་འམ་ོས་་བར་སེང་འེ་ཡི་བསྣང་་བའ་་ཞནས་ཇང་ཐཝ་འས་ འེ་ཝ་ཅང་ལའིེ་གླ༡་ཝ༔་ཝ་བ་འོ་པ༨་བ༠་པོ་༠ིས་ 
གྱེན མོཕེ་ཕེ།ཕོའོཕ་ཐ།༠།ཕ།མ༽ེ།༥(99།ྟབ6།( ༩ན།(༠ཤྷཾར།༥@འ།༥མཿེཛེཿཡཕཡེཕེ།)།ཡཕ།གྱེ༧ཐོལེ་ཕ།ལྱ། 9 6ཞ།6ཁེ་ཞོ'@ 


འ༣༅ཝ༣༠༠༡༣ང༨༠༨བའཝ་འཿ་༔ མ༠༠༢ས༦༠༠༡ེ་༦་༦།རེད། ཉི ༤རཝངཅངརརྫིཌ་་་ཝོཝ་ཝ་ཡངང་༦ངོ་ཝན་ཝ༠ཐོར་ཝོང་ཝའངེས་ཝ་༠ྱངཝཝེེ་ཝང་ཝན་ཝ་ང་ ནའ ྣ 
ཚེལ ཆའི ཉེ ༦བ་པ་ཤཔ་ ཡཿཧེཞོཿའཿ།ཐོ།ཿཿཿ༩ེཿཝཕ༨ཿཝཇོཿཿ6ཧོཡཿིཝོཿརོརཿཨ༦་ཞ་ཕ མགོ མམས ྣ 


ཤ་ཞེ༔ཡཁ་ཞླཞེ།ཡ་ཐ།༠ཧིཿ་ཡཡཕ་བ་ཕ་ཡ༩།། ཞྟིྲིཧྲ༥༩མཕཿཿ་ཛྲཾོཿཡ།ཧིལེཊཡཝ( འོཝནྷཝང་ཝཝཝ་ཝེཟཝ་ཝ་འལད་ ༡༠ ༠།༠ཝ་འཛིཝ་ 
༢༩ %༣༤༤༤༢-༤༥ ༤༧༥༢ལན\༽ 












ཉ༣༤'༦༠་ལེ་། ༢ེར༠་༤ཐེརརའ༠༨་༠༠ངཊརེའ༤འཐོ།། ར༡༡༨༡༧༠༠༨༠༥་།། །ཝ༦ཞོག༠༧༢གཔ་པ༠ེ་།། ལེ ༢༢ེ་ཉཞུ་ཝ 
འ་ཞ ཝཝ་རེཐྷེ་ཡའཊེཿཝ་་ཏཝ་བརཝ་ངཝ་ཡང་ ལུ་བ ཝཐ་རེ་༤༤ེ་ང་ཝ་ཅེཐརཝ 
ཏེང རེ 63 རུ 3 འང ༧༢༡༥༩༦༡༩༩༥༠པོ་ེརེར ༣ ཐ་ཅེ༥༠༤རབ༅ནཝཝ་བྷྱབཝ་བཝ་ས་་ཐ་ར་སོང་བལ་། ཟོརེའ་བ༨༠ང 
(༡ཤཾ®སི་ཡཾ། ལའཾ།ཿགཟུ༡།ཧྱྱཞོམཕ། ཤེེ༢༣ཧི།ཨོཧོ།༩༦།༣ཿའོ་ཡཨོགེ་ཉ། ཐད་ལ 
བཱང༨ཐར༦༡༩༨ང༦༠བསང་ ་ཐ༅ན་༨༤་༠ཞེང༤ང་བཛརེ་འ༨རཊོ༤༣་༠) བ༅ཅ་ལྫེ་བོར༤་བོའང། ་ཅོང་ང་༤༤ེར་་ཝོན་ཐང་ང་ ཐ་༠ཆ་ གཞེང ཁྲས ཐོ 













༠་༨༦ུ་ཛཀཅེ༠་་ ༤༠ཙར༤༥༥༠༽ེ་ཝཅིཊར་འོ་༢༣༠བ༤འཐ་ཅ་ ༠༠༦ (3ུཞཤྱེཞ༢ེ༠༦ིཧྱཿ ཞ་ཧིཧེ་ 
ཐེར ་ཐར་ངོརཅེང་༠་ཝརཝྷཧསོང་༠ང་༠༡༤ ། ངེ་༠ེེརེངཡ་༽་ཏང་ཝྷ་༦ང་་བར་བཉ༤ེང་ ཟཐོན་༤ཅེ༠་ཧེ ཡཝས་ ཡའ 
ི་འཐར་ཡཡ་ེཏང་ྲ་ཉས༤ང་་ང་ཡོ་་ རྒ་་༤༦༨ང་ར་ ༅ྱ༠༠' ར་འ ༦ཟ༤ེ༤༨༩༤༤༤༨༥༨༽༽ ཅ་ེུ༦༤ཡའཞྷཊ ྣ 
རླ འཛང་ཊངེ། ༤ཅུ་ཝུསེཝཡང་ཝཏང་ཐེར་རི་༦༥ཀཝེང་། ་ཅྲི་ཐང༨ཀ་༡༠ར་ཏ༡༽ར་༤ངལཊིཝྷྱརྫ་མ་སར་ ཉྒོ༤༠༨་༥༢ཅེ༠༣༦ཧ༣འ༦་བལ་ 
ཨི ཞེང ༄༅༡༅༨༣༨་༠༣༨་༠༠༤༤༦༠་ཝང་ཐཝོ་ ཧ་འཝ༥༥༨༤༨༠ཧ་ ཌྲཾཿཕཿཁ༩༩ཿེཿེ།༩༥༠༥།ཞོ༥ ཝའ ཐའཞ་ྨེུཐང།།། ། 








༣༠༠༥ ངང ཐཐང་ཐཐམ་ཆའྨས་་ེོངོཙ་ཡང་༡༧ཱིཿ ཅེབ་ལྕེ པཐཅ༤ང༨༨ཝ་༠ེ༤༥ེབ ཙཝ་ཝབཝཿ༩ེས༠༡༠༠ེ་ནཝེབཝཝཝཝབཞ་ཝ་ཝ་ག (9066 
རྒོབ།༠བ།ཐོཿིཞཿརོགོཉུཿ་པ་ཁམ་འཐི།གྱན།ཕར།ཡ།ག།འ།༧༦།༢ེ༡།89།@མ།མི་' ཤཱ ཏ༧ཛ་ཝའ་རིཟ༔༤ནཊཐ་ལོཅ་བཝ་ཡ གཟུ8།9༧།པ༦ཤ) 
(42) ཐ༠།༥༦༥/06བོ/6/6( ཡི ལ་ར ྲཞའ༠ཁ་ཝཡ་བལམ་༡ས་བཀིེ་ས་ྒོ་ལརྲ་མོ་རོ་ཡབསངཝང་ ཝ་སྨེཝ་ཁེ་འཝ་༢༣བཞཝ འ༠༡༦ོཿ/༩4(669)( 
༥༡༦༣ ེ༠ཚཿ༡༩པ༠༦ནའཐམ༡ལ་་ིལེྒྲཝ་ཝཝ་ན་ཝཝང ཐའ་ཉཝ་༧ྱཝ་སེཛ་་རླུ་བཀེངང་ ཝཝཝ་་ླའཝང་ཐའ་ཟ་ཡང་༠་ཡ་ཟཟེ 
སླུ་བསྦའཝོཅ༠༤༠༥ནངད་ཝེན་་ཐ'བཝ་བ་བཙེ་ཁའ་ ེང་ཝ་་སེཝ་ཝེསེ༧༡ཝཝཛེེ་པ འ།4((བཾ།(ཊབོ(ཡ(9ཇ༥ྟ( ^ =ྱཧྱེ?༩༦ྱེན(9ཞེཊཿ།༠བོཕེ།)།.ོ།ཉ༩༩༠།༢ 
















ཐ་ཅེ་ེཝའེཝ་ཝའིེཝཛྨ་ོང་ཝེ་ལོཅཡ་་དསཿཝ་ཝེཝི་ཧེཝསཝོ་ཐཙ་ཡང་ ཁྲ)༨༩༠༠༠པ།༦ེ།༩༦༩༩༠༧ེ།༡༠༡༩༠ཇ ༡༠༠༡ ཝོ་ཝེོ་ལེ་ 
ཀེཝང་་ཀར་པ་༠ས༠ེའ༠༩༧སྨ་ངཝར་ཛ་ྒྱང་རན་བ༦་ “༥༠9།གྱེ།།གྱི་ཁོན།ལ།༧ོ༩༦ཕལོཡའ༡ཕོཕིཝཿ བ།་ལོ།འ།ེ༦༦༧༦མཿལཿ་ཕེ( 
པ་ཡེ།ལེ་ལེ།ཡ༥བ༥་ལཿ། ཛངཡད་ཝེཝ་ཝའེ་ཐང་ཝངཿ་འ༔༧ེླུཝང་ྣཝང་ཝ་སརྫཝི།ཞོ༡་༩བའོབ་འ༦སཔའམ་པ་གྱེས། ཅད ་ཐོཝ་ཐ་ཅ 
ཐེ91འོ།(@།༦ར5ཏ།§ ག།ལ@ཨཐོ©་ཁོ་ཤྱེ།འཿུའཿ།འ༩9ཉིནའཔ ཟཅཿཁློཝོཝམིིཝེཝཿཐ་་ཅ་ ༠ ཟིབབ་ཝཙ་ཁ་ཞི་པ་པ ཁ་ཤ 


༢༠༤༠༤༤༤༤-༡༨ སྐ 


ལ་འའེཝཝ་ཚེས༦༡་ཞ༧༧ེཝང་ ༦༠༠༨༦༅་༠༧་ཅཟབཝེ༡ཝ་༠ཞེཁཿཟ་མའི་་ཞོེཝ་ཡ་མ་ཐ་བཝ་འ་ག༡་ལི་ེ་ལ་ཁ་བའ་་ན་༡་ 





༽༠ རཧ ཐདབ་ཝེ་་། བརྒད་འཛ་ངེཉཱ་༤བསཝཝ་ཊའེ༠༠༽ི་འ་ཐེའ་བར་༠རིསར་{ ༤ (༦༠༤༥ ར༠༠ེབཝབང་ !1༠༡༽༦ཞ(༨)༥༥ཇ༠༢༡༩༢6༤ 
ེ་ཨ་་་ ཐཐ ༠ མོལ གཞིག འ ` ་ ± ` 
ཛ་ཧེབབའ༢༠་ འེཞ་༦བཞིཊེ་བཞ་༤༠༠་༠༠༠༨་ཡཐཧེ་ཐ༠མང་ ༤་ངང་་བུཝཝཧཏ་༤ང་༤རོ་ ཛ་ཧཊཝཏཊེཝ་ཝ་བཅབཝང ཆ་ཊེ་་༤་ཉུརེངང 
ངེའཝོ་ཧཏ༤ང༠༣༤༨༦ྟ་༤༡༨ཝ་ ༥ཡཤག(ཤུ0།(ཤིའི༥0ག།ཤྱིེ༩༦༠༦༩ ཡ།༠༅ུག((ེ།༠༢ུཤ2ིཞཡཡུ།ཤཁེཡེ།། 
༅ཾ གཞཆ་བའེ་ཝ་འིཊའ་ེ་ས་ེང་་ཀཧིར། ༢།༧༦༠༢༢༢༥༥༥༢འེང་ ཧིག གིས་༤བ༨༣ཛི་འེ་ཉི་ང་ར་ཐ་བཏེང་སངར་བབར་ངངའའེལ་ ༤༨༠ར་༠ར་ 


ཇོ 
པ 





ཧེགེན།༅ྱཡ ཞ་ར ྨ་ཐ༠༣་ ༤༡ར་འསབཐརཝ་༦༥ཊེཐ༽ེིེཊ ངངང་་ཐཱཏོ༼༠༠༡༥༥༦། ང་ྨོ་༔ན་ཊེའ་ཿཝཿ༤༠རོཡ༤༥རཐར་འཧངེལ 
ཝའི བཤེནཔ༠༧༡༥༠བ་ཞེ་།། །།འང ༥།༣༅༡༣༥༠ེ་ཧཞའྒ་རྒྱག་ཡ་ ཝ་རུ 
ཤྱེ ཉེཤ།༥།ཞ།༦༩༠༩༥།༠༥ེ༢༦༢༠༠ེ། ེའ་སེང ཨ༠ཧེ་༠༨༨༠༦༡ོའང་ ༠༨༨ེ༠༡༣༠༦༨༩ཙ༨༦༦༤ཡ༨༨། གཟའ 
ཅར ༦༨༠༠༨༽༦༨༦ུ།༥ ང་བར་བ ངཅ་ཐའ༤༤ངི་༤༠རཊཧུརི ཝེཝཐོ༡༤༨༨༩༣ཞ ༥པཛེེ་༡འའ༨པ༠བ༠༤༠༨ཡོ་ ༥༠༤ 

པ་ེ། ཧིཿ (༽90ཤྱཡ།ཡི།ཨ།གཤི༥།༠༠།ན༥༥ ཐེེརྦེ༠་ ༣༦༥། འོང་བར 














༤༨ ཐོ ཞཞ(ཿ༥༠༠༥༥༠ེ༨ཤོཞེ།་ཡ་ཇེ༥ ངཊེ་ཟ་རིར་་༠ང་༢ེར་ ཧཱཾ ཊོ ཧཱུཾ།ཡ།ཧུཿ། ཛིང དད 
༤ེང་༠༨ྡ༤རཅཝརྦཧའ་རཧང༠།ཟིག་་། ཧེར༠༤ཱངི་༠༣༨ེནཝཝ་ོང་བཝཝ་འ༠༦ེང་ར ༠༽ ་བར་རང་ཡ་ཅ་ངེརཊེངང་ཧས༤སྷེའཝ ངེང ཐ་ན 
ཐ༠༠༤༡༨༠༠༥༨འ ༤ངཅེ་༨ཐེ་༤་༠༤འྡེགཟསབལྡཞ་ཞི་ རར15224 ༦ར། ༥༢ཅེ༨༤་ ྣ ® 
རོའོ ྷ'་ཨཿན༠ ཅེར ༦༦ དིའི ིཛ་ང རྱ ཅིས༥ཝ ( 
༣༠༤༠ བ༨ེརཅ་༠༥་། ¢ ཐོ་འེ་ཝོ་ེའ ང་ཝེཝཝསོངར༦༢རིརང་ ༥༩༡༦ ¥ ༥༥༠༢ 






ཊ། ༨ ༠༽༢ེུཆ་ཞུངཏ་ཝཐོ་ཝཝསོས་ངའའཞེ། ཞ༠་༤ (ཤིཿ༠༠2༥༦༥༦ུ༦9)༦༠༩༠༩༽༢ོང་ གཡ༠༡་༥ཡེ༠༥༠༠ཆཾའ༠་འའ་རེེན་ 
3 ང་འཆསེང་ེ་ུཿེས་བིང་བ་ོབ༠ང་ ༠ཞོ༥༨༨༦བ་འ༣༨༠༥༦༢༠༤༠་ གཞཱཾ༠༅ྱག(༥༥༠།༥༥༤རེ༥༠རེ།ཡ། རེང 
ཙཱ ཟ༨༤ཅེ༠་༨ཆ༡བ རཏྣའ་རྐོསཏོ༤་༢༣ན་༦༠་ ་༤་༤༨༨ེ༠༤༨༠༠༦ཧཞ༠ཟཞེཝའ ེང༠ངཊོང་༠༤༨ཝརངཝང 
་ འརྩས་༤༠་ང་། ཐར༢ངངང༤༨ཐེར་ཝ་ཅེརན༽འ་ེ་༤་ཐེར་༽ང། ༤༠༣༠ རེབ་ ༦བཅེང་༨ཐེརསའའིས༤འིེན 
ཟྭ ཅ་ྡ ༤ཅེ་༣༠༠༠ཚ༨༤ཐ་༠རིཊཿ༥ཉཡ་༠༣་༧། ཐ༽༨་༤༣༡༠༽ངསཝ་ཧོ་་༠༤༨་༦༤༤༤༥༢༦།། ཏྷཔ༨༥༦༠༨༠༽༠ཡར ངངང་ཝརཊཊརོ། 


= ༨༢ ་ 
༤༨ 


༠༤༨༧ 
ཆི 
༥ཤྲཾ 

0༨ -༡--༤༡༩༨༨༩༤༤༤༡༧༨ 


ཤ༠༠༩༠༣༠༢།༥།༢༡༠༨༦༠༅༡། གཞུཾ།'༄གཡ(༠ཧེ༩༠༥༩༤།༠༩ྡིཡཱ། ༠ཟོཿྭཤེ།༦ཞན། ཡེ།བེ།ཧི༠།ཞོཞེ། ཡེ 
ཟོ་ན་༠༤ ་་ཝ༠༅་་་་ཿ་༠ཨཿ་ ༥༤༥རེ༠༨༠།༠༦༅༡༄༢༦༅བེ་ ༣ི་༠བར་༠༣༨༨ེནབཝཝ་འོང་ 
ང་༣༤ེངའང་། ༠རཿ་ཝངཝར་ཙ༨ རར ུ་ཀེ་༠ཟྷབ༤༤ཐེ་༤ཀིཝ ༅༤༢༠༣༠༠༠༢༤༡འ༢༨༠༥༠༨ ཧེ་༠བརསབཀངའའཛདཀྐོཝང་ 

བརང ཏཝརྦ་ཧྟང་༠༨ྷ༤རབཝངངརརངོ་ ཤཿ 2ཾ༥༠གཞ༥༥༩༥༥༥༠༨9༥༣༥༠༠༦༥ ཡྒྱེརངྡཝང་ཡས་རྨ་ ཙཝཊེ་ 
༩ གིས་འ རི ཛསསཿ་ཤ་ཤག་འགིཊ། ཤ་་ཅིས།གཞིས་འས་སེ།ར་ོ་ཞིག།། གཞ་སོག།ཞ༠བབ། 



















༦ུ༠༥ཧ༠༠༧༡། ༠ཞཤྱལཾ༥༅གལམཨོ༠རིཨཧཾཿ༠ཞ། ཨོ ེཞེ་མཨེཿ་ཤོལ་ཁཾཾཿགཞཞོ། ཡི་བ 
ཅའོ རྒྱོང་བ་རོངཏཙ༠ཟཏང༡་ཉན་༦༡༠། ར་འཛ ཧ༽༨༤ཅཧངོ༠༠༨ེབཝཝངཝོང་་ཞེ༡་ 
| ཤིཞས་ལ་གགེ་ཞི་ཤིལ།ི་ལ།མག་ཤིས། ༡ཞེ་ལཀྲའ་ཛ་ཤོ།༢ ཧེ ཤོག ཡཿ ཉབ 
- ༤༨༤༠ ཅ་ཇ་གེཝ་ཝརརའརིང་ ཧཿ $ ཐེངའབཐཞ༦་འ༽༠༠༨༠།༥༢༠༦༥ ཡ་༨ཿ༠་༨༢འེ་ེ༠༠༥༣༢ [རལ 
རཾ ༤་རཧོ་ཝཱཞོཊཝེ༠ཐའ་ར་ ༡༢ འ་འ ཞ༥(༠༡ཅ༽༦ྱ༠ཉི༥ིཿགྱཞེ'འེ། ཤཤཊོ'ཀ༠ཟ།༨༥༦༠༥༦༠༠ཚཀ། ) 


ལོཐེ།ཿཊཿཿཤཿའཤེ་་ཛ་ྙེ་་་ཟོ་ོངཌ འ༅ནྲིཤྡའགེ་ཛ་ཞེ་་ཝབྲ༠ཡོ་་ ེ་༠་༡༠ར་་ཝ་ོ་རང་ཏྲོུྩོ་། ཐར་ཧ་ཅ་ཛ 
༥༢ཅེངེ་ཝའ་རཝ༡ླང་ ཤ༡༢༠༢༠༥༩༠༥༩༠༠༽།༥ེ༽ེ་ (རཿ དིེ།༠༨༠༠༩༠ེེཕེཿ ཡང་བ སཔ རེ་༠བརངི་སྒྱུསའརབངང་༤ཐེ་ 
(༠༣༠༥ ༡9ཤེ(༩༥༠༠།ི༠༩ཡ།ཡུ་ཝ་༠ཝ༽་ ཏ་ས་ཛ་ཉཱཝོཝ་མཐོན་ེང་ཝ༡ཝབ་ ེང༤་ཝར་་ཚ༨་༢༠༠༨༠༽། ྣ 





, ཐེཧིཿཌཿཡཿ རྣ༥༥༨ ོཙན་༠་༠༥༨་ཟལེ་ཞིས།། ཤཿ ་ཐེར་ང་༤ཝརེསཏཏེཐེརངཡངཟ༡༠༤༠༦ང་་རེ། ༤༡བ༽༦༥༨༠ང 
ལཱ ༤༤༤༠ར་༤ར་ར་ངོ་རེ་། ༠(༦(༦ཞ6(༠༠༥༠༥༩༣༠།(༨(༢ུག(༥༠༥་ ང་ཐའརརང༨ི༤ང༠༡རངའར༨༥ངང། ༤༨ (ཞ(ིཞོ(ཿ༦༥ 











༡༤༨ སེ འཕ རུཤེ།༩༥༩9ཧེལེའཕ། ཡི་བལཝཇེྷབཝ༣༦ན༩༠༤༣ཟེན་མཿཿཝ་ཝང ེ༩༧༡༩༠༠༠༠པ༩༥༠༢༩༦༠༠༠ྱིཿའཕ། རྩེལ 
འ ལ༤༥༢ུ༡༩༠ེཉེཿབ༥༩། ེ༤༤༦༠༠༡༠ཞེཡ༠ཟ༡༠༠༢༠༧༠༨༥་། ཚཿ༠ཐཤཞ༥༥༠༥།གོཇ ཛ་པ ༅༩༧(6ཞེཿཕཊེ།འོཕཀིཿན༩༦ནེལ༩༩།ན།༥༠༡༥༩ 
རུ ཟུཝ་༡འནེ༧༨ུབསསབ༦།་༠བ་ཆཝེྐཝབ་ར་འ༡༔་ཀློ་་འཁཝ་མོཐོ་༠ཝར .=ཊ༢༩༣༩༥༠༩༡༥༩༠༩༥༩༩ནགཧིས། ༨༣༨༥ ༤ན་ར༦་ེའེ༦རྷཝར་༠༤ན༩ལྷོར 
འླ༤༄༅་ཐོར་་། ི་བ་ཝ་་འཡེེ་༠ཝ༠༠ིྨེངསྱཟ་ཝང་ཝཛ་༩༠ྒཡི་བཝབ༠་༧།ཡ"། ལེཿན༣༤༢ར༅༤༤༠༠༧༢༠ལ༠འ༠་ ༈༡༩༨༦ེཝ་། ར་ 













༣ ;ˆ 






| ༡༡༥ཝ༤༠༢༢༨ སེར 








ྲ དྲ 
དེས་འ སེང རའེཊེ་ཝོཾབ༣ ཤའོ འ་འ བཝ་ཐ་ར་ 
དང དེ 


༦༥༦༢ དཝ༡༠༦་༠༠༣༤༠་༣༦་༥༤༤༤༥༧ རང ར ་ (༡764 རུ 

(ཡ: 3༦ཞ༔ྙཿཿ ན་ཡ རྙ །ཤུཿ༠ཞ' རང པ འཆ༦༡༣།༩པ། ཀེ ༠༠༥༠ དཀོངཡཝའ 
གསོས ཆི ༠ གོ་གོ 
༡༥༥༨ ༩ ་ འ༠ཁ།༡༠༡༣ཞེ༥།༨༢༡༠༡༩༡༥ེ༥༡༥༡། སས 


ཌོ 














༠༡༡ ༩༠ ཁྲ 
ཤྲཿ༡༢༥༠༽༥། .:༨༩༠།༥༥༠ར།༥༡༣༥༥༩༠གོ༥༥༧༩༥༠༠།༠༥༢ ༩༠༠༠༠༽ད༠ོན།༠ཀ༽་ ར༩༅༤༩ སྟ ཐོཿ༦ང་༈ཝཝ༠༡༩༡༤༤༤༤༤༦༦ར 
ཤཀྲནཔ༠༥ཡ༠།༠༥།༥༤༤༥།། ྲོ་ནསནང་ཝཐ༩ལ་ ༡༤༤རང༤༦༦༤༧༨ར ང༤༦་༠༣༤པ༠༡༦༨པ༢། ༩༣༠༠༩༧༥༥༡༩༩།༩༥༡\༥། ༅ུཿ༢༠༠༽༩༩༠༠༢།༥། རབ 






ཐེུ་བའཝེཝ༡སརསཝཔཅ༡༡༡༧༣༨སཝསའེསེབ༦༠ལོ་༠༡༠༨༦༠།་ལེ།་ཡདང་བབ་ཞ་པ་ཐ།༠༧་པ་ལོ་་ས་པོ་བ 


༠༧; ༧ ེ༥༥༣ ༩ ཐངས ༢༣ཐཅ་༠ཐ༡ 





ད༧རརཿ༩༧སཀེའ༧༤༤ེསཝ༥ྦ་ཆེན ་༣རྟོལཿ༡༡ཀེསར་ལ༤ར་རང༤༠༡༢༠༤༦ཀླེན ༠༣༠༡༩༡༥༠༨༩༡༠༅༡༢༠༠༩༠་ོང་ཐེ་ས་༡ནྷ༠༠༡༦༥༨༠༠ 


༡༤ཐེརརཝ། ཐི་ཝཝ་ཐ་སྐྱ་བདང།། ེ་ལ། ༥༥༠ཀ༢།༥༦༤དངཝར ༢¦༡༩༠༣༠འུ༡༥༥༠།༩། ་སེ་ེ༦༥༨ ༈༩༠༩༩༧༠༠༩༦༡༠༣༠༡༠།།༣༦༠༠གྱྒཆུཿ དཱ 


ཿ 






༣༣༠ ༡ -༡༡6།9ཁྱེ།བ་བསཤཊ།ཕྲེ་བ།ེ@ི་ཐ།།ཁ།།བེཊ།9༦ཞ་ཡ།ད༦ཇཉཉ།ཞ6༦།།༢།ར།ཡཕུ༡ཡ།ཁནད།བ།་བ༦།བ་།ཁ་ཐ་ཡཉ།{ ༦; འཐེ 


¿ ཤེས།༩༡༦།༡༡།༥ེ།ཡོག༠6།༡)། ལྱེད།།ྱ།ཤེ།ཡ།།༨༨༠ེ༠༦༥༣། ཉེ།2ག།༠༠)༦༠(༦ྱ༠།ག༦༠༥༦༥༥ 


བ༽སུང་སར་ ངས་ = ± པཝའའ་པའ་པསའ་ ༠6ཞ༠༠༠༽༠༠༡༠། ལ་ས བ$སར་ ༡༨་ རྩ་བ { བརྩང རླབ༡༽ར་ ཤབ ་ ༦༨༠༥ ར་ཐ 
¡ ༠༠༨༠༠༠༦༡།༠༠༠༩ཞི༥། ༣༠ོ།0ག༠༠༥༡ེ༠།གྱ༠༩༠ཡུཊ། (ཱན། ཤེ༥(ཧཱཾ3༥(ཡ།༠༠ཞེག(༦ཏ༠།༠9ྱན། 
( ༤ ཐང་འའས༅ངངཔ་༨༢། ༽༨༧༠ཡཿ ༩་ཞེ རང ༡༡པསཝང་ ༦ཀ༥༥༠༣༥༥༥༩༠༽༤ུ༡༨༥( ༢༥༣༥༥༠༠ོ།༡༥༥༢ེར། འཙེའ༠ ོང 













¿ ¡| ༽༄༠༡༧༡" ༡ འོ་འྟེའཆང་ྱཐསྟོང་བསའང། ོ༠རང་ཝ་ཧཱ་ཀིཅ༤༤༨༠༡༥རྟ་༦༠རཝཝ༦་༤༠༠༨༤༥ང་ འོཐ་འ་༣་ཤྱེཿཿ༠༠༥༠ེ༥༥༥༠༥། 
‰ རམ་ཧུ་ཤེས་༨༠ཞོ།འཕ༩།༦༡ལོ།༩། ༢ཕེཿབཏཿཡེཿཤེས་༨༠།ཐ།ྦོས༠།ཉིད། འབོག ོ།འཧུཿནཿཿཕུས། 
¦ ཐེབང་ང་༽རུང༤ར༠༢ཅཆཝལུ་རླཧངང་༠ར་ཐིངང་ ཤིཞ།༨༠༩༡༩༠༥ཧེ༠༡༨༩༠ཞ༥ཇ༥༩༩༢༠།༠༠༥། ༠༥༩༢༨༠༽༥ཡ༣ེཿ།ཤེ༥༠༦པཔ༣ 
= ཐད ( ༠༡འ༡༣ཞ༠༠༠༡༠༥༠༠༡།༠༠༡༡པ༥༨༦༢་ ཐྩེཧཝ་བྔྟོན་ར་ཡའི་ཟང་༤ཐེར་ལང ༠(།༥ུ༥༠ར༠།༦ོ༠།༥།༣༠)༩ 


9 ཨཿདྡོག།ཡ།གོལ། དེ་ཚ།ཡ།ལུག་པའི།ོ།༦༩ཞ། ཤིས་དབ་བོོས།འ༠༩།༠ཞ།༠༢༡༦/༠།ེ༽ གཁི་ཁུལ 










་བཅ་༣༤༠༢འྐྱང་ཝའ༠༽།ཉིཝ་ ༤འི་ལར་༠ཝེཧ་ག༨༠༠འ་འི་གཉེན། བཔཡོཞ་ཞའ་འོ་རེ་ཞོ་ན་༠ག་༣ཞ༥༠༠༠། ༠པེ༥༠༠ 
ུ ༢༄༅༠ེ༥༡༨༠།ཟིཤ༥་ ་ ལའ ས་པ །་་ས་སིག་ི་གོས༠་ལེསི་ཤ། 
ཤི ༡3ོའ'བོ'༠༠༡ཧབ༦༣༅ད། ལྱེཉ་ཞཕོག།༡ཞ༦མཔོ་༢སཨེཏཤུཉ། ལ༠ཡུ༥༠ག༠ོག་བཚོ།རོཊ 
ཡལྟ་ཝ་ཐོཝང་ ོས་་ྐརི་ཝ་ོན༦ང་ཐོརངུ༣༤༤ོ་ཧར་ ཡ༥༥/༡༡༥༩༠༢ཞ༩༠༠༠༦/༩༠༠༩༠༠།ཤེག༠༩༥( འེཅེའས་ཐེབ༠ཞི་འཿ 
༤༥༤༠ེཞ་༠༽༦ ཐེ་༤༽༽༦༡ར༨༤༤༣༠༤༡"ཝ༣༠༠༡ རཾ ཝེ་ཝེང་ཟ༨ཿ༤ཐེནཀ༥༥༨༠༠༠འ་༠ེར་ ཛེཞོངརོ་རྒུབ 


ཧེ༥༠༅ཿ༦གཟིགས། ཅིག༨༠༥༠༠༦༠ི།༠༨།༠༠༦པོ(ལ༩༠༠༥། ༡༨༠༠ 
༤༡༣༡ བཐོརཔ༤༠༡༠༠༨༩༠༨་༤༡༨་ ེ་ུཿརྫོའཝཝཝ་ཞོརས་བཀརབརྡངོ་ས༤༤ེརས་ལཀྱང ༦༥༥༤༨ྡ༤ང་འཛ་ ༠༡ མོར་འ 
ཡ་༦་ཐཝང་་ ༥ང་༥་༦༡ཝང༡༣༡༢༨༠)༠༥ཞང་ཞང་༠རོའ༦་པ་པྡཝ་་༔ ༢༠༠་༠༠རྡོས་༠་༦་༠།ཐལཔན༧ལབ 
གཟེ ༥རཱཾྱི༥ཡ༦༥༦9༠༦༠ཉ-༦༦༥།ཉ༥( ཏཡཝཝའ༣ྷ༠འིའ་་ལ་་འོང་ཡང་ བའི (ཟཿ(ཨེ་ཤེ།༥༨༠ཤཿ 
ཐེར འཛ་ཞོན་་ང་ཚེར་རྙེ་བརྒོནའ༤ག༨་༡༣ཞ༦༠༧༠་ ལཔེ་་ཨེ༡༠༠༤༠༠་ཟེ་་༡་གརངང ཧིན་འྲ་༠་པ་ཝ༡༠ཝ་བ༠༥༨ 





༥༠༥༠༤༣ཞ༥་ ༤ོཧེཏ་ལཧཱ་༡༠རཝཊ༠ལ་༤༤་༠འ༢༣༢༠༤༥་ ༠ྱ'ཤ༠།དག།༥༠༥༠པ༥༩༥༦༥༦༠༣།ཀཤཡ། ཧེཏཝཿབོལས 
ཛའོབ༥༡༥༠༽་ང༨༠༠༠༥༢༣ོང་ ༤༥༠ ཤེ༥༨༠༠༠༥༠༨༦༦༦བ༠༠༠༣ཞ་༠༥༠།༤ང རྔོཀ༥།2ཿ9'9ཡཿ།ཡུཤ། 
ཐེབ༣བ༠༨། ༠གྱ༦ག་ེག།པ༣ི།ཉེ༨༠༥་རོ།འིའོ། ེཏཱའཝཝ་༠ེར་བ༡༠རཝའཡོང་འ་ོ༠།༠༠༠༠༥གཐ་ ༣༦༤༨ ༨ 
༠ངཐའེ་ས་འཛེང ༠ཆི་འབཝའ་ཝཨོ ༡༡༥ཉ༩༨༠༥༤༡༠༡༠༠༠༠༢༨༤༥ལང ༠བྱ།༠ག༥ེག།༥།ེགིས༨༥འོ། 
ཤྱག(ལགྱེག།ཡཾ༥ གེཏ།གྱིཿཕོཞ།༠༠༩༢༥༩རོགམཝ༠ཤོག། མལ།ཡཧཏཾ། ཤེས་འ༠ྱལོ།ས༦༥༠པ།ཞོས་གི་གོི 











༡༥༥༢༠ངཐ་༨༤༦༠ཞ། ཝསཕཀཤེཞ༠༠ཞ༠འོན། ༠ཟྱ།༦།་དིག་པ།ི།གཉཏེད་ཡ་འོ།ཅ༥༦༠༠ྱེག། 
ལྱེི།ཡོན།༡ཞ༩ཕ(༥(རྡོག༩༠༥༠༡༠ཤོག། ༥༠༥༩ ཤེས༥༠།གཏེད།ཡ་འོཊ།ཡེཊཿཡ།ཡ༨༠གཡ། ༠༦༥༥ 
ཤཞ།༠༢༡ཞ།༠༠།)༥༩༠༥༨༥༠ོཞ། ༠བུ༡༨༠།དིགཞེ།༠ག༽༥་ཇོ།འི་པ་ཨེ། ཧྱེཿ2ཡོན།༡ཞ༥ཕཡ། ངའ༥ང༡༥༠༽ ༨༠༠༠ 
ཐེང ༦༠ ཧེས་༢༠འོ་ཨཡལ་༢༠ལྱག། ཕ་༠༥ོནཿ༥ཡུཿཿ༠༠ཞི། ༠བུ༦གཞིགཔཔའི།ཉེན། 
༥ཾཅཾ༥༥༥ྱེད། ཏ་ཝཝཝ་བོནས་ཝའོ་ངེ་ཝ་འོ།་ཅ༠༠༠༢༠། ༥ ཐི་༥༨༠་༢ཞ་༠༽༠༦༣ཅ་་བེཉ་ར་་ 





།༣༠༡༠"་ ༠(3ཞ།།6༡༣ག།༠༥༠༠།།༠༩༠༥ེ༩ཇ༨)( ༠༅།༦ག༽ག༥ཞེ།གཞཏེ༨ཡ་འོ།ཤ༥༥།༧༩༠༠ྱེ། ཉེ 

ཙི ཡཝཞོན་༡༡༠༨ངཝཡོང་།༨༠༠༠༥་ང ནེ་'༢པས༢འ༠༧་༤ཞེ།། པལེ་༠་ཧོ།། ཨགཞི་༠༠༠་འ༦་ལ༠ཧ༦ེས་ལོ་་ 
ཤེ་༥༨༠༠༥༠༣༡༣༠༡༠ཝ་༥༽་ ི་ཅེང་བལྩབངཝཐ༽ཞ་ཐཔ་༨༠རཝའི་༡༠ང་་ ༠༠༠༠ ༨༨༢༠༠༦༥༥༩༩༠(༠༠ཿ 

>; ཤོཤོཾ། ཙཿ ཤྲེཿ༠ཤྲི།ཤཞཡེཡ་༨༩༩༠༠༠ེ། ཐོར་༠་འེང་༠༠ིའི་ཕུཏ་ཝ་༠།ཉཝ་ཡེཏ་ ༠ཡ༠ཞི།ཤཱཞཔཡེཿཧོ།ཿ༠ཞེཊི 

ཏཱ །༠(༦༥ ོ༨།༠༩ེ།༦ུ༠༦ེ།9ོ།༠།༠ོཿ༠༨༠༢༠༨༢༠།། ° རིགཨེ་ཤ།ཤཿཡ་པ༡།ཡེ(9ཡ 


0444. ༠༡༣༢ ེེཿེ ཡཿ ` བ ༨ 
པགཞཿ༥ུ། ངར ༨༣ 


༥༥་འང༄༅༅་ ཧ༠༅༨༨༢༥༥༨༠༦༧༠༠ཉ༦ཡེས། ཀཞམས།འ༠༦༠2༨༦ལེ།འུ༡ེ།༠༦། ཞེ༥(༥།།༣༡༩༠༠།༥( 
ཌོ ཟེ དསུསུ་་ལལ་ ི ` 2. ༨ ར་ད 
དྲོགཿཡཊེ།༠(༠༠ ཟི ༤ཉེ་༦༠༠རར༦༤༧འེ༤༨༥ཉ། ༨ རིཞ༠ཧོ༨༠༠༠༡༠ལཞ་བཔའ༠ོའ ེཝུརརྩ༠ཀ་བེང་བསེ་ར་ 
ཞ༥༠༠༣༠༠ཉནུ༡། ལྱེཉ༥༨༦༦༢༠༥༢༡༠ེ༡༠།༽།ཡའེ༠༩། ༠༡༠༦༦།འེག།ཿཧོ།ཧ༩༠ཐེ༠༠༥༡༠ གལ ༧༢༩༥ 
༧།།ཿ“།“༥དེ། ¥ རི༠༠༠ཞ༦ཡ་སཤཿ༦གཿ9ོ།༠༡༽༥༠༥ཡ། ༠༤ུ/༦༦༠།༨ཐ།ཞམ།འཕ༠ེ༥༩9ྟ69ཿྷའིཿ༠༡།༦། ད 
ཇི ཤེ༥༨༠༠༠ ོངསབ་སཚེ༣༠བཛ༩༤༤༠པ་ ཤེ༩༡༠༦༠༦༅ྱཾགཡགེ།༠(༠༠༨༽༠། ར་ཐ།་རྟེཐེར་ྲེཐང༤ཞ༽ི ༦ 











ཐོ་ཐོནབ༡༠༨་༤ང་ས་རྩ་སའ༠༠ར༠ར་ཅསཝཟ༠་༦་ ༠ཞཞཿ་༤༤༠༤ཐེ༽་རས་རྱཧ་ཝང་ངོསང་རཝ་བྷོ༡བཊི རྩབ༨༡ས༤༡༨༨༠༠༢༠]ལའོཤ།ཡ༩༥༨༠༧༩༥། 
༧ཤཕཿ༨ི༥༩༡༣༠༤།༥༢༠༡༩༠༩༢མཞ༠༦༩༥༡)མ༠༩།༧༥༠ལ༢༨ ཟླ་རེར ཐལ ༤༡༠དསའཐར་ཆ་བ་༠༡༡ཧ་ཐར༠།ཝ༡༡༠ེ༡༠ཞ་ ། 
༠༅ཞ༥།༠༡༩༦༦9(༠༡༠༠༡༠ཕ༠ཕ། ཤྱེ༠༩(༥༠༠༠།༥།རྡོ་ཤེསེ་༨༠།ཐོ།ཿ།༠༩༠ཞ༥། ༠བྱཿ།ེག།ཡཀི།གཤཡ། 
༦༩༠(༡༠༩ི། །ལ།ཡོག༠༡ཞ༩༠༥༠༦ཡུམ་ད༠༩རོག༥༦ཀ། ༠༥༠༣༠༠༠༡༠༦འ་༠༽ེ་་འ༤༩༨༠༠༥༡༽། ༧༢༠༩༦ལ 
ཤེ། ༄ིཅ ཁོ་བ།།ཡེ་ཨོཿཞེ་ཡ།ཱཿ9)7ྕ།།ཿཛེ་ེམ།ཟིཌ་ཁཕནཊ་ཞ་པཊ པི།ས་ཨཐ།"ྟབ།ཞོེནར་977,ོཿཁེ་ཁས།ཁོ་ཨེནཡ།།བོ།ཉཉཊབ)ཀཡོཁཡ། 








༽༠༠"་ང ༠༡༠༤ ཡླ་ོ་ངཝ་ཝོར༡༠༠༠ོ་ཝཿ༠ཐྫོ་ཡ་་ཡང ླཝ་༧ེ་ཉེས་ཞིསཐ་ཝ་བླ་ཡོབས་༡ཙཝེཝཝ་ིངཅང བྱབ 9བ།།ད་བ། ཉ་ཡ12166 
ཁཿ།ལ།་༥༠༡༨ེ༽( ཤ་ཊཞོ་ཝཁ།ཿབ།༦།ས ཤི་ོཔ་ཞིི་ཐ ་ཝེ༡༣༠༠་ (ཤུ ་༅†༔] ེཝའ་རུཝས་ཡ་ྫ་ཁེང ¡ ༡༡༢༠༠།༢༥་ཞེ།། ། ཅ$ཿ 
ཏ་ཐ རང་འེ་༥འ་ཝང་ཝངངཝའ་ཝང་ ༠༤༠༠ རར 
ཤུ) ཡྱི་ཧྱིཿཔམ།པམ།པུ། ༢ེ།༠༠༡༠ཞ༧༥༨༠༡༠།༩༠༩ས།བས་ཛེ།ེེ - ཤེཛཱཿཤ།༥༦།ག༠༥༠ཞེག༠ག༥༥༦། འོ 


རིན་ཀེ༩༠༥༠༧༡༩༤༥རོང ༡༤༣༥ ོངཝ༡༢༠༦ཀེ་འ་ཐཝེཝཐ་ཟ།༤ ར་སསས ༡ཤེཿ༢༠༩།༩༥།༧༠༣༧པ། ཤི :& 













{17 ༡༢༠༩༩༣5- ༢༣ 








༄༅༅་ ཀློ ངང ཉིཧ་ཝ་ཝའི་འཿཱཞཿཝ༠༣༠། འའབ༅ས་༤། ཧ༤སཝེལ་༠༦༡ཉ༠ར༠།་ཅསིེར་༠ཞད། 
རཝར་ར༠༠འས༤༦༠༠རེ་༠རནཡ་འའི་བཅང་ཝོར་ཝཡབི་༤༤༤༠༠ེར། ཐ་ཝ་ེསའང་༠རེང༤་༤༠༡༠ར་༠།་འཛར་འ༄སཝ་༠ཝ།། ར༠་འ༡འ་ 
༠ དའ་འརརྟ་ེ་ཝ་འ༠ར་རང་༠རེ་ཝརྐྱར ན༠༠རཿ་ཤཡཝག་༥་གཟིཿ༠ ༥༠༠༠ ཧ༠བ་༠འ༅༠ེར།་ | 










༢༡༡༠༅༥་ རུ ཐེ་འའབའ་་ཝ༔་༦༤་ལཛརཝརྐ་ཟརར་ཐ༤ོ།། ད༠ཝ་ཝ་ཡ་ཝ་ ་༠འི་ཧོ༡༦་༥༤༤རེ། ཐར་བུང་ཞི 
༠ཞེ།༥༥༩༥ཿཕོ༥༡༠༥ པིར་ཡ་༠།་འཉིར་འགཞ་འ་ཨེ༡ལ་ཞིཝ། ིཏཝ་༽ེ་ཝ༠རའའ༠༤ོི་ཝ་ 
༠ུ༡༠༠༠༠༥༥༽ེ། ་ད་ཡ༠ཡ་ཛཛ་ཐའངཝཝཐང་༠རརཿསྱེང་འ༥༢ཐེར། ་རཱང་ཝ༠རངང༦བརརྟ་ཐེཐ།་ཡ་ 








“།ས༣༥༦ལོལེ་ཏའོ5། འོང བཆ ༩༢༡ པིའི 
རཛ་སྟེཝ༦༡ཅེ་ལཁྲན། ༡༡ཙ༈ལོ༧་ཁ་་(ལ་ཁཿརརར་ ༡3646701697 འརེཝེན་ཝཝ༔། ཝེཝཝཝ༨ ༠༤ ལ་༡༦༣༣༦༡༢) 6༥༣ 
“ཉའུ ༢ ༢གཡུཿཐོ།ཱ ཁ་ཞེ ཁ་སོ ༩། 2627) ཁཿ།། །{ ༡༢༩ བིལ སཔ།༣༦༡༠ཞ 
༠ཅ༠༥་བ༧ཝོ་བོ་ཝལབཝ ༩ཟ༠༠༠༣༠རེཙ༠༠༠ན༦༠༤༠༡༩༥་༠ཞེ་ཡ༠༩་པ༡༤༠༠༠༢།༠ཉ༠༠པཁ༣།༠༠༠༠ེ༥༡༡༡༩འ༠༩༣ཞཔ༥༥ སུར 
ན༩༠༠༥༩༧།༠༡༢༧༠༨། ེ་ཤེ༤༤སེའཙསང་ེཝ༠༠ེ༠ར་༦༢ཀུརཝཝབ༤དྱང་ར ༩ཿཉེ་ཞ༠༩།༠༩༥༠༨/9)༠ཡ༩༩༢༡༩༨༩ེ༡༦། འ༦༢༨༦༠༦(༠༦༡༥༔༩༦༥ཞ༥༦༢་ལེ། 
ཐློ༩༠༠ངཝ༧༣༡༠༦༤༤༦ན ཝ༤ྩོཝེེ༤ཐེ༣༤ཅ༤༡ང༧༣༣༠༠༠༨༧༢།པ་ཧེ ཉིན།།་མཕོད། བབ་བོ ༢ྲིི་ཏ༦་པ།བ།ཛོ་ད་ིཞེོ?ེ ༥༡༤༤ 





















9 ༢ ༧ 


༣༢༠༨ ༡ མ༧ཟོད་༠༩། ༤༩རྱ༥༡༥༡༩༡༠༡༩༥༠༥༠༩།༠༩༥༦༅/༩༠༩ེ།༡༥༩། -ཟ༧།(€2༩༠ཧེ་ར།༩ྗཟ༡ ༩ ༥༥09 ༩༧ ༥༡༩༡༩།༩༩ེ། 
།ིཿ།ཁ༠༦༩།༢༠༡༩༥ཕ་ཤོོ།ཞེ། ནཿ ཁོ་ལས ཤིམ ལུམ གམ་པཚུ༠༡ོ་་ 
༦༩༡ ༥༠༥༣༩༩༠ཉ༦ཿ༩ཕ༩༣ ༠༠ གོ།༡༧།༠༢ེ༣༢༡། ༩༥༥༣༩ེཞ༩༠༡༠༥༠༦གམ།ཉེ༩༧༥༠།༧༥༨ ཤེ༩།༥༦༩།༠༥།གམའོོ་༥༦ཉ༩ེ༩ཧར))ན 
འོན་ཁ་ཤིནེ།༠༩ཕར།༣།༩ེ་ཞཾ༦་༠༠༠༠༡།༡པ་་'་པ་ར་ ༢༧༡༩༩༦༡།༠པོའེ༠༥༠།༥༠༦༠༦༠)།༡༥༢༩།༠༥།༨༩༢༧)༣༣ཞེ༥༥། ཤ༣ེ༤ཐ༤༦ན༩༦༦༩༣ཉ༠༧༠༡༩ཿ༠༧༥ཡཿ 

=༣༠༩༠༢བོར།༥།མ༩༠ཕོ༠ོ༩པ།༤།༥པ༥༡༢།༡།ེ།༠༦༩ཟེཧ།༠༦༩།ད༨༦)།།༩ཧེ་༠༥།། ༢གཿ'འཿ༠༩༥༩༦༨༩།༠༦ཉཛ)།༠བཞེཕོཕ 


༧ ངབ 
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ཝེར ༩༠༧༦ འ༡༩༩རི༩།2)།“༢ཕོ།༡༠ཁུ༡༥༡༧།༦༩།༩༩༡༨  སྡེཝེ༤ཟཝ༠༠ཟེླཾྲ ༡༩༣༠ ལ་ཤ དེ༧༤༠༩རོད༧ཐོལ༣༡༤༤༦༡ལ༤༠༠། ང “ རེཝ 
༥༢༧༥༩༡༩༦༣༩༩༩༦༡༧༡།།། སོ༧༤༡༩༠༡༡༩༧༦པ༤༠༡༧པཝ༦༤༠༥༤༦༡༨ ༨ ཅེ༧ཐ༤༤༤༦ཅ༣༧༢༨༤༠ས༠༥༤༠༠༤༠༤༤༣ང ༼ རེ་ཝ་ཞེཝྦཝརལ༡༧ཟའ༩༦འཝལིཝ༠ལལདང། ནེཿཝ༤ 
༠༧༡༤༥༦༢ེར༠༩༤༤༤༡༢ར། ྱེས་ཐང་ཟང༦ཀ་་༠༤ཝཟུབ༥༠༤༤༥ྦ༤ལལུརང དེ་རཝེེཝ་ཟས༤༡་༠༡༤༤༤༧༤༠༦༠༢ན༨ ༼ དེ་སེསབསུ༤ཝབཝཝ་༼ེཝེེ་ླ་ 


| ༡༢།༠༡༡༩༩༥༧ཞ༡། །ེ་༦༠༦༠༡༠ལོ༠༠༩༥༡ ཁི. ༠༦༣༠:༠༥༦༢༡༠༠༠@)༡༧༩༩༩༧༩༩༡༩༥༡༠༠༥་ཁོིཿཝཁིཿཧེཤེ༨༩༡༤ཟེ9 ༩༥ཡ༠༩ཇཨེིིི 


༢༣༣༅༣༠༩༠༤༥ན༩༠༠ཞཿ༩བོཕ།ཿཿྦ9)།ཟོ།།༩༥བེ།ཌ༡༩ལ ༩ ༩།༧༠༦༠༠༠༡།ེཡ༩༨༩༠འ”༣༥༠༥ཁེ།2)༩༩༠༠)༩ཤེ།ེ།)༠༥༩༢༠༦༦/༠༢)།༢བ། ༣ེ་༠ླ་ཅེརི ༡ཉྟེཝཔར་ཝ་ 


༽༢༠༨ རོ ༡་༡པེ༢༢༽ེེ༧༡༡ལ་༧ོ་༠༢༣༦༨༠༦༡༤༦༠༠༠༠ཝ།་ ེ་རེཝ་ས༠ཝ༤ཐ་ཝཝ་༡ཝཝེ་༡༩༧༦ེལེ༣༤༤༠༨རང ཅེ་ཝེཝ་ས༡༡༩༦ང་༤༠༡༩༢༠༥༤༠༦ན༠༥༠འཞེ 
༠༠༡༧།༣༦༠ ནེ ༤༢༨༨༥༠༠ླ་བངི་ ༩༣༦༠༩༧༠༡༧༢༨་༠ཝ༦༠༢༡༢༤༠༡༧༠༠༨ མཐ་ེཅ་ཟི༠༦ལེ་༡༠༡པར། ཐེཟ༤ཝ༣༡༤༧༣༠༢༠༧༠ཟཁ༤༠༦༣༠༢ད༣འན༠༔ 
༥༩༠༩གེ༠༥༠༦༩༩༩༩༡༡༣༦༠༥༡༨ཞ།༩༥༠༡༦༨༤༡༥༩༢༥ཕ༥༩༥། ༠༠༩༦༩༠༡༩།༥༩༩༠༩ ༠༦༦༩༥༩༢༦༩ཟ༩༩ཟ༠༩༩ེཿལ༥༥༠༩ཟ༡༩༦༩༢༡༦༠༩༦༡དོ་ཞེལོ་ཕརོ་ 
༩༤༣༡༠༠༠༨ེ༡༡༩༤༦༧༣༨༨༠༣༠༦༢༠༡)༤༤༠༥་ ༠༧༢༨ འའིཝེ༧༢ཁ༡༡༡༥ཝ༧༠༤༠༡༡༢༧༢༡པ༨༠༦༤༠༢༠༧༠༠ 

༨༤༩༠༢༡༢༥༤༠༤༥། <=༅༨༩༩།༡༡ོ༧༡༣༤༩༦༠༩༦ཞམ༥ེ།༡༩༩༠༩༦༥༩༥༩༠༩)༥༦༥༡༥༩༦༦༠༥༠༩ེཿ༠༩5༩༢༥༨༠༠༥༦༩༥༠༢༡༩༥།འ༥། བཐེཿཁོཿ༣༣༩༡༢༡༡ི 














~༠༠.༩༥༦༩༩༡༣༩༩༥༩༩༨༥༩༥༡ུ༡༢༡༣༥༡པ་ ཐས ༢ོནི།ཞ༠༥༠༡༣༥༥༧༢༩༥༥།༥༠༧༦༡༩ཉེ།༩༦༠༩༡༠།༡༠༦། ཉེནབཤོཡི་ཐེཉི་ཁ་༡༡་༡༡འ་བ་མ3ི2༩༦*༩༥༦༦༩༤ེེ། 
་ཚེ་ཧདྭ “ ཤེཉེཿ༠༣༠༦༦༥༨༩༥༡༩༦།༠༡༠།༦༡༠༠་༥༩ཁ་འེ༢༡(༩༤༠༠༠།༠༩༥ེ༠༧༣༡༥༥༩༥། ཟ༈*༩།༣༩༢ེ༡༡༥༥༢༥༠༠༦༠༡)༡༠༦༡༩༠༣༢༠༡༩༨༧༡༥༩༢༥།།། 
ིོུ༣༤༩༧༢༡༡༤༤༤༠༧༤ེ༠༢༣༣༤༤༤༤༦༣༤༨༨༡༧༣༩༠༧༤ེན༠༢༡༧༠ལན་ལ། ེ༠༨༡༤༦༦༽༤༠༤ེ༤༤༩༡༠༧༣༤༠༤༤༣།ད་༦༠༤༩༨༠༨༤༥༥རར ང ཤེཡཿ ྣ 
༥༡༠ཤེ་པ༔༩།༧༠༩༦༠༨2)།ཕཀེ།།ོཿའཞན༥།༠༦༠༡༦༠།༨ད། སོ་ཝོ་སན་ཝ༅༣ེོ༩༧༢ས་ཐ་༧༤༥ན བོངཝ༧༦ལེ་༡ླ་ཀལ་༡ཐལེཝེ་་འཐསྒྲང༤ཐ༡༡ང༤༤༨ ཞ༦གག། ་ 
བཟར ((༠༦༠༠ཉཉ།ོཊཕོ།ཁོ།ལོ།༣)༦༧༡༦ ༠༦༥༥ ང་ཝོཐཐ་༢ལྒེཝནཝཝཝིཅ༩༡ཞེཿ༠༠༠ལལརོ༠༡ཁ༠༠ལ༧༡༣༢༢༠༥༠༠༧༽ ོ༤༦ཝེཝ༩ཐས༦ན༤༡༦༣༡༣༤༥༨ 
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ཝཱ ༄༢༠༥ ༡ ༢ཿ༩༠ན༦༩༣༠ ༠༩༣༠༠༧༨ ༩༡༠༠ ཙེན ༩༩༥༠༦ཉི༣༩ཉན༢༥༠༡༦༩༥༩༥༥༥ ང༦༤༦༣༡༡༤༦༣༧༤༧༧༣༠ལོ༧༣༡༠༧༨༨༠༤ན༠༠༠༠༡༤ 
¦ ཁ་ཞེ ཨིན།ཁས་།༡༩༡༡༥༠༠༡༠༦༣ཟ་ཟོ་ོ་ཧ།ཤི་ཡ༩༡༣༠༥།༢༠། བིམ ༩༧༥༨༠༡༠༥༠༩༧༦ ས་ལི 

༡ ༧ =༤༨༽ ་( པ ཁྲ 
ེཊ༩༦༢༠པྟཊརཝ༧༠ན་༤༤༢༤༠ཞེཞ༠༠༽ང ་༠་ཝ༣ང་༡༡༡༡༠༩༢'།༢༣༣༥༠༨༠༨༥ འནཞ༠༥%༦༠༦༠༢༥༠ཉེཿཉ༩འ༠༠༠༥༩། 
ཉེ༩༦༠།།༠༡༡༨་དེ་༡ེཿི9ཿ ༦༦༤དངཝ། ༥༥༥༩ ཤེཿཿ༡༩༢༠༥༦༠༣༥ཞ་༨༩།  ༈༩༠༥༨༩ཕེ༠༡༥༩༠༩༦༡༥༩༡༩༩༦༩༠༠(༥ ཛཝབཟརཐན་་༣ཟ༡༢ེ་ཁོ༤༤ 
ངུ ༤༥༦29(༦ཉ༥།པ་)ོརེདཔ།ཕུ། 
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རཾ དང ༡༩༩་ཞེཕ།ཨབཿཊཊིཕོབཁཿཛ༩།།(€7༡ 9 ༩༦ནཏ༢༠༠༠༦༢༩༦ན༦ ཀེས ླ་༦ཝ༦༠༤༦༤༡༡༦༥བ༥༡ཝ༤ང༠༦ལལང 





༢༡༧༡༤༡ལགས་མང་”ཏཿ ༡༢༡༦༠༦-༢༩-༠༢༧༠༤༦༤༩༤༤༧༧༡༧༥༦༡༠༧ 


ཀུ ཝེང་ཐ་ངཙ་ ༦༢ཀི༣༅༠༠ཿཇ༠༡༠༠ཟ༧ཁོན་ལ་མ་ཁིས་༡༠༠༡༡༥༠༠༧༩༠༦༠།ལོ་པ། ༢༥༦།།༩༢༧། ི༡༡༡༥༠ཉ༡༩༩་༢༣༩༥༠༢༢༩། པིའོ 
༈༩༢༡༩༣༩༣༠༩༡༩༦༠༧༡༡༡༥༠༢སོ་༡༠ཁ༡ཝེཞྟེན ༡༤༤༠ ཤ་ཤེ་།ཡ།༨༩༢༣༡༣༠༢ཞ།༠།ཞཔ༠༩༥༠༡རཧོཞ༥ཞེ༽ ༨འཞེ།ཕཞ༠༩༩༥༠༡༠༡༠པ་ཁེ།་བ།་ཡ།།བུ 
༡༡༨༠༅ེར་ཁ༧ ༧་༣་ཝཝ༤༩ཝར། དེང་༩སཏ་ར༠༩ེེར་ླངཝ༡ོ་༤ར་༩༨༠ང༦ཐངའ༠༧༤ཅེཝཝ༠༧༡ངཝཝཝདྱད་པངཝ། ༥༦༥༤ཞཏཝ་ཞནཝ༣་༠༧ཝཝ༤ན་བཔཿ ཉིས་བ 
༤༢ ནེ༡༠༧ས༨༤༦༠༤ལ༡༡༠༠༠༧༤༤ོ༠༡༠༢༠༦༧༩༠༩༠༥པ༨༽༠༠༧༥༨༣༥༠༡༤༡༢༡༡༤རྡ༽ ༩༢༠ནཔ༨ེ་ས༡༧་༠ནཔ༤པ༢ལའདུངཝ ལེར 
་༡༠༨༠༡༡༡༧ཟོ༠༠༠༩༣༠ཡ༢༧༡༠༠༩༥༠ལཔེ༨༥༦༠༢༠༦༥༠༠༠༠༠༦༠༩༠༥།༥ཤེུ༢༠ོ་༥༡༥ང༡ཀ་ཟ་ཝ༠༠༣༦༦ཐྟེང༤ནརར༦༨༨༤༦༥༩༡༡༣ར༨ ༩།༠ཉ64༢༦༠༥༦༦ནཿ 










.| ༽༠༠།{ ) ངརོར་ ་༡༣ཝ༧༠༠ོཝ༤ཝན༠ཐལ༡ཞ༡༠༡༣༠༤༠པ་ལཔ རྗིང་༡༥༨༤༨༨༤པཡལ༠འ ལལ ཉེཿཞ༥ 

༢༠༥༠༠༠༦༢༩༡༥།།༠ནཀ༩༥༡༅༥་༥༥༩། ༩ ནེཅེ༩༧ཏ༦ེར་ཟ༡༨༦། ཟལལ་ཅཝ༠༤ེད་དུ་ཝཝེ༤༤ཝཝ༤ེཝར། ཐ་ཅེ་ཐ་འེ་ལ༠སཝ་བབྱང་༧ང་ཝང་་ར་ནཝོ༤༤ལ༦ླ 
།ཊ་ཐོ།ལ༩བ༡།།༡ ཞེཿ༡༣༩༦༦།།(༠ཉ།ཡ་འ་ཕཊཿཞིཊེ ེ།༡ན༨༠༠མཇོའེ་ཐན།༨༩ཇིཿ།མཁེ་ཁོཊཁསི་ཇིལཿཿ༡ཞང་ཤེས༩༨༩༧ི༡༡༩༨༩ེ།༥༨༠འ ལཉ་ཞེཡ། 
“༩༠༡ཝ༣ཤ།༢ོ༩༥༠༩༦༨༩༥༡)།༩༨༥༠༩༥༠༢ེ༥༽ ༠ཞོ༥༥༠༥༢ཿ༡༩༩༥༩༩༥༩༥༥།༧༥༧༩ཛཿ༠༥ ༤༤༤༢༣༠༨འ༥༧༤ཞེར ༡ ༡༩༥༨ 


(༡ ཕེ༣།།བཀོམ།དི༡ཡཿ༡༩༥༣9༡༣།༡ར༠༩།༦2༢༠༡༩༩པ་༩ེ༣།༩༦༡༠༩༠༠༠༠༦ འཇོལ ༥༣༩༨༦༦༡༩ོ༩༡༩ཕ།༡༣༥༩༡༥༡༩༡༥༠༠ེན༽ ཤ༠༡༩།ཡའེ༣ འོ་ཡ 















ཉེལ 3ེེ་བུསསཡྱཁ་ © ༣ྷཝརང ངོ་ཐང ཁཟ༡༩༡༥༣།༩༥༡༩༢༠༡༡༠༥༩བོཤ་པ༡༡༣༩༨༦༦ཉེ།༠༡༥།གལ༠ཟ༥༢༡༧༩༥ལརིདིཌ་ཁནཞ། 
༥༠༡༠༩༥༠༩༨༤།༥༥༥༡༠༥། ༡ ༥༣ ༧།༢༨༩༦༡༠༣༩༩༅།༩ཉི༠༠༢ོད༩༩༠༩།༢༥༩༩།༠༥།།༢༡༠༡༠༡༥༩༡༨༩༩༥༥༨ཉ 19ཉ༩༧༠༩༩༡༠།༠༦༠༠ཕེ༩༨༦ ༥༩༡(༢༤༨༠།༦༠༣ཞ༩༥༨ 
ཤི ༤།ཤོཞ©ཞ།བའག།།ཞཡ༢་འག།༣།༠༨ ༦༦༡༨།༥།༢༨༥༥ཞ།(༨༠༡༩༠༥༠༩༥༥ 7:བ།འ12/༔  ངན།༡༔།༨€ 9༡༦༩ ༢ུ༣༦༡།༧།༨ ཟཝ ས༠༦༽ོང 
ཏཿ་ཿ ༧ཀན་ཁ་ཞོ།༩།།བ། རོས ཌིག་ད་ཡཿ ༣༩༡༩༩།༠ཆ((༠༥༡༡ ཞ༣༥༨དཝ༨ འེ འབི སུཊ་ལྷ་འི་ !3༥༨༩༡༡༩༠།ཞིཿ 
ཅར ཞ།༩༥།༠༡༩༠༠༥༩༤།༢༩ན༥༠༩ཞ༩༠༠༡༥༦༩ ༣ནྷ༤རངཝ༨༨༠ལ་ ༥: ༅ེ= 2 = ༥ (2༡༡༥༩ག༩༡༩༣༢༩༩༥།༩༡༩ཉེ་ཞོ2༩ཿ༩༥ཕ༩༨༩༠༢།ྔ 9ཿ6 






༢༡པ༧༠༤རསམ་འམ་འབའསས་ལར་༢༨-༩༤༨༧༤༦༡༠༠- 





¬ ༽༄༡༢༠'༥ ༣༠༥༡༥ང ་ེ༩༣༨༠༠༣༠༤འལྡ༥༦༥༤༠༧༠༣༢༥ང འ༢༥ཡ༦༦ཞ༩།༔ །༠འཕ༨ཞ༔ འ༥༥༠༧)༨ !༧།༨ན ༡༥༨༠ -ཤ་'ྱ 
ཱ ༠ཐ༡༡༠ན༨༠༠༨༨༠༨༠༢༣༠༣༠༩འ༠༥༩༤༦ང་ ོ་བཏ་ཏ་ྒོཝ༠ཐརབ 19: ་ཾ ༠༠༠༩༠༨༦༠༧༥ཿ ཐོ་སེཝཝདང་ ༡ཝསོབཝ་ཐ་ཝཐང་༔ རང་འ 
༠རར་ཝཐ༔ ༢༦༩ ཐ་ས ༦༢༡ ོཝ༧༡༩༤༠ལསཁོ་ལས་༡།༠༠༠༡་༠༡༠༠༧༠༥༠༡ལ༨ དེའེལ་༠༤༣༨༢༩༠༣༠༠པཞྡན ཟལ 
༡ང༠།འལ་ནཿལ་ཞི། འོར ཕོམ ཡཿ ཞ༥་ འ(25༠༩༦༥འོཉ ““ཀོ།། ཚཿནོ༩ལ་གཿྱི་ྱས།༥༠མཤཞིགཔ ཞག 
ཤྱེ༡99£༡༩།༩།།འ༠༩༦༠༥༩༩༡༠༽( ༠་ཤེ༩'༥༠༢༥=༡།༠༩༣༥༠༠༥།༩༣ེ༥༥ེ། ནང༣༨༨༠༤༤༤ར༽ེ ད༧།༨༩༤ར༢༨༩༩ེ༡ཟ༡༨༩།༠༡༡༩༥༠༠༡༡ཞ”༨་ 












(༤༥།།༢༩༠༡༠༤༢༩༥༨༩ ཤི༦༠༩༥། ཁ།ཤ༣༣ཡཡ།ཡོཞིི ༡༩ ༠པོཊ༧་ཉེ་ཞི༩༥༠༠༥། ྩ་ཡཞོར་༠ཐོ་༠༡ླ༣༠འཿ ༢༥ ༠ཟོ༽ཝ་ལ་ 
༥༥༢༦ཤེ༣ ༩༡༥༩ རྭ རྔ རེ༦ན༤༡༠ར༨༨༨༥ར ་ོང་ཝང༤ཧབཞཿ ཞ༥ 9༦༥༦“ ༤༧༩༠ ༧ ཀྱ ོཀ་ 

། ༤ོ༩༠༠༥༠༠ཉེ༥༥ན༽ ཆིཤོཀ༧༢།༢༠༥༧༠༦ཿལ་།ལཊ ལིག -#༡ ཞེ ༢༩༥༠༥༠༠།༠ཞ༩༧༠༤ེ་ཞྱ་མེས ེིབསས་ས་ 
༢།༥༥༠༠༠༩༡༩།༦ེ༩༧༥༣༡༩༣ོན༥༠༠ ༦༠༤ ༢༡༩༩༠༠༦༠༠༩༥༥/ཉ༣༩ཞོད།༥ཀེ། ཤཞ༥༩༩༥༠༦༩༢༡༧ཞེཿ༥།༣༠༩༠༦ སྤུབ ྣ 
༠༠༤༤༦ེ༤༤༤༢༤༢༤༥༤༠༦༨ ཤོལ ༩༠༡།།༼།པ༡༢༢༦པ བོ ཧི་ཞྲེ་ལུ།ཀཔ ཁེ་ཊཿཡ།3)ེཐཕ།ཀ།༄།ཐ་ཨིཁོ'་ ༥༩ ཁའ ༣ཟཉ༥བ༨( 
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¢ ༣༠:༥༡" ༡ སརྩསཐའ༤ཚ༡ “༤༦༢ ཤེཿ༠༥ཆི་ཛཿ༡༩ག། ཁ་འོངབཞཐེ༥༢ེ་འཿ ཡཿ ༠6༥༥ ༤༥ཞ།༩༤ར༥། 
༢༢༠༡༥༠༡༩༥༥ལུ།།ཌེ༥༩༩༡༩༥༡༩ཞོཔ༠༠༠ཁོ།། གཞེ༠༥༡༧ིཁོ༠༠༩༠ག་ཞེས་ཞོན གི། ཞོག གད་ལ་ཆེ་ག།པ༧། པོབ 
༥༥༠༩ལུ། ༢༩༥༦ ༠༠ག༩།ག།༩། གཞག་ཆེ་ཤཿ གཿ ༠ྱ་ལི་ཡོག། རུཁ༢༩༦༠༢༥།༠༢༠༥༠༥། ཆུཤཿཧྩོ་ཧཱཤཧོ།། ༥ཀོ།་ 
 དེེལ༠ེད་ང་་རཝ་ང་ཝ༤༧དོང ལ༨༡༡༢༽ེེད༡༠ེ༣ད༨ "༤༠༡༢༧༥༢༩༠༥༧།༡།༅༢༧།༠༦ཞ༥། ༣ོང༧ཐོང་༠༠༤༧༠༡༩༤༠༥༦༢ད་ 
2 :ཞ༠༤༥༤༠༥༠༥༥༽ ༤ཅ༥༨༨༦༨༦༥༨་ ¡ཿ ༤༣༦༡ ་༧༣ཝཐ༤ ༤ླེ༧རལ༤༤༤་༩༢ལར་ ༤༦༥༦༥༤༦༥ཿ ༦༧ 





མུཿ ༡༠༩༠།༧༡ཞིས༠ཀ།༧༥། -༢ཞག༦༡༥' ཕོལོ་འིཞེ།ཧཱཿཡཿ ཕོག༥ཤ༡༥༡༢༠གཔོ། ཕའཐོཊཧཱཿཡཿགཞུཡམཿ ཐོ་ག ཤི 
ཤགོ།ི༽ ༄༡༡༩ཀོ།༢༥༠ཞེ། ཡན།ཿཡདཔཤཏ། ༢༥༠ ༠ཆུ་ཤ།ལ། ༥༧༠ཆ༠༡་ཞི༥ཁགོ།།ོ། ༤ གྱ༢༠ོ།།༡༡༢༣༠༧ན།།ཧཞེག། 
ཡཿགྱཱུ༧།ནེ། ་ ༣༡༢༢༠༥༤༨༥ འུག(“༠༩༦༠༥།༥ཉིནའ༥།༠༩།༥༩།༥༩༠༠༥། ཀ༡༧༤༤༠ལླ་ཝང་་ེས༤༤ེཐོ་ན་༠ (རེ 
་ྲ ༠ེཿ༡༠༥༥༣༠༥༥༠༠༥༥༦༢།༥༡༥། ༤ུ༥༦༠༦ུ༥༠ན“༥། ིཿ།༩༥༠༣༡༅༦༥༥ ༧༨༢༣ནེ༤༤༣༤༤༤༢༨༢ེད༤ེེ༽ -*༠༨:༠༥༢༨༥༠༨༩༢༠༠༠༥། ཡོ ཡོལ 
༥ཧན༡༡༩༢༥༥༨ེ། དིཡ།༥༡༢༢༦༠༩༠ཟབ།༢༩༩༠༠༠༥༠༥། ཡཾ ིངེ་༦༤ར = ། ༠༦༤༩༨༠༥༨༩)༡༥༩༧༩༩༢༤༽ རཿ 














¡ ༣༡༠༥ ད ཚེ་༩༢༥༡༡༥།༠༠༥།།༠༠། ཤུཾཾ'(༩༩།ོ༡༩༩༠༠༠༽།།༥༩༦༥༥༥། ༢༠༠༠ ༢༥༥༥༩།།༢༠༥༠༠༠༠༠༥། ཧེཿ༩་༥ཌ༠༠། 
ཛར ༣ཐེ༠ལར་ཅཝཐཝ་༦ེཝ༡ཉིན་ན༦༠༥༨༧༨། ༢༠ཉ༡༥།༢༦༢༦༩༠༥༡༠༠༠༥༩༠༠།༩༠༥། ༡༠ཆ༨། ༡༠༦༩ཞེ་ཞ༡༩༥༠༡༩།༩༦༡༧༩།༠༠༥༡༠༠༧༠༤ 
ལེ ༣ན475557146143 ༥༡༡༩ན༡༩༢ཞ༔མཁེ།་ནའཡ = ༥༡༠༩ ༩༣ ༩༡༦༣་ཨེ༣།།༩༥༦ ༠༢ ཤིཞཿ༠༠༠ཉ297 ༡༡༩འུ༡༠༥༦༡༦༥༥༠༠༦༤ །འ༥༩༠ེ༩༠༩༣༠༥༣ 
༧ེངཐེངེཅེན། ༼༅།༨༧།༩ནཞོ།༢༡༥༥༩༥༣༦༥༠༥༠༠༦། ོ༢༠༠༠༡༣ལན་ཞ༩༡༣༠༩ཝོ༥༠༩)ེ།ྷ༢༢༢༠༥༨༦ས།།༠།@)༡༠༣༢༦༠༥༠ན༠༩༨༥༡༣༠༧།༩༠༠༥༧༡༥ 
༡༄ཆ༣༠༡༠༢། བཀཞིརེཉ།༦།2༩།།༣༩༦༠༦༩2))༨༩༠།པརཞེ་ ༢༅༤༨༤།༠༡༡༥༠༠༢༠༥༣།༤ ༡༩།༨༠༩༦༠༩༡༢༥༠༡༧༠ན༩༦༥©༡༦༥༠༥༠༠༡༠༥༩ ༣༥ 







རྫོཾ༥༣༤༥༨༠༡༤༤༠༧༨ ཐོ༩༦༢ུ༡ན༥:3།༤།༠༦༩༡༠༦༠༡།༩ཟཧ༩༡༩༠༠༥༦པ། ༈༦འ༦༠ @49666།1།།66ཞ556609) །€  །འམ་@ེ།།།ཕུ༔་་ཡ༔ 
༡་༡་ང་ཿ༡༡༡་དོཝརཝོལེ་ུ་ུ་་༠༤༡ཝ༤ཝཝ༤༢ེཝ༡ཝཐཅ་༤ཅ་་ཝེ༢༧༤ཟླེ དང་ཝ་ཅཝྨེཝ༠༠སབཟླང་འེ༠༣ེཝཐ་ཝཝར་རཐང་ ༦༠ས༦༡༠༧༡ཉན་༡ཝབེཝ༠༡ཉ༠༨བཡ༧ 
༩༤༢༨ཅཿ༤༩༧༥༨༡༤༨ །ཞ༥ག)།?ེརྗ༡།།ོོར་༢༠༠༦༡༠།༥༣ད༩༦༠༥༨9༡༠༩༠༦༠བཉ།༩༦༠༢༨༡༣༠༡༩༥༠།༩། ༩༠༡༠།༠༩༡༣༠༡༥༣༥༠ན༠༦༨ ༢ེ༠བ༡༡༦༦༡༠༡ཞ(ཿ།༦༔ 
ཏི ༥༥༨༨རར བཝོ་ཝོརསཝཟེ་་ས༡༡༤དུངཝང = 22 ངར -/༡༩༡༣༤༥༡༡༤༣ ༣༩༩༡༥།༡/༤༡།༣༠༠ཉཞ༣༥༣༩༤༠༥༥༨༽ ངཝ༤༤ན་རྗེེཐཅཐར་ 
ཤོ) ༧ཝཤིཿཧིཀཌ༩༠༡།མ་ིསི་ལ་ཁ་ཞགཡེ་སསཉི། །ཐ་་ོ་ེ་ཝ༣༧༡༠༧༡༢སེསལའ་གི། །བ་ཚི།།༡༡ད། བོ་ཤིམ༧༠༢༢༡༡༧༧༠པ ཞེན 













རང ! ༨༅༠༠༩།༠༠༩༥།༩༩༨།༠༦༩༠༩༩༢༥༅༩༦༧ ༡༣༡༤༩༤༤༥ང་ ཤེཔ།། ཤའིཿ༠རིཿ ༠༧༧༤ “༠།ཉ༣།༥༠༥༠༡)༦( ཤེ 

༤༽ ༡ ༤ 

༢༠༠༤: ཝཝ༤༩༣༧༣ང༤༤༤ལངེའརཝ༠ར༤༠༡༣ @ཿེ༡༡༩༣༥༣༠༥༠༧༣༠༡ ང༔་༥༤༧༤༤༠༠༣༤ ༩༦༠༡༩༩ཟ)༠༧༡༢༡༩༦༩༠༨ ཅཅ བཅེ ༩༡༠༨༤༤པ༤༤༤༡༡༤༣༦༨༣༤༤༢༣ཞཔ 

( ༢༠༦༢༠༡༡༡༠༩༥༡༤༽ེ༥། ༦༥༦༥ ཤེ ༡༡༤རང༤༥ཝངལ༢༣༣ཝཝ ༩།ཟིནི༦༦༦༠༤༠༩༠༠།%) ༩༥༩6? ༡༩༥ཏྭེ། ༡བ༨༦ོཞནཆཿ ཅད“༔ . @ 

༦ ༼༩༡༣༨༠༡༡༩༠ྨ༠ངོསསང་་ོཌ་་༡༦ན་༧་ཝེ་་༤༤༠ོ། ་ི།༠༥ཕ༠།༩༥༢༩༡༣༩༣༣༢༥ཞེ། འ༥༢༩༥།༩༦༥༡༩༠༦༠༥༩༩༢ཐ ལེན ཧཾ 
ྡོརརྫོ༦་ ༠༦༤ ༤༥༩༨ ༥༥༠།:༠༡༩༥༡༨༩༥༠།༩༥༨༠༥༠༩༠༠༤\ རཌི་༽1 ༤༤༡ "ཉན ཧཁོག།།9ེ་ཡཿེནི ཛོད ༡༦ཿ༔ཿ 











ཞི༦༠༨༥ེ༠ེས༡།༦༩༧༥༥ཞེ།༠༠༠ེཞ།༧༩༠པ༡། ཧཧ ༥ 2'ཡད།ཨགྱདཙི།། “༠ག།འརོབ།ཿརིཿཝཿརསོཧོ་ལོ་ི༩༩༥༦༠༦༣༡༡༧།། འ་ཞ 
ི་ོ ཐོཁ༩༡པརནཾན ༠༢༢༠༥༡༡༠༩༥།༩༠།༡༥།༩༦། །ཧུཿར༡༢བ།༠ཞོ་ག།(ལ་གི།༢༡༡ཝཕྱིཊ༔ ' །ེ་བ་ི་ཤོ།(ྡ་ཡ།ྗོ༠༦ེིལཞིངཊཕ༥ེ ༡༣༩༩༦ཙེེ 
༤ྱཿཁྟོ' ༢ཉཿ༡"ཉིཿ ་ཐོརོ9/༢! .༡༩༢'མཔཟོཿ་ཞོ། .28༩༥༧མ༧༠ ལོ་ྒོ་་་ཅེ་ཟ་ླ་ེ༣༠༤༣༠རེར ༩ས༠༦༤༤༢༥ོ༡ལ༡༠༣༥སཔ༠ཞིན ༡ 
༩༥ ཛ།༡༩༥༥༨༧༡༡༠༡༠༡༠༣༠༡༥༧༨༡༢༡༤༣༡༡ང _ (9༥༠༠༠༡༦༥༠།༡༠།༠༩༩)།༡༠༦༡༦། ༢༩༦^༡ོ༦ོ)༩༥༦༠༩༢༥༠༧༥༥༡ཉ༨།( -!༠ཡུ༔ ཤི 
ཝེལ ནི ༣༠༠༥ ཐསྫེཝཝང༤ར། ་ཙེཝེ༢༨ང༨༤༤༤༤༣༤༩༠༡༠༡༣འེ༠༥༤༠༠༨༠༧༨ ༢༽༠༨༡༥༣ ༨༠ = རེ ༤ཤེནཡ༔ ༡༣༤༠ “༥༠༥ ༡༩༡༤ 








༡༦ ༤༢༧༥༠༤༠༡༡༥ ༠ོསངབཞ་འཝེཀིང་༔ ༣༥༤ ༠འརོསབ༠ེརང ༠༠༠9 ཞཔ་ཞ༠༡༦༤༠༥༠༠༦༦༨༡༤༠༥༨ ༢༡༠པ༠༠༥ེེ།༠༠༠༥༩༡༩༥ 
༠ཡཱཿ༠ཤེཤ༠འཿ ཞ༡༩།༥༠༥༡༩)༩༩༥༩༡༥༠༧༢༠༥༩༥༩༧༨༥( ༡ཟོས་བ༠ཝཡས༤༨ ༧་ཉེལ༠ེ།།ཞ།༩༢༩༡༩༩༦ཞདོ། ༠༠༥༠༩༢༧༥༡༩༨༨ན། ༨༥ 

ྣ ལི་ཨཿཡཿ་ཡས་བོབཝ། ཤ' ༡ྱེ།'ཡ༥༠༨། ‹“༡'འརཊོ། ༢ནེ་༥༥༥༠ར༣གོ།།༧ཁ༢༠༧༡༠༧༠ཉེ༽ ༠ོཞའོཁ་༩༥༠༢༥༠༧༡༠༡༩༢༡ ༨༥ 
ཕེརོ།༢)༠༩༣༦ེེ། ཞ༥༠༥༠༠༡༣༥༦༡༥༥༠༩༥༩༥༩༠༡༠༥༦༥། ཤ་བ་ཞེནོ།ཁ་ཐེབ་པཿཡད།ཁཕི། ༤༧༢ €©46༧ཝ།༣༢༤༩༣4 € ཤེ།ུཿ༥ཆ༥ ༠༨༥༤ 
ཏཧཝ༡༠ ༠་ ༥༤༢ང < =༡༡༠༩༥༦༥།༨༩༧༩༥༩།།༢།༡༠ུ༩༦༠༩ཞེ༽ ༠༤༤༤༨༩༦༤༨༩༣༨༨༨། རྦེ ༣༣༩༢1!89 ཡཿ ༩15༨ འོའཧཱཏེཧྷ་ 

















༢༥༠༢༠།༡༠༩༥ཞེ། ནོ ཇོ ་སོང་ོ་ ནང ༨༦༥༦ རྨོས་༦་ཝྦ་པནང༔ ༩༧༠༨ ་ེུང་་ཐནངའབའ་ཐཐོཝེངང 
རོན ༢ཿཁ༣༥༡༩༩ཞོ།༩༥༨༥ ༠༩༣༠༤༢༤༨༠༡༡༡༥༡༨ ༦༣༩ ཅ སེལ ཅ༢ུརེ༠ཐ ཐ༤ོཐ་༧ཝྩཝརའརངང ༠༡༠༥༨།༩༦ཞ༩༧༩༠ཞ༠༠ཞེཊ 
ཟི ེཅཝང༤༥ང་༨༡ འོང ༢༤༠༣༣༤༤མ༠ར'9༔ྕ༠༩༔ ༢ྨ་༡ཝེང ༡༡༥༨ ཝརྫོ༡༤༡༤ཝ༤ཅུངའན ཛཿ ༩།་༢༥༡༠༠༣༤༡༨༡༢༠༥ ཤེ་ཡཞེ། 
༡༨ འོལ་བ རརླ༧རེངིར༤རིར ༢༥༠༦) !3ཉཾ༡༩།༠༠༥། ༨ ༩༣༣༤༣༥༨༨ ༠ཝ༠༠༽༡༠ར༤༦ཿ རོ་༠ས༣༡༤༤༤༣༦རནན 
.‰ _ ོ་ ༣ོན་༡༡༢༩༤༧༨ད་ ར༦༥༦ལརྩང སྩོའ་འ་དངང ¬)@༥༨ རེཝའོ་ཐར་ར་ཐར་༠འ་ བ་ན ༡༩༠༦༠༨འ༨ 





༠ཞེ༩༠།༦༥༦༥༢ྭཧ།ཡ། རྷེ༥ཕོར༠༡༡༩།༅ཡ་ཐོཉཡ།༠༤༦ལ། ཤོས་སམ ཤུམ 
ཐ་༠ཧཏང་ ནེའ༦ ོ་ཟོན་ཌ༠༤༦ང་ང༽ྒིོར༨༨༠༠༡༤༤༦ཉིང་འ༠༤༣༢༽ེ༧༨ར་ེར ༦༔ང༤༠ཝཝོ༥ཝར ཐ་རོཌཝིཏུཝཐངའཝོི་སའང་ར་ 
ཉག(ཡའིཿ༡།ཤ༥(༠༠༠)༦༢༥( ཉ“༦ག༦༥ཕོ༥༦ུྲེ་ཉུས( ༢༥༡༩༠%ྷ9ཏ༠ཝཾ©ཿཕོ།།ཡ། - ཉིཡཕོ། 
8༩༠༠ ཡ་ཨོཿ༥།༠༦༥། ཝིཿཡ༠༡༡འི་ར༠༧་ང ་ངང་འ༦ཝར་༠བ༠༡༠༠༠།༩༠༠༠ཙང་ ༢༤༤༢ ཐཆ་ 


ཉོའ༨ྡ༤ཅ་༠༤་འ༠༨༡༥༠ཉ༠༠༠༡བ་ གྱ'༠༥༠(3ུཞ།འ(༥༩རྲོཤ(༡)༠༠ྱའེ༥( ལེ།༠©ོ།།གེག།3ེ0ཡཉ། 






༣༠༥༥ ; ཡཾ; ཧཡཡོ་་༢༠༠༡པ༥༅འ༠༠༠ལོབཡ་འ༠༠༥། རི་ལི ༠༠༠3) 
༩ ༠༠༠༠༠༣རང་ ༧༧༩ཝ༨། ༠༡༦༥༠༠ཟ༈༠ཐོགའག༦༡པགཝ༨༠ཞཝང ཐ་༠་)ཞསའ་འ་ཐེན་བཡ་བརྩང ) 
_¿ གོཉེ།༡ཞིཨ་ཇིཝེཏ©མེ།ཡ( ཉེཕཕོངབ།༢༠༠༩༦ོའི'ཡ༠སཉརཕ།འ༦༩༥ ༤པ༥༠༦ུཤེ༠ས་ཡང་ ར་རབ 

ཛཱུ ༠༥༡༩ བི ༠༠༠༠) ོབ།མེབ།ཡཿཡཞ༦༠༦ཡ།༠ཞ༩ཞ༥ ༠ཤྱཾཤ།༢ོ༠ཡ༦)ཤ༦ 
ཐི༤༥༠༠ རེར ཞ༠༥༦༩།༦༥༩འེ༥༩ངཞ༦ཤོ།03ཿ3༦༦༥ཡ།༩༥། ཉི༥ཕོ༡༢༠༡)།༩༦ོའ༩༠༠༡༩༥༥༠༤༥། ཧོམ 













༦ ༠༥ ) ལེཏ།ཧའི'ཤི༩ན ཤྱེག༨༠3ུཞ།འ༦༥༩༦༠༠༠ེ།ེ༥༠ེཉ༥( ་ཐེད་༤སའ༠༥༩༨༨༠༡༨༨༡༥༥༧ལ 
¡༡༢ ཉཕོའ༠༡༡ཉོི༠ཨོཏཔཡ།ཞ༢༥། ཐེཐེར་༠༤༨༥་༠༥༨༠པརྩཿ༧༤པ་ ་འཐེང་འཛེ༠འ་ལྔརཱ་༤༠ད་ཝརྱོ་ ཟེས་༡ཐེ་ 


















༢༠། ༠ཨོ་ཕ།ཿ'ཧཱཾཿཿ།ཅོལ་ཞཡཿའཕུ།བགྱེ ༣ིག།ཤ།ཞམ༠3ན་༩ེེཿལེ༠ེཧཧཔ ༠་ཐོབ་ལག2ལེབཨོ(' 
ཤེ།༢༦ལ།2།ཡ། ེཝ་ཡོས་༣༨༠༠༧༧༠༦འ༠པ༠ལར༠ཡ༠འ༦ལ་ ༥༥༠༣ཾ༨༠༠་ཟུཿ༥༡༠ལཝ་ཡང ཟེ ཐོསཝཝ་༠ཅའ བཐླསཝ 
རུ༤༤༡༠རབཝརང ༧༤༤༦ ལ།ནཞ༥ཱ༥༩ེན༩༥ུ༡འྱརུཿ༢༠འོདདར ༧༩༦9 ཛ་བ༠བྲུྱལ།༡9་༡།པ། (༦ ོ་ཐེས་༣ཛ་ཁབ 


ཌཱ 


"༧༧ 











° ནེ་སོ་ོ། ཝ༠ཐརང་༠༡༡༤ོར༤ོ༧ལིངཅ ེང༦ང་ལཝེ་་་ེ་ྫ༤ོ་ངོ༤༠༤༢ཀ་༠༠རེཊནངཝང ༡།༠༩༡༡༨༩༩༡༥༥༡༠ཟུ་༩༡༦ན༧༢༢༢༩༨༥༩༩༦།༢ཟ༠༩ 
གཤ འོོ ༠༢༥༠ ཁ་ཆག ི་་ཿསགས་ོ༡༡༠༥༧ཞ་ེ ང་ཞིག 
༩་༩༢༩༥༡༠༡༥༥༠༥ནོནོག།༩༠༥ཁེི ༩༠༠༠ ེ༥༤༡༡༣༨༨ ཡལ ེ༩༩༩༣༠༣༨༠༠༡༩༠།ཞེ༥༨༩༠༢ེ༣༩ན༨༥༦ན།༥༡༧༩།།༠༠༥ན། ༢༠།༩ོཿ 
ཚཐརོར༤རང་ཝནྦས༤ཉཌ་༠༩༩༥ྦསཔ༩ཙ༩༡༩༠༥ཟཟ་༡ང༤ ༠༠༠) ཤན།༡༢༡༥༣༠༥༦༤༨༩༥ ེེེཝེནརར། | ེ༤༨༨༨༠༧༠༤༣ོན། ཐོའི ཟུཿ(༠༠༠༠༥༠༠།༩༥༥༠༩༨༠༥༥ཀེ༢།༢། 
ུ༥༠༥༠༠ེ)༥༡༥།༡༣༥༤༩༥༥༩༥༡།༥༦། ༢༤༥༦༠༠།༥༩༢༦༠༩༣༣༤༠༥ 177 






༠༧༡༡༢༢༠༠༤ནོ།ཤེ་ན༢༠༥༠༡༡༡ཞིས་ལོ་ན༩༠༠༩།ུ༧༡༦༢ཟ༧༡ཉེས་ཐུཿཔགི་ 





༄༅༥ ༡ ༣༠༠༢ ཤྲིཿ།།༥༠༠༢༠།།༢༥༥༨༡༡། ༠༤༢༠༥༥༠ཞོན།༥ཁེ་ཟོནལྱ། ཡེ ༢༢༠༥༠ནོག།ཁེ་ག༢༣༦༣།༥༩ལ༥།། ༧༠༥༧ 
ཞི༥༠༥༩༢།༦༣ཟ༥༠༥༠༠།༩༥༠༠༠༩༽ ༢༨ང༦༤༤༤༤༤༦༢ཉ༩༠༢༡༨༧པ༧༢༤༣༢༤༤༣༡༡༡༤༽ཟ༡༥༨ ༠༠༨༡༨༠༽༥༣ ༢༥ ཝ་ཆ 
ཝ་ཆས ““ག།།༥༥ཞ༩༧༠༥༩༠༣༠༡ཀ་ནིཿ་ེན། དཛི་ག(༢།༩༥།།༡༡༩༥འཇ།སིཊ། ༅༡༥༠༢༠༩༧།ཨུ༩ཀ༥། ཐརྩྦཀེ་ཐཀ་ཟས་འ་ 
བར་ (༢༢༠༢༠༠༠རར།༡༢ེེ་རཱཿོ་ཤོཾ། །།༥༠༠༠༣༡༠༥༅ག༡༢༥༠༢༦ཟ༨ར ༢།༩༥༠༡།༨།༨༥་གནན༠༠༥༠༡)༣༢༢༠༠༣༥༢༤༩༥༡༥༥༠།༩༥༡།༥༩༩༠ོ།ནལེ 
ཤ།ཀོ༣༢༡༡༢༩༥།༥ན། ༡ཀོ༠༠།ཞུ༣༦།༧།༩༧༡༡ོད་ག།རི་ག༦༩=༥༥)༠༤༣ - ཟ༡9།© 'བཤ༢༧༡ ༦༦ ཧཞེ་ ༥༠༧༨ ༡ཞ༠༠།གངག།ད 












༩༥༥༠༢༡༡༠༥༠༠༩༠༠༩༠།།༩༥ན།ཞོ༥༠༠༢༨། ༨༦༩ ཆོ༣ ༢༥་ཞི༥༢༢༦ཞེས༽ ༧༡༡ཞ།༠༠།༠༠།༣༢༠༩༠༠༠༥༩༢༧།༥༡༠༠༥༡༩༠༡༡༠༠༩ 
་ནི། ༠ཐོ།ཕཕཱ།༠།༠༠༠།༠ུཿ ༡༠༡།༢༢༢༩༦ཀ།༡༧ལ༠༡།༢༠༧།༧༠༠༢༥༥༨༨༥་ེན ོན།༠༨༦༅དབ།། ༢༥༠།༠༢ོང ༠ 
༡༢༠༡༡༢༨༨འ༥༨ ༠།ཤ།(9 ( ༥༠ ༈འ༣\༣༥༨།༠ེ། ༤༥༤༢རར༨རང༤ར ༠༡༠༡༥༨༅ྱ༡༢༠ཉ༩༠༤ིཀ། ཅོ་༤༽་ཐ༽ཟཝ ༢༥ ཤུན 
ཐོག ༥༥ཉ༢༠༠༡༥༢༡༩ཞེས། ཙཱ༢༠།།༩༠༠༥༥༠ཞན་ནོ། ༡།ྱ།།༠ཿཐ། ༢ རུཐ༠༩ཚ 'ངག།ོ༠པ།།༢༠༠ག2ཞེ། 
ཊོ ཁ2ཉ༡༢༠ ༩ ཚ་ ནེ༣་པ མའོ ༩༢ བ།།འབུཁས་ཞེ།། །(ོ་ཉིན་པ༠་གོ་འོག།༢ན། མ།མོ་ྦི་ཁོཿཿ ཞེ་ས 


ྡོ ༣༡༠ !༥༧“༥(༥༩༥ེ༥༩།༡༨༨༥༠༥། ཤ་ཤ།༥ 59༥༥ ཤྲ 4༥། ེས༤ི་འ ༠༤༨ ངང ཤཿ ཙར 
9!(634:554)( ༨ ཆུ་ཡོས ༩ སྩོ ༣༤༨ ༤༥ཿཡལེངེ་ཧོཿཧིརཾ ཐབ།བ།བ།འོ།9) ཤཅ༥ ༦༥ ༢༦ 
ལེ༤དངའ ༩༡ .༧ཀག།༥༥ཡཁེ་ོི་ འཆོདལ།།009༥འ།ྨམཁེཊ ཀྲར ཞན་ཝངོ༦༡ཱཝཡ་ིཿ ཐོ༦༤༠ད ༢༡༡༡༥༠༠༠ཞ༥ེཞི་ ལ།མ།་བ།ལམ་ཱཾབེ། 
°༤་ ༤རཙ༦ིཏ༠བཀཿ འ༢༩༠པའེ་ེཊཞིཿ 0ཤེང།བ།ཡ(བ་ཁེཿ ༤༨ ཅུའཏེཊེེ༡སྱབཝཝབའ་ཝརཿ་ ཟ་པ ན༢༦༩༦༡༦༠ཟད ༦༥:༡༧ 
༦།།“༢།།“༠༤།(། ༧ོཤ།'ོཿ༠ཀ།དེདེཿ2།༡༩༡༢༣ཿ༡ན། གཿའེཿཕྱོཞམཨིཿ །༥ ༠ནརྲེམཿཧྟེ།ིཿ ། ༅༠༠༠རེའི་ཿ བཀང་ནས 







-2?:༩༠༡༡༥༤།'““༩༥༥ ༩༢༡\(: ཤིཤ།ོཿར༦ཕིཿ ༧༢༦ 2༨༥༠།༨༢༡།༩༩༡ན' “༢༠ན་' རིཤོ།བ'ཕ ༤༢༥ -©6 
ཊེ ༡༨༧ ར་ཆེ རྩཝ ༤༧༡ད༡༧༼༩རང་ཝཝ ཐོ་ངོ་བའ་སཝྱ་ཏྱེསསརྫ་ུཿ ཀཕ' 2ཡ༔༠(༨༠།ཞཉ༥ཿ 2 ཅུ་༠༡༢ ་བབ་རྦ༥ྫོང་༠རྡོར་ རྩ༠༽་ 
ཤིས་པ ཀྱི ལསཔ་ོག།ཁ༥༢༠༡༡༥༧༡༧༦༦་༠༠༥༧ནཆ༥ཀོ། པོིཕུཨཁཞེ།ིཿ (ཚེག 
༢9༩2༩༠༩༥༦༦༥༩༥༥༠༡༨ུ༩༥། ལ།༦༡༥༠༥༠༦༡༩༡༡༡།།༡༩༢༢)༢༥༥།ཞེ། ༠༤༤༢༩༦ར༩ཝ༤༩༣༨༨༧ ་ཟེྔཁཿཕཛིལཁཿོཿི ༢༠༢༦༠༣༥༦ ཤུད ༠ཐ༠ཤོཿའ ཤཿ 
༠ན༤༤༤ཊས༧༩༦ = འཛེན ༥༩༩༢༣ཤཿེཞ༩༡།༢༥༡༡༡༠༧༡༠༥༥ོ། ང་ོར༦རོ༦༤༠༩ལརརའ 97" རབ 0 ' པོམ ༠༡༩༠ ཇི 






ེ ༽༠༠ སྩ ༼༠༥༠༢༠།༥༠༩༡༣༠༅༡༡༥ཞེ། ༤༤༤༢༩༣༢༤༩༣༨༨་ ཤིལ ཧིཿ ༠༤༡ ༢༢༥ ༤ར་བ༠ར་༤ཏེང་འ་༨༠ར་ 
ལཱ རང ཞཕཿ ེ་ེའད༦༣༠ཝ༠༠པ་ "ཉའ ༠ཀ༩༩༠༩༡༩༥༠།༩༥༨༩༠༠ཉེ༡ེེ༠༤ེཤེ༡༩༠ེ༦།༠༠༨༠༩༥༠༠༩གས༠ལོ༨༠ྱ༦༥༠༠༢ུ༥། / 
༤ ར༨༢༧ན ངི ལོར ༩༡༩༠ ཆེ ༧་༩རར་ ༧༡་༡༡༩༦༤༦ཟ༩ ༤ ཁོ་ུཅགླང་༤༨༢༦༤ད ངར ༧།༥༩༡༡༩།༩༥ུ༩༥ 
༨༨༨༨ ༢༠༨༩༠ལཔན༩༥༤༨ ༠༠༠༢ ཞིལ ྡ༅༨་ ༢ོ༩༧༤༤༠༠༧ར་ བཏུ ༧ 
༢༨༤་༤༧༣དང ཤ།ཤེཤ་༨༠༢ཿ ༢༧༥༠༩༥\ ངེ༔༠༨༩༤དང༩ཝོང་ར་ེཝལའཧཁཿཡ་ཁེྡ་ཛིེས༡ ༣ \ ཧཱཌབ།ཕཾཿ ༥ ༩༦༢༩ཿའླ 23 
















༽༄༠༠༥ ; ཟེར -ཟ་༡༧༣༤༦༣༦༣༠༠༤༧༠༠༦༥ང།་ ཐ་ཅེང་ིབ༠༡༦༨༠༠༠། རང རྫ ཀཀི་ཡ་༣༣༢༣༣༠༠ཞེ་ཤྭ ཧོ ཡོད༩༡ ༡ འདཝ ༈ 
རམ་པ ལ་ཕ ཟོ་ཌ༡༡༩༣ཆ༦ཞ༩ བིཊཡཡ།ཐོོ་མཿ ཞ༥༢ ཨམོའི་ཕྡི་ོཌལེ ཡཿ་ཕམ་ཁོ་མྲི། ༥༥ཞ༡།༥ པ་ཡ 
རྟ £ ོངཅཟ༤༤་ཚེེ༤༧ཝན༠༤༠༤༩༣༩ཟ༡༣༣ོ༩༧༨༧ཐ༧༣༦ལཟ༅༤༨ 2(༠ེཿ༢༽ རྨ ༨༡༤༤ བཀྲོ་ཉེ་ཐེ།ད༡༥༩༥ལེ། ༥༨ ཞོ ༡༦༩༠ ༡ 
་ནི རོབཐཀའའབར་རྫང ཞ༥ཿ ༠༠༣ ༥༤༢དང ༥༥༩ོ༩༩།༣ཞ༥༣༩༢༢༨༡༩༥༡༩༦༦ས༥༩༥། རྨརཝངཝས ༥༠ ་ ༦༠༩པཡ་༦ར་ཝཡང་ ༤༥ 
ཝང ༧༢༡༥༠༩༠༩༥༢ུ༡༡༩༩༡༡༢༥༥༨༨ ༠ོཙ༦ཐ༨༣༠༽༅ེ༠༽ཡཿ ༥ ((ཞཡ(ོན། ༥༥༢ོ ༡༡༢༡༩༩༣༠༡༡༥༩༠༩༠༩༡༥༠༡༥༩ 






ཅང ༤༢༤༤ ཟླ་ཐོ་ཅཝཝ༧ེ༠༥ཝ༠་༩༨༩༧ཅ༡༤༡༩༧ར༨༤ བཏིབས ༠༩༤༤ ༈ས༠༠ཉེལ།། ༤༧༠༤༩༦༠༤ཐ༠་༧༦༠༠༠་་ 
བེང ` ༥༥༥༡༠༩༽༦༡༠༥༨༥༩༠༠༠༠༠༥༨ ༦༥ཊ།ྗཾཿ༦༠༠༥(༩༩9ཞ༥ ༢༤ ིསི་སྡྲི་འོ་ཁོག་པ། པད ཤས ༤ར༩ངཝ༨ ཐ༥་༨༣༨༠ར༥༣་ 
༠༨ཝ་ ༠ཟློཤ།།༢༠།༠༣༡༨། ༠༠\༥༠༥༠༡༣༩རུ༡།༡༠༩༠༠༩༣༣༦༩༢༡༡༧༤༩༧༤༤༦༥༥༠རེའ༤༦ཐེ་ཝ ༠༡༤༤༢༨༥༨་ ཅུས ས་ ༡༨༩༡༡ེཝ༥༨༠ཝཡང 
༥༤༢ངཊེ ོ་ཟུའེྕངེེས་ཛ་༠དའ༤ོ་ཅོ༤༦ར༤༦༥༧༨༡༠༧༩༤༤༤ཝ་ ༠༠༤༠ ༤༢༤༨ ༥༧༦༩ཀནིདོ(༧༥༦ ༦༤༣༤༠༤ེངི རིཡོས་ཝཐ་ ༡༤༣ ཙོ 
༥༥འ༠༦༥༤་༨ ༥༢༨༨ ༨༥༦༤༢ཞ༤༤༨ 21 ༢༩༥༤ ཞང ༥༥༨ོང་ ཅེར 3༥ < ༥༢༩ 3༥༠ -9ཐེཊ༦༨༠༡ 


༽༢༠'། } ཆེ༩༥༠༩༨༠ ༨༤༠ ཟི༠༠ཀཞོཞ། ༅ ༄༅་ཧོ་ཟཝ་ོ༡་འནང་ དེབ་ལ་ྨ་ཟླ་ལ་༠ཊ༩ེ༡༣༨༦༤ཀང ༠༡ཐ༤༽་འ༄༠་ 
༠༨༥ ༠༥༤༨༤༤༦༨༩༢༤༧༤༤༣པ༤༥༦༨ ༦9༩) ༠༥ ཤེ༣༩༠༦༠ད ཛན རི རོམམ་ ༠༤༢༠༠།༤ ° #༠༥༡༢༩༥༥ན༥༡ རུ 
+) ཆ༡༤༤༣༤༨༥༨ང ༠༧༢༦༠༤༠ར་ོ་་༢༡ང ༢ནས༠༦༠༤༤༢༦༨ “༡༡༡༡ ླེ༡་ཞིངེང་ ཤྲ“ ༢༥ § ཡ་ ལྟང འ༢ད་ཝེ 
+ ༢ ༩༨༠༢༡༩༠ ༧ེ༠ཝ༧༡༨་ཉེ། ༠༥༥༤༡༦༥༡༢༥༥༤༩༦༨ ཨ།༥ཧུཞ།ལེ༥༠༨ན༠ཟྩོག།པསེེད། པ༢༢༠༡༨༣༠༦་ ཤཱ ོཞིི་ོ།ཿ) = 
ཏ༈ -ཏ༨; -ཆ༢ཿ༣༩༡༣ར༥༨ ཟླར༧༣༠༤༧༤འེཝན༠༥༤༤༣༨་ བ༽༦རྟེང་བཛྔ་བྒྱཝཝཝ༔ དང ཟོལ ༤ ༣༡༩༨༠༣༥༢་ ༥༤ ༅་༤ཾ༤༤༥༥རཿ ཤེ ༠༡ཉ༨་༠༥༨ 







༠༽‹༨༢༡༥༦༢༨༤༤༥༥༢༡༤ ཅོེོཤེ།ུཿ (༠ར༥། ༨༣2 ”༄༡༽༄༅༅༤༧༥༥༧༨༩༤༨༨༨༨༨༠༡༦-༅ཐ༠དོརང ༡༤༢༣ 
་ཐོར༡༠༡༢༠༡ན༡༠༠༡༡ཝ༤ཐར ༧ དེ་ེ༤ན༦༠༠ཟླབ་༩༣༧༤༤༤༤༤༤༩ས༠༠༡་༠༣༩༠༠༧༢༠༧༣༨༨༠༢༦༠༠༠༠༨༤༠༧༤འ༣ན་༤པལད་ ཟླ་༩ལ༣༡༤ཝེ༩༧༩ན༨༠༤༨ 
༡བཝཝེ་༥་ལིསའ -9༡༩ཞེཊཊ༩༡༩༠༡༩ོ༩༡༩༩༠༢ོ།།༩༡ཟོ༢༠༢༢༤། ༢༡༠ འི དེ༤༢༩ཟླ་༧༣༡ཝཝེེ༠ཐཞེན༡ླར༦༤༤༥ཊ། ངང ལ་ཡི 
འ༥།།༥ཀེ༣༩༦༠༠༠༠༠༠༠༢ཧེ་བ།ཡས།ཞིན འ༥།།༠༦༡༨།༠ཞ༠༦༡༠༡༧།།༢ོལེ༣།༠༦།༠༠དོ།༧༠༦།༠༡༠༢༢༢༢༡༡ ༡༢༩།༠༩༦༩༢༣༠།བུ2 ༩༢༨ུ༦།༩༦ེ་ཞེ། ༡༠༨ ། 
ཨཾ ༤༠༥༩པེ༠༽༩༡༡༥༥༠༡༡༤།༦ཐུ༣༩༩༢༣༥༩༡)༠༦༠༡)།ཞེཞ།བ༦98།༩ར༩༤པ༠༥།།༠།༦༡༦༠ཞ།།༡༠༡།༢༡ཉ༡།༡། -899༩།༠༠༩ལེཟེལོར༦༦། ཅི་ཞིཉ༩༡༥༩༡༡༦༥༥ 
༡༢༤ །༢༢ོ་ཉེཉེ་བོཟོདདོ༩༩།༠༥༥༦༧༡།༡ན༨༦༠ཞེ་ དིའེ་ཝནཅཝངྩེྟ་ཝཝ་ོེ་ེེ་ཝ༤༤༥༤ན འ༡༨།༣༠༠༡༡༤༨༡ ༣ཞ༩༩།༥༠༥༩ མ༅ཟ།ཆཔ་༣། བའ 


༩༢༠༠ 


བ་ཁ) ༈ཧེ༩ན༠༩༩ 


༣༢༡༣༠༠'། ; འལ ཧོཿ ༡༧)༨༣༩༢༨༨་ ༩༤༨༨༩༢༩༨ ༡ཕ་ཉའ༣༡༣༡༠ྱ།བ། ༡༠༠༠༣༥༦༥( ༠༦ འི་མ ༥༤༤༨ ོ༠༦༣༣༤རྡཝ 
ཌ༥༡༠༡༩།༡༩༥༨༡༠༣༦༠༠༥༡༩༧༥ ༡༣ཅེ༧ལ༡ང༩༠༤༩༧ང་༡༧ཐ༤༧ཝ༩ཟ༡༩༠༧༡༠༣༠༠༤ང༠༠༧༠༤༧༡༢༠༦༨  ནེ༠༨༠༤༣༧༣༩༣ཅལཅ༨༨པར༩ཿ༧་༤ ༡༣༧༣ 
ས་ བི པར་རི པམ ཐོ།9བོ་བ༡༥།༠༥༡༦༡1༦༦༩།།༩9༢༦༡ཛ)༢༠༡།ཉེ།ཕུ༩)ཡ༠།༦༩ར༠༥༦༥༡9། ༩ ནེངེ༤༨ཝཐབ༣༣ལ༡ 
9༩༩པ།།90༢།9ེ།།/༩༩༦ཞག།བ(།ེད།བལརལ།༨འཟ ༩ ལྔ ༧༣༠ ༥༣༨ འཐྱཿ༢༠༢༠༡༥༦༢༤༩༡༡༩༢༠༠།།༢༩༡༢༠༡༠༩༦ཞ༠། །(༩༩ེ༽ེ་པ༡༩༢༢༨། 
བྷི ཐཅ༡༧༧།ཙ༥ག༤ ༢༢ ཅཡ༤།།འ༡༩༡༠༥༩༨།༨༩༥༧༠༠༩༢༨༤༣༠༨༣༠༨།འ༨༥། ེེ༣༢༡༠༠༣༡༠༢འ༽ེ༧༩ཟ (639 ༡༡༡༡ཟླ༧༣༩༤༣༠༣༥༥༠༡༦༩༣༨༥༨ར༨ ནེ 













ཤེཡཿཤིཿཨ་ཡཿ།ཞཿ །༦ ༠ོ།མོ།ཉེ་ཞུགཔ།ཿ ཀཔ། ཆུལ།$ཕ༦ནུ་ “རཞཔར༠ཞེན་ལུནེང༠2༡༦ཞི།ཊ\ ཆོ་་འརན།་བོརྱོན།པ། ཀང བནག། 
ཡ༨།་ཡེ། “༥ཞོ།ཿ༢༩༩༠༥༡༡༥༡།།༢༢༠༥༧ོ༨༡༧༠༥༥༩༥( གྱེ(9༢།༠3༩།༠༠༦༩༠༩ེ།ཕྱེན། ེ༠༤༡༨༩ནཉ། ༧༥༢༠ 
7 ་༩༡༧༩༡༠5༦༡༥༩༤༡༠༡།༡༨༨། ༤༥།༣༥འ༠༡༤༡༩༡༨( སཅོཉེང་སྔ་བྒྱུངང༅༤ ན༤༧ཅང༩༤ེའེ༡༣ནསས༡ ང་ཉ ཏུ ཝསྣརྦཝྨ ༤༦༥༥ 
ཏྗ ༥༠ཀཿ༢ཞེ༩༡༥༩༨༡༡༢༥༠༥༨༡༩༥ རའོ ཟུ༡།རིརིཿཿ2 འ༦༥ཆརན།ཆབ༧དུནུར༢༢ེ༧༠༤༨༨༦9།༩༨ 1 ༦རྣཿ ར།ངབུན། 


༥༥ཞོ།ཊི ༡༡༠༩༩༦༥༩༩༢༥༩༡༥༩༣༣༡ཞ༩༩༦༩༩། ༠༩༩༠༢༠།༩༥༡༦་༥༩༥༩༠༣༦།༠༡ག༩༥ཁ། ༢།།༠༡༥༢ཟེག།འྱ་ཆ།།༥བ༡༩ཟ༧ཿགེཧ) 





༣༢༠ ) ༠༅༠༡༥༥༨ འིཿའཟོ་འུ༦བ།། ༥༠༢ ༠༡༩ེ༥༥་ཞེལེ༣ཟ།ཁ་ཛཿཀི། པཿ ༡ེ༠༩༦ཧི་ཞ་པ།འ༦༩འཉ) ཿི་ཉ་༩།༥༩༢༨། 
དང༤ ལ།ཤ་ལ་ཡཊ།ྙཿཡ།ཕར ༤ ༢༡༩༠པེ་ང།09ྔེཿ ལྦོང་༠༢ིཝེཝེ༩༧༣༧ཐེཝ༠ཐེརེ༠༤༤༠༡༨་༠༢༠༠༠༠༤༠།་ ༡འ༥ཤེ།2 །'ཤབ)༣མ། 
༠༥ ༢ླ༩ཕ།ལ།།བ།ཡབ9( ༥༥༥༧༩༡༡༢༡༠༥༨༦༠༥༠༠༤༦༨ བེ་༦་༡ང་ཐེབལ་ཐེའ༣༠༡༩༤༤༤༨༦ ༩༦༧༠ེ་པ།༥༨༩ཉ( ོང ༠༠༅༅།༔༥༦ 


ཝང ༡ླླུམང༤༦ེ་་ཤེང། སསེ༣༤ན་༥༠ིཝལླཊ ནེང༨རཝ༠ལོཝར་ཀ ལྱ་ཉ་ཅྷཁ་༠ ༠་ཉང་་ཝང༠༧ོ༠༡༦༤ེག༤༠༤༦ན༦གླར ཅིང༠ན་༤པད་ཝང་ 






གཞེར) ༥༩༩༢༡༩༥། འ༡།།༨ི༩༠༠༩༡ཞ༨༨ །༩༩ེཿཁོར་ཤོཿ2༡༠ེཿཨོ༠མ3ོཿིཁོརཞོ་ཡཞེཿ༨9{ ˆ )།།༠།(ཛ'འ༦༠༣༥༠ད། འོཞ་ཁོག.་པ༔ 


༡༡༨༠༠ྨོ༨༨འཞིཊ %ཡ༔༠53ཞཿ ༨ེ།)༩༦=།ག་ཕི༔ ༩༣༠༠༦༩ེེོབ(༢༡༩༧༥༡ེྟཇཕ༣༧)༩༠༢༢། ༧ བ༠༩༠༥༦༠༡༡༢༠།༠༦༩ེེ༣༠༩༡༧༥༣༦༩རེ།ར 
ནང་ང ཁ།༤ནེ།ཤེ༡༩༠༡༩༠༠༥༽ེ ༠༥༤༤༨༩༣ོ༣༡༤༡༩༣༨༨༤༦༤ལྟ༡༤༢༢ ༡༡༩༠༡༦ི༥༩།༩༢༥༨། ༡༩༠༥༩ཉེ༩༠༠༩་ཧེ་༥༡ཟ༡༢ཉེ༥ པཕ༣༠༥༠ོ། 
,༠ར༠།།། ཕོ་བོ བོ་ཞི་།༥༣༦༠༡༣༩༧༡༡༠༠།༩༡༣༩༠༠༠༠ ཞིན །ཞོཕར༩༠༡༩༡༥༨༡༩༠༡༥༥༥༥༩༢༠།། ༩༢༠༠༡༩༠༣།།དེ༢༧༥༡། བཅོམཀ་ཁོལ༠༠ཧཊ ཁོཝ 
ཟ༠⁄8༔ !༦ ༧ ཐོང་ས ༢༡3༡'ཾ།(€༈༨༠༡༢༡༦༧༩༣༥༠༡༩༥ དེང -@»༡(༩༡༡༡༧༣༠༢༢༠)༡༡༩ེ།་༢༡༡༥ 
-ཟོཌ༧༥༦༤༠།༢༠༥༦༠༠༡༡༩༠༦༠༡༡༨། ༤༨ཙཙི་མ།༩ཁོཀ།2ཉ༩་ཞེ༡༡( ༩ དེའེ་༩སྒི་ཝ༤ཝཐ་ཝཝ་ྱ༡༦༠༢༧༨༨ཊ། ༡ར༠༡༠༡༥༠༤༣།༡༡ ཙཿ) (༡༡ན༦༦༡༨༦༠༠༥༣།འ། ༤༣༢77(23666( 












༣༣༠༢ }) ༨༥༠༧༩༠༥༩༧༣༤༨༠༩༥། ཞ༡༠༩༣༠༩༢་༩༥༦། ༣༩༠༡༢༥༡༡༥༨༦༠༩༣ི༥༠༠༠༥༥༥༨༠༤༥༨ ནེད༩༧༨༨༩༠ད༠༥༠༢ལ༽ེེརོཝཝ་ཝ ༩༦6༠ 
འ༥༧༦༡༣༩༥༦༡༧ཞ༦༩ཞ༧)ཉེ༡ེ།༠།༢ག༠ཞོཁ)༢ཿ༩ཿཁཡེ་ཀོ་ཤེ།  ༣༥༥༦ིཉིེས༥༦༩༩ཿ༠ཆ༦༦ཞ༥༣༠༢།༦༥༩༡༥༨༧)༡ར༠། ༠སེ༣ཟ་ལཛོ་ཁའ་ལོརེཊབོཁོ།འི 

) །༦ཡ་ོས་༡ཐ་་༡་༡ེཝ༠༢༧ོངཅ༧༥༠ི༠༨༩༢༠༠༣༧༢༠༣༡༠༧༤༠༠༠ལབའལ༠༢༠༢༣༠༩༣༤༠༤ེན་༢༢༢༥༨༠ ༥༨ ༠ེ་༡༠༠༠ི༠༠་པ། 
༢༥༨༩༥༥༠༩༥༠༣༩།༢༠༩༩༦༨ དེ༤༤༨༨༤༠༨་༠༤ེེའོ༩༢༣ཉེ༠༨༠༨༤༧༣ཁ༩༣༡ལ༨ ༤༨ ེ༧༦༨༽༨༠༦༨༠ཉེང་༩༦༤༅༡༧༣༠༠༢༢༠༠༠༣༠ཇེན༠༦༠༠༡༧༽ འ 
ཤ༥༡༩ོཉེཿཤེ་༥༩)༠༢ཞོ།༢༡༥༦༢༩༠༢༠༠༢༠༩།༢༠( འ༥༢༡༥༥)༢༠༦༩ཧ༣༠༡༦༩༢ོདདེ། ༼ རྨར ྱ༩༣༠ཨེ།༤9ཁ།)བ།༠བ་༩༥༣༦༠༡)།།༥༥༩།ཞེཿ༩ཕ༣༩༩༦ 

















‹ ༧༥༡ ཟམ ཞེ༩།༥༠༡༩༡༩༥༦༧༠ནའིཿ ༢༠༡༥༦༣༩ ༦༧༢ ཆེ = མཉ པས ༤༥༦༥ ༡ ༢༢༥ ༩ོཿཞ།འ། © ༩༧༥༦ ོ་ 
ཤའ བ་ཁ༩༠ཀོད ༦ཟེ༩༦༤༤༥༨༩ཟ༡༢༨༩༣༠༠༥༣༤༧༥༠༤་༩པྦིཿ༠༡༧ཞི་། ༩།༦༠༥༠༥༡།༨༦5།༦༩༣༠༡༠༩༩༡(༠༩༽།༢༨༠༩)༢༨༩  ཛཔ།བ།6༠༠་༠། སེེ 
༡༩པམ༤ ཤའ༡།༡། ཨཔ ཉི་བས༠།༧༡ད༧༣༣ ཁ་ཞཧོཿ་ཤིཊཕོཊཿཿཞྲོ་༨༠༡༡༠༠༩༥༡འཞེ་ལ།། ༧།ཉི་༥།༥༠༦༠ིཡཿཿ༨༩༥༥༥༠ཞི། ༢༥༥༦༦ཞ་༢༣༥ །༠༥དགོ 
འ༥༥༡༧༽༨( ༠༥༩༢/)༡༢༨(༡/༠། _ 72)*92༡༦༥༠༥༦9༣༦།༥༩༠༠༢༡། ༡ཆ༦འ༦༧།༣།༢༠༠༦༩ནི༥༦༧༢༦། ེས༨༨༠༦ེཉ༢ོ༣༠༩༣༨༠༥༨༩༡༢༠༩ འལགེ༦༩༧༡༡།༥ 
༢༡༩༩༥༥༩༥༠ བཟ།༩༨༢༨༤ ༡༡༢༥ ཤེརེན༠འའ་ཡ འ༤༦ི༔ ོཊིདའ( ༠༢༠༠༧༨༩ ༠༦༨༩༩༨:༣༥ “༤༨༣༡༡༠6༥༠༩༦༠༠༥༩༢༩)༨༩༠༩༨༠༠༥༢༩ 








༄༠༠'\\ ༠༨༠༠ ༩༩༠༥༩༢༨༩༡༥༠༥༨༠༡༣ ནེ༤༠༨༡༦༨༠༥༤༥༨ ༦༤༤༥༤༤༢༠༣ལོོ༨༣༤༡༤ེ་༤༥དཝེང = ༤༤༠༤༤༩༡༨༠༦༢༠༤༠པ༨༽ 2' 
7 ་ཆེ།༡༩༡༩༠༡༩༦།༦༩་ལེ༩༠༡༡།།ོཝོ་༥༠ིནས༩ལེ༦། ༡༩༦༥༠༥ཞྟེ། ༠༥།༢༠༠༥༠༠།༨། ཅཐོ་ཤཡ།ཧེསེཿ ཀ །དུལ་དཾ།། ༥༥༡༩ ཉོ 
#) ཉལཝ ཞི།ཞོའ༥༠༦3 ཨེ།ཧ༠ེ།༠ྱབ།ཞོན།ཡ།༦༥། ༠༩༠།༠ག།ཕོ།།ུཿ འོར“ ༦༦༠ིམཏཱ། ༥༦༢ 
ླཾ ༧༤ེ༢༥༩༥ཐ༡༥༤༨ ནེེ༦ན༦༠༤༥༤༤༦ེ་༩༠ེ༦རེ༠༨༠༤༤༡༣༡ཟ༩ཝརེངརྟེ་ཝ༤༦༨༩༨༩༠ ཐེས༠༠༡ཏཝཔའང་ ༠༤༠༢ ཌིཏནེ༢༡༡༠ན༨ ༠ཞེ༥་ཤི༡།༠ཞེ་། 
ཤིག༠ཞོ།ྲིཿ༥།ཞ༠༠ཞེན{ ༢༥ འཕེ།ཡ༦།(%། “༡ེཿཐོ།།༩༦༠བོས། འེ༥༩༧ཞི་༠༠ཟེ་ཌབ་མ་ཞིཊ་ལོབ་པོ་།ཟྱིཌ༩ཤཿ༩༧༠༩༡༢བ༔ 

















2/༩ེ༩༩༢༥༩༩༡༠༩༥།༠༠༩༥། ༤༥༦༩༢༠༡༥༦༨༥༠༣༡།༠༩༥༤༩༡༩༡༩༥ ༡ཟོཿ ཀཟོརུ༧༤ཝཝ༧སེེལ་༢༨ེའ ༢ོ་དོཿ༡༡ཞེ།ལོན།༠ཡ་འེ་ ༽  སེང༤ར་ཝཝཿཟློ [ཟོ༢༡༡༦༩༥ྟརོ༠ཞ༠༩༦༠༥༠༡༩༩ེ༥ཿ 
༤༥༧ ༩༧༠༥༠༩༠༥ ༤ ༡༥༩༢)།༩༦༣༠༥༨༠༩ཿ9ཿ།0༠༢།༨༩༥༣༧།༨༨། ༢ །ེའ་ིཞོ།ཁ་༩།༠༠༧༩༩ྩྱིཿཕ༠༦༧ )༠༡༧༩༩ེ་༩༩།༥༨༡༡༩ཞིས། 2༡༦༥ 
ཚི ༡༩༧༥ ༦༠༧༢ ཐ་ཐ་ཝ༤པ༤༩་༣༠༨༠༠ཝེ་ཛི་ཁཞཝ་ཞཝང་ ྱེཐཞེན་བཡང་ཆ་བཐོ་ྟེ་ཝ་ཝཝ་ནང་ཝང་ནརང ཏེ 
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༢༥༦༥༠༡༤༥༠༠༥༦༩འ༧༥ ༢ཟ༩༣༦༩༥།།༦༠།༠༥༠༢ོ༥ ཤེང ༥༥༡༥༣༦། ༩ (967 ༡༩༧༣༠༩༡༠༥པ༥པ རེུང༤༡༨ ༡༩།༣༠༠༩།༡༩༨༩ རོ 


༣༢༠ ཏཾ ༠༥༦ཿ ཤི་ཞོ་ཁེ།ཞ༥༩ ༠ཞེ།༥་ཤིག ༧༤ཐ༤༦འོངའ་ཝ་ ངེ༦༠༤རེར ༡༩༩༩༠༩༥/༠༤༩༩༠༠༡༧༩༡( ༧༡༩༦ ༥༠༤ 


ཁཱ2༡༡༥། ༈འཕན།བཿ་འཔམ་མསོ།འམཁོཿཞཿ་ཨེཿཿ༢༩བོ། ཁཿ རྗེལ ཤེཞེ །འ༠༥༠༦༤ ༠)་བོ།ཡམ༠༠།། ༤ཿ་ཞིཿ ལེ༤ཝཝའ ༡ཟ་ོང་ཝཝ ༧།༢ེ༠༩༦ 


ཧཱ ཟ་འ ༧༡ བ་འ ཅེ་ོ༩༢༩ ༠༡ ༤༡༠༠ ༈“༦༩།ཞཿ ༡ ༧ཞེ། ཞོ༥༥།༥༩༧༠༥༣༥༡༦༩ེཞམ་གོཞའོཊ ༈†@1༢༩(༤ =༩༣ེ།འ2༡།( -༡༡༢༥༥༩ 6༡༧༣༠༩༦༩ ༠༠༠༠! 


༩9༥ ཟབ འ@©༡འར།འ་༡དའ་ཕཛ༔ བཟོག ༈འ༧༨༩༩༣ ༈བཔོ།ཡཡ ཛོ ཞེབ ༡༡༠༩༦༠༥༨༥༥༠།(༡༡ཞེསཿཝེ་ཧཱ༩༢ཐ༥༩༥༥༩༩། 











$ །༧།༨༠༩༢།༨༩ ༢ཞ༩༩༣༡༦༠ ༧༩དོ༦ཿལ་་༩ཿ ༈†འ༣༩་།€2357)44 ཙཉིཤཿ།།བའ༔ ཙན༠༦༡༨ ༩༨ར༧༡༤༤༤རང ༡༥༤བའ།འདན།(གལར།9།{ ཀོ༢འཆ།༣་ 


༨ ༨༨ ༼ ༤༨ ༠ ༨༨༨༤ 
ག༨༩༩༡༡།༠༩༠༡༩༧།༠༥༠༩ཧ༡༡༠༣༠༥ཞ༣༠༣༡༠༩༥ ༡༩།༠༡(༨༩༩༢༡༩༡༦༥།༠།༦ནོ༥༩།༩༡/༩༠༣༩༥། ཅེ ༧༤༣༤ ཁ༠9༠༦༡༩༩༡༠༦༤༢༡༣༣༠༥)༠༦༦༨༦༩༢ འ༦༢༥༩༠༡༩༠༩༩༡༩༥༠ 





༤༤༥༢༠༠༥༣༠༨༨་ ༡༩ཛཊརེ༩རོའའ ༦༧༣༡ རཿ འ ཆ།༨༠༤༩༨༩༠༦༩༥༦༩༨༩༤།༩༠༠༥༦ནེ༥༩ད༥༠༠༥༨༠༡༠༠༥། །༠༢།༩༠༩༠༡༧༢༡༠༦༠༩༨༢༢༠༩2༡༠༩༥༧། 
༼ ༽ ༠༠༨ ༠༠༤༨ ༤༤. -------¬ ~~~ ༨ི ༠༠༨༨ ༤༨ 

རུ་༩ང༦ཞ༠༩།༡69(/ྷ༩༦། ༤༨༩།།༠།༨༦༩༦༩༢༧༩རེ༥།ལ༩༥༦༦༢༤༦༠༥༩༩༥༥༩))ལ༦ ༤༠༡༡༤༢༢༨༣)༠༡༠༠༢༣༡༡༠༠༠ན་ ༤༠༠༢ོ༨༣༩༦༢༠༩༥༠༩ཟེ་ཞེ་༩།༩ 

༣༨༨ ཐ་རསོངབེ་༠༽་ ཤཡ‹ འབར “༨༠༠༦༢(༦༩༣།།༩༠༩)༠༩༢༨༩ ༢༠།༥༥༩༡༩༡༩༠།༩༥། ~༡༠།༠༩༥༠༩༠།༥༥{ ཤེཿ༩༠།༥༢༠༠འ 







༨༣༥༨ ༡ ༧ ༧༩༠ེ།༥༠༢༩༥༡༩༡༩༩༡༢།༢༧༠༡༩༩༥ེ། ༥ོ༢ོ༣༡༤༩༣༨༨༩༨༨ བ༨༡ཤ༩ཊ ཏང ༩༥༤ུ༨9༠(༩བེཿ ཚེ་༩༡(9( 
༡༠༥༦ ཐོཝ ༤ བའོ༤ངཐབང་ར་ངེཛ་བྒྱབའབ༔༔ ན༥༤ ༤༥༨༤༥འར༦རར ༢༦།༩༦༠༠༩༠༠༢༨༠༧)༡༡༠༧༩༡ -༡༩ཐ༧༡༨༥༨༨༧༣༠༩༠ཞ༠༢༩ 
) ༠༥ག༡༠༡༨༩༠༢༨༣༩༠༠༩༧༥༠༠༩༠༩༢༩༠༠༠༥༧༡༥༠༡༩༥༠༢༨༩༠༩༥། ༢ ༩།༦༩༠༩༠༠ོ།༢༣༦༥༣༤ལེ)༩༡༩༠༥༩༦ཞོ། ༢༢༠༡ོ༢༩༢།༥༠༡༨། བ།འ།།བཀེ།ག( 
(544 ོ༤༤༣༢༡༦༡༡༦༣༠༠༤༩༣༨༠༡༡༧༠པ༤༠ལ༠༥༨༠༢༨༨༽ # ༤ །'ཿ༩༧༩༩༩།༥༩༥། ༼ེསྦ༤ཝན་༧ེི་༡༤༦༠ུ་༤༨ར ༢ ༡༢༡༥ 
9༩༠༦/༠༡༠(:༢༩༡༩༠༥༩ེ། ༢༢༥༨ རརོཏ༤༽བརྟབབ༠༤༨ཝཡ་ སོ་ཝསྨཝཝཝརང། ༢༤༥ོལ།༥༦༨༨ རྩེང ེཅ༡༢ཅེཐ༤༧་ི༤ཅ༧༣་༤༢་ ཞཕཿ༔. 














འཞ༩།༡༥༥༡། ༥༠༠༩༢ར༩༤ི༩། ༢།༨ེ༠༥༧༡༡༧༩༥༢༠།༦། བྱ་བོ་འོཿཞ།༥༦།༩༠༠༠ེས༡༡༥༩༡།༩༥༥༨བོ་ ༧ ཉིཿ།འོཿ་གྲ་ིཿ༠༩༧༢༨༦ཉེ༔ 
39༩༡༩༥༩༽༣༩༥༦༢༦༧༩༩༢༩༠༩༠ཞ༽ ༢༠༨༢༢༩༠༡༩ཞེན༦༢༠༡༢༦ཞ། ༡།༨༠༥༠༦༠༠༠༠༠༡༦༠༦༩༢༠།༦༠༠༠༢༠༩༢༣༠༢༠༠༨༩༢ོལ།༧ཿ 
དབར མ་ླ༠ཝ༤ཐནེ༤༦༦ེ༤ལཔ༤ེྡེ་་་ྐུ་་ཟ་༦ལ་ླ རྒུཝ་ླ་ས་༤སཐ༤༤༥ཝ༥་ེ་ྱུ་་ླི་༩ཉི་ཝ ་ྟི་ེ་ི་ེང༤ེེ་་ད་༢ར་ 
ཤེ༩༩ཿ༦9༡༥༩༢།༥༡༦༢༡༠།༥༥༨:6ཕཝེ༩ལ་༢་འེ༢༠་ཞ།ཇ༦༠༠།་༩༥།༠༡༩༡༠༥༨:༠༥༦༩༦༠༥༦༠༦།༥༨༠༥༠༣༡ཿཙི་ིནཉེ༩ཛེན་༥༠༥པ། ༠༠༩ 
༣།༡༧༢༠ཞ༩༠༤།༡༥༥༦༢\ ༤ \ཾ༥༣༨༨༩༠༠༡༩ཛ།།༩༢༡༠༩ེ༣༩ཉོ་ཞའ༩༡་༩༣༠༥༥༩༣མཿེར༡༩༣༡༩།༥༩༥༩ ༢༣༤༦༥༤༽་ 














༣༢༠ 7 ངང ༩ཕ༥༦༩༦༦༩༧༡༥༦༠༡(༩)༠༦༢༩༩༩ ༥ཌེ༥ཧེ( ༢༩།༢༠༩༠༦༩༦༧༩༢༩༡༩༠༥༠༩༠༡༩༥༣ེ༡༡༩༩༢༠༥༧༠༦ འ༠༠༩༥༩༩༩༠༢༥༣༩༠༩འ༩ 
༼'༩“ཤོ་ཁའི་ལཿིོཿཁ(ལཏཿཧཊ། ཇེས ལོ་པ༣ིཧ༡ཕ་ོ་ི་ཁོ་ལ་ན་ཿ ཕྲི ཉིཉཿ འོན ཁོ།༡མམ་ཁེ་ི་ིེ།'ཉིི། ཁ༢༥༦ཐ༢ཝ།ཛ 
༈༧༥༨༠༠༠༠༦༢ུ༡༤༦ང ེེ༔༤ེཅེ་ཐ༣༤ང༤༦༤ཐ༤༧༤༧ཐ་༤ེ༧ལྨངལཅ༣༨ ༢༣ཅེ༨༨་༨༤༣པས༧༦ན༠༨༠༠༣༠པ༢༧༤༣༣༠༩༦༤༠ེཞ་ ༡༩༦༠ 

༠༩ཿ༦༩།༦༩༥༨༩།༢༠༨༩༧༩༩)༥༠༠༥\ ༢༠༦ེ༤ཐ༣༤༤༨པ༧༠༤༤༧༠༢༣༤༢༢ལོལཀོ ར་ ོ་ཝན༠༡༤༠༤༤༦༠༤༧༧ཐ༦༢ངེ༠༤༤༤ན༦༧ཐངེ༽། པོ 


ངོ ༠༠༨༨ སྒྲ 


ཤེ༢༥༡༥༠༠༡༥༩༦/༨༡༠༡༩༣ཉ༧༡{ ༢༨༤༤ ེའེླ་ླའལ༤༦༦༤ེེ༧༨༨ ༨འ།༢༥༨༦/༩༥།༢༢ེ༩༩༡༡༥༡༩༢ཞ༥༨༥༠༠། ཞནི་ཁ།༡༡ེ༥ཀེརརརར 







-2༡༩༦ཞོཁོ་༦༅༢༢། ༡༩ཤེ༡༡༦༡༩༩༥༠༠༩༣༣ེ༥༥༠༩།༩༡༦༠༢༥༢ །ེ།འ༠༡༠༠ལཁེ༣།༢༠༠༩༠རེཿ༩༦༠༠༩༠ད། །ེ༠༦༧༠༥པ༨།༠༦།།༩༡༡༠༠༠༠ཞེ) 
༤ ༩༡༩ི་། ༣༣༡༩༨༠༩༠༠༢༡༦༡༡༥༣༡༡༠༠༩༠༣༢ོ༦། ༠༢༤ེནེ་ཞ༡༡༧༤༤༠༧༠༣༥༠༩ང ༠༡༣༥༦༡༩༠༠༠༣ལནརྡཞེ་༠།།༩༠༥ 
ཅུང་ང ལཾ ཿ༧༠༡ེན༥ཁེ༽ེ༡༠༠༥ེ།།༥། ཅི།༩༨༦2༡།ུཊ༩།༡།༠༠༩༢༠།༠༡།༠༦། ཚ༩༠༠༠༢༧༥༢༡༡༣༠༦།༡ཉེ)༦༠༦༠༠/༩༡༠༨༩༽༽ ཤོང 
ཛ༡།༢༢༩༠༠༠༩༠༦༣ཉོཞ༦༢༩༡༠༠༩༥༩༠༧༣༠༠༣༽ 6༩༡༧༡༩།༥༠༠༥༢༡༡༠ཉེ༣༩ཕ༡ེ།)༧༦༥༠༩)༥༦༥༦། རེ༨ཞ༠༥༠༠༠༠།༠༠༠ཞ)༅༩༩ཞ༤༠༠༡༡༠༥༢༩༥༠༥། 
ཁཕ།།ཞིཿ༦༩༡༦༥༠།༩༦༩༠༠༩༡༡༥༩ཕོཊིཿ༩༥༥༦༠༥༠༠༠༩༢༥༩༨༩༣།༢ོ༥༥༩༡༩༢།།ེ།ཤེི༠ལ༤།༠༥༩༢།།༧།༠༢ེ༩༦༠༦༩༥༠༠༠༠༩༥(༨༡༠༨༥་འ༽ ཤ་ཞེན | 
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༡ †(©9!(2།༢)༩༢༩༥ ༡༧༣༡༡ང༥༠༠༨༤། འགོཞལ།ཞ༦༠ཆཕ༧)༢༩༠༥ 1༦༢༠༩༦༩ ང་ཆེ -¬༤ ༣༥ ླ ཡམ 

༧༣ེེཝེ་ཚེེཝམ་་ལོ་ ལ་མ ་ ༤ ༠༨༦༥ ༢རི་ེའོཿཕཿ༠ེ།ཞེ།།ེ༦༦༩ན༩།༥༦༩༧༠༡༣ེ ་༽ 
40 ༦༠༢༠༩ཕ༩ེ)༩༩༡༩ོཟ༥༠༦མ༠༠༢།༩།༩༦༠༠༦༡༠ཉྷནཉེ)༢༦༩ཝ༡)?ྣབག༩ས༠ལག༧།༩ི༣།༩༦༩༣༩།༢ལེ༩ དུས་དེ བགླ 
ཏི ལར ཿ ་ ངོ ༡༦༨༣༧༢༡།2༣༦6༦༢༢€366044ཉ༣༩636 ༣༤༤༤ 
,\ ༩༧༣༨༩༡༥༩༡༩༥༥༠༧༢༣༩༥༥༥། འ¬697(༠༡༩༩༤༦༩༢༥༦༦ ༠ ཟོ་མན་བོལ་དོ་ལོ།ཚའ༦ེ༧༡༡༣6ཀི་ ཁ( ༥༩༠༥༨༥༥༦༡༧༡༡༢ ༤༤༠༠ 
ཧྲ ་ཤིཿ༩ཛེ་དྲཁ་ཁ།།༥༦༩།ལ། ལེའ ཞེ ཚོོ 2 ༢༩༡༠༠༠༧།༡༥༨༥༥༡། ༢༠འ༣༥༥༥༥༠ཞ༥༩༢༽༠༨༥༦༠༥། ༤༠༡༤ 

ཾ ངཱ གྷ ཙཿ ༡༩༤༨༡༦༧༩༤༤༤༧༨༤༤༤༨༩༤༢༡རས༦ ~¬ | ཟ ༼ ༡ 0 `` 

༡༥༩༩ཿ ༩༤༤༤༧ཅེངེའ༠༣༠༤ེེ༩༦པའར༧༣༠༣༥༢༡༢༦༡་ཁ༨༨༠༠༠༧༠༠༩༦ ༧༢ ༨ིཞ༩༠༠༠༠༦༩༠༢༠༦༣༠༩༦།༩༠༠ཞམཕ༣) 
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༨༤༦༤༤༢་༠ལྷ ༢༢ེ༡༣༣༥༩༢༣ ལ༠༥༩༦༠ཀེ༩།ཉཧི་ཞེ།༥༨༦༩༥༨༦༦༡༠༠།ེ༤།ཤེཿི)༩།༠ཡཿ༠༠ཧེགཡ། ༡༡༡༡ེཐ༤༠༦༤༨་ེ༠༡༤༠༠༨ ༠༡༤༤༧༣༤༤པ༤༠༨༩༠༣ 
༧༠༢༣ ེ༢༥༩༥༠ཐོ༥༥༥༥༡།༢ཆའེཿ༠༠22ཿཿཿ༠།།༩༩༡༩ཉེ༠༠༩༦༠༥།༥༠ེ།༢༦།༩༡༩༥།༢༠༩༥༩༣༠༩༢༥༠༠༠༠༧)༧༠༩༡༢༩༡༠།༦༥༥ 
&#༥༩༩༩)།༢༥༡༡༥༥༩༢ཞ༥༥༨༠༩༥༩༠༠༡།༨༩༩༦༦༤༩༥༦༦༤༨༩༠༩༥\ “༥༩༢༦༤༨༠༥༥༨༦༤། རྩ ༢༡༡༢༣༥༩ཉེཞ༥༠༠།༣༢༢༦༢༡༩༥༥༥༠༥ ཤེ 
༤༣༥༥༧༧༡༩༦༩༦༥། - ༢ན༡༩༥༡༡༦༦༢3༧༣༡༢༢ =༦༩༥༠༥ེ་༡༣༥༨༽ ེ)༦༠༡༥༢༤༠༡༠།༩2 <།༠༩༡ཉེ༥༠༠༩༧༡༨༥ ༼༠༠༠༣6༦༢༦༥༠༠༣༤༦༨༡༡༣༢༡ རེ་ེ༣༤༦༠༠༤ ལཿ 
༥༡༡༢༥༩ ཇར ༣༥༦༡༠༥༩༩༡ཿཧེཿའུཿ༨ ༩༠༢༢༠༧༡༡༠༡༦༧༡༡༠༠༩༥༩༤༦༩༨༽ ༢༡༢༦།༠༨༩༣༡2༡༠༥༩༠༠༠༢༦༩༥༨ ཁ་ཤེད རེས རིཞ༠༩༠༩༩༠༡༩ 


༣༢༡༥ ‡ *ཿཐ༥༥༠༧༡༩༥༠།༥ .6༡༧༩༣༡༦)427]ཝ4ྣ ་༤¬༦༢༠བ༤ནེ། ༤༤༤༣ ༡༠༡༠༠༡༠༢༩༠༩༠༢༩༧༩༥༠༢༩༠༦༠༤ེ་ཧ༩ཞོ ༠བཏ༦ི༠ལ༣༠༡ཁ༣ ུབ་བ 
༡༦༦༠༥༡༣ོ༩ཁོ་ཁིཞ་༡༦༩༠༦༩ལ། །༡༥༠༡༠༩༩༠༥༠ཉ༡༢༠༥༢༠༥༧༠༩༧༠༥༠ཉ༽། ༧༡༠ཞེ༥༠༥༦༣༧། ༠༠༩༥ ༠ ། 





7 








༄༅༅༅ ༡ ད་འཞེཐ་འེྷ་ནཿཐ༠ཟསྒྱ་༦༨་༤༠༥༤༤༤༤༤༧༧དང ོ་ལྡོན་༦ཀཟསྟེྟ་ ༩༢༠ན༩༢༨༩།༥༠༥༥༥༩༧༡༥ལ༽ོ་༠རང། ཟེན་༠༣༦༠༧༤༤༠༤༧༥སོད་༤༽རི 
༠ གདོཀ༥། བ་ཤོན།འྱ༢༩༥ཕ༠༩།༡༥༠༡༠༩༠།༠༢༥༢༥༣༦༡།།༢༽། ༡༦༥ ༤༤༤༠༩༦༤ལོ་ཿཝཐལ༨ ༤༥༧༣༤༨ང༤༤༨༦༤༣༨༨༠༠༡༦༨༩ 
ེ༩༡ཐ༦༧།༠༨འ༩ང༤༤༽ི ངོ་་རཊ་ཛ༧ནངན༦༽་༧་་༧ང་རེ་ེཝ༠༤༠ེད།། ང་ ོ་ང་ེ་ཛ་ཏ་༦ཟུང་ཡཝ་པཝ་འངངར་ང ༠ཞཤཡ། 


“ ཧམཡེ་འཨི།། ༦ུཤོཝ་བཏཏཿཕིར༠ཞེན་ཤཧེད། སོག་འུན་།།༡ས་༠གིཿགགས། ཡོན་ག་ད། 























ཏ་་ ཝོབ ཐོ་བ དེ་༢།༧༦ཞརལ༤ོང རང 
རུས ོ་༤ོནང༦༤་༤༽རེཛངབརྡུང་འཧིཏཝ༠་ འེའངངརའ༡༤༦་ཞང༠།ཐང༨པ༽་ ྒ པཕོ།ཤི༠༥ེ༥©@(26ེ༠༥༠༠ 
རང་ ཡཿ།།རྱི་ཞ།རོཔ།།ཞ།ཕོ9།།$ཡཡ།ཡཿཛཤ9།།ཤི8།6ཏ།ོན།ཁབ་༠།།རོ་ག།ཐོ-གཉ་༩།།ྗཕིཿ།༠༡མཤེཕ།ཟིཏཁཿ༩༡ཊ་ཝང་ 
༦༥ ༥ ༤༤༤༤༥་དང ༢༩༠༡ ༩༩༠པ༠༥༠ཀོ།། ཐ་ེཀི་འང་༠༡བ༣ཛ༠་ཧ༠༡༽༠༠་འ་ འི་ཡ༥འི་ ༤༠ ཟའ 













| ཧཱེན།༥༥༩ེ༠༩།༥༥:༠༨། {(ཕཧཱ'ཕོག༔བ།༦༠༠༠ཞེ།༦༡ཞ།༨རུ། མའེགོགཿཉོས༠༠༨ཞ༩༠༠ཞེས་ཤིཊ། ་་ད་ཉིཞ་ 
་ཊ༤༤་འརྡབཝང་ རྒོཝ་ཐནའཆའཝ་རོབེབཝབ་འརེང རརེ༩༨༠༡༽་ར༠་༤་ ཧཿ༠༣༢༠༦ཚ༠༤༥འ༠༠༥་ ྒ 

; འའིཤེཤ༠༥༠་ཝ༠རེ་༠ཚ་༠༧ར་ འ༠༠༧3༠4།།འ་༠༢༦། ༅།།ད་ཉེད།༠2།%འ།༠ཤི། ) 
་ོན་ང་ྱངབཞིསཝྒའབཐར་ཐང་བརྣའཝ༔ ཐབ༠འ་ཆསསཔ་གིས་འ༡༠༠ལ°ཞེའ ར༦༠གཞོས༢༠ནབུ༠ཉེན་ཝ་ཞ་ཝ འཁྱལ 
འཉ༡༩༥ཧྱཾ།ཞེ།༠༠༩༠༠ལ༥། ཡ་ཝ་འརྐྱས༠༠ར༠།།།གཉེགཏཝ( འ་འི༠༠༨༠༢བཐོབོ་༠༤འ༠ཐཅར ཝ་བློཝནབཝ་༤ེ༠རང༔ 















 ༽༠༠། ཤིན གེཉེབཝས་ལོཝང་ ླེཏང་༤ཝ༥ཐོད་ཐ་ཡའ་བཝཡོ་༠ན་ཧི་ འོ་ཐར་རརྨ་རངོ་རིང་བང་བཐེརེན་ཝར་ཐང ཏེར 
སཾ ཝོང་འངསཝ༡ོཙ་༠༨༦༨༠༠།༠༠། ༠་ཿཞོར་་༔༠༥༦༨་༠༥ལོ་༠༤ུཞད༥་ ལངཞཏ་བཝའངེཝ༤ང་༤༡ེ༠ནངཏཉྷང་རངཝ་ ༨༡༽༨༤༥༨པ༦༡༢པ 
༩ ཐ་ཟིག་ཝ་སབརུཝཡཆེཝ་ཝང། ༨༠༤༤༡༠༔༦༠༨༠ེན་༠བ༠ཞེཝ་ཡ། ©རྒྱ༠ེག།༠༡༦༩༠ཉེགཕུཏ༠(༥། ༄ེག༠༩ེགཉ། 
¿> (ཡཾ།༠ཕུ)༠་།ཡ ༠ཐུཤཿ་ེན༢ེ༠འེ་ཊ་༠༡ོས༦༤་འརང ི་༤༠༨་༤༣༨ཟཐ་འཛང ེའཝར་ཝང༧ཊ་ཡ་ཙོཝ༤ྦ་༠༤ཝ༤ར༤༠༧ར་ཡ་བ 
'༅།། ོཊ་་ཡ་དི།། 








ཕ‹ཉོག།།༠བྱཐིམལ་ག༠ར)ག0ུག། ཚལིག(ཨྱམ།་གིནཧཡར'ཨི། བཉིད་འྱོག།(ས©༠༡།༥ 





ཡཿཧོན། རོངོ་ཐན་་་ེེན་ཝན་པའ་བ༤ྲ་ཞནཝའ་། ༤ཉྟཏ་་ྒྱུང་ཡོ་ཐརྲ་ཞེས་༤༤ཐོར་ཝང། ྱབུང་༦ི་རུང་ྱབའཔཝའིཞང། ༠༠༄༠་ 
ལྟེ།ཏ།ཉ་འཉཝ། ཤའ ༦ལ་ོ་ད་ཏཔ། ༡༠༠ གཞི་ཀ་འེ་ཡཱ༦ལ་ཕོ། ཐེ།ཡ༡བརིཿཧཿུཧེཾ 
ཏུངས་ ྲ་ེརུ་ཐར་ད་ོནསརང་༦ང༠༅༤འི་༤༧རང་ རི་ལ ༦༠ར་༠༤༥ང༤ང༠༠་སྩ༠༠༡༠རུངས་ ༠༠༽༽༥༨༤༽ཿ་རབ༠། 
ླ༡།ྔའི་ཝཊ ྷང་ཝ་ཏུ་ཏ་ཐ་ུྟེའ་རེ་༠ེཝཝ་། ཨ་ི་ན་་ཕོ་ཞབཝཝ་ཨོནཿའཁ་ནེ་ས་ཏྲི་ས། ༡༡།༨ུཐ།ཝ་ཞབ༠༠ཨྱཡ་༔ 
ཡཿ] ༤༨ོའ༠༽༠ར༨འ༦༠༠༥༠༠༢༠། ་༠༠༠༠༥༦༠༩༠༡)འ༠༠༨༠༠༠།ཡ། རྒ་རུབ་འ་འརིཉ་༣༥༠༠༽སཡཊི༢༠༥༠༦༥༠༠༡། 












༠༠༥ ༡ ར༠༦བ༠༡།་འབྡས་རཝ་༨བཞ་ [ ང་༡།༨་༠༠༠བ༠༣འ༠༠ཉཝ། ༠ཞགས་༥09(༥'༠༠)༦༠[ 
༢༧༩༧ཞ༠༠ཞིནྲ༥༢༨༠།པ༨༦ཐངེང་ ༠ཐུཛཡོ་ལ་འཐོངཔཛོང་་ེ་ི་ཝ་ཐབཝ་བརྤྱ་༦༡༡ ༢ན༧༠༧༢།༥༠ལེ་ག་ཞེརང པལ 
ཁྲོ་9༡ལ་།ཡ༠།༧།ེ།བྱཿ།༦ཞ༥( ༦་རེ༥།ཕའིའོརེ།ལ།འཕཧོཡཿཡཞ། ག༠༩"ཕཔའེི་ལ་རིཝ་་ ༠༄ླ་༠༠༠འཕོ 
ཅེཤ9༠༩ཡ༥( ཤེཝེཊེཿ)ཉཁའ༠ག༥ཡ༠༨༦༨། གྲེ་༠༤ངོསཛ་བལཅིང་གྲབ༡།བཞ་ ༧༥་རེ་༥༥ཡ༠་བོ་རྙེསསས་བ༠འ། ༥( 
གཤེ།༥༥༥༥།ེ༠ཉིཁའ'༥ ༡9༦༠།ཞེ༠ིགཏ༠༩༥༥{ ཤེཁྲའོ།6ི་ལོརེ༠།༥༩༠༠༨༦ན། གས༧ཞ་༠དཞ(( 







(8£ ༢༢༦༧ 









ར་རཊཉ༦ནང ༤༣་༠༠༠༡ཞ་ཡ༅༠ཉ ཐོ ཞེས་ག ༦ཝ་ཝལ་ཧཱར རྟང་ལྗང་རྡུསཝང་ཝེབངའང་ངེའའེསཝརཧ་ ཡ་ལང“ 
ླ་འཝང་ ༠འ་འོགྲཞ་ལང་ཝཝ་ཞཝ་འབ་གྲཿ་ས། ༠།༦༩ལ།བཿ་འ་འབན༨་ག་ི༠༡༠༠༠༠༧༥འརན༩༠། ཆིས 
རོསསས་ པ་མ ཧུཿཿ༥ས‰ཞ༡༩༢༩༥༩༣༥༠༢༠།༩༠༥༨/༡༩༠༥། „ པ་ཞི 
ཡ།(ཙ།༠།།༠0662)( (༦༠།།༠ཇ(༦ ༧༡༠༨༤༤༤༨༠༤༥རེཿཐ།ཝ་ཡའ་༧ ༠༡།༡༦༩༥༩༠༠༨༦༠༩༦༥༩༠ཡེཏ།ཡ (ཡཤེ( 
©) བཤྒྱོག(གུ༠ག༦ག།མེཏེྱེའི།༠ཞག  ༦༦།ཟེ།ཡོཾཕུག་ཉེཛ།སེཏ9ཾ)'༠ཞེཡི གར་མ 





















༣༡༠"་ ༡ ཡང་ང ཞེཤསི་ཧེཤཿཧཿྲིཨཡཧ། ༠༨ག༥༥༥ཡ༠ན༡ཉེ༥ཡེ༦༦/༠ེ( ེ༠༠རོང་ཙ་་ 
ཤེཿ༠༡།།༩༠༠ཞཿ༥ཟཞ། ཡོམཞཉཿཨསོཝེ་ཧོན།ཡཅདཧེ( ཤོན།གུམ་ཧིམ་པོ་ཐོ༠༦ནཐེ། ངག 
༦༅༤༠འཀོཊ༤༤༦ེརཊ། ཛརྒྱུཡ་ཐར་ཐུཝཝ་འངརྗ་ཏེང་ཅོང་ཝ༠རཿབ་ཝེ་ཏུང ༠༠༣ཞེཿཁ་་༡༄༠༥༠༠༡༣ ༤༦༥༅༠་༠ཝཧང་བཊ་ཀིཝཝ་ 
༠༠༥༥༢༨༨༡༣༨༠༨༽། གཞ་འ༡འེ༡་༠༠༠༠༠་ ར༩ཾ༥།༠ཉེག༦༥ྱའ9ྱག། རླ༢༦༤༤ལོད་༦་ཞེར།། ར༣རྟསཡ་ཁ 
༢།༨༥༦ཨེཿཡོ་༦ཿ༥། ལ༧༧༩༥།བཏད།9༢ུའུ༥༡༨༩༥( ཧོངཤག༠ཤོ་༠ོ་༠་ཧ་འ་བཉ་་ཞི་ྱེ་བཅི་འབ་གི་ས་། 








¿87༡༤ ¬༄÷?༣ ༣ 













¬། ༽༄༅།{ ༔ ཙེ ཧཤོ'ཡའེཁོ༨༥ཡཡ། ཟར་རརཛ་ཀིང་རཱུཏ་ 





༈ ཞར་ཐ་༠རིང་༽ེརཿ༦ང་ ་༠༨་༨༠༥༨༧་འ༠༠༠༠༨༠ ༦ཧཞ༠ཞ༠པསཔ༨༠་པཝཊ་ཊ ཞ་ཞི 


ཡིཞ་༦་༥༦༦༠༠ེབལེབཝ༠་།འེ་ ོལྟེསེུར་སར་པཝཝེེཝ་ཱཝཊངཐང་ ཤྲཁོཕ༥འོག༥༠༡༩ལ༣༥ ྨ་ 


ཡཝ་ཐོར་བ༠།ཐརེབཞས་། ཞིཿ༠།༢༠༠༠༠་༥་ 
ཉཱ ཡེག ༠༥ཉིཿཉིཏཡེཿབོ་ཧྱིསལ ཁྲུ་སཝོ་ངེའང་རོར་ར་ཝསྟོང་ང ༥ =÷ 


ཤུ༠(ཡདཤེག།། བརོཿཕཧོབ།༥ཿཧོ།'"ེན༠ཡ། ༠༦༠༨ུ།༡)༩༠༥༠༠༠༽༡༧)༡༩ེ༠༠༡༠༡། གཾཞོ།ལ2ྱ་དེནཤྱ། མམེ། 
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༠༠༠༠་ར་༠༽༠སབ་ † 
ཡ་ཡ 


༡༦༦༩ ༄ྕ༅༅༣༠༣༦༧ 
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༽༠༠། ༡ ལྷུ་ི་་ཐཡོང་ ༤ེའལ་ག་ཤི་འ༠ལ ལ་ཁབ 
༠༅༩༠༠༥ཞི།ཨཊ།། ༠༡ོ་ཆུཤཿཞ༠པཔོ་ཅུག༠ཿཉོལཀ་ འ་བ ལ་ས 


ཅེམ།ཟིཡ( ༠༡།ཞགཤེག༠ོཊཡཝྱཾཐཡ ཡ་འའེ༠ར 
༣ ྦ 09 ་ ཅིཔ(༣༠༡༨༩༩ བརཝར་རཝའ༠ཡ་ ཟེང་འ་ = ར་བ ༤༨ 
ླར༡༡ རར 


ངེ 
( 





ཱཝཿ 
རོ 


༦༦༠" ༡ ང་ ཐ་༤ེཏ་༠༤ིཊ་ལྨ ཞེ༠ཞི༨༥༠ཞིཞ།ཡས། དྲོའི 


༽ ཡིགོགཿགུ་ྲསས༠ཏན། མེ་ཤེ།།༅མ་ཞ་མས།༥༦༧༠༡༥ ༡ 


ཞ༥པ༢ ེ༩༩༦ཀོཌརྨ་༤ ཧུ།ཡ་༩༦། ཛོ་ཞེ༡༡༠དོ༤རཞ་༩ཛརེདང རྫང རྟེད ་ྐེལ་ཝཚེཿ༧། ཏི དྲི 










༡ ༨༡༡༨-༨༡༤༡༩༤༤ ༡༠༩༤ 






༣ ༡༣ ༣ ༤༣༧༧ 






$ 62 ཁམས 


༣༣༧༥ དུ །༢ཧུ།ཤེ།་ཟུཊས། འུཁ།ཕེ།།༥ཞ།༩བ།།ོ་བེ།༠5།(ིཿ 


ང་གང 





༠༧་་༤་༩བདུ་ལཀོཌཝཝ་༧ེ ཟོ་ྟཿ༦་༧ང་༥དེ༠༨། 2 222 


ཤརུ༢༠༦། ཁ༥།ཧ།༩༠༠༠ེེ།།བཊི'༩༩ ༩༡ 


ཨན རཱོ ༡༅ན།ུ་་པོ། ། ལ་ཅན་ལ གོ་ལ 
{། > ཟའ ཀོང༩ིཿཡ་ཀ༼ལ་༩༦ེནཝ༩རཧཊ༩ཐངའལ་་ྲསདལར་ཐང་༡ངཝ། རྟཝ༠༡༩ཟརེ་ཝཝཡ་་ 





༤༢༦༨ ྦ ཡོས་ལོ དརོ་དེབཐཛིའེཞ༔ 











༣༠༠༥ ; ༥ ཁ།ལ།ལ།བ།ཞེཞ།མོརྗལ7་ཁ༔ཡཕོ།ཤེཾཉའཆཡ།ཐཉནར་ཀཡ།@འ།མཉ༢༠།༦( ༠༥༢༨།༠༦(6ཧེཙ།3)།བ༥(༩( ཀཿ།ིལ་ཁེ། 
{| ཞེ ༡་༢༠་ཅོངེྡང་ཆེ་ཝཅ༠རར་ ༤༦ལ༣ཝང་པ༢ལ་༠་ སྐའོ་ཝུ་ི་ཝེེཝེ་་ཝོང་༠་ཝོ་༧ོ་༣ཝསཝགེེོོཝནང་ཝང་ཝ་ཝཝའ་༼ང་ར 
༤ང་ཐེཅཅོངོ་སུ་ཝ་་ཝེ་ྒ་ཝ་ཝ་་ཝཡཅ་༧་ས་ཝ་ཅ་བཡ་ཝཝི་ཝ། ཞི ༥༥།ུཿ༩༠༥༩༩༣༨༠༩༥༩༩༩ཿ༠༡)།/ཉ༠༨:༠༧༠༠༩ཿཡ།ཞེཊ༠ ཆེ 
ེཝེ་ཐེརན། རང་ ཁ། བོ ། ཨ༡༩༡༡༥༠ལོ་ེ་ས་ཁ།པ་ཁབ་གཀ། ༡༩༦༥ 7ོ་རཾ༔༩༦༩།༢།༅༠ེ།༠བ།2ུ།།།9?།༩༦༩།།9(ཡབཡ།། 
པ།འལ།ཞམ། ༩།ཞམ།བ།༩།@63?3662ྟ)༦༩ེ༣༦ཉེ།༥འེ༡༦༧།།ཞེནཊ། ཆེ།ཌ༡༩༠༩རེ།།༠༦ེབོ་ན།༠།ཤོ་གོཡེཟིལ། 


















༠༩༠༧ 


ཡབཝ་ཝཔ༤ ༠༠༠།"ཇལ།5བལེ་༡༡༩བར༠༧།ོ༩པ༠༠༨།༠ཡི།༠༥།། ༤་ར་སོང་ཞེཝཝེསེའ་ ༩༦༠༤པོ༤ན་རོང ི་ཐཟེི་ཝཝ་ེར 
ང་ རྫང་ཐེ༠ཝབཝང་ཆཝང་ཝ༧ཙོཝ་༡ལ་ལ༣༢༩ཿབ་ལེང་༠༩༦༠༠༡༠༥༥ཝའཞལ་་ཡ༨༡བོར་་ (+3( རོའོའཐང་ཐ༡༧༤ཐང་ཝད་༧་༡༠ཐེེ་ར༡ས་༠༡༥༔༡བརོ། 
༠༠།།༠ཐེ།།ཁ་ཨེཊ)༥༡༠།ཡ༨༧༨།  ནིཅ༠ཝ༡༧༣༡༠༧ེབཐེ༤༨བོའ༠ཁ༠༥༣༠༡༥༠༣ེ༢༣༡༧༩༦༠༠༠༠༡༧ཅེ་""༦པའ རི་ལ 
རེ) ༢༢་ེི་ཐ༡༩༣༠༡༠༦༣༡༤༠༠༩༦༠་ེ)ང༢༨༠༨ ཅེ་འའེ༡ནང་༤༤ཅེ༡༠༩༦ཞེངས་ ༠༠༩༣ པེོ་ཞོ།ཕ།་ཡ།།9༠ཡབ 
2 ༦མ།།༡།ན།བ།བཔེ།2།༠།།6༢༣༦༥།།༢ོརྡེ་ཕེ།།6ཉ༦ན6། 9) ཐན((ཡ།༡༩ྱོམམ་མ།མཿཡེ།བོར།༣༦༩༥།༽། ༩༥།༦༦༩༦།༦༠།༩ཕ༥། 












༄༅༠ ? ཁ་ཕོ ༠ཟབཐེའཝ་་ ་༢ོ།(༡༡༡༠།།ཕ།༥།/༩ཞཡ།ཞ༠)།༢་ཡ༡།༧།ཞ༩༦༥༧))༧༠ལཔ་༠༥འ༨༩༨ པཡ།3( 
ོྫིངེ་ཀཅུང ནི་ད་ཐང༧ཐི་ཡ་༠་ལང་ཡང་ཝས༠ཡང༠༤༠་ཐིཝཝསཝ་ང༠༦བ་ནེ་༧ྫིས༣༤ཟེཅ་༡༧༩ང ཐི་་ཁད་ཝེ་ལར་བླ་ཝཝ་ཡ་ཝང་ བ།"@ི) 
ཤེ་ལ ཛི་ཅེ་༧ོ་ཐང་ཁ་ཡང འ།ག།)ཞོལ་དབ།རམ་ཕེམ་ཧོ་བོ།།ཀཔཔཁ།ཡ༡ལ། ཞ་ས། གོ་ི་ཁས།9་༩ཆབཞིམ།ཞིཊ 
༅ཞ(ཝ༩༠༠༥༥།༥༩ེ)༣༠ཧཾ༩༦།།༠། “ཧེཧ།ཡ་ཀིཊཿཕེསེཿབཿཁེཿཁཏྲེ།ཤེཿ།ཿཁཿཞཿ༥ཡཿ ༩༠༠༦།བཁེ།།རི།༠༡༩)༥།༠༩9༩༥༡༡༡། 
འ།མིཊཀ༦9༠ཊ། = “མོའི་ཚྱཾ།ཾཛ། ༨༦༠པ།༢༡༩)༣༧༦༦༥ཿབ་ཟོ་ལ། -ཟིསབཕོ་ཕཡ།གོདོ། ༄ན༩འེ།ཕརྡཕོ། པེ 







༠66 ༽”- ༨༠༠༤ 












ཐང ལྤེ་ུའེ་འྫ་འཝཛོང་ ༩ྷེང་་ཛ་ཡ་ོནཝ་ོ་ངཊ་ཝ་་ཝཝ་ཐ་ཐང་ ད་ཅེད་༠ས་༠པཐ་་སྨིངཝར་ཡ་ཝཝཊ་་ིཝཝཡ་ 
རྔ ཁོ་རེ།རིཡ།ཧོ༦༦།།ཕེྱ༡༩༩༠༠༥།༩ེ་ལ།ཡཡ།། ༦༥༦།༠༦།༡།ཞ༡།ཡེ།།༢ོཁོར)།)༧།༨ལ།༦༩༦། ༧ལི།ཡ༥།༡༡༩༣ ༧༥ 


.3༡ ༩༣༡།༧༣༨༩༥༨༥ ཙཾ།ལཕ།༄༠༦རྟལེ།@ེ།༡༡ྷ༤།༡༧༥༩༥༨། ལི ༦༩༠བོ་༠ན།༡༠།(27།ཕེཿོབརྕྗན) ༩༦༨ ཛ(༩ལ༥།09ན༥ 


༡. ¿252 ༼ ༨ 
རྨ༡༤ངའ༡༡༠༣་།༡༤༥༨ 


ཐ།ཤི།བ།བཀ།ཤིཡ3།2/༩༦་པབོརརྗི།ཕོ།། ༦།69ཡ།ཡཡ 


ང = ཤཞ།3༡༥༠༦།༠༣ེ།།6༩།༣ྨ༡།ཞོ་ེ། ཤེ ཤོ་པ ཡ་ཀི ཁུ་པ།།བུ།།།།ཞེ ༩ ཤྱེན། 
ེ༧ཐེཅ༡༣༥འ༣༣༡༧༠།༣༩༧༠༢༠༠༩༥༠༠ཡ༔༠༥༨༨༠༠༣༠༡༠- མང 



























ཅུང ༧ྨར༡ླ་རཝོརིཝོ་རདཔོ་ལ་ཅོབཝཐ་ཝེེཝརཝ་་༡ས༡༤༨༠༡ལི༧༠༡༠༅ཅ༦་ཅ༤༨ྡཐཙར༠༡༨༨ེ། ༠༣་བའའ་་པ་ཆུ་ཝ༠ཡོ་ལ་ཞ་ 
རཝ ༢༨༩༡༠༢༽ེ༧༡༠༨༣འ༡༠༠༡༡མ༠ཟང ༥ཡ།ཡ།བཞཤེམ་།ཁོ།།༦ཐབ།ཡ། ༥ཡ༔ལཕ།བ།བ།ཤེ།། 
༅།ཤཟོ༡༩༩༦།༩༡།།རོལ།།།ཤབཿ།བ་ཨེ།99༩།།༠@)།།ཡ།ཞབ་ཡ།བཨེ།ཤར)9མཾ༦བ@༩།༥༣༥། ཧོལ ཟེ་ཞི་།༔64) 6966 
༡༩༡།༩། ༧།༠༠༦༥།༢༠༦།།༡།༨།༢། བ།༠ོཞ(ཞ༠༥)བའ་ !ུཡ(ཞ༥ཡ།༠༥་༢ེན།༩། ཆུཾོཾ།(།༩༥༥༠།བྨརི།།༥། ར་༄༅༦༔ 
ཝཝར་ཝེ་ེ་ཝརང་༤ཐང་ཝེ་ནེང་་༤ཐེ་རྗང་བ༡༠ེཝ༡་ལང་ འ།ཡུ།བ།ག་པ༦།།་བ།ཡ།@6།༠༥༩ཏ༠།༠3།༡6༩༡ར༠། ©བ་།།ཁ།ཆམ46 96 


༣༠༠༨ ༡ ༠༩༧།8བཿམཝོའདེཡ།བེ ༠་ཅཝ་ཚེ་ནེ༧བ་༦སང་་ ༠ྔ༢ཊིལོ་ཁང་ བཟཟེན།བཏི། བ།ཁོ།།ལབ་ཆི་ཞ།བདཝ། 
༥ ཁ༠ཕོཅན༡བ་ཞེཿཞ། ༡ཅོ8༦2)0ཇིཞལ་ཡ།ཡ།  འཤབཿ03)།0།༠༦འ།མཿོ་བེ།ཡ། ཐེ་༠༨ང༠ང་༡༣ེའིཟ༢༠༤པ༤པན ༠༤༠༠ 
༠།ི།།བརེལ།་བ༦།།(རྡི་ཡཿ།བ་ཤེ་ན།འ་ཞབཔ་།པ། ༣༨ངོ༧༤རེ་༡པཅབ༤བ༤༣༤ཉེ༠༤༨ - ༡ོ།༥༠༡(༩༧།ཟེ་ཁ་།༄ེཤ།༢ཞ༠༦༡༩བཡ།བཞ 
་མེ།།ལ༡༣༠9༠996ཿྐབ་ཁེ།ཿ2༡།ད༠།།༠༢༠༦༠༩( ༧༥༢༩ེ།༠༧)།ཞེཿ༢ཅེ་ཁས་༩ང ཤྲི ཟ་ཁྲེོའོམ་ཁོ་ར་ཁ་བ༩འ ༧!༦༦༡༦ཅ།། 
36༠༠༠༠༡ཝ༡༦ང བ།67༦།*འོ༡།།༩༥༢༡༨༥༦༢༩༥ེ།༨༠༥༡༠༩༡/༡༦༥ ©/'༢༥།༠(༠༩༩༦ར།602༧།།།༦( ཞབམ།ཡམ།འཏ༡། 
















པ) ༩།༠༠༦5༠ེལ༢༡།།9ཉི་འ།020།༠༦།།།།༥།  པོའ།༠༡5།89༩།9ཧེ༽།ྱཟ༡ཡ།ཞ༠༥།བ།6།9།།ྟབཛཿྷ?)ཿ2།)ེ༠ཡ།ཡུ༔ 
ཁ་ཤོ༠ཡཁཁེེཝ༡༡༠ེ༅༡༡ུང་ ཞཝཝཿཝ༔འཨེ།ཁརར༡ཝ།༠༣༩༩༡)།(༠༩ཝ།བཨཞེཡ༔།༠ེལ།༦༅༨(། ོཝི་ཙོའཝཝཐ་ྱ་ཝནང་ཤེ་༠་ོ་ས 
ཆཞ༦༥༠༢།།།།༢༡། ཐཝོ'༥ཡ༠༩༥༠༩༩༢༠༥༠༡༥ -༠༡༩༠༦༥༢༠༦༠༡༽ ཕི་ཤུ་ཞཝང་ ༢༢༥་༠༡་༤ལེ༡་༣༠༠༡ང 
༦ ཡ།མ་པ།ོལ།ཕ)།ཕི།@©ཁཿཿབཕཨོི།།བ༼ིངེ་བ།པ།།ུཞུ༡༡༠༩༦། ོཿཿ༔།༢བ་ཉ༠6།29༩།།ཕོབཿ༥། - 09ལ།།(༠༦།༠༦༦༠༠༠། 
༤༦པ༩༥༩༥༩༥༠༠༦༠༠༠།ཉོག,ོཡཿབཞ་ལ་པ།པ། ༨༠།2༡ེ༣༩།༩།ཞཝཟོ༩༡༩༩།།༠༠༨༦༥༣༩འེ་བ།ཡ། _༡༡།།ེཏེབ་།༢༡༩(༢7༨( 













༽༄༠༠༥༥  ༩ཝའ།༠༥། ༡༡།༢༡༡༠༥།༣༡ལ།༡བཤ་བའོ།ཉ༩༥།༩བཡཿའཏ་བ།བ།ཡ། རམཡརིཡེ།ཡབ།།།(ི༠༩༠༠༦ཞ༦ཡ 
; པཡཿཌ༡པ༠༡༤༠ཝ༡༠འཡང ༄༅༅།ཞབཡ།།༦༠༦།ཨེཨབ།ཤེཝཕཿ།ལེ།པཔ༥བ།ཡ།༡ྔ༄ེ་།ཁ༅༨༣ (34064421746744667)ེ 
ཟླཝ ླསྦ་བསཝ་ཝེབ་ཐངལཔང་༧༦ཝ༦པཿའཝ༠༤ང ( ༤༠༩༦༢༠42།6༠།༦ཕ༥༣༦༡༠༡༠༡།༡།༠༥ ེ༤༤༩༣་ཅེ༦༤༨་ བ།ལ།།བཿཐོ 
བོིབཿ༧བ༩ི་ཝལོ།ཛ༠ཡ་ཝ་ནང་ཡ་ཝང༔ ཁབ་པེ་ཿྱིཙི་འེ་ཁེ འུ༡༡།9ྱ༔།91༠༡།༩།པཔ་ཡ5ཿབ༦ས་ཐ༔༠པམ།༡9༩༦། ིེ།©ེན 
ོ་ུང་ུ༡ང་ཝཝ་བརེང་ ཟཐེརྐོང་ཝཝོངརེོར་༧༢་ཝ་ེེ་ཝང་རད་ཅ་ ཟ༡་༤རང་ཐ་་ིེཝི་ཝེཐ་ཅཝཐའཝ་ངངཝཝབབཝ་བཀ་སྦེསཅཝ་ཆི བཁེའེ་་༠་༡ལ་ཞ་ཝ་ 











ཧི།ཟེམ༩9ཡེ།ཡ།ཁཿ།བ།ཡ།ཟེ་སེ།༡༡༥༦༠༠ཞ༦༩མི།ཡ།9ཿ།བཿ།བ?།༦ྟཡ།ཁ།ཞེ།  །9།༠༥ཟེཿ།༢ལ།།མ༦༦༩།༠༡ར།བའི།་། 
ཆེ་གེ།ཟ0ལི་ཁ།། ལོི་ལེ།། ཁཿཁཿཡཡཡ།9༦།བབཿ།ི་ཕེའ༽ིཟ༦བེལེན། ° འརེ་ཧེནཡ་གེ།བ།8ཿ།ཆའཉོ་ོ།0ཉ ༩119! ཟ༢ཉན།བ།ཨ 
ཆིལྲ།།ཟ0ི་༣། ཐོལོ་ཁྲིི། ཁ།ཡཔ་།བཀིཙི་ཁོ།ཁ།ཁཿ།བ།བཿཿི་ི1ཝཉ༦བྡྟི ༩ཿ༠བེ་ཞ།མཁར།།བ།ྟཡཿཿཕིེ།ཁུལེརཁན།ཁཇ༦ཁ། 
ཨི ༡༦ ༢ེ་ཁེ།༡ཟ༦༠༩༥\ ༠༦༠༠༥༥4ེ)༢༠༡༠༠༡༦༢༦@)9ྕརི་ཊ༦ཿཁད༥(བཨབ།།ཡ།༡༩།༠༡༠ཡ།༢ེསེ།ཟེེ་ལ།། ཤི་ཡ 
བ༧།།།༡༠།༠༦༡།༠༦།༠@།ཡ།ཟེ་ལེ།།ཟ༦༠༩)།( - ༠༥༠༩།།༠།༩༡༥།འི།༠༦།ཟེལ།ཟ(༠༦ཝེན ༦༠(6༢9ཿརི9༩།༣།ཝི།9 








༣༢༠༥  ༼༡ཙཝ་པདཐ་ཅ་༅བ ལི་ཁེ༠ཝ༠༠། ཙོ་།༠༠༦༠༩༨པ༡ཞེ།།༠16།༥ཡ06ཕྱ།༩ཡ། ཆེ་ལེ།འི། ༠༥ཞབ།༠ཿལེཊཡ།ཁཿཞེཿཡིཿ 
༡༣༠༡ཞ༡།ཡ་ཨེ།༩ཿཿེ་ཕེེ།ཕ༨༩༩༩༠༡ཁཿ༥ཡ།། ཐཟོའིཿཡཡ།འཿཤེ།༠༠༠པོྦལ་ཿ་འཁོ་ཟ་་བོའཁ་ས་ བོའི་ལེ་༡ནིཔ་བཡི་བ་༡༔99། 
(5 -ཿཿིཿབོཕོ།བྱཕ།མཿཟིཊེ་ཁེ།་ཁཿྱུ“ཡ༔༩ཿ,ིལེན།  ཚིཊེ།༠༠༦༣༦༠༥༣༠༥༣༦༦ེེ་ལེ།  ལ༦ཧེད།།བ།ེཝ(མ།༠མ། 
ཟེལ ༠༤༠༤ འཿཅེབ༦ཉ།༠།༩༥།༦༩ཡ༔༩3(༢(༦ཧེལ) འ༦བ༥།བ།མ།༠བཡ།མ༦།ཊྱཕི་ཁ།། ༢ 
ཤོབ༩༡།༠༡༢༩༩༠)༥།༩༥ཤཇ༥༅༥༠༦། ཏཱ ༩་༥ཞ་བ།༦ུན།༠༥༩ཕ།ེ་ཁ་བྡཊབ་ཞེ།ཨཡཕ༣9།ཛཊད། -909མ9བ།།། ཧྲང 





༨༨༥༩ ༧༥༢༥ 


= 





¬» ༤༣༠༧༢༨༣༠>- 













/0£ ¥= 





༡༠༢༥༠༡༠༨། ༠༠ོ༩།༠༠༠ཞ༡༠༢༩༩༦༠༡༠ི། ༦༥༦༦༠།།ལེཆེ༠ཡ་འའི་ཉིཕ།བ་ཞིཿབཡ།ཞ།བ་6ི།བ།ཡ་ཐའ།༠འ༨།༠༨།( བ་པའི ཛ། 
༦༠༨༥༦༣༣:༠༡2 །ཕྲི་ཟ།(ཞི་༥།༩ཡམཐཐོ་འི།བ༨9ེ།མོ།=ེ་༦།།ཤེཟའབ།།2ེི་འ།ཧྱ། པམ།ཡ།9།ང།09་ཡ།ཆྱ་ག།9( ཟེ 
ཨཤྱོམ་ཐ།ལ།བ།འ།@།།ཤརིརལ།།9།།།7ཐ།ཞག༩༥།༥།༡༡༦།ཡེཡ།༩ེརེ༥ཞེཝ ༧༡༨༥ ༦༧༥༦ཕེ་བ།།6གྱཿི་ཕ༔༡་ཡ།ཐྟ།ེཊཡ༥ 
ངྫ ༡༢ཐ༩༥།།༡༣ཡ།༠ཡ༣༩འ༩།༥།༥༦ིཕཿཤཌེ ཌི་སི =༩ཿ༔བ།@ེ།རྱ་།ལརཡ།ཞེ་ཕ©།2ཿེཡཿཧྱབཡ།༦ཿེོ། 
༧ཁམ།ཟིཔ།།ཁུམ།གམ།མིལ།༔99།ཞིཕ།ཿ།ལེ་ཡཿ། - འོེ།མའོའ༦་ཡ།ུཞ།39།ཕ༠༩ར༢༠༡མཉཉཕོ༢།།།ར༣ཞ༽ ༦ཡ།་ཡཿ༠པ།9༔ 















༢༣༠༡" ༈ རེ་མ རར -9ྱཟེ་བ།གྱོ་བ།།6མ།ཡ་ཝེ།ཨ༥༦༦ཡ།བཿ།ཆྱ།@།མི་ཁ།ཐཡ།།!0 ུ།འཆབཕ( ༤༥ ད 
།བལ་མ་ཚི།པ།3བཟོ།༠མ་ཟེ་ག་བ་།།།ཁུ།།ཕུ༔09བ།།འམོ།་བ@ུ།པ། །བྱ།།ཤུཿཞེཊ།ུ༔ཡཿ་ཆེམ་ེ་ཕེཊ༩༩ལེ།)ཁུཿབབེ་ཡ། རྟ 
ཐ༡རཐཅ༣༣༣༨༠༨༨༥༢༤༡༩༣ཙ།༥༠༩༢ེེ།༠༣འབཿཡ། བཅཔོོ།།ལ་རེཊབཙོ་ི་ཁཔ།ཤ།སཕ།9ེ།།ྲ།བ།ལེ(༦༥། ༨ 
ནཝ་ར་ཝྨ་རྫ་་ཀིསཔ༤༤༠ཅ༠༠༣༠༤ལ་ འ༠།༠@)!།།6ཿྗོབཞ༣)ཕ།བཉེ་།ཤྱི་པ།། ཁབཔཐད།བེ་བ་ཕཡ(། འ།མ666@)2།༣ན༦༡༩།ོ། 
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འར༔།ཡ། ཞཡ་བ་ཤེ།བ།།མ།།༢།༨།ེ།ཇཔོ།ེཡརན།9ྱཔ་།ེལམ༠།རྱོ་བོ།།ཆ༠ཉ་ར༩ཕེད( ༠༩།6©6།ཕོ།ལ།ཉེ་པ་།ཞཕ། ༠༡༧༢" 
༦ ༠ ེེ ༡ ༤ 2227 = ༨༡༠༨ ༠ 2 
ཅ ཤེསས།ཁེལེ་ཿཿ༈འཕ༥།༩དི་ཤོ།ཡ( ེང་ཅོར་ཝ་ཅེང་ཝ་༧ཉིཝ་ཝང༠བདང་༡༧ེསང་ཐ༡ར་ལང་ ཅེང་༤ཐཅ་ེཝ་ང་༡ེེབ་༡ཁའེ་ཁཝ་ཁ་ཝོས་ཡར་ =ཿ༥ཡ་02། 
ཞ།༢ཟ།ཡ0)མད།ཡ།9ངེལརཡ། -༢།ཁ༡།།ཧེཏེ༡པ།༦ཡ((བ།རིཊཁཡ།2)།6བེཊ།ཝའིཿཤཁ༔9།ེ༢།༡།༥༩༣།འལེ༩འ( ར་ྡ་ཝེང་ལེས་༧རཝཞོ༔ 





ྣ 















༡༠༥༥ ; ང་ཉཟ༡ལ།༢༩༥༨༧ེ༠༡༡༩ཞ་ཡང -ཁ9ལ།9་6ཿཁྲེ།།།ཤེ།ླཟཕ།།འཝ:ག།།།བ་བ།ནབ།།ཐ།ཿ།.་ཁཝ།བ་ཤེ།བ25(6256༦6 
ཞེ༥༥༨༦༧༥( ལ།་མ།ཛེ།ཤབོ(མ07ཿཕཿ9ཧ་ལི།།༔ ཕ(3༡༔@་ཁ༦ཿབཿེརེ་ཁ།།6༡༩ག་ཤེཔ།ཡ། ར༤༡་ཅ༠་ར་ཛ་རྗེ་༡དོཝཐའ་ཝེབ་ཝང། 

9ལ་པམ་མ།ཟ(མ།3།ཡ༔ཿབཿ།བ།།ཡོཞ།ཡམ།9ེ།@ྱཞ།ཡ་ཁམ༣།ྷ༢འེང།ཡ། ཟདེངུརུ་ངཝཛེཝ་ཡབ༠ཝང་ -ཟཾ།བ།།ྲིཾ།3་ཁ༦9༔25 
༨པ།(༠༠6། རི་ཞེ་པ།༠འི་༡༩ེཔ་༠༠ར་་ཞེ་ ཤི་ཡོ།༥ཁ།ལབ།ཁལིཊཡ།་བད།ྱ།། - ཐའོ།པོའ།ཡ།ཤཤ།ཤེ།མ་མཕ།༢། 
-༡༡༥།༢༠༡།།ཞ། ཧེལ ལེ་ལ།། འུ ཁ་ལོ་པ ༅༦༦༥༡ང༠༠༤༠༡༢ེ༩༣༠༦༨ ༈ 


6 ¦£༽༧༢=>‰< ༣༣༣༠” 

















པཿཨཡ།།9།༔ཞམ།༦༥༦༠3༢ུ།ྟཤཕེཿ ཅེང ༥0331417འལ།446636 ཝ༠༨༠ཅ༠༣༤ལཉིེས༠༠༡༡༠་ཡང་ 
ཞ༠ཡ།༠༦ེ༩།༡༥༥།)༡༥༨༠།ཞ།།༩༦༨༠ུ༥༦@༩༦།༠༠༢ེ།༩༦།ོྦོདེབོ།༧༥རཿ༠ཞ། ༠༠༠།༠༠༧༡༡༡ཝང་ལའབི་ེ་༠་༡༠བ་ལ་ཁ་ 
ཟ།བ།༤༡ལ།ཡཿཨཿཛིཤེ།ཡ། ༣༡༩༢༠།༣ེ༠༡༠༠༤༠པ༠༠༠༠པ ༠ཝང་ ཅེང་འོ་ཅལེ་ཟ་་ཝྨེང་ེྷ༢ལད༡༣ཐང་ ༢།༩༦།༠།ཤཟེཡ།ཤ༔ 
བེཞཌ༩འེའི་མ༠པ༩ཡ།ཁའི་ཁཡ།བ། ༠༡།༠༡།།༡༡༣ལ།༦།བ།༦ེ།ཕ(༢7)༔ྣྷ2བ།།ཞིཿ9ཁཕ@?ེག-།།༨འ།༠༠ྷེཊཡ( ཞོང ༡བསཝབ ཞང 
།(©)།བ།༢༠༨09ཌར༦༩@6(ཡ། ༄(༠༠6ྔ@ེ།།ཤེཊས)།ཁ་ཞེཊེ།ི་།།།ཐཿ༔ཞབ་ཕ།བ་ཤེ།བ26ཌ2ི།༦6 ཞེ།ཕ།ཡད།༠༨། འཿ༣༠༣༥ 














ི སྨ ༣༠༥ རུ (ཕཱིེོཿཿརོཌལིོ་བེཕོརཿཞ། ་ཛི་པ།9་ཉི་ཝ༡ཡ རྫ་ཝ་ཡས་འཝཝ་ཡེྦཧཧཁེཝཡང ༥༠༧།༣པཡ་ཡ་ཝ་ཝཅེ 
རླུ བཤེ ཆོ༩།ཡ་ཞོཿཔ་ཐཿབྫོཏ།ཡ་འཿབཡ།བའོ་ཝེ།ཡ( རོའ ཛེ་ཝ༔ཡ༡ཝཝང ༣དེ༧༡༩༢ཙ༡ཉ༠༠༠༡་༢།༢༥༤༣༡༠༠ང ཞེ་ུཕ། 

ཡ་ལའ་ེནཝེེས་༠༩༡༡༢༠༠ནཊང་ལ།ཉེྲིས་ལེ༡པཔ་པལ་བཔ་།༡་ཚྲེ་བས་ཁད།༡ད། ༦།ཡ།ལེ་ལ།།།ཐ།9བ་།ཆམ།།ཆ་ག པིཊ་རོ།ཕེ།འཕིའེ།༥༥( 

4 ཆུང ལེ་ཡ།།།བ།མ།ཙ།ིཞུ༧ེ༩།།།།༦ཆུབབ།༩ཉ། ཐ།༠ཡན།༦ཉཁ།209ྟ༥626།ཡཿ3)ཏ་བ༽།།ཿ2༢།ར༨ཁ)ཡམ།@96ྐ4།ྗིབེ་ཡ་ཿ། 


༦བ།ཉེ་ཡཉཁ༩༦(༦བ(ེ༣བ་ཞི་ཕ(ཡ( ༨།༦༠༥༨༩ེ༠༨༦༠༩༦༩༦ཨྱེཊཿ(ཡ ཤ༢ོངོ་བ༡ར།བ།མ།(2།)།ྣབ?རཤིཾ1རཌཉ6(༨༧།( 








་བལེེཡ། རྫིཞེོཙང་༧༧ཅ༢༢༦༠༠༡༩༣༩༠༠༧ཆེ་པ༠༠པ་ཁ་༩།༠༠༥༣༠ཞེང་་པཔ་ ༢ི།༩ཿ༥༦ཿ།ས)ཞབ།)བེ།།ནའརད། ཁཿ 
འཡི་ལ།།༦9༠།ཉེ་།བ།ཞཕརཕ༥༥བཕས།ཁཿ༩རིཤེ།ཡ ཟསོནར༡༡༡༡༣༩༨༩༠ཉིཿ༠༩ཿ་བ༨ཞི༦་ཞ་བཞ་ཡ་བཔ་༠ེ་་འ་འར་ :‡ 
_ཤཐོཿཤ(༨༩ཝ།།རྱག། དིཊམི་ག།དེ།༩།༦༨རྡེ༠༠༠༩ཿ།ཞ9ཉ།བ༔ ཞ།བ།ཕ།ཤ།ཕིཿུ།ཝསེ་ལ།།བོ།(༦ྱཐབ།བ། ༦༡།༩༥།༣།༨༡6།༡༢(6 | 
ཉོ།ཕ(ཕཿྷོ་བོཕཕཕོ།ཞ་ཁ༩།སེ་༩།།༦༠།ཧེ་པ།།འ༩༥པ༦9༥༨ལེ༽།བ་ཞི་ཕ།ཡ།( - པམཔ།ཡནོ།ཕེད།ཤེཧ༔༦།བ གྱི་བཿ་ཐ( -ཞོཧོ།[9།། 
ལཔཕ6ོ།།ཉབ།ི32།25༥༠།༠རེ།མ།ཕ།  དིཨ།ཕངབ།།མབརངམ།ཤིཚཤ།©ག་བཞ།27ཤེ། པ།།ཡཀ།ི།།ཐ།ཡ།བ་ཤེཡ།ཡ། 





















༄༠། རི་༡ཝཐ་ཝང་རཟཙཝཁཿ༧༣༠༡༢ ༩༡༧༠ ་༠ཿ༣ལཿལི་ཝཿ ཤེས་པ་ལ) སེད 
ཞྲིཿཟླ་ཡམ(ིཞ།རྱ།བཞ༠༦༩བ༦།9 ཡའ" ཡི་ང ཆན +° ÷་ པམ 
།༠།༩༦།༩ཇཟུ༦མིཿ7ར1ཿའ།༩ཿ། ༡།ཡཡ།།པ་བ།ཞ༧།2།བོ།ང།ཕ(ཞཁཿ།བཛི་བ།།09བཤི་ཡ།། ཁ་ཤ) བཞི་པ 
རལ།ཤ།།འརྡན།ཕེན།གྱེཤ།བ༤ྱེཔ།བ། -3ཧ།༣ཁ༡།།༡༣ཁ།༦༥(༡5།(4བ།6ི] 3༧༠༠ ༢༨༡༤ 
ཤིཊ།ཕ།ི་༩ིཁ།།ངཡ།ཐ་ཞེཕ་ཡ ིང་ཝཡ་ཡཝཝེང་ལ་ཝ༔་༡ལལྱོ་བིཁོཕ་ཨཁཔོ་ ཞབས་གཉིས ཐོ ོ་ཁ་ཞི་ཕཿཡ ། 


,༡༧༨༨:༧༩༩༤༧༡-༤༦༤༤༧༤༤ 
༤. 


£7£ $= ༨ ༣༦༢༢ 





ོཅ་ཅོརང་༩༡༢༧༡༩༤འ༧༩༠༠༤༨༠ེ༠༡༡༠༠༦༦༩ཿ༦་༠༠ཁ༥་ཝཐོང་ ཙ།རོ།ད༩༩༩(༩༦།༥འ།༢།༢། རི་༤བཡེ༥(༠༡༤ 
ནེ༦ལ།ལ།ཐལ།ཆྒཞ།(9།། ེ།༠།༠༦༩ྡ།༢ྱ།༦ེིབ།66ར།0 ཛཱཿབ།༠༥། ཤ།་ཡ།་བ།འ༢༡ན།འ/༢།ལེ།ཕྱོབཝཛན༩༦།རགཔེཝ།། 
༦༠༡༡ཧི་ཡེ།།ཁ༩༦༦༠༥༨ཉ༣།བཞོ་ཕངཕ། དལ།་མ།ཡཛནོཡེད།39།ཕ།༠@ྱེཀཿ།བ། ཅོཅ་ཝ་ཅ༦༢༥བ༡༢།༩༨༩༣༡༣ི༡༡༠༢༡༠༨༤༣༠༠ལེ 
པ) དྡེཞེཿ།ཌ༢ོ།།ཡ༩རིཿོ།©ག༦བ་རཤེཊཔ།།བཀེ་ཊི་པ།ཨ།བ།བ་ཞེ།ཡ།ཡ། ཡིལཿ་ཡཕྱེ།༢ེཞ་ཁ།། ཤོོ་འིེཿཨོཾ་ལོ།༩ཿ༣༧།མེ་ལ་ཿཿ 

༦༡༩༩།ཉེ་ཡཿ༠ཝེཅལངོངངཝཐེའ་ཟིང་ཝང་ཛིཞ་པ། ཟོངེརརཝ་༡༡ད༣༣༨༠༣༠འ༡༩༤)ང༨ེ།༧༦༩༠༠༠པ༥༩་༠༡༠ེ༠༥༠པའོ་ ༡་འེཝ༥ུ་ 






༣༣༠༥ ༣ ༨༥(ཞ༡༡༡།ནོཿཕ།ཁྱཨ\ ལི༥ཊེ་ཞ་༥༠༠ར།9།ལ།36ཿ6) རོིབ།ལ།9ཕི་ལུམ་གོ་བེ།ཁོ།།9ཆུཐའ།༠༦། ༡ 
ལ་པ་ཐེམ།་༢ན།0༡།ཉོ་བོ།ཕྱ།ྗཝ།ཞ༩།༧།བིཝེ*༦9༩། ཉེར པཡ་ཐ།ཤོའི་ལེ༣ཆེཏ།ཤཉ༨།ཁུ།3་འིར།ེད།2ྱ༡ཙན་ཐཔ།བ།རལེ་ཁ།69༩།ཉེ་ཡ།བ་ཾཿ 
༨༧༡བ་ཞཾ་ཕཿཕཿ ༨༩༦པ།ལཿ༩ཝེད།ཧྱེ་ཤ(༠གྱེཔ།་བ། ཟི་ཅུས་༦ཝྨངཿཟ༡༡སརལ༢༢ཟ༢པ༨༦༣སཝ༧ེང་ཡང་ ཞེཿ།ཡཁོ།།ཿཧརོ 
༢རོར༡༩ཞ༦༠6ཞ།༧/3ིཿབ།ཁོ'ི་ཁེ།༠༥།བཞེ(ཡ། ༢ིཔ༩།།ཇ༡།ཤ49)6བ།ོ་བོར།ཤོ།ཕཞ་ཁཡབ།རལེེ་༅་།ཆ0བ།ཉེམ་།བཟེ།པཡོར༦2བ། 
འ༦བ།ཐ་ཛིཤེ།ཕ( ཙང་སོ༡རཇ་ང་འོཏ༡ལ༩༣༡ཉི།༡༩པ།བའི་ཞེ།ཆ་་༠་ཞ་ཡའ༥༠༠ེ༦་བའོན་ ༦༠་༡༡༣་བ༥ཐེ་༠༡༔༨བ6ཉེཿཡ།༔ 
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ཆག ༨ི༡ཧོ༠པན་༡༦༠༧༡ཙ༩༠ཆ༠༠༦༤༠༣༢༠༠༠)༨་ འཚ གེ་ོ།།བ།བཿ།9།ཇཕཟྱ༣༦བེ་བ།བ།།༦6©ཇབ།༦། ཏ༦ཡཕ།བ།ཤ།ཞེ།9༩།ཡ 
༠༠ 2ཧོ ལི ཿ༩ཌ༡༣༩༦༡༠༡༩ིེ།།༦༡བ།ཤི་པ།།ཁ༩པ༦བིར་བ་ཞི་ཕ།ཡ། ༨༩ཡ་བ༠༨་ཝ༨་༠༡༣༠༧༠ང་ ༣༡ོཝབསཝ༡༦ར 
ཚོ།།་བ།།ཤི།ཟཐ༦)ཟཧན།༥༩།།བསིཡ།  རོ་ཞེ།།༢།ཇཡ།༢༢འཿ92ཐ།༠6/ཌརིམ།།མའོའིཊི་བ།།ཞབཡ།ཐ་ཞེ།ཡ།མ། དི་།ཕི། 
༢//ཞབ།ཿཁབ།།བེནཁོཐ།ཞ༩༦།༠ེེབ།༣9༩ག་ཉེམཿེ།ཁོ།ཡ་ལེ6༩༡༣༡ ཇིཤ་ཡང ཟོཟའོར་བ་འའོ༠པཀགི་ག་ཁས་།འིི 
༧2ཞ༩༠ཞ༩༦༥༩༠༠༥༠ྔ༠ེ༥༣༩༡ རས༤ན་་ེ་༡ཝཐང་ཐན་ལྒ་༠ནར ི་༢སྱལསས་ཝཝརྗཊེ༩ཐཅ༡༢་༦ས༠༡ང ཁ་ཿཝ༤༨༨ཝཡར་ 
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༨༠༡༠ བྲ་ཞི་པ།པ ༡ ¬ རེ - 
མོ་བཅོམ།པ། དས་མ།།་ཕེན།ི་ན།ཁས།ཁསིམ།བ། ཤ༡།༅༡།།༧།༩༥།༡༡།།༠༩།།ཞི།ཟཧ༩ཕཤེཿ༢ཧ༥ལ།།ཐེེ༦ཡ། རྫེ་རྡོའེུངས 
་ཁཐེ༡༤ཐའོསནང་༠ར༨་སར་ཁ་ཝ།བ༩༠འ །ཐ།པ།། ཨཿ ཁཞེ།ཡ།ཡ།། ༤ ཡ།ངོ།ཤྒོ་ཁཿ།ཞབ།།༦༩།།@༠༦།༠།ར་ཁ།།༦9།པོ་ཉི་མ། ྦ 
༧།ཤག།།མ།རོ༥་ཁ།༠ཕ། ༩ ཟོར ཏོབ །ཞི།5ླ༦།།དིཞེ།ག༡ཞ9ཞ།༠༥་ཁ༦།། ྔཨེཊཕ༔ཁཐ༥། ༦ ད 
༣༥༤༩།༠༦།༡༢༩༧།༦ཤུཞ། རྫིང་༠༤ཝ༡ཀཅལ༠༨༦ཡཿ།ཟ༠༣༨༡ཞ ༠༢༠༠ བུ་ད་ཤི 













ཙཱ ༽༠༠༥ 7 ཁཿ :།༠་ཤི་ཕ།ཝིཿ༧༥༨༡༠/༠བཇིཊ།ཨིཿཿཐ༥ཧིཿཿ༡ི'།ཞ།༥བ ཞེ།༦།ཡ། ངཉཡ་ཕ།9།བ།ལེ།ཞབ་། (3704 7 
! གོའོ་(ཤེ།༢།༣༠ཉེ༦ཉ༩)༣ ༤༣༡ ་ཡཡ་ེརཝ་ཐང་ ྱཁ།གཉེ་ཕ།བ།།ག།ཞབ།མ།མབའརེཊ།ཞེཡཁ།༩པ།༡ ༩༥༠1 ༦།༦༦།9།༡༩།( 
༥ ༢༤༅་ད་ཁཞང ཛཿའ༦།༠༥6བུ“།།༩ ༡276༩།29( བཙང ཤབཔཤྱེ།བ།།༡།ཇཌམལེ་ཁ།།ཉ©ུ།བ།ཡཿ། ༦%(6༩10446460416952@)4 
ཁབ༡་ཡ།ཆཿཿ༢༡བ། ཟླ་ཝ༡ཝ་ཝསཐ་ཝེའཁཝ་འ་ཝེ་ཝཝ༩ཐ་ཙ་ཝ་ཝབཝོས་ཝང་ €9པ།ཉེཡ༔ ླཝ་ལ་ཝ་ཝཝ་་་༠ནོཝ་འི་ནཞིཉཿཉེམཁི་པ།། 
བཞེ༥ཡཿཡ། ཛཔཔཡཿ་མཐེ།9༡(།2ོ་བོ།།ཕྱ།ངཝ(62།ཤེ།@། ༡ཞིབ།ཞཐོཧེན་ཞ༔༠ལ་བ།མོཡ།འ 69པ།ཉེ་ཕ།༢མཔ།ཤྱི།།((98ཇཿ 

















་ཁ།༠ཞཿཤེཕ།ཞི།༩༩ཡ་ཁཿ༩༦།༡ཨསེ་ཡཕ།ཐཐོ།( ཧཿ་ཝཝེཞ་ེས་ཝ་་བཡད་ཝྒྲ་ཞང་ ༼ཛཡ་ཐ་ཝས་ཞེ་ཝོཊ་ཀུ་ཝ་བྒྲ་ཞ།ཁ༡ང་ བྱབ་་ན་མ་་ས་ 
༡ཿཔྲ་ཟུམ་ཤེ་ག།ཐོ།།༦ཨུ།བ།༥། ༡༩༩ཡ།༥་བྭ།རིག།ཁ༡༡ཿམེེ 1༦9༈4 (ཊ་ལི།༣།ཡཿམཛེཿཿ་བཏ69་8༠༦༩༣46@)༩།ཿ6ྗཇོ༦༩༥།༠། ར 
ཤཁ་ཤེ་པ།།9༠།།ཟ།ཨུ།ཨལ་ཡཐལོབ།ཤེ9།།གཏཞ།༦།བ་ཞྲེ།ཕ།ཡ། རེཿ༠༡༩༤་ ་༩ཐེཝ་ཝཛ་་ཝཝེང་ྫེ་༅ཝར༤རྟང་༧་༣་ཟ་ཝང་་རླ་ 
ཧྱི།༩ཨཿཞི 69བ།ཉེ་ཕ།ཧེ།ཕིཤཊ།།།།བཕེ།ོ་པབ།པོ།།ཁ 9 ཡ།༡ཿྡཛེཤ།ཤིཡ་བ།པ།ཁཨེ་༡ཡ།ཐཐོ། ( ༄།།པམ།ཡ་(((0།།ཕེཿིགུཤ། 7 
ངཇ།ཡ ཞེས་འ ༣ཞ་༠༡ང ཧེཊ་ཁེ།།བ(༩ཿ།༡ཇ།ཟྟཕེ་ལ།།ཞར།༦6ཧཿའ།ཡ། ©! །6444407664)16766 (27ེཿཝདཿ༡༡ཿ༩།པེདཿ། 


༽༢༠༠{ ) ༢༧༩་།༥འ༣༥༩༥༠༠ ༠༩་ཤེཡཿཝེང་འཞོཅང་)་༩སིྱཿ༔༩༩རེཿཞེཀང་བཞི ཟ་བ་ཡ་་ཝཝ་ཚེཝ་བཞཿཡབལ་ཞེང་ཡ་ 
| ཡ་ོརོ རརྗེ་ཡ་པ་ ཇར རྫོཇོ བཤེ 
(།ཧུཾཿཏ༦༠༣༡ཇིཤ།ཨེ།༥༠༡༩༦༡ྔེཿའཁོཊ ཐབ ཐཱཾ༔ཿཡ(5།8།{ འ།རྱཞ(3།( © ཆྒྱཞ།ཊ།( ༢ོད།།ཤྱིང་བ་།༔།06།66646 
ྱ་ལོཕ།ཝི།ཀོ།༦བཱཿའ།ལ (6༦4 ཐུ་ྦཡོ་ཝ༣པོ་ཁཁ་པཅ་་ཁཔ་འལོ ཉོལ ཁཔ།བ།ཡོ་འ།ཡ། ཛང།ཁམ་པ།བ།།མ་་།འཿཤ 


ཟེར་བ ེ༤༤༤ཅར༅༤༣༠༠ེནཡང ༡ ེ༣ཝཐངཝ་ཙཝཝརོནངང་༡༧།༨༠ཝ༡ཞ༠༡༠༠༨༠།༠༠༠༨༠༠༨༧༨། ཟལ་། 4 །ཤ9༡ (༨། ༦60 





༩: 2 


༄ག༔ཁྲ9འ༦༩ར།༦༦༠བ།༥་ ཐཝབ༡༤ཐ་ཐང་་རང་ཡཿ ༡ བ།འཿོ་བོཕོ(།བ)ོོ་བ།།9ན།པ། ང།ལཡམ།བ།ཉ།།4ལ།དཇོཔ།།།ཡཿ.།༔ཇཡ 
ཐོ་༡༡ྗསཝགཛ་བཙེ་ཁ་པ་་པ་ ོ་རློཝའ་ཡ་ང་ཝ་༡་སོ་ཝེན ཱཿཝཅ་བཝཝོ་ཝ་བེ་སྨ་བཛར་ 1506བ།ཡ།ཐ།9བེ་ཞ།ཡད།9/་༢། ° ཧཉབ།།%འ།བ།6༡ུ། 
ལཿ།འ།ཁོ།ཁྱའ།ལ། ལབཔ།།འུཕུ།གོ་བོྗ།མ་བའོ་བོ།། བ་ཆ ཁ།ཡ།བ།)།།།།6ཞོབ། ཞར་བ 
བེཾཿོ་ལལོགོ།ཡཊ ློ་ོཝཝ༔ཝ་བཝ་ཀོན་་་ཁ་ཝཐོ་ཐ་ས་་་་ཝ་པཝཝད་ཆ་ས༡འ༦བཝོན༡ཡར་༠༡༨ ཟ༡ ངངོ་ཐཅངེཝ་ས་ཝཝ་ཛང་བྲོ 
197] ཅོཊང༡བླབ་ཐབཝཝང་ ༧བ༠༅༡ཝབ་ཡསས་་ཟར་རེ་ཝིང་བ་ཁབ་ལ༧༠༠༠་ལ་༡པརམ་ཀ་ཁྲ་བ་ཡ་བ་འ་བེ་ཡན ཁ༩༩ཡཡ།བཿཇེར། 


༣༤༡༨ ༡ 


ཝ་ཟླླ་་བཝ་ཝ་ཙཝངཝང་་ླས་༤ཝ༡༠༣ལེཝནསཡངང སླིཝ༣༠༧ཅང་༣ས༦ར ༩༩༡༠༡༩ལོཿ༠༩༠ཞ༣༨༩༦༩༠ཿོ་ཞེ༦ཨྱཿའ་ཤོའ།'ཡན' 
ཧ=༨; ཟེ།།ཤེཕ་ལ།ཛཧེཾཁྲ ོ༅་༠་ཅ་བཿ༠༦ང ལམ།0ཡན།།ཤུམ།ཕྱུཿ། ཁཿཡཡཿཿ།༽ཕཡབ།༠རབ།།ནཕ།མཉ་བཆཔ། ར་ཡ 


ྭུ 


བ།༡༡(9ྱོ་ཞོ།ཐཤནཾ་བ།གི་བཆ༠༦བ།འཿབ་ཤ།བ༣ཡ།69།6།606ཉ6།ཡ། ) 93ོ༦༩4།།།ཡོ6།(0ཕྱེ9།༠ཕ།བ་༢༡༡༠༠༠ན༤།༦༥༠།༦ཞེ།094 


བའ༨:པ༨། ཐོ ཤིིབཉ།། @ ༥ ཡཿ།ཛཿཱེ།ཁོ།ྗཛ།བབཿ། དཔ མའམ 0280 ༠ཿབོ། ཨ། ོ་ཞལ་©དབ། ཁ 
33༣༤ ཅ༣ཅུ་ཐརེང་འ༤༤༠བཅ༡༣༡༠་ ར་ུང་ཅན་ ༠༧༡ ཝས 





#€£ 


སོ༡༣ཐ༧ཟོང་ས་ཝཝ་ལཝ་།འབ༡ལ་་ལཿ་༠རས་འ་ཁྲབ་།ལམཔམ་། ལཿ་ཆ་པ་མ་།།བཡུ།བ༔་བ།།96་བ།ཁ་།༔19།7 རོད་ཝ་ངཝང་ཝ༣༠༡༩ཐཅང་འ༥ཐས༠ ཆེ ཡལ ༡ 

ངཔལམ།ལ།།ལ་9།།འ༦6༦9།ཡཿབ།ར།།ཡུབྱ(།9།བཿ།ཁཧབ།།ཡ ོའ་ཝབ་ཝ་བ་ཀ་༠ཝོེ་བན་ཝམ་རྗེཊ་ཝཅཅངོ༡ཝ༡༡༦པ༤༩༡།༩༡༠༠༢པལེ༠ 
ཡ༨་༦༡༨ང ཟཞ།ེ།འཿ༦༠བ༩།།།༦(༩(།9ཿ༩།༠།༠།།༦6།འ༩༥། ཁཡ།ཞན་མ།།ཁུམ།ཕུཊ་ཕོ།༣༥༠བཿཁཀ།མབོ།།བུཏབའ།། ཁྱེ 
པ འམཨཡ།ལ།མ་མ།༢ླཏཿ99།ལ།་པ་ཐན་ཁཝོབོ་པ།ཏེ།།ཁཿ་།་བ།།་ཁ།འཐ།།ེཡཡ།ཡ། གློུ་འཝ་ཝ་སཝ་ཝེ་ཱོ༢༢ངཝ་ཁྲ བཀི ཕབ 
ཐཔམ།།9ཉ།%བ།།6ཏ༦།6༨།༠༡༨།{( །འེ།༢བ93ེ། ཡཿ།ང2མརི་ཁ།ཉེ།བོར།།༦ྱ།བ།བཡ( འ༦(༩།༣(།འུ7ཐ(0177།ོེྷ༢༧((62།?ཉལ༠ན།ཡ༦6༢696 


ོ་ུངཆླསྒྱུས་ཐང་ཝང་ བ༣ལཆ།3༡༢༡།༦།༣།བ1ཿམ་ཀེརེ་འོའི།ཁྱ་་འཊ།ཁ།བ།@།བ་ཇིཤ།ཡ། འ།ཡོ6།བེལ།6ཿ2)།།༩༠9༡༡༠།།༠ཉཁ།།96། 
།འ༠༥༥༠༣༦༦༥༡༩༩ཞ།༥༨༤༨། རྨསེཝཐ༩༢ཙེཅ༡ཅང༨༡།༣༡༠༣ེལའ༠༦འབ༠ང བ།མ་ཡེི།ཏ།ལ༥།ལསཿིིཿགྱ།། 
༢༠༨༠ ་ཝཝ་ཝེ་ི་ཀླསས་ཝའཐ་ཐང་ཝཛ་ལ་ས་ུང་ཝཝ་ཝ་་སང་ཝང་ཝ་ལོཟ་ཅསཝ༠རང་ཝ་༠རང་ ཅེ ཝ་ཅངོ༧་ཅཝོོནངཙ༨༡༡༣བ༤ེལཅ་༠ར་ 
གུ་ཐླསཝཐཅཅ་ ༩།མ།ཤེ།༡༦༩༦༩༦༩།ཡེརོསེ།ཧུ།ལི།9༥༩༩( ་་ཝཝོནཝཝ་ས་༤༡བཝཝཝཝཝ་༡༡༡༩༡༡་༠༣ཡ་༡༤༠༡༩ཅབ་༨༠༡ཝ༨༠༡༨ང 
ཟླ ༠༦༣ ༥༥༦།༦༡།ཟུཊ།༢ེ༩།།༩།༩༦༩༦ཛ༦༠།༩༥། འ།།མ་མ།ཟ༡༡༦།༩༦༥།།འཞ།༦།ན༩།96འ།(ྙ276།ཞོ།ཡ ༤༣༨ ༦ནབ༡༣༧༤༡༠ 









ལ་ང སམ ཉ༦། ཞལ།པ།གཏཁ་ཿཔ༠ནཊ། ༄༅ར།༠ཧེ་ལ་།།ཐོ་འཝ་6 (༦༠།ཟླམཧེཕ།ཐརྗ( ཨུ༡༠༠༠༠༥ཡ། ༈ 
ཐེ རཇརཝ་ུཝས་ཅ༅་ཀ་ལན་བ་༡ར་བདཙ་པོ་བ 6 ཉ་བ་། (@@ཿའ།ཡ།ཡ། ༧།ཡ༠ོ།ག༡༣༦༡༠༠༩༥༥༩༢༢ེནབ།།4ཡཿབཀརེན། ༔་ེཝ༡ཝེརང་ཡ་ྫ 
༩༨༠༨ རུམཛོམཁ།མམམ།༡༡ཟམ་ལསས།གོ།༦ུ ༡༡༦ ཁ།མམ་པ།ཤི༣9༔བཕ་ཉན།་བ་ཝཕ། བམ བཀཆ།༢།རོར།9ྱ།༡༥༥༩༡ེ།༦༠། ) 
༧༧༧ྨརེ ༡༥༡༡ལ་རས་༠༠༨༩༣ཿ༦ཝ༧ལོརཿ་༠ཝ་་༠་༠ཞེ་༡པ་པོང་བ༨ ༠ ཡ་ཝ༤༣༦༦ཆ་༨༡༡༣ལེ༢༠༡ ཆུ་བལ ལ།༥ཿ༦། 
ིཿ༡༩༩༡༩༥༦༅མཝོཿ ༢༣༥ཛ༅༠༨༠༠ ཐེེ༤ལར ་ཝཝ་ཝི༢ངཝ་ི་རིད་་ཁཿ་བོ་ཀྱེནཁ་བ་བོ་ལ༠༡་པཔང ༡5༩།(༦(༩༥༩6( 

















༠ེ༡༠་༠༠༠འ༠༦ང ཁ།ཆམམ0རེན༢༠༥།༦9།ཨཿཐོཿ།ཕོ།ྟ།ཐཤཱོ།2༢༨༩༩༦༨(6༩༡ ༧4 འཤོན།ཤ9ས་༦༡།ཐཊཡ་ཡཝ92། བ)*ཐ46 
༡༢༧།བཟོ་བོམ།)9།༦༢།བ༨།༠༨།[ ༄ེད།ཨེ།འཉ།)ཉ།༦།༩༢།༩།༩༠།(༩༦།2960།0 - 9ཁ།།ཞབམ།་མཿ་ཟེ་ཐཡ།བ་‰ི།ཤཡ(ཞ།བ་ཞི།འ།ཊ། 
ཆུཿ༩༠༠༥༦ 6༩།།ལ་།༣།ེེཟ་ཁན་ཆེངཊན།རའེནེ།།༢།དཝེབེ་ཁེན་༩ཿབོ།ྐོ(9བ་ཐཛ‰ྷཾ༦།(ེ༦༩༡༨༦༠། ༧༥མཕོ་ནཿཡ་ཀིཿ་ཡཿཟེ་ཨཿབའེནེ། ༩༦༥ | 
༦༠༩།ཟོ།།༔ཿབ།།ས961769༢6@76446607ཞཡ4674། ཞབམཿབ།།མ་ནབ་༡རོེས་ཟེ།མ།ུཊ།༩ཇཕཊཕེ་གོ།ཁུ་9་ལ།འཝ་བ།།བ་༢ཇཕ༦9༨༩༥༠། ། 
ཤཕོ་ཉན། ཧིཿ རེཊཿ(ཝཿིཿཊ་བ།ཏ) ཐེམ་པ འོ་ལ།འ༦།༠།༠༦ཡག།ལ།་པ།བ༢༠/༩༨༠༥ཁཡེ།  \ེ༩༡ན༨།༠ཌྷེཏ།ཕེ། 











༣༠༡ཝང ༈ ལརྐྱང་ཟ་ཝནང་ཡང་ འ༤ལོང་བ་བཝ་ཙ་འ་པི་འཝ༠9བ་ ་ཆི་ཡ༡༩བརའཚྩི་༧།།ཡེ་ལ༡ ཁརརི་ལེ་9༡ེ་ོ་ལོ།(པ(9ག༠། 
༧ ཉར ཞེ༡(2/ལེ།་ཁཟ།།9ྱཆབ།©ཁཿ།ཁྦརིི། ཁོལ།།ཁཉ་ཁ་།།ཟ༡ོ་ལ།།། བད0༦༠༦།ཡེད། ༧བོོེེབཟ(ེ།འྱ་ེཿ༩༢6། -3!' 
ེཊེས་ཝ་༡ཝཝཝངང་༤ཝ་བརེང་ཝི་སྣང་ ལཿ༥༠༠༠།ཐངབ།།9༣ཡ།99༩;།།2?འོཊ། རམཞེཿའ9ཐ།བ།བ།ཀ།ན།ཁ༠༩༦༣ ཤོ་ཤེ་ཟི་༠༩།ོ༠། 
*༦༦༠༨༥ ་༥༦༡༠༥༡༦༠༥༥༦༡༠༠༡ར ནེངེན་ཝ་ཟ་༠ཐཟོར་སང་ེ་ོང་ཝཡར་ཝཿབ་ཐང་ ད་གྱིངེ་ཡ་ཟེ་ས་བཐསང་ཐང་ཞིེ་འེ་་ཝ་ཉི་ཡང 
ཧྱེཿགྱེ།(@། སན་པ, །ཉིནམ།གམ།ཐཿ།།ཞིབེའ།ཕེ་་པ།པ་ག།འ་པ་ལཔཤེ།ེེན9འ།པ།༦9༩།ཞ་པ།བ རྒྱེ།།ཡ།ཞི་ཕ།༦།ཟེ་ཁཿཡམ་། 





















བ།ཞིམོ།།ཡ་པ་ིཿཕཊཿ་ཡ།།ཡ“༥༠༦ཞ2༡།།ཞོ།༢༡།༠༥་༠།།༠ཉེ།།“༨།༅(། །ངཀ༥༡༠༧༡ཞ།༠ལྱེ།།ཞེན། ༨༠་པོ་ཕི།༡༡ཞལ།ཞི༩ཿཁཁ། 
ཝང་ཡངཝང་ ལིས་ཝ་ེཔ་ཝ་་ཤེ་སཟབ༡་བ་༡་པ་ཁཅ་ པ་པ་༡༡༠༨༤༠༠༥། པཡ་ཨི་ཨཿཿཁོཞོ།ེཕོརི།ཧི)ལ་ཝོ། ༠༥།འབལ།།9ེར།ལེ།།འའེ་།ཆེི་ེ། 
སྩོཐ༣སཐ༠༡༦༠༠ནབཝ་༢༠༠རཡ་༠མལ༣༠རོང་ ༠༦༢༡།9༦༥།((༩༢༩124༨༩༠༩༦ནཐ༽ཾ ེ་བསྦར་རབ༠ཝཝ་རཝ་ཙ་ཝ་ེའེཅལེ༦༨༡༡༠༨། ༡ ྦ 
བཏེ ༡༩༦༡2༡༠༥༣ེ་རེ། རུབ།ཁཡ0།།9མ༦ཨིཊཇཁེ)།བ༔།ཿཤ༔ཞ་ཡ( བེབ།ེ༦ཞ༦ཿར་ལཿཿ་བ་ོ་ལསེང་པ་༦ཝ་པ་། ཤེང 
.རི༠༠་་པ༡༥༠༩༥༠༨༦༧༨༧)། ༥ ༠། ¬ ཟ3༡།ཡཔ།ཡཡ།།ཤ།པཐཿབོ་ཕེཿ།ཝཿཛྦེེའེ་བ(༦༩༥༦༡༩9ཡེ། - པ་ཊའེ་ཤོསེ༦ 








ཀེ་ཝོ་ོ་་ཟ་སྫོང་ ཝཚ༦༠༡༡༠འལོ་ཁོ་༡༦༅༣ ༨ི་༩ཿམ་ཿབསཁི)ྱི་ཁཕོ༡༥༥བོ། མོ༠༩༦ཕ༣ཧགི)ཧྱི་ོཕ་ཕོཞཿཕོ། ཚི༠༩༩པ ། 
ཚེ༽ཟའཝཝེྷཡངོ་ བཐི་ུ་ཝཝ་བཛཝཙོབ་ཐ་འང་ཐ་ཀཝངོ་ཝོང་ བ་ཐངས ཟླ་ོ་་བེྲཝའཝཝང་༡༧ཐིཊཝཝཅིཅེཏོང་་ཡང་ རཛ 
༠༡༠༦།ཧཌཊ།༧༡༩༠ལ།༦༩༩༥༡།༠༦།༠༡༣༢༣༠༠༩༦།༠༢༢ི།༧།།།བ༠ཝ་་ད"ེའཟོངཅེང རྩིར ཁཿ།།།འསཝེ ཤིཨག་ཡུ་ལཿཐཿཞི། ཨི 
༡༥༩/༦༢༩༦༠།༥༩།ཡ།ོ་བོ་ཡཿཟེ།།ཨ།(@ིཞེཿནོ་ཁོཝ5ེཿཿ༦ཝ།༢༠ེཿ།༩ིན༥༦།བ།བཕ། ) མོ་ཡེཐཐརེྗེ།ལེཾཿཿཕོཿཕེཡ།བེེཁཁ 
བཿ ཕེཡ་ཁོཿལཿིཿཿལེ༡༤ལ་ཞི་ར་དོ༡༩ཐང ེ༩༢༩།ཞོ།ཟིཞཉ།།འ༦་བོི་ཨལེཕོར།།༡།ཟབ།།ཝ( ༄།ཝ་ཿ(༧།༠༣།6༔ 






པ།9༥་ཁ། ((0ཕེམཿཿེསེ།།ཏཤཧེབ།ཡ།འགཁྱད།༡ེརཉཿ༔ཁ།  བརོའི་ལོ།།ལེནཿཁཿ།པཁོརེ་།ཕ་ཕོདི། བོའོབ་@ི།ཟ་པ༔བཝ།།ིརིག། 
འཤེ(སཕཿཧིཿོ་ལ།བ་ཞེ།ཞཝ༨ཁ། གཧོངལ།འ༡།ཱ།37།།ཇེཕེརེ།རསྔཇཡེ།  རྡེམལཆ.ོཐཇྡཕཊབཊན།ནྟཕེརན།།9བེ།ྐ སོན བ་རི ཞུམ 
་ཐ་ེང་ང་ ཧིཏཝཞི་ཟ་ཁ༣ཅ་ལེ་།ཆྱཟ་ཁ༡སས༥༩༡༨༦༠༩༡༡༢9ོབ་པ།བ་ཞེད།(© ཡེན ཁོའོམོ།།འོའཁེ་པ༡༠ེེ།ཡ་ཕོདི། 
ཅེཝརེཅ་ོང་སང་ཟེས་ཟལ་ཁོ་༡༢༠༠༡་༠ལམ་བ༠ཝལའམ་ཧ ལས ྱིའེ་ཡ་ུང་ཝཝེསཝའརེ་རྙེཝཝ་༡༤ཝ་ཙ༡༨༠༠༠ཐའ་ཞ །༢ི༣་ལ་།ཝལེཿར( 
ཚ༧༡ལཝ་པ་རྗེང་ ཝཝསལེ༠༡༩༡༩མ༠༠༠༠ཨྱེངཔ།མ་ཐིཿཐམཔོ་ིལྱོ་པཡ༡ར༠༡༥༦༩༩༦།ཁབ་པ་།པ་ཁོར་ ༩༩ འཆའ་བ 








༣༣༠༤ 7 ཐལའོ་རྡོང་ཁང དེའེ་ཝིེ་ེེཊ་ཟླ༡ཅའོ༡༡༠༡༡༠།ཁ༠ེ༠༩༠༠ཉེཝང བཔོ་ལ་བབ་ཞིཁ༠བ་བའིཞེ་པཔི་༠༡ལེ་པ་པ་ཁའ་ 
ྦ 2 ཡེ་༥།དོཡ།གེམ་ལེ༦ྲཧེམ་ཁྱ་ཤ།6།༢5ཁམཿསེ༦9།བ། ༠ེེ་པ་ཤ༡ལ་བཞེ།ཡ། ཉིཿ 
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༢ཐེ༡༤།༠༥༢ེཡ རོང་༤ཐ་༠ཝ༤༦༨༤འཡའཝེར་ ཝ༨༅༤༥༠ན༨༤༠ཡཿ༠༣༩༨༥༽ ཤོ།(༥༠།༠(༦ཞ༥ཞ2ུ༣༡༥། - ལེཡ།།བ།བ། 

༨༨ ~~ ༨. ` ༡༣ > ༨ 2”^༨ྣསསྨསྣས་ ༽ ༨ --¬ ཱ ཆོ ་ 
༈བཿའི་བཤེ།ཁ བ་ཁ བ།ོགྲི།ཟླ༡མ།་མཿཛོིཊའི།དི།ཇ།།ལ།༡ཐམན།མ་ཀིནེ་ཁ།ོད།ཡ།ཟི་སསརམ་པ་།ོ།།མུབ།བ༦་ཡ། ༡༩༨༨ 










༣༠༠༠ ཝོ་རེབ་བབེ་ེང་་ཝ་ེག༡༠༦༠༠ོ་༡།བ་༡༡༠ན༠་ཁ་རྷིསབཡེ་པ་མ་ ༦༅ང༦ཐ་འང་༡༤ཐིཝཝཝོ་བང་ ༨༣༦༥ 
“ཝི ༦ལ།།ཇིནཝ།།།༢ེ། ཞཝཕ༣། ༠༦༥༩ ༩ ཉ།༠༠༦༥།༥༨།༠)།༢༣༩༣། ༨༩༠༥༩༥༢། ཟ༠མཞི།༦༨༠༡༠༥པ་ོ 
བ།ལོ།ཟྲ(6ཞམཔ་མ།བ།བ།ཤེཡ།༡69ཡཿེ། ©༡བ།༔༠3ེ༠༦།༠།ཉཧེཕུཿ།ཁ་ཐཕ།དེ།ཐ9།ཇ༦༩ ཌུ།ཁ།༥ཡ། གཟ་བོ།ཞ།ཿཿོ་བ།བཤི་ཡ།༠༨། 

༠6 ཟེ།6༩མ5ེ།༩༦།༥༩ཿར།།ཡ་ཁེ།9ཕེཡ་མཆཟིབ།།མཉེ་པ།ཤ།བཤཞ\ -བི།ནོ'༩༡༡བ༦༧༧/ཞ(༠༠།།༠༠༧།༨༠བ།ཡ གཟབ 
ེ༥༥ལ༣༧༡༠འའ༤༢་༩༨༨རརང་ ྒ ལ།ཞ༩༥༥ཡ།བ༨(༢༦༠།༧༥༠ཞི།༢།༩༠ེཿ།༩༢༠༠།༩༡པེ༩༥༥༡༢༨༤རོཝ་དྱངོ་ཝ་ཝས་་ཀི་སསཅ་ཝའ་ེ 







༄པ།པ།2©དཞམ། ཤེགོ།བར།།ོི9།།་མ།བོ༡ད།བཔ། (!།།མ།མ་པོབ།།བལ6།[འཐཕར་ཤཊཊྙཕོ)ེ།ཡ༥།༠06།༦༦{ ཐི།༅་ེཊ༩ཿ9ྱཊ། 
དིལ༡༡༩༦ཉེཔ།ཡ༥༡༨པེ༣\ ༄༅།།ཁ6ཿ།ཿེ༩༡།༩ཿ༠བོ།མཡ༦6༡༠།༠ྷ༠༦ོནདོ་ལེ། པྱོར  )ལེེ།༩༠།བ།།'ོ།ོ་འོའ༣༣༦9༨༦པ) 
༡༦༠༦༠༠༠༡་ཞོཇི༩།༥།༩།༡༩༣ཝཿཞེ།༦ེེདའ།༥ཿ༣༦༩།།ཟི༩ཡཕ།༡།ཞ༦༠ེེ་ཡཔཕད།9/ @བཞོནིཕ།༩༦༦༥༠ོ་ལཧྱཨོོ་ལེ། (ཕོ 

ཏཱ ༄ཧྱའཟེཕ།།༠བ༥བ་ཞེ་།ཨ་འེཁཕ།ཡདབ་ཕི། ངང ༧།།ཞཿ༠བུ༡༥༥ེ་ཞིཿཞེ། ཞེ།བ།(5(99ྟའ།9(༡།662/9366ལཿཿཿ༩ཿཝཿྟ ( 

པ ལ་བབ ༧ོ་ལེ་བརངའ། ༡ཆེ་བ།ན།ེེ།4།༩༠༥ཇྱཞ།བཧྲེ༡།ལ།།ཿརིཡ།ཁ༠བ༥།༠ཡ། ༡ོབོ།ཕ(ཤ༡།༠། ྔསྟཤེ་ཤེ།9པ༔ཉཡ།བ།པེ 


ཀཱ ༥༦༠༠" རླ ༄༡༠༡།༩༡༦༩ོལག་པ།བར༡ཿཤིཿིྲ་ཤོ་ཞན་ཐཐཕོ་ག་མཐཧོ་ནལོ་༩ཿཡཿཛེ་ཡ།ཿཟི་ཨཿཧིཕ།བ་ཞོ་ཞཿཞི༡༡༡ཙོ་ཡིཕོོ་ཨོ།9ཕ 
ཕ།ཁ༣།༥༨༦༠༨།། ༠ཐོཿཤྱེཔན༔ ༩༥༢ཿའར།། -ཉེན་ཆེདེ་ཞི་ཞེ། །ཉིཿས།རི་ས ལ།བཿཧེཿོག་ཁོིཧོལོ་ཁ།༩པཔལེ།ངཔ།ཝམ། གེ 
པེ ༤༨༨ ་ (༩༢༥༤༨༨ ༠. ༧ླ 7 ུ ི་ོ ང་ཐ ༠ ༼༠༠༠༠༠༨༽ 
འད༠།༡9༠༣༠།ཧེའེ༔ཡ༔༩༩9༡ཇཉཡ། ༩ཿ)ཞ།༥༠གྱེ།།ཡ༦ིཕ།ཡ།༢ེེ།༥་ཡ། གོ་ཤེ་བོ།།།པ་པཤེ།འེ་ཕོཉ། ཡ་ཁ64©༨ཡཐ་ཁ 
ཝེནང་ཝཐ་ལཝ་ཝཝ༠ེན་༠༨འ༨ཿའ་ཇིང་། ༠ཟ་ཐ༠ོ་༣9༠༽།༠༨༨༔ ༥༠༢༠ ༠ ་གེ་ས་ཁོ་རི་ཀ་ཀྲི།། ཤེ ི་ོ འོ་ཁོང་པ0ཆིཿ བར! 
༦༤༠ཡཅ༠༦༨ ཁ༡༤༣༠ོ༧ཅཝང༠༦༢༠ཡ་ཝེ་ཞེ་ཆིཡ།ཧྱིཝ། ཁའིེན་།!།པ་པ།༦9བ།པལ།འཔ།  བ་བ།།ཇིའབ(ཞ༦0༦།9609ྟཡ 









བ།ལ༧༔།།།བགོལ།བ།ཉིཝུ།ལེ།ད༨༦༡༨བད་བཡི།། ༠ོ་ཤོཀ་འ༠༠།༠༨༦ ༠༠༥༥༠རང་ ང་ཡིང བ།༧་༠་ངསཝ་༤ཉེང་ཞཝཝ་ཁོ 
©འ།༠ཤ།།ེ་ཝཊ།།ྣྗལ།ཀི)ྗཞིབ་།།བཉ་མ།ཐེཿཐ་གྱི་པ།པ།།། ° ཤྲད་བ།འོཊ།ལོ།ད།ུབ།ཡ།‰ྱ་བོིམ།ེས།།ེརི།ཤཔ(༦ཉ༡༥།་༤།༠པ།09།༩ཿཕ 
ཅེ།འཚེལ་ལིཔ།། ེལ།ཡབ།ཐིན(@ཿ6) ཕཕི)རཨཿ2/ཁཿབཨེགྱ་ཁེཿ།ཿེཛཁཕནཁཁོ་ཿིཕཤེཿ།༡༧ཁཱཔ་ཁ།གོཊ ༡ བོལོ་༩ི་ལོ་ཡ༔ 
༠༢ཞ༧།མ།མ་ེ།ྗོོ/༠།ཧེཕ། ཁ།།།ཡོལ།མཆཐེ་ཤི69ཿེཕེ་བ།ཕེཿ།༧།།༠ཇཡ། ཟ༡ཅང་ཝེ་ེཝང་ཟཀ༡ཅོངོཝང༨ང་བའིང་། ༢༠༤༥་༠༡༢ཝ་ 
[ཨཿ ལྔོལ་རོ།། འིཡཤ་ནི་ཞི།། ོ་ཞེམ་ཿ་གེ(9ཿབཔཆ་༡།ཁཁལ།ོཔ་གསོ་ཨ་་ཁུ་འོ་ེ་ཛ་པ་ིི་ཨཊསཨ།གོོ།ཁཇྱཊ། 







༥༠༣༠ ཟེ་ཡ།།༢༥༩༡༅། ཨེ།ཁོཿཁཝཕཀི)བ།(༦ཞཕབ་བེ་།(།ལོ་ཡ།།ཉཉེཞཿཕིེ༩ཡཁཕེ།་ཡ་ལ། ཐ་རྗེང་ཐ༠༤༨༔ མ་བར 
རཏ ལོ ཧེཿཁ་མོ།ེ་ེཞེ་ཞེ༽ ནོ།ཉིན་ཚིཿ༦༩༥༠༥༥ཀི།། མོར འོཛིཨའྱི།ཁཿ། མོསེ་ཁ།ཿཁ་9།།།འ།།བ།་བ།གྱཊན།669ཡ6ཡ། ° ) 
ཿཝ༡་ོསཝ་བའིཝཧཝོཝཝ་ཝལ་ཝ་༢༡༩ེདོངྒྱས་ཐང༠ཝ ༢ིནེ ཞོ་གོ།༩༩༥ཡ༦༅ཁ།མེ༦ཧོ།༣༥ཡ༣༥༡ཞེ།༩)༠།པ༦ཡ་ཟེ།འ། ཉེཕ།།བ།ཝ། 
༈ ཏིེཿ།ཇཕེ།། ཁོམ་ཞི་ཨ་ཏྲི ཨ་བ།།བོ་ཡ།0©ན། བཟིཿ།ར༡ལ་ཕ་ིཊཿཡི་འའིཕཿ་ཐོཿ6བེཿ།་ཡ ི་སེཝཿ༡༩ཙ་༠ཝ༦༦༠ལ་ཝ་བཿ༨ 


ཉ།༠༦༠༡།ཟ༣ེནརེརཊ་ཁ།རི་ཕ༔།ཐཕེཊ།བ།པོད།བཌ༡་ཡ༔ཡ༥།༠༩༢། བརྱ།ྱིཀགེཿ༤༩།ཡཞི(( ༨༠ ༦་མཛོའི་ཧཱོ་། བ།ལ3༡༡ཡཔ།༨ཊིི་ས་། 
















༡66ཇ༠༡༢།༠༦༠༠།6669666༦ ངར རེཝ (ོམ༣་མ་པ།ཤོ།།བཟགྱ།@ར།བ9།ཆེབཿ།ྙཡ།༠༡༡༠༥༡ཞ ་ེས་ཟཀཐཟཝ་པ༡ཛིཞཝ་ཝི་ཡཏ་ 
འཇྱཔ།ཤཔ།༠ོ༠༠༡༥༣༠།རནོཿཉ། ཟཛཞེཿ།'༢༩༦༠།༨༩།༠༩༥ཇ༢༥༥ ༨བདང༤༤༠རའཝ་༔༠༠༠༥༠(༥། འ༠ཝཝང་ ༣༡ 
༦༩ེ།༩༥༦༩༡༡༠༩༢༥༥༩༡༠༩ཕེ།ཧེཔ།ེ༠༡༠༩།༥ ༤ན༠ཝ་ཝ༠༠༤ངརལ་ཝཝ་༣ ༠༡༡འཔོཙ་བ་ཡིཿིཿཁས༅བ་ཡ་་ ཡ་ལ 
ཱ ཟེ་ཝེ་ཝེ་༡༠༠༠ཝཝ་་བ་པ༡ཝ༡༣༨་༠ཝ༣༠༩པཿ༤༠༨ཞཔང་ *༩༥༩༠༥ལ།།ཡ་ཡ།ཡ་ཤེཕ ཤཝ འི་གཝ།།འ།ཐ། 
ཨེ རི་ཙ བཀར་པ ཡོ་ཡས།ཡན་བ་ཕེན། ཛོ་༩རོང ངཱ རེ ༨༦༠༤༤༨་རེཊ༔ ཧིང ཇ་་་་ འགྱ།069)༦༠༩༥༥༩༠ 





-‡ 








པཿ་བ།འོའ ཐི་ཐ་ཝ་ཀེས་ུང་ཟླན་པཁ༡༩ཙ་༡ན ༄ཟོ་བ།ཤེ༡ཐ་བམཿྔགྱིོཊ༦།༥༥༦ཡ༥ཛ།།ཕ་ཀེར 9ྱབ།ཕེ་ཡ་པ།ཧེཿཟི་ཛེ།ཏ)་པ།ཞཨ 
ཞེ།།༥།༩༦།༠།(ཡ།ཡ༦ཡཿ་ཡཿཞཿི༦༠༠@ག།ཡེ།ཡ།བ་ཡཿཧེ། ༄༠།(ཤ༠༦།ཛ༡༧༠༦༠༠༩༥།༥ཿཉི།ཡཿཨེ༥།༥༨།༢༨( (༠༥༦ ( 
རྨང ཤ།ལ་ཟེཿ།ཤིཔ6ཱ(ཐི་ཕ།9༡་ཡ( ཐཡ།༠།ག།ྗཕབབ།།96།༢།ེ༢།ཞེ009066༦།༦༡༠༩༠མ༥། པའ།་།ཆོའེཆཡ།6༨༡༡།།( 
| ཐཿ་ཊཝ་ཁ་།ལོ་༠(0བའོ།ད༦ཨེེ།(ཉ༦ཡཡ( ༧༡ེ༩།།ཝ6འམཕ།པ།ཐོ།(@ཿབ།མཉ།ཁཿ།ེཁོ།།རོངཁོ།ལ།ཁེར།ཛ།༠༦༠བ༧༠༠།ཇོརརྱ།9ྱད། 

ཡཏ !(༠༠༡།༠༣༩967)ལ2༢ཡ།༩།།༨༠/༨༩༠།༣། ཟ༡༠བཤོཿེ9ཇལེམ།་འ༧བགོ།ཡ།༠ེ༠9།།པ་ཕ།འཤེཡ།ཤ་ཡ། འ༦༠༤༧། 






















་ སྲན † ཆྱཞ((འ།༢ལ དྲ -བ།བཐ།།།ཟོ༡།༠༥༠༠༩༩༠6ྟ༦9༦ལ།༢༔(།༠།བ་ཤཞ།ཡཿ9ཿཉ༦6ེནཊ།བཊེཿབ་ཐིཊཕོཊཇོ་བཿ་ཡཡ། 
༥ང། ༡ེ་ཝ༣ཝ༦༠ཝ༡ཅཅ་ཅེཝ༧༠༢ཅཝ༨༠ན༤༡༢༠༢༠༠ཉཝ༠༠༡༨༠༠༨་ །ཡ་རོའ་ཤོ།།།འི།།ཧྱ།།དོ་བ་།།༣།)བ༡།2༡ཞཙཧི་ཨཿ(༠།496ཕཿ ༠ཿ་༠། 
༠༠9༥༩༠༨བ\། ༠༠༥ བརོངཐ༥་ཀིང་ངཿ ངར་སད ༧ ར་ཐོ @ཿ༠།༠།@།འུའ།།༠ཡ།རེཊ་ཟེ་ཛེཊ།༢ན༢།༨ཞ།༥ཿ༥། 
༩་ཟེཊ་ཁྲ་པ།09༨།༠པ། - བ།ལེངབ།.་ཤ།ཉ་བ་ཞབ།།ཞ།། -2༢༡།༩།༥་།།།།ཉབ།༠ཡ།༠༡༦།༥༩༢༠༩༨༥བཔ།། ༠བའོ།་བོ།༠རར་འ 

༤༦ ` ༤༥༥༥༦༠༥༠༠།༨༨༨༤ར༽ ོཊཊ་ཐོངརྟེ༤༥པར། ཤེ ར་ ༢༥༤༦ བ།ལེ།།ཤ༡་བ།ཝ།༨༠༩།༢ེལ་།(069༣ེ༢ 
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ེཅ་ཛྫེ་ཝཝཝ་འིཝེཝབསཝ་ཡང་ ནིང་བཝཝ་ཝ་ངེསྨེཝཝ་རྷ་༠སེབ་འཝ ཐེ༤ིང་༠༡ཝ༠༠༣༠༡༣༠)།༦།༠༥བོལ།འ།བཝ་པ།ཉཡ།།བ་ཐཡ།བ།དད། 
༡༦༠ེ༠༦༣༠༦། ཤེ།༠༦།།༡༩།༩དེ།ཞེ།༦བ།༠།ཉི༩བ༦༩།༠༠།༧།༦༦༡༨( བར་རོ 5 
ཐ\༣༔༦ཧྱ།་འ།༠༦།  །(ཡཿཉིལ།༣༠།བ༔ཨི་ཡ།།༠༩༦།9།6164/༨།༠༥ ༤༤༤༠༤༤༤ར༠༅༠༦༠༦༧༡ེང ༤༠འ༠ཝཐ་ཅེངཛབབོོ 
༡༠༣༦ །མེ་བཿ༠༦6།།ཤཾ༠༢༠༠ཿྡརདེའཱཕཕེ།ཡ༔ཤཡ9ེཕ9།ཐ6།ྨཆི་ཕ།འེ༽།©༠༩།ཡ༥༦༠/༨༦༠༩༥། ཌེ 
ད ༡ བོ།ལ།བ།འོབ།།་བཞྱབ༦།མ༦འལ།༦།༠༦།༦ཉ༩ཡ༣མ2ཿ།ཁཿཡཿཤོར།།༣༣༠༥ཤེ་ཡ། ༥༣ ཆེ2)༡།༩།༡༩།༠ེ། ཿ 













༡༡༣ཝཅ༤་ས༠༧༧༤ིངཝ༠༧ཐང་༤༠ེད་ཝཐ་ཀེ་ཟླུཝེབ་འརདོ་༤ིེ་༠ཿ༠་བ་།མྱགའ༠༢༨་བ༨༠༨། ཀཧ༅)༣༠༥༣༢ཊ༨༣༠༨༥།༠༡ཞ།༥། 
༡༦ེ།བ༽།བཏེ།ཕོནཡེ།ཡེེཿ།ཡད་བ་ཡེ།། འེཤ།བ།བ་།ཁཨི།ཞི་བོད།།2ཉ༣ཤ།བབོཿ༩།*ཡད(༠2 ྡིལ།ཡ༡བ།།ཤེ་པ་པ026། 
༄ོའཿ༠ཡ༔༦༠(༦༠༥༦༠༨༦༠༨།( ༠ར་ང༤༽བ༠རཿ་ུ རོ་དང ༠༠༢༠ དྲཤེ།།།པོ་བ།་བ་གོ། པཿ ཡ་བ་པ་ཆ་བ་ཐ༣། 3 

ཟེ ༨༣༨ > > 3 ༨ = རར ་་»/་ལ < རོ་ 
ཆེ།ཕོ།༡ེ) ཁེར ཁཿལོཿ་ལོ།ཤོ།།ག༩2)།༠ོོ་ཞོ།བ།།(ཁ6།2ར།9ཁ།། ཤི་འེཿེ།2ིལད2ན།ཁྱལ།ཕུ།བཡ།འ༦།༢མལི་ཝེ་།(ཡཿཤེཊ( 
་༤༤རྨེཅབ༡༣ིཡན་ འཆམཝ་༠༥་བདཝང ༡༡༠༠ ཅེཟ༧༤ེཝསསེལ་༡༣༡༡༠༧་་༠པ༡༠པ༠་པ་འའོ་དཔའའ ཅིང་༧སཝང་བཀ་དེ་རྒ 




















སཱ ༽༠༠'( ? “༥༥༨༠༡༠༡༥༥ ༡ེཝེ་ཡ་༡༡༡༢༡༩༦ཁཞེ།ཁཁ༡༧ལཔ།ཉེཕཤིཟ༡ ༦ ེས་༠༡བ༣ེ༡༠༦ཨབམ༡ི་པ་པ་།།བ་ལ་པ།། 
༼ བ།ཤ།།།ལ།ི་ལ།།ཡན་བཕི། ོ་རཱ།༦བ༨།༡༠ཐཿ།ཕེཞེ་འིཔ།0། ཝསི་བཔ།ཉམ་ཞེ་་བ།ཞཿབ་བེ།།ཿལ་ཝ།ྟ6ཧ།བྙ)།ྙྷི་མ།།ཤབོད།་བོ བག 
ེ།ཧོ།ཁ་ཕ།།༧༡གེ།་ཞ་ལ་ཡ( ཞ༠འྒ།(3༥།།ཨེ།ཁྱཀཿ ཐོ་ཅ་ཡ་ཝང་ལྡེང་ཅ༨༠༅༠༡༨་ <ོན།།མ།བ།བ།‰)།།2)།ེབ་བ།།ེྲི་བ།བཿ། 
ཅྩ,་རསང་པ་ ༥༠༠༠)།ཟ༠ོ་ཡ༔༠ཝ་༠༠་ཡ་ཡ་བ།ལ༽།ལོ་བད།་བའི། --ཉཁོཿ ཀ(༩༢ཁོ་༢༠༢༢༡༥༩༩༥{ ༠་་ཤོཤེ།།འྱ།། ༠༨ ར་ཡང དེ་ 
རེས་བ ི„ འི (༨ རེ་ཆེ བ དཾ ༼ ་ར ༡༩ 

༦༠༦༨ །་༢༧ར་ཟྲཡརང༠༤རདའེཟན༦ལིཝེཝ་༩ེ ཤཀཟུ༡༥༠ཞེ༽ ༤རའོཝོས་ས་༡ས༨༔ ཞ་ཡ༔ བའ་ཝེསརང་ཏེ་འེ་སབར། ༥༤༢ 









ངེ་༠ར་་་སླ་ཱས 


99༔ 


། ༤ེཉེ་ལ་།༠༠ན༦༔མོཉེཊ།ོན6།༽ེ༣།ྦབ༣།༠༠།།ཡད།ླེཔི།ཁ༡2 ེ་ར་༡་༤༡ ༠༨༦༩༠ཉ།།ཛཡ༔ 


་ཤ༢༥༦༩༤༽༨ད༠༠༧༡༢༩ལ་༠༡༠༣༠༧༽།༧ར༩༤༠༡༢༠༠དང༠ར༧༨༩༤༨ ༨༩༠༥ཆ།༡༡༦༅།།༢༧༡༢༩ཞ༩༩༤ད་ོཿ༠ཝཝརཔ༦ནནརེ༢༠༡།གན༣༧། 
རི ཤཱ གྲ་རུག་ཡ།བ་བོ་ལེ༠༠༠༦༩༡། ་ོཅ༩དེན༩ཛ༤༤༤༧༽ང༠ལརོས༣ཉོརཧིཊལརེར ༨(།3།བྱ།ར༩ཡ༔ རྤླ་ ཚེ་ཟོ་ལེ་༔༔༦༩4༢༩6༩ར༨©།9ཁ69། ཡོབ 
བཔེ།ཤེཔ།ལེ། ཁབ།མཀེ།་བའོ།དོ།་བད།་ཐལ༩༥། ༡9བ༡ཡ་བ་བྱོན།་བ།རི།བཡན༩།ག་ཡ། ཀི ཧ།།བ། 13༩༠ ༤ ིཡ\ ཙཝཝབརང་༨ 
སེཿ༩ལེ་ཞཿཡའོ།།འ།ེ།༨།༧༡༩༩ོ།ེ༣༢ེ།ཉེཔ། 
༠༠ ༢༣༩༦བ)།།འོཔ(@8ག་ཕ།འིསྱང་བ་ཀེ)།༠(ལེ།‰པཿཏཿ།ྨཤྟ།༦༠༩།།བུ་ཁཉ།༢ེཡ།གིམེ།།།།ཕ་ཁེཉཁ།བོིཁ་ག་ཁ།ཤཐ།གྲ་ཡ་། 








དར།༥༦༧འང ༡ ཟླ་༧་ཁེཡ་ཛཿ་ཁའངང་ ༠་ཝཛ་ང༠༠༠་༠ར༠༠༠༠༠༤༤ེར༠རྨ་༡༡༠༡།འ༠རཞ་པཡ། ༧ས་འ་་ཡ༠ིཿི་༠ཀའ 
ཏུ ལེས *ཡ༠༦ཞིཿཁོའེ།༠༡༩༠ོ༩༩༠༡།༩༠ཉེ-་ཕ། ༠།༠རཞ༦༥།༣༠།༠།༠༥༢ུཉ༩༦ཿཧ་༥༡༥། རིང་ཐརཅེཝཝ་ཞེ 
༼ ས༠༡༠།་ཡོསཝི་ འཆི ཤེ་དེགཞཅིཏ2། ༡།༠།ཟྱོཉ།ཡ།གཏ༩༠།ལྱ་ལ། ཀཞོ་བཏུངས་བཐླབང་༣ཞ་རིཏཝའ་ཟ༤ོ། ༠ཤིངཡཿ 
ཐོཝ༦༅་༠ཞྷཡ་ཧཱརྣེང -༠ཟང་༠༠ཟོའསའ་༩ིཞ་ཝ་ཝཏོང འེཞོན་༤༽ི་༡ཅར༠༽ཅཝ་ ༡༩ལ།ཞཟོག།ཡ༠༡༩༧།༠ཨྱོཡ། ) 

རོ་ང་ཐཝོས༤༤༠རརཿརྒཝང་ཟླ༤ོ༽ ༠༢༥༥༠ྱཾལ༦༧༠༥༥༥༠ཤ ༠ཟུ༥༠༠༥ཡ༠"བིཤཿ༥༠ཤཏེང ལེ་ཞེ་དག་ཿ 










ཉེ ༡༩༠༠༠ཟོག།༥།༠)༠༩༦།༅ྱཡ། སྩེ་ཧེ་བརང་༠ཝ༠ས༠རར་རཏའཟཆེ། ༠༡ེ༥༦༦ཁྱཾཾཡ།ཡ།༠ཧེཔཡ་ཤོཾ( ༠ཟུ(༠༠༠༥༥ 
༠ཡ་༥ང་ །ཧེག།ཉེ་༨༠།ཡཧ2 ཧ།༠༠ཟྫོག(༩།༠༠༩༩།ཁཾཿཡ། གཏོག།ལོང།ལ།ཤ།ནཡམ་ཤྩོཐ། „ ༠ཟི༦ 
ཁྲོ༠༤༠བ༠སབཡ་ཐོཿ་ ༠ཟུ༥༠༠༥༥༠བཧེ༥༥༦ལོཾཡ གཟཊ།ེ།ཤེདིགཡ་ཅེ༥ཏ)2 ༡(༦༠༠ཟླཾག༩༩༠)༡༩༠༠ལེཡ། 
ས་ཧྡེ་བངཝཐང་བཅ༅་༠ནཏཿརྒ་ང་ཟླ་ཐེ ༠༤ིང་ཡ་༅༠༠༠༠༠༤༡༦་ཐརེང ༠ཟ༠༠༠བ༤་༠ཟ༠༥༠ཁོལང ༄་༡།ན་ཡ་ཟེལ་གཞག་ 
རཾ སེཞན་འའཐོསཝང ༠ཏ༨༠༠ཟོ༠།༠་༠༠།༡།༅ཟ@ཝལཿ ༠ཉིགེ་༦ཧོས།ཡཧ་ཞནཾསཞྫོག། ༠༢༦པཨ@ོ།ོཔ།ལ།གས།པ།ཤྱོ།། ) 





རར ། ༽༡༧ས་ ༡ ༤ཟཐ་༠་ཐང༤འ་རཞངཡ་ཐརེ་ ར་ཟ་ཐརཞས བརྡ༦ང་ཝཏུཊཝ་ ཤ།ཤེཤཡེ༠༡པ༠༤༣ཞཝུང ཡ་ལས 
རཾ ༤༤ངས༤༦༤རྐེཞ་༤༤ས༽་འང ༠ཏ༠་༠ཟོ༠།་༠)༡༡༠་ཁ་ ཐོརརཞྡོ་བང་གྒྲོཝཝཔཝ་བཞར་རྒིའ་མོར ༠་ཿམོ་ལཝ་ཿ 


༤༤༠༤༨༨༡ ༩༦ ༥ 











ཅ༥༡2 ༡༡༠༠༠ཟོག།ལ(༠།༦ཌཡ། རཏཞྡེ་་བངེཝསས༥རར་ཝར་རཟླ་ཝོར ༠ཟེ༦༦༠༦ལྱཾཿཡ༩༥༦༩༠༢༥༩༥༠ོཏོ་ ) 
༠ཟུ༦༠༠༥ོ༩༥༦ྒོཏ། - ༠༠གཉ།ཞེཞཾགཅཏ?2། ༡ཉ༦༠ཟྫཾགལ།ག༡9།ཨོ།ཡ། གཉོནཁྲཾ་མ༠ལ།ཧཿ 
ནོག ༠ེ་པ།ྡལོ་ཡ༧༠༠༣སསཔཿཧོ།། ༠ཟུ།༠ཞནཕ་ཨོ་དག། ཨོ ༄་པོསི་ཞེས།སའིས།རིན ༄།་ཨོག། 
ལ(༠)༠9ྱཁྱོཡ། ྣཧེཊ་རང་༡འོཝས༤༠རར་རབབཟ་༠༽ ༠ཧི༣ཡ(ཁྱོ་པ༔།༠ོ༠ོ་ ༠༣ུ༥༠༠ཡ་ཡ།འ༥ཉཨཱཿ། 
༠༢།༠༩༠༦༠།༥༠༥༥༩ལོན།༥༥འེ། 2༩༦༠ཌྗཾག༠༦༠༡༠།༩@༠ྱཾལ( ཐཏོཧེནབརུང་བབ༠ནཏ་རྒིཝ་གོ།། ༠ལེ་་ཡ་ 

















༡༡ཚ༠༠།ཚ༢༥༠༢།༩༩༧༠།༩༠༩༥༠ག༦།གོ༩༥༩༥།།༡། །༥༠ཀ།།༡༢།༩༥༡།༥༠༽། ༡༡༧ ཞེ༠༧༡།ཉོན། 
ཞེ་་ཐོ༤ེརཡ"ལརེང་ ༥འཐ༠༡༽འ༠ཝ༠ཉ་༠༨ེ་། ༠༠༠༥༠༦་་༠༥༠༢༠༦༠༨་ ;(༠༡༠།(8ྟ'༠༩༠།༥༦ུ།6( 
ུ་ཝངོ༦ར་ཏོཝཅངརསཡ་ཝུངས་ ༤༨༠"༤༥༦༠༠ར༔རྭང༔་ །༦༥ཕ༡༣༩༥།༥༢༩༥༩ེ༩)། ུབབྱས་གྲངངཝང་འར་ཐརཞརང ཞི 
ཟླ ཡཇོང་ངའང་ཝ༣༅༅རཞོོཊངེསཝ་༤ཐོ་ ཏབ༤ཝང་༦༥ས་ཝང༤༠༡ང ༨༠ཐེ་་འ༠༡ེ༠༠ཝ་ གཞུན།ཡ།༠ཞོཿཡ།ཨྱཧེ་ 
ཤེ ༠༤༥༡ སང་་ཝ་འ།། ༤༤ེ༤༥་ེ༤༥༤༽ང༠༨ྡ༨ར༔༡༠༦༥༥༢༨་༣ན། ༡༣་༅ཝ༨༠༠༠༦༠༅ཝ༥་ ་ཝཛི་༠༽༠ར་ 











འལྱི༥།ཞ།ན༥ཅ༥།ུཧ( ༡ྱ།༨༠༠༠༠༠༥༠༦ཞ།༠༤ྱིཿཡ། ༥ིཞ༠༠༥༠དཿ(༠༠༥༥༩༠།༦)། 9༥༠༥" 
ཡ་ཝརོང་ ཐ་ཝཛི༦ངཿཉ་༠༡༠༠ཞ༡༽༠༽།༢༨ 3'༥༠ཁཞ༥ན༡༡༥༧༡༠༤པ༠འ་ ལེའེ་ཨ་ན་ཧཿཅཝཿཿན་ ཁག 
༥༠༠6༨༩༥༠༥༥། ཤེཊེ།༦༠ཞེ།ཞ།འག༥༦3ཞ། 29'༥༠༠༦༩༠༨པཔ༥ོ་ ཤེ༥༣ེ།ཱཡཞ༠ཞ།ཾ༥། གྱབ 
༥༦༠ཞ༦ུ༡/ནཿ༥ོ། ཤི།༥༠༩༥༠༩ེ།༽ག༥༦༥)ཉ། 20966༠༩༡ཞ༦༥༠༦༦༥༠༥ ལིའི ཕཤབ༽ཤཿདཀཞ 


ཅོ ༡༡9༡༠༥༠༠༠༥ག༠ོ། ༥ཤ།ཡའི།ཤཏ༽ེཤ།ཅཏ3ཤ། ༡༡༦ྱཏ༥༨༠༠༠༠༥༠།༥༨༠པ༥། ༡ར་ཡ༅ཅེཿ༠རཏ 








༄༠༥ ཝེ ཉཐེདངང་ཐི་ཏ་༡ཧང་ ༡ ༅༨༠༩༠༩།༨པཝའོ་ ཡོ་༠ོན༠༽་ཝཏེར་༠༽༠༤༤༠༡ང༥༠རརང སེཊཆ་ི་༠་་འ 
༈ འོ་ཁིང ལ་་ཉཐད་ཝང༠༡བརང་ཊ བཏོར ར་༢༦༠ཀན་༠༤།་འ་༦༥ལྟེརང ༠ཚུ་་ནའཙ་ྲཝ་ 

) ད་འ , ྱབ།།ུཊ།།ཡ9།0ཡོན།ཡཊིཨོ།, ༦དེག།ཤ་བོན།ཁགོད།ཁོཕིཤ།། ཤེ་བོ།།99ཧདཔ༦ནཿལོ།' 
། ི་པའཝརང༣༅་༠སཐ།ཐརབ༦ཝ་ཧན།༧ “ 9ར(ཤཤ༠།བོར།ཡ༠༠།༠༩༦ྱ་ིབ། ུ་རུང་ཐརརྟེེཐ༠ར་་༠༨༨ ཤཟུ༠2གཔུ། 
ཞཤ༠།༥༠༠༠།༥ཡ་༠༥རེང ཧ་རཱང༠།ཧེཝ༠།ཞིཝཿ༅3། ༠ཡཤནཿ༥༨ྱེནཡའེ་ི༠ ཧི ༤༤༢༦ ཐ༠༽་ཧརེ་ 


༅ ༨༤ ༧ེརདའི ལོ 





༠ཟེ༣༦༨ཉན༥༥ཞེ།ཡ9ག།༡༠9།་ཤིག རྷ༠ར༠༨༩༠༤ར༠༨ྟརེངཝརང ཐཝ་བཅུ་ཝཐ་འཟ་ འ༦༨༥ཧ་ ༧༡ལ༥༠༥༥༢ 
རྣ༤༅།ཝ༠༤་ ཅུ་ཐོར་་ཐར་ཐ་་་གླར་འང་ཝོནྐྱངེའཝཝངང་སྒྱཊཝང གཟའགོཀ(5ཡཁཿཉཨི༠༩ལོ་ཡཊ ༡༠༠༠ 
ཧྱ ཞག།སོ། ཆལ།གཞོམཊོ།༦༡༠༨ཞིནཿཨོརོ། ཤོ་གོོཤ་འིག་༩༧ ཤིང ཨོ་གཞོག་ག་གསའི༠ག༠༠ར་ང 
2 ལ།ཞེ།༠ར།ཟེད་།ཞིག ༥ཡཞགཞ།༠༩-ཞ༠གསོཿ། ༡)༦ཡག༠༤ུཕའེ།ལག༦)ཤ༥ཨ། ཐོང་བཞ་ུ་ཝོ་ཊཝ 
ཨ༠༠༨༦༅༨། །༥༥༥ུ༥༠༡༡༥༥༢༅༡༢།༽ེ། ཁ།ག༤ེ།།ཨེ།ཌཁཕ།ཤཿ་6ཿ ཕོ་ས)༢༡།༩༦ཡམལེཡཿཤེཐསེ།ལོ།།ཇུམཁ་བ(༦ཕ།བཤ།།། ཤེ 


ད ད་ \༡༠༥( ༈ པཧཧེནཡཁི་ིཝ་༩དེསཡ། རང་ཝའོརསྟོང༠ར༠༠༨༨ུངཝ ༠༠༠༤ -༠༠ཐ།ཿཤོ།ཙཤཿལ།ཤོ༠༥( 
ཏུ ཨཨོཤ།ཤིམ། ཟངཝ་བརརཉྷ་ཡོསེ་༣༠༨༠་པཔ་་ ཐཞ༤་༤༨ང་༨ཞ་ཐརང་རྟེང ོ་རུལ་ཧ་༠རཿ་ར་རརཧ ཤར -་ 
ཧ) ༡༥༠།8ུ༠༦ཞ༥། ༢ུ༠༠༠༦ཞ།༠ཞཾགའནུཤ།“༨།ཐོ།། ༠ཞོཿ༠༥།ཉེ།ལོ།ཕོཿཁ།༡༩༥འི་དེཿ6ཿ6༔( ཕྱུཿབ།མཔཇྱཾཔཕ(༔ 
£ ཞུམཐོ་ཡེ་ པ།ཧཿ༧ོ།ཡམོ།།ཉེན།ཨཕཿ8༨༠༥།པ་ཞེ།། ༦་ཅཡ་རྫིངཐང་ཝཿཁ༡༠་་ ི་ཝསཀ་ཁུ་དེའ་བཊཅ་༠༡ཀའཟ༡༩པ་པ་བ༠ཟ་པེ་པ་པ་ཡ་ང་ ོརས་ལ༠༦༠ 
ཤ ཀེཿཞོ་ེལ་ལ་བེབཁར་ ཞུབ ་རྗོ་ཞྡེང་ཝོབ༤ཐེསཧཝཙོཝ་ཝ་ཝ༡༧༡བ་།འ་ཀ༦ལ་།།པ༠ལ་ལོ་བ། རྩི་༤ེཅཆཝིངེངང་ངས་ཁང་ཞི་ཝ 


ཏུ 
ཤྭ 













ླ__ཌིངིིངནིནཀ ཀཀ ་ུ ཤ ཤ _ _དིདདནདནདན་ན་དནདནྲེྲྤ༅༨⁄༠༧?^‹ཁ ཾ ུ 
༄བ།ོ།།བ།པ་ཡ།བད།9ད། ° ལོ༦༠།།།ཁུཕ།ཕུ།9ྱམཾཕེའཿ་མ།། བོད -ཞ༨05།ྟཕ༠། 9༦65།ཉ$༔ ©ྱབ།296ེཡི། ལོཌ་རབཁ་པ 
།འ།༡༥༠༠།༩༦༨༠།༥༩༥༦༠༥༠༨ པ་པོ ལོ་།ཁོ།།༦༩ཡེཡ་ཚེེ་༥༠༨༦་ འ།བཀྲོ། 3ོཿ་(༦༥།༢།ད།ོཕོ།་བ།ལི་ཁ།། 
ཁ༡།༦༠༡༣འ༨༦༠༥༩༠༡༩༠༡༥༥ ༽༩་ཡཿིཿཕཾ།་འོཿ(9ཱ།8།༩༠༠༡།ཡཀེ༽ ཕིཿ༩༦༥༢༢༠༦ཕ།༩ེ།།༩༥།༩༠6།།་བ༥༦6༦།༠།༠༩།མཕ)ེ་༩ེཉ) ཐོ 
ལ།ཟིཕ།།འྡེལཊ། ཕོ།ཕཕོ།༡༡༩༥།༥ཏིཿ༩༩༦2༦ཞཕ། འུ༦ིཕ།།བོདོད། འོ།ཡཿཡ།0།ལ-༦།བ།ཏེ9༩།ཞཕཡ། 
དཱ བཟོད༨།༢༠༥༠༢ེ་ཡ།།༢༡༥། ཡ་ཡ་ཝའི་རྩ་རིང་ཛང་ བ།གེ།ཟླབ༦མ༣༧པེལ༣།8༠།༠༩༠༠༩༦༩༠)།(༦༡༠༡༥།༦༥། ༡༽་༠ཝཝཿ་ཐ་རེཝཿཿཝཡེ 


༨༠༽༔ ༦༤ཅ༦༦ནང་ ཀ་ལེ ལའོག།3ྱག་སཕཐི༣།།ལ་ཡིག།ཉ༠ག་ཕ།ཧིཕ།ཁ་བ།།༦།9༠༦ོཉེཔ།རྒོག།ལི་ཡ།།ཨོཙགྱམེ། 
འཞཞཔཿ༠༠༣༥།༥༩༣༠༦༠༠ལ།ཆུག།ཨ@༩།༩ པཔ ༢འ༨༠༦༥༥༠༠༥༨༨། ཞ་༠༅ོ༠༡ར་ཡང་བེརཿ ༥༠༤༢ ༩༡༩༥༡༠ཁེའནིཞི་་ཞེ། 
༨།༦(༠༩༠༦༨ལ༣།༠།༈(ྗ༧ེེ༣༦༣༠༠རཔ༩༠༧༩༨འ༢༡༩༥༠༠༠པ མ་གི།ིཧམསོག།ཞབ་ལས་པ་ཁི་བོ་ཁེ་ཨ་པ།དིག་པ༣༠༠།།འེས།།ལེཿཌཁེ།ཁཱ)། 
འ ༦་ཝ༡༠༦༤འཅནང་ ེཊཊ་ཉག།།ྲབ།ཕོནརི་ཡ།(5ོམ།ཁཿ5འ་ཡོ།ཤེ།ཁུབཡ།©ྱིམ།༠ག༡༩༦།བད།་ཁ་ཕེ( ༠ཝོ་༠ཐང༠ཟ༨བཐཞ༠འ 
༢༥༥༩ ༠༣བ་པགེ་ཞིཞིཿཤི་ ཝིབ།པ་མབཞི་།ཐ་པོ།།ལལ་མ།སི་བཊ་ཿཙོཧ3རི་ལ།་བ་ནིཊཡ་།ཞཔ།འི་ཡ།(2མསེས།དེ་བ།།པ།ཁྱིན 


སེ་སཛྷཱཝ༡སརརནབ 
༣༠༠" ༡ ༡ཟི༩༥།ན།བཔ་བཤ། ༢ ལལ ༤༩༡༡༧ྔ་༩༣་༡༡༨༨འལར་ །ཧིཿཕོ༥། ཞོ ཌ༡གོཙཔཔ༠།༡༡༡༡།།༦༠བོ( 
ུ ©ཤཿངོ༩།ཡཿ༩།༥ཿཞེ། རྩོང་ཐཐང་ཐིང་ཝཐི་མེས་ཝ་་ཡིང་ེཅེ་ལ་བི་འི་ཡ།་ཝཝ་ཡ་ཝེ་༠༠༩པཁཀཿཟཙ་ས་ལ་བེ་པ་འསར༩ོསས༡ཟིན་འ་ལེ་སཔ་ཁི་་ས་ 
བ།ལ།།བ།ཤྲིཝ་།ལེཊ།ན།བ་ཕི།{ ཅཅ་ཟ༠༽ེས་༠༠༽ཿ ༤༤ྨརང ཐ༤་ཀེ༣༨ེཊཧེལི ༠ཧིཿ་ཝཝཝཝཿ་ཡ།༡༢༣པ་ཁེཙ་༡༩༡ ་ན་འཿ་བར་ལེ་ཅ་ཝ་ཡ་་ 
ཝཝ་ལཅེཝ༩ལལཿཔ་ ལ།མ།བ།བ།དེེ)།།6ཞ༥།9(ཁི།༠)།།ཞི་ཡ། ་ཟ་འཅོངཝ༡ེཝ༠༠ཞཝའ་ཚ་ཁྱིཝ་ཡ་བཛ༡་པ་།་བད་པ་བ་པ་ལལ་། 
༅༠༤༽་༡༠རང༠༨༨་ ༦༠༧ ༢༢༨ ཟི་ཁོཕཕ ཞེ ལཀིར་འོ་ཁོ་ཕ།ཆེ་ཡ།།ཤེ།རཔོཤེ།༡༠(༩༦༡༠ུམ།བ།སིེབོ་ཡེན། 








ཤྲེཞེཕ།༩ཿ༥༣༠༡༠༣༣༦༡༨།༦༨༡༠།༥༨༠༠༧༩ལནང་ ཧོ་$ཱབ།"རེ༠༠༠༥ འེང ༧༢༠ོ༽ིཛེནིང འ༨༤༤༡ང་༩ིཡ་འཏད 
༧ཞོ༥ཝ།ཉབཿཝ་ཁེཛ་ཛྗེཝ་༡༡སཁ༧ང ༡༠༤ོ༠༦ཝོེཌ་ཕུ་༠ཝ༠༨༠ན༡༤༨༦ང་ ༄༅བ༡༡།6༩༥ིས༠༡།འར༦༠༥ ཟངན་ངའེ་ེ་ཟ་ཀེའཝཝོ་ཐ་ཀ་ 
༢༤།།བད།།།༡༩༩༩༩ེཡ།།ལེཿཿ།༅ེཔ།འ༦༠ཞ།༥༥། འ༢༡༩༦༥༨༩༩།༥༩༩༢༣༠ཿ)༩།༠༥༠༥ལ༥ ཝོའང༤༠༠འིང་འ༧ ཡོས 

རང ༡༩༠ེ༠༽༽ེ༽ཞེ་ཞེ།། བ།ལ༧།བཞེ།༔༦།ཞོ།ན།༩༦་བ།༠༡༦༡༩༠༡༩༡ེོ༥༡༡༠༤འ༤༥་ ཅེཤཞ༩༢༡ལོ།ཡ།༠༩།ནོ།༩ 216 
ཡ༠ལཡ།ཟོ་བ།ཡ(ཡཿབ།༦བ།9ྱེམའ།9བ།ཡ།ུཧ། པ་པ ༡ོ༩༥༠༣ཞྭབཀ༣༡ དིལ 9།ཕལ།བ།ལ༧།99།ནིཡ།ཧེཆ།་བ།། 


























༣༠༥༥ ) ཞཝ་༠༡༠ཐཟེེ་ོངཝཝ༢ེིེ༤༠ངཝོ་ཝ་ྨ་ཝབ༠ནཡང་ བ།བ།།ྱ།།9ོ༦ིཡ།༠ཡ།བེ8ཿ་ཡཡ། @འ།འ།ཤེ།ཁྲཊིའོ 
༤ ༨༨༨ = ཟོ ༨ ༢༠ ༡ >= ༢༨2 = 1 བབར༥ཝེང 
རླ༡༩༠9༢༡༦༩ཡང ༤ཞོ༦༩༦༠༠༡༠༧༩༦ང ཁྲིིཤ།ཞེ།༩༧༡@ིབཤོཐ་ཕ།8བ།ཡ། དེ།ཉྩབ།།ེཧི། ཤཿ རརམ་ རརར 

འྱ།།ལ།།ཡ།རིཡ།།བཨཡ།༠༥། ༡༠༤༠༥༤༨༠༤༠དཅ༣༤ཐརྫསཐིེབང་ལེབ་ཡང་ ཁོཁོཕོ)་པཿཡ༡༡༨༠ང༢ཆེཡ། 
ཁཝེ་༥༥།ེཧ༡༥ཿཡ༨་པཕེ།། བོབས ༧༧༢༤༧ལནང། ཐ་་༤ེནསའ༠བ།་༠༨ ོཅ༧ནངི ༦རི་སེ༤༤ེ་༠༽བཝ༔ 
༦༡༠༥༠ཉེཤ ༡༢ ་༥ག།ོ། ཐོལ་ཡཧོ། སེཨ་ཕོ་ཡིཀའིཤཿ ོགི་ཚི༩ཿཿཿ་༡ན༥༧། འོ།དི་ལ་དྡི། ཅོ 









རྐཝ་རུང་བ༠༤རུཡང ༦༧༤༤ ཐི་ཡེ་མ་དེ་འི་ིངན་ཁཏེ་ཝཛ་བ་ཝ་ཅ་ེ་ཝ་ཡ་རཝ་ཐ་ཐེང་ ཤོིེཝ།ཿཟི་ཡ།།པཔཡ་ལེ།།ཁྱུ་9།2:9༨། མེ་ལ 
༤༤༠ང༠༦༤༣ང༦༤། པ་ཡ༔ཡ9ཤོན་བ༡/(༠༩8ྱ།།།(༦།༠༨༨༩ཞཡ།བ།བ།།༥ཞ༦གེ་ཡཿ།ཡཡ། - བོ་9་བ།།‰།།ཧཁ།༢་ཁ་ཊབ་པ་པཔ་། 
གཞ་པ་པ།།ཊ9མ།བོལེང(བབམ།ཡ།ཐོ།།0©།ཤཕ།  མིའི་བ།།0910409༨( ° མཉེ།(09།ཡརབཡ།ག།ཕ།ཡཕ།ཕཡབ།ལེ། ཆ།ཟི་ཡཿ། 
རླ ཡ་ང པོ་ཡིཿཉི༩ཡ།བཡོམ་ཟི་ལ།ལ།༢བ་༧།།༩༦།༠༥ཧི༔ཕད།བ་ཤ་བ།ཡ།༦༡༡། ༢༠༡༢༡༢༠༠ཟོ།།གེཌའཀརིཿལཿགོེ་ཀོད། 
༠༤༠ཉ༦༦༤ལྡ༩༩༤༨༨༦༠༡༤༠༣༢༠༣ན༩༧༥༠༠༣༣ན་༥༠༣༤ལཔ༅། ༨༤༤༡༠ན༠༤༠༨༥༣༠༤༥༣༠༥༨༠༤༠༠༣༤༤༥ང ནརལ༤༤༡༤༠༡༢་ 








-.~ - རྐ ༠ 
༼ = ‹‰!༣%\༠ ༠༣ ༤༢༤༣༢༠༣ན༩ ༨ ༦༦ ༡ ༡༣༢༡༣༽ 


ོ ༦༥ ༡༡ ངང ང་རོ ༠ཿ༠©(༠6(ུའཿུ།ལས། ༠(༢༥༩ཉེ\ཧྱཿ༩།འ༠ྱ༥༥༠ེ། 3,༠༦༦ 
རཱ 9ཞ(༠༣༠༠༡༠༽། ༠།ཞ༠༥༣༠༡༣༥པ༠།༠།༠་༥ན༠༥་ ཐོར༦༥ཡཛརནྷང༠ར་འ༦༅༠ླ༡༠༨་༤༤ེངྔཉུང ༣༠༨དོ།ུཏ།ལ།༠༠༠ཞ༩པ།རོང། 
་ ཝངང་པབྷྱུྩ་སངང་པངང་ཝངོ༦༡༦༡ངའ ཐ༦*༠ར༠༠རའོ༦་༠་འཅ༨ེ༤ཝང་ རོ་ཏུཝ་༥༠༣་༅་༤༥༤༨༤༦་༥རང རྱག༠།ེཞ། 
ཧོག༠༅ད།༧། ༥༤༥༡ གྱ།༥༥༦ག།གཞོ།༠།ཞ༠༩། རྩོག༥༦་༤༥༠༨༠༦༠ཐརརྣེཧེང 
ཤཾ། ༡༠༠༽༥༥༠༥༠༽༥༦༡༥༥༦༦༠༥།༠༠༨༦༤༠། ངངང་པ་བྷྱང་ཅང་པསྫརང་ཉིརང་ུཏ་ཧླསཝ ཤཱ༩༦༥༦༠།༠།༥༩༠༠་"༨༦། 





ཐེ་ཐུརང་༤༡༠ན་ཝོརཝ་༤༤༠ཞི་ ཐོཝོརས༡ཞར་༤ཊ་ཿ༠༡།༠འ༠ར་་༽༥་ འ༥ང་འ་ྱང་་༡ཏཿཿཀ༠༠༥ ང་ ༤༠༣༠ 
་ཝོ༠་བཅེ༤་ ེུས་ླུབརང་འཐོ༠བ༥ཡ་་ སྐྱོེང་ཝངཡ་རྟང་ཐརཞ་ངཝཝ་ཚ་འ༠༡ེ་རཞོ་ཝང་ལང འ་༥ྐླངཐང་་༠༠༽།འཐབ༠༢ངའའ་ 
༠ཤུ། -༤ཅུ་ཡ༥་༦༡༠།༠༠།ཐ༠་"༨༠ ང་ རྣེལྟ་ཐ༽རེཝང་ཞ་ ཏོངར༤ན་ཅེང་༠།༡ེརང་ ༦༤༤༠ ངང་ཝེངོ་ཝངང་ེའཏུ་༠ར༠རང་ 
ཱཿཡཿཕཿཧ།རོ་9།9({ ཟཐཅའ་༥༦༠ར༠།༤བ༠༡འ༠:་ 9༦3ན།ལ།༠༥༠༦༨༠"༽ བཐེན་ཝའཛོང་བ་ 
སེ་ཡབ ངསཛ་བྷུ་ཝངཝཝ་ཡཱཝསས་སྙ་ཝཐོ་་འ༠ར།། གྲ།ཡ་བ།9ུ༠༽ཡ།4ཤ།ོཊཊ།༠(།ན)༠༦༥།  ༠©@'ཤྲཾ།༠ཞ།66༩ 


--=3⁄. 


༽༠༥༥ ; ༤༦༥ ༩༠༡༠༠འ༠འ་ལྟེབ་༤༠་་ཆགང་ ༥༠༠༡ཐ་འཡེསས་ཐང་ ༤༦༠༠ 
༠༥༥༠ 
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ཏེབར། ང་འ་ྨ་ངཝ་སང་་རེ༠ེརཔ༠གྱནབཁ༠། ཤཧཾཿཤ༦ྱཉ༨༠༣༠༠།༥( འཇང་འཛ་བྱཊཐབ་༡རངེཐོས་ཝ་༠སབཟྲངར་ཝ༅ར 
འ ཐྲང་ཡཝ་་ཛ༠ར་ཝ་རངོ༠བཝང་རེ༤བངང་ ཅྡེ་རྙིསར གེཿཿ༤༠༨༦ཨྱག་ ་ཝ་ཡ་༡ུརཞ་འེ་ཝ་རྒྱཝོའ༣ནང ༣༦༥༠༠ཤེཤ་ཞ༥ 
. (ཱན།ཤཨྱེཤ༠།ཟེ།ཉྭཧ། ཐང་ཡང་༠་ཆང༦་༨༠༠༠༡༠༠༨ ཞ༠ྱེྱེཐ༠ཞི་ལཞ་ཡེ། གྱཐ༠ས།ག་༠།ཕོ༠༠ 
༦ རྦོཝཟ༡༦པཟལེ༠༤བལ་ ཤེ།ཿ༦༩༠༠༥(༠)༡)༩༩༠༨། ཧགྱེཡ༠ོ((༠ུ༦3ིཞ།ཐུཿ།ག། །ཡེ༠༠༩༠༥༩༨༢ 





༣༦༥ 


་ཐོན་རྐུཐེར་འང་་འེང་ ཛོཞྷབཧྱོན་3༠།༠༠༥༥༠ར། ཧྱ༥༠༦༥༦༦༠)༦༠༠ར་རའང༠་༠༨༠་ ཤེ༥༠་༠༡པའེང་༤ངཊཞན་རོལེང 

པི) ཐེ་༨༠༨༡ཞའ༩༤༤༠ཐ༠༠་ ༨རོཿ༠༥༠༽ཅ༅ཅ༽༠༽༠༠ཅ༠། བ༽༦ྱ(ྱཾ།ྱེ་།ཡུ།།ཏེཧེ།༠།ེད། 

ཤེ༨༠༠༡ག༥༩༡༡༥།༠༥༥༩༠༡༦ཞྱེག།་ཧོ་བ།ཿ༠༡ཿཡུཊ་ཡཿཡུས།གཞཝ། ཨིལཆུཞུ)གཿཞིཿཡཅྱག།2ྱེཞ།ཤབོ་ཡ། 

ཐ་ལ ཅ་ཡ༥།༠༠ཡ་གསོམ།༠།ཞན༣༠༥། ཟུ༠།གུས།༦ུལ།ྱིཞ།༥༠༦ྱ་ཡ་ཆྱེ།ྱེ ག། ར་ཐ 

 ཙེེཁྱིའི།'ལུ༔ %ཨཙོག0༢༠6ྱའི། གུ ༠༠།༦།༠ཉདཔཕོ།༩༡༠ཿཞྱིའིཿཧྱ( -6་ཏོ་རཿ་་༠ེནས་བ་ན་བ་ཡོག་ 
ད 


, ° (༤ ོ།ི9༔༠༤༦བ།བ་འ༠༠ལ འོར \=ཆ།ཿཐོ་༡)༨༠༥༥་ -༤༡༢༨༡༩༥༦༦༠/༩༥༩ོ༥༨།ུ ༡ ༡༨༽༧ཉ༨༦༠༩༥༦༩༡ཉི༥༥༠བ་༩༩༠༠༧༦ ༤ | 























རྨུ ༦ ༤ ༡ །{ ༥༦ཨ།ཧོ། ོག་ཧི།ཤ།ེཿཕོ།འཱལ།ཞིཊ་ཚིམཿཞ། ་ཤོན།(3གཿ༠༢མཕོངལ།གོ་༠༠༠༡༠ཝ་ འོག་ 
ཡིཤཿཤེཿ༠༩ཨེཞཿཕོའིཕོཊཞ། རོགམཿཛ།མེཊདིཤ།ཡཿཡཿགོལ་༠།ཞར)༠༥། གཞས་༠ཨེོག།ལཿལོ་ཡུཿདེསཞིམལི 
/ 2ེ། ཕུལ '21ཡོ༠༠༠༠༠༥༠༠ེ།ལ།༠།ོ།༠༩༩༩༠༥།། ༠།ཞ༦༥༠༠ོལ༠༩དདགེཞོ།ུ༠༩གཞངུ( 4ུཞསཤྱེན། 
` ༤་༠༅བ་མ་ ཨ༠༠ཤེཿཡ།གསོ༥༠༠༢༠༠༥་ ག༥༥༩༠༠༦༠:༩ཿ།།ཤ༥ུ། ་རེང་ྱཝཔཡ༠ཝ༥༠ཞི་ལ༠༠།ང༠་༠ར༠ཝ་། ) 
རཡ་ལ།འཞ(8ག།ག༠།6ག༦༠ཉྟ གྱི ག༠༩༠སོགཡུཉྱམ་ཨེ༠ཞི།ལ།གཞོཡ།བ།བོ།༠ཡ། ༨ད།གྱོ།་།ལ།ུཉལ།པཞོ། 













| གབབ་་ ང་ ༤ཛྲ་རཐནཝ་ཛྔར་རང་་ར་ོར་སྷ་་ཟ་ེས་ཐརཞྡ་ཧྟེ་ཐརྲང་༠༤༠ཀ་བང་ 
རྨུ ྭ ྦ 








སཾ ག་་གླུ་ ཟླ་ཚོས ྦ 


༥༥ ༣ ༦ ༨ ༨༨ ་ ར་ ཞང་ཞུ་ ཡར 
ཅིས པཔ ་ 5 { 5 ྷུཏན་ཡུཿ ལི ་ཀ་ & 





ཆང ་་༤༤༤ང་༥ད། ཧ་པ ཁ༠༠༠༠༩ེནིཊ༥ཿ་པན༥༠༩༡༡ལ། ཉེཝ ཧིངའ⁄་ ང་ཅིང 
འི་ང འའ ˆ ཏང འཛེ ཐ་ ཟར ༩ རི ( ¬ 


ེ་བ༤་ རངཡ་ཙིང༡ུརར་ པཿ ངེ (2090 
ཅི རི ཐྲ ཝང ༠༡ གྲག ; རྣ ཧང 


3 ༽༠༦༥། 
་ སེལ 
པྲ་ ེ་ཞོ་ཧཱ (ཞེ ཧི 

















་ 


ཛ་བ 






ཡས ༠༦ 


ཡང 


༢༨༡ ༣ 


ི་་ལ 
སེལ ན་ས ལྟ .. 
ཛཾ སྦྲལ་ 


༢༠༠3 
༥ཡུ༣༠༠༠༡༥༥ཟ༦ས། ཡྒྱུའེེསའ་༠ ཆེ་ཁུ 


ཝ་༠ངེ་ 


ཡུ (0@4((༠། 





ཨུ ཤཤིཞྭ༨༦༠༡།་ 


ད་ཡ 








༈ཉ༠ཝཞེ་ཞེ་ ཐང་དང ུ་ཞུདཔེང་རཿཝཝ་ (ཧེཡཤཞེ་ཤཾ། ཝཾ བཐང་ར་ 
འ༠༦༨ ༤༤༠༠ ཡ༦ྱེ'༢༥ཤ༦ཤོ་ཤེ། ་ཝ་རང་༤ང་ཐར་ངོ་༠༡༠ར༠༢ེ་ཧརྷ་ ཨྒོཞེ༠༥༦ིཿཡཞཾཞོ རླུ་༠༢ 
ཐ་༤འ༤་ཞཝེཝ༥་ལ་ ཧེལ ཉིཞཞྟ། ཕྱོས ེངང་ ཧ༨༠ླ་ར༠༠ཡ་༤་༨༤༤༠ར་ 
ཞེ་ཞེང ༅ཝཞ༢་ཝངའགའིཛའི རང རླཝ་ཝཝྲ་ཏཝ་ཞི་ཧིཊི་ ཏ༣ཉ་པ༤།ཝ་ཞོུ་ཝ་ཝ་ཛཉི ཁཿ 
༤ར༠༦༡༡པ༠༠ོ༦། ༨༠༨༨༤ར༨༠ཐ།༧་༡ཏ(ཞ༠༠༢༠། རར རར ༠2༠༡།༥ཡ༩༨༠།་ 





རོ ༡༠བ། སྱ ཐ་ེངེཔ༨༡ྙ་༠ཟཝ། ོྟེ་ཏུངས་བྱཐ་ཝ་༠ང༨༠༤༠ཝ་ཅ༠༦། ང་ཟོར ཐོན 
 ལེ་ཤེ།ཏགེ།ཨ་ཤེས། གཡཧེ་སེ།ཧ།འ༩༡༦༠༣ཞ། ཧེ་གི༠༦་༠ཞེ༠༦ིསཿ༥ཕ། ཟུག།།ྲརྲི་གས།2ིས༠ཕ།༠༨༠༥ོ། 
ཝེ་་་ནའི། ཞལ ནནིན་ ད་ར་་ང་ཐངཊ་་ཐན་ལངྱཝྲ་ཝིཡངབེར། ང་ཡ 
་༤ང༡་ $ ༥ཡ་ཧེཿལེའི་༣༠༨༠འེ་འ༠༥༨ ཅརྨཾཤ༡༥༠ཡ ཧཱརེལ་༤་ ཏཏེ་ེི་འངར༠བཝེ འ་ 
་༠༠ང་་བད་ཐང་ ཉ་ཉོ་ོང་༤༠ཐ༠༠ཙལཐ༨༠་ལ་་༠ཧོས། ༄གྱེ་་ག་ཡུས་ཡེ་ཨེའུ་ཝ།།གཨུ་༠ཨལས། ཕྱེག 













ཟཡཡཿ༠ཉོ་༠།༨༠༣༠༠༨ཝ། ་ུཀོཝངབཝ་༠ཀང་༠འེ༨༤༤ོ་ཐར་ཡ༡ཀ་༠ཛ་ཝ ་སེར༠༽་༽་༨༡ཀཏ་བོ་ཐེར་ཝ་བའ་རར་ ༨ 
རྩབ་འ༠༅ད་ཞི་ར་ཝཏ་རུང་ཐེན་ཏཉྷ་ སུ་ཛཱ་ཏ ༧ ༼ོ་་ི་བརཝངྱི་ི་ཚཁའི རང་ཛ 


་ཐིརེེས་ཝ་བྱརཝབཝ་༠ངངའ༦ར་ (9༠ ༦༣རསཝཝ༤༣༢ས༨༠༡༠༠༠་༨༠།༢༦། དུའ་འ་དའཾ་ྷ་ ད་ཁ 





; ༅༥ཤ((༩༠༦༠(༠(39( ༼༣རུ་འརྷ་ཞི༠༠༨༡ཡ། དདསཝས་༡་་ལས་་མ་ང་ ད (བྱག ༠༠༨༡ 
ཐཝ་ཐོ་ཝེེ་༥བཝཝ་༤༠་༥བརཝ་༽་༠ཀ་༠༠ ༡༥༤ ༦༥༦༨༠།་༦༦:ཞ༠ག༠༠༦༩༠༡༠༠༨་༠༥༠༠ཡ༠ཕ༥ཡཿ །ྒ 


༧ =༨༥༤༥:༧༥༥༣༥༦ད།༤༢ོ༨༡༠༡-༨༤༤༥༣དན 





༽༡༠། ༈ ཞ༠༡༠༡ལ་༢༥ཞཿཤ༡༠༽༦ི།༢༥༥༠ཧ༠༥༨༥༽༽༦༦ལཉགསལ༠གཡུསལ་ན།། ཤ༢༠༧པོ། །ག 
ཏུ ཁུའིཧ༧༩དཝ༤ཡ༤ེར། ད་ཡརཝ་བསྙངེཉིང་༠ནཐར་ཐཏཝ་ིསཝཝབང་འེ། ༠༤ོཏ་ཐང་ཊང་༠ི་ཏངསྨྷརཊཡ་ངང་ ༄་སརཱས་སྫཊ། རྫངས 
ུ ཤེ'་འཚེ༠ཞ༦༠ཐང་ ༦༥་༤་༢༽༠་༽སཝེའའམ་་ རྩ་བངས༤ེའངར་༥རྷབངང་༢༠༦ཿ༠། ངངརེང ༥(༡ཞ།ཤཤེའེ། 
= ༠༥༠ཞ།ཡཤ༥། ཤུ་གས།ལེ༠ེ།ཡཱགཿཉྱིཟཱ་ག།ཨཡ། ༦ཡ།ཧའ།༦༥།། པསོ་བུགཧིཊཞི་༠ི་ཨཨཱ་ཡཡས རུའེ 
རྨ ངོ་ཝའེན༠༤ཡང་༣༤༨་༠༤་ ཐོར་བཏང་༠རེ་རང་བཊ་ཱེ་ ལ༨༠༽ཞ་༥༥ག༥༥༠༥༠ཉ༣ེ འེ༠ུཀང་བརྱབ་༤ུར་ང་རུང་རེང་ 





༢༢༢ ངར་རརར་རྦེད།། ཐ་ཐེ་འེ་ཞོརོ་ཝངས་བཝཝ་བ་༤༦ཀ༠༣། ཞེཝཝ་ཝེཏ་༅ ༤༤༠ ༤༢ 
ཐ་རཧ་་རཧ་ཡ༨་༤༤༠རང་ཐ་འ་འང་ སེནཝ༧༠༩ད་༠༤༤༤ེར་ ང་༤༽ེ་ོརེ༤ཐ༠༣ང་ ་ད་ང་རསྣཝར། ༤༠ར་༠ཞ༦་ 
= 2ཱཤ(ེཡཝ།༠ཧེམ༅། ྦ་ེ༠ང་༡༤༠ན་ཅ་༨བ༢ཐོ་ཆེཞེེ་ལ་ཡ་ཡ། ང་ཡར་ར་ཡོ་རང༠༠༨ང༩༠༤ང་༤༤འང་ ཐག, 
ཱ ོ༠ཡ་༨འ༠པ་ ག༠༠༤༥(༨༠༠༠༠༠༤༡།༠།༥༠༥༽ཐ། ༤༢༠༤༥༅༣ེ་༦༠ཞཝཝེ་བའེཝེས་པེཟ༽།ང་། 
_ ¡ ༢༠༥།༠༠༦༢9༥ཡཿཡཡེ།ཡེགེ།0ཞ།༥ཤ། ) །༠ེ༩༨༨༠༠༥༠ཞེའེི་ཤཿཡ༥ཡུནལ(ྱ༠། ༠༡འེཞེཞེ་ེལ་ཧོ་ 


ཊྨ་་ཏྷཱཾ 







„༨༡༠༥ ཏ ཉཏགོཿཧེ་ཧཱཿ།། ༄།།ལུའི་བུ།།གན་ལོ་༥༠༦གཡ་ལོ།། སོ་༠ཞི་ཤཀྱུ༣༠༠༥༤༤་འོ། 
༩ ར་ཊ༅་༤རངས་ཅཊ༤ངང་བ་་རཧཱཿ་ང་ ཐངཊ་་༠༠ོ་༠༠༠༥༤༠༠་ཝའ་འ། ༤ང༅འ་་རཊ་་པཔ་ཞེ་༡༡༦༨་་ཧེན་་བེང་ ་ 
ཱུ ༄ུཿ༥༥༠༥༥༦༡༧༠ཞ༩༩ཧ༥ཡ། ཉིཿ(༨༠༠༢།༦༢༠༦༣ེ༦༠གཡེཿ་ལོ། པེ ར་མ ཞའོ 
ེང་ཞེན་ཝ་ ཛའ ༤༨ འཛ་ཊེཊ་ཱརུཝེ་བང་༠༠༠ེར་ཡ་ི་བྔར་ ༠༨༢༡༡༨༠ཝ་བ་རས ཅེཝ༠ར་༡། འ་རོངབ༠རཐྟེཊཝཝེར་ 
༠ ལའང ཧེར ༤༤༦་ཝེ་༤༡ར་ཅས ར། ༦༠༡ རྡ པཅ༤༽་ས་ཝ་ ར༢་ཝ་ 








འྐྱོང་ཏུང་ཉབཝཝངས་ཝེངངེ་ཡང་ཝ་བེ། ༤འེ་༣༠༠༠་༠༠་༡ི༡༩་ཝ༨་༠༠ལེ་ཞ༠གགས། ༤༠༠ད"་ྷངེརར་ཞཆང་༠༤ངཝ༔ཅ་རངཐེཡོ་ོ། 

ང་རོང་སར་༠ར་་ཆང་ང་ར་ཀོངེང་ཡང། ཅུ་༠རང་༠ང་ཛབང་བ་བེོ་རཀསཝཐེརང་༤༠༤ོ་༠ར་ཝ་སུ་ ཐཐོན་ཐུང་བངཝ་་འཝ་ང་༤བརབ༠རཞ་འའ 

༣༠༣ ཏ༠ག༠༠༩༧།༥༠༠༩༦༢༥༨༨།། ༠༢་ཝེ་༠༢༠རའ༠་འ༤འ་ཝའ་ེཝ༦་ རར་འངཝཝ་རེསར་ཝ་སྦྱའ་ 
ཁྱ ཝེར ང༠ཀངསརྟ་ང༠༣༨༢༢ར་ཐ་ཊཐབར་ ༡༠༠༡ ༅༢༠བ༦༥ ས་རང ཐཞེན་ཝབོའཝ༠བ༠༠བའེེ་བ་བརཝ་བ་ཱ། 
རི ༠༤ཡཿ༥༥༠་༢༠༦་༤་༠འ་ངར་ར་ེདད། རརོངབའཝང་ཊི་༤༡༨༨བ༠༤༡༨༩༠་་'ཡ་ འཝ་བཝ་འ་བ༤༽༦ ༡༥༠༠ 


ཏན་ ཧང་ཝཏ་་ཐ་༤ང་་འ ༩༨ཝ་ཐཞ༦༠་རང༦ 
ˆ ི་ོ སས ` ྷ 
ར་སྦྱ༠་༠ཨ'ཛ་བསེན་ ཨན ནི ཀ་ས་ཧི༩བོསཔ་ལ་གྲི། 










༠༠་ཅང་༡༠༠རངཞ་ཝར་ེ ཞིགེད་འ!ིལ་ 
ཛེ བརྒྱངང་བཏཏུ་ངང་ར་ཧད ལྷང་བླུང་་ིསརང་བང་ལང་ 
ངང ་རུཿརསཝ་འ༤༤༣ེའ༤༤༨༠༣ ཞརཝ ཧར་ཞར་ 





ཟུ ཝཐོརབཛཞི་ཆ་ ཧ༥་ཧ་ཿཿབཛབ'ིསཿའོབར་ཚས་ཛ་ འཛ༠ཞདཆར་ར་ེ་ེྱི་བསང་་ཝའི་བ༠འཛངང་ བརྨ་ཞ་ྟེང་སྨེ་ེ 
་། ལས་ཀ མགདམ་གསསིཿ་སོམས ཀེ་བ ཏའ 


སྡོཝེཞིང༤ ཅེས་པ ཁེ༧་ལ༠༡་༨བོ༠༠༠༨༠༅བགབེས། ༠༦༠ ས༣ེཿ༤ེཊ་༡ཏེས་༣ྱང་།ཞ་ཝ་བཛོ་ཞེབ་༠་ 
དུབ ས་བ ས ༠༤ ཧཱཿ བསྲ $ ` ཤལ 
ོ་ལནྷཞིང་ ན་ཅཏ་ེ་ེ་ཏོ་ི་ྫྱ་ཐཝུ་ེ། ཏུང་ཏིཊེ་་ཝ་ར་ཝཊ་ཝ་ཝ༠་ཊ་ཝཡང་ ཟཝ 
ཁི ༠༦(༠༩༠༠། ཧའཞེ་་ཝུསརོ༤༠་༤༨༤་ ་ོཝ་ེ་ཟ་་ི་ཧ་ཝ་ཏ་ཐངྲ་ཞ་ཐངབཐེ་བཁྲཞན་ལ་ྒ ཐར 
ཡ་ཐརེ༠༣༠༢༽ི༄༠་༠༠'་༠ཅེ་ ཉིཤེ།༣༣ཙ༠པ་མའེ་ཝ་ཞ༥་༢༥། ཏ་ར ཱཐང་་སྨ་ཏོཝཛྷཧཀིཝ་༨་༦ང་ཝ༠། 








~-༧༨༡༢ ༢༨༣༨ 
ཤཧིཿ(ཁྱེཾ།ཇཐེཧཿཟ་ཤ་འ་ ༢ ༨ེ༩༠ཞི༠༠4༡།༠༠ ཞེ ༠༠།༠གཞགི༠༦༣༥ལེ།ཿསལེ་ཨམསེཨཧ། 
ཝྩེས་ཝངས་ཝ་བ་་༤ལོ་ཐ་ེེདཌྷ ་མཚིག་བསས་བགསགོས་པ་ཡི་ ཡཱ 3༣ཨ'ཤ( ཊེ་བཅཏེའི་༡༠་༣༤༠༠་ 

> ཞནང་རསར རཧ་ཝསེསརྟེ་༣ཧིཝེཝ་ཡའི དཾ ༤ང་ཛཱཐེ་ཝ་ཝརེ་༽ི་བརརོརང་ཝཝ་ ཐེ་༤༤་༠་རོསའ་རཝ་ཝ་ཡངང་་ ༠༨༤༽་ཝཝ་ཞེ༠༠༤༠༤ྨུརཝ ྒ 

༩ (ཨཞ(3ཤ། ཝཉོ།ྱ༠༠༠།༥༦ཡ།| ཨེབེ༠༠༢༠༥༠༣༠༠༡༨། ཡ༥འཔོ་ལི་བས་༠ལའའཞབས་ ༤༨༨༡ 
ླའ་ྷརྱཞོས་ ༤༨༨༠ཐཐར་༠༠ཙ༣༠༣༅༡༢༠ཞ"ཝན་རུཝང བསྱ་ཝ་ཝཊཿརུང་ཧུརིརཝ་ ༤འ་ཝཆྱཞཔག་༠ེས་ཝ་ཝམ་}་ཡ་ཀ་ 












རར་འམང་་ ༠༨༠ཐད་༠ཅ་རུརེ་འང་༠༤༤༠༽ེ་ཝངམཐོ་། ་༠་༠ཝཡོཝ་འ་སེསཝ་ེར་༤༤ཐརེངང་༣༦༡པ༠༠་ཧ་་ ་ས་ྲངའཐང་ངང་རརེང་ དེ 
རཡང་ཐ་ཝེ་་ཝ ངཱ འངོ་ཝང་ཏེ་༠རང་ཝ་༠པེ་ཝཝོ་ུ་༠༤༠རང་༤༤༠༠ཅ་་་ ྒྲེབཇོངའོངསརརངེང་༤འ་རང་སབླ་རསཝསཙིང་ ཞག་མ 
སླུ ཐོནའ༠༥༠༤༨་ཙོ༦་། ཅིེ་་་འམགའ༠༠༨ཚ༠ཐར་། ུཝབབཝང་རེ་ཝ་ཅེ་འཝས་བས༤༤༦རེང་༤ང་༤༤༨ེ་ཅཅ་ཝང་ ླ༠ླབཝཛངང 
ཌེ སྦྱན ི་ ཅཝ་ཙེསཝཐངེ་རླེ༠༤༠ཀར་༤འ༤ར༅་་ ཏེ་ཡཛ་ང་ངེགིངངཝཝཝ་ཅཡ་ཏང༥ནངེངརོང་ ེ་ཞ་རྙེསཝ་ཆེ་ 
ས་བོ ཐོཅ་༦༤༠༤༨རོཝ་བ འེ་པརརཝེ་རཝོང་བཟར་ཉིང་༤༽༢ེ༽༠་འསང་ ༤རཱང་ཙ༠༥ོང་༣༦༤༣༦༠༣ེ་ཝསཝཔ་ཐ་༠དཔའང་བ་འངཚརྡརེ་ཁྲི། ༤ 











¿ ༄༦༥ $ པཡཕེ་ཤཧཝཝཝཞཿཝལ་བ། ནའཞ༠ལཟ་ལ་ལསི། ་བོར༠་ེར་ཝང་༠རེཊ་ར་ར་ཝེན་༦་༤༡༠༡༠༤ར་་༤༣བ། ཛེ 


| 
ཙུ 


¬¦\= 


4 
༤༦༠ 
༠༧༦༧ 


རླུ ༽ེཅ་ཡ་ེས༡༠༤ཐཉཝ༠ རླཝ་་ ཡ༠༦༡འ༅འ༠༣་༤༥༠༥༢༽་འ་༨་ན༣་༠༡་བ། ཝཐེ་༠བེཐ༤རུ་ཝ་འ་ཧཱུཏི༠༤ོང 


ཚོ 22 
ཐཝཛཉ་༠ེཁས་ཡཿསོཝཝསས་ འ༡༨་༠༠༨༠༠༡༩༡༡༠༠༠༢ཉ༦ལ༠། ེ་༠༤ེད་ཡེཝ༠༠རཏུཝ་སེཊ་་ ༦ང་བེརབ་བ་ཝཝི་ཝེང་ 


ལུ0༦9)༥ བ༤༠ར་་ཅར་བ༤༤༨རེ་༠༨ེཿ༡༣༠༅༡། འ༅ལ།ཏེག༠།ཤ།ཡཇིཤ་ཤོ།༠༠༠༦༨༠༦ལ། ལེཤེ་5ཏེཧཾ་ཌེ།ཞ9 
པེ༤ཐ་ ཐང 


༦༦ ཞུ་ཤཿཿཕས་ཡོརུཤ།ཱཿ།སོཧཿཧུཤ། འུནཤོནེ་པོཧག་ཅི་ཨི།ཕེསསྭཱའ།། །གསལལོ།པ་ཁྱར་༥་གྲི། །སེ་ཡ་ཧོ) ཤད 


ངེན གཟུག2༩༦/ལོ།ཆུག(༥ཡ། ཚསཊབཝཡ་༠བ༨༤༠༠། ྗོཝེ་སྒ་ཐང་༤༤༢ོཝ་ྡ 

༡ལཡ། ༅ཐོཞོཿ།༩༥།༡༦༡༠ཞཧཤོཀ། ཨ།སེཿཤགཔཨ། ༢༦༣༥༦ཿ༦༠༦ལེ། ་ྐྱེ་ོཌཝསྱང་་༡༅ང་༤༣རཏེར། འཛང ་ 
ཨོགསྱུ་ལགས། ལེ་ིཿྒསསསོ་ི།ཨཨཤེ།ཨས། འཝ༦ལ།། །ར་ོདི་ིལ།ཡས། ཞོགེ་མེ་ཤཿ།ག་ས། དོ་ཡ 
ཇི ༦ ལོ་འ།ཡ།། ད༣ལཿཝ༡ལ་ས།། །ཧ་ཁོའིཝ།།། བདདི་ཧོད་གཤ།ྱཧ། དེག་སེ་ཧ།ཡཿཿ ༨༦ | 

༢༨༥༠༅༢༤༽་༠༠ལ་༤༽༅༔ ༤*ལེཝ་ིཝཝཔ་༡༠་ཝ་་ ༢པ་འཝ་ཡཿ། ཿཔརརེ་ ༠༨༠༠ ་ཏེལེ་གྲ་ཐར་ 


༤ \27༤༨༦༧༡༠༨༨༤༤༨ ༧༤༠) 


ཐེེ་རྤྱི་ཏོུས་ཱཡ་། ༤རཝ༦ང་ཡང་ཏཀ༽ྷ་༠ར༢་ཆ་ཝཝ་ རུ རིང སི་༠ར༨ར༧༤༥ཀེ་༩འཐ༡༢༡ཟའོཐོའེང་ ངཐའོང༤༽ཏེའ༠།ཉན་ཉསྷ་ཏ 
ཐཞ་ཝ་རྗེས་ ལ་བ ཚོརཱ༡/ཡཤིཧ/ཕུརཡཡ བིུསའ་ ཙོ་༠ོི༠ཞབང༤༨༅༨:ཐང་ ༡ 
༠༥༠༦ ཝོ་༣་བ༠་ལཁཝ་འ་ཁཐའ་ ་ཝརུ༤ཝོངང་ྷ་ཧ༠༽པའ་ཝརེ ༦༠ངཝ༔་། རྦང་༤རཊཧེ༢ཟ་འ ༤༢ེ་༠ར༨༦འ 
„ ༦༠༤ རིུ་༨༠ཞ་ཐཏོཿ༤རཅལ ༧ འེཡོ་ན༠་༠༨ེམཁ་་༧འས་འ༠་ ར༠༨༥༠༣ཞ༠༠༠༥ཟུཿ་ 
¥ 77] £ ) ༼ ༢༠ ཡུ 

ེ་ཝོ་རཀིཉནང་ རཛྫཞསཡའི་ཿཡ་ཧ་་་་༠ཧོཿ་ ༣(༢༠༥( དརེལེས་ཡཝ་ལྟས་དི། ༼རརེལ་རཟླེ་འཝ་ཏཐཝ་་ཊང། རེང 


༢ ཟླང་ར། །ད་ཞའཝྨེ་ོཏ་ཝཐརབ༤༠ཞ་ ལེར ས་ད | 

] ༣༠༠༠ ཡི ཛྲ ད་ལུ ར་མ £ ཞེ་སཞེ་༤རྡཊོ | 
ྒ ཧུ 7 ༥ཿ༥༠༨5༠{ ༡༥ ༢ ཧཱ ཐ་ལ ཐིང་ངེ ྦ 
° @ག།3ྱིཿཞལ&། - ཤོ་ཐོ་འིུ་ལ།3།ཤཞ འའ ོ ཉྲིཤ། གཞ༨ག༦ཞོལོཕྱི། ོ་་ཤ།ཡ་ཞོཞན། 
རཾ ཧོ 6 ས་ལས ཨཱཿ ༠དཊ། (ཤཊཤི།བྱཾ།ལཾཿཤ།ཧ།ཤཡཕེས ༧ 2 ༡༥༩ 
¡ ¿ ལ།ཧཾ)) \ཤྱི་ཁོནེཾཿེཊཨོ་ཁྲི་ཧོགོ་ཕ།ཡ། མེཔེ།ཌྷསོགོཔ། ཆུ་ལེ།ཁཧོགོ་ཡཿ ཡཕ་ཤེ།འོགོ་ཕ། ཁའའེ།ཨ།འཧོགོཔ། ཆེ།ནག།གཡག་པེཝེ།གོ འོང 


༤. -༤༦འེ་འ།༥༦༧༣ེང་འོད།།༡༢༨༠༠༡༨༢༥༨༣ 


*$[* \(= 





པ་ འཏལ་ལྲ། རྱཐ་ག་པམ་། གའམ་བཅིཊེ་གོར། ཚུ་ཨ་ཕ།ཕཞེལ།་ཤྱི་པ། ལརེ༠༦མརྐཁ། འཁ༡་ཆ་ེཐང་ཐའིང ༠༠ང་་ཞེན་བོསཝེ་ཊསྲ་བཝཝ་ཝང་ནངོ ད ¡ 

( ཡ།ལོལ།།ཡཌ༼༩འཿ(59།( ་ཝྨེང་འ་ལོ་་་བུསླྫ་ཝའཡོས་ཝཝསོ་ཐུ་ཞ་ཐཙ་ཝཝཝ་བོང ན༠༤རངཛཏཝོཝ་འཡཛ་་ལ་ཀེཝངོ་ ཤློང༠ཝོའླེན་ྐ་༡༥ོཝམོི་་ཐོང་ཡང་ 

. ཐྲབ།།ཁ་ཊིཙཀྱི་གེ་ཞམ།གྱི་མ། ཆོཾབེ།ག་ཞིཡཤྲམ་ཤེ་གི་ཕ།གཤིཝེ།ཞོག་ཕ།ཤཕ།ཆུཿ།གྱཿ8ོཤ།9ེ་ཤེམོ་གེ་ཞ༦ལ།ཡོིམ།པཁི༥5ཐལ།།ཕཡེ།ཁཱ།ཁ།པཇ་ 

ཆེ བཟི།།༡།)ྗཇི༦ཐ།ཕའཤེ།།།6ཤཙ༦༥༣།།ྷེངཞའ,ོཞ།༥༥༠མལ་བ། \ཙནཞ་ཡེཿི་ལཁྲུ་ཞཿ ྦ་ཚེ༦༡་རོཝའཟགོ་ལོ་པཝ་ནང་ར་ བར་བ 3) ་ 
༨༥༠4 འཕི(འ།༦༥ ལཿཞཞ་པ།། མེགཞཿ་ཁཨཿཧིཊ༡༧ས༡༠ཞིལ་་ཝོཔོང་ང་ ནར ངྫོ ཿ 


(༔ མར 52༠༢ ༣. 


༽༄༠༠༥ ' ཏཡ༤ར་༠ཝང་འརར་འོ་གླ༔་ཝཝ་ཝཝཝ་ ང་བ་བ" ༠(ཏཤེ།༡༥༦༦། ༠ཐ༽༠༠འ༠༡༠༨པའངོ་བ༠༠། ཉྭ 
ོ་ཡོ་ེ་བཝཿྐབཝ༨༡༠་ ཕ༥ནིེ@ེ༠༠༠ག-༦ཤ༦༦།། ཡེཤོ།ཤྲཾཤ་།།ཧོགོ།ཤ༥ལ༥ ༢༠6༦ བཿཝ་ཐར་ཝང་བ་བང་ ཏ་ཧྷ 
འཚེ སྒྲབ་སཐའྨའེཝབཝ་འཐིཐ༽༽ཝཝོ་ དེར སལ ཚའ ཐ་ཏུང་བའ་ཝོངབར་ཧྱསིང༄ང་༤སྨྱང་ ཉུ 
རྡུད་ང་བཝརད་ར་ཉེརཝ་༠ར་ཉུཅེ་ཛེཝསྡཊ། ༧ ༠༨ག་པ་ལ་གིཝ་༅།ཝ་ཝས༠་ཡ་ཙ་ པཔ་༠༠༠༠ཞ་་ཁསོ་ཿའིཙ་ཡནྡ་པིཤི ༣ 
༢༣ ་ ཐ་ཐ༤་ས༡༠༠༅་༨པ༦་ཝའཝ༠།ཝ བཞང ཉྒརའ༤ ད ྒྲཡཐ་ཝསང་ ༦ཾ༠༠།༡༠༢༠༦༥༠༥། 


པྲ ནོེ་འདོ༠༤༨༧༣༧༡༡༥༤༢༣༥༨༩ ༤༡༨ ༣༥༠༨ 













བཝ་ངེངཝར་ཏང་རུངཝང་ ཐའི (བ༨།༠༠།༠༠༠ཉེ།༦/༠༩། ་ས་༡ེབབ༡༠ི་ཨཧཱཿ༠ཝཿེ་། ༠༥༦ཤྱཾམ(@ཞེཿ།ཡྱགཞེ 
༥༠།༠༠༠༠༠་ ཝང་ཝ་ཝ་ཝངོ་ཐ་རེས་༤༨ངང༧་ཝ༔་ཞ་ཝ༥རེ་་ ག(༥༦༥༨(༢ཞཡ(།ཡ9ྟ9ཡ།༠ྷྟོཏོ།  (འུ/།ྱེགོ།།9༠༠༦)༦6༠༦ཤ༩ 
སྐྱས་ཝ་བང་ ངང་ངཊ་་བཊཉ་ཝ༠་༠།ཞཿར་འཕོ་ེཛཿཿ་ ༥༥༥ཤ། ཧཱཿ ཧིས ཡས རར ལས 2 
ཡ༥3༠།༦ུ༦/༩༥༦༠༠༦༥༠༩༧༩ ཡ་ང ༦༡༢༦ ༠།༣༠་ཉི་ཊིི། ༤༡19 
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༠༥༠༠ཤེ།༠99©ན༥༠༥ཡལ།  ེཏ༠ེེ།ོཾ༠༥༠༠༠༠༠ཀ༠ག༠ཞི་འྱིསི་ཧའི དྱ ཤི ་ླ་ཱ་ ཅེ ཝ་ 





ྦ = ༣༦༥༤༡༨༢༡ོ༨༦༨༡༣༡༦༧)༡༦༡༤༨༽ 
# ༄༅༅།། \ ཧགཞ༠༥གས།ཡུ།ཡ་ཤ((3ེེ།ཉཔ། ༢༠༠༠ཕ༠(གཉེ༥ོག༥༠བྱ་ལ ྒཏོཙ་་འ༠་༤འ་ལའ 
༤༽༢༠༠༠༤ེང་རང་ 6༠ཱཿ༠པཧ༡༠༠།༤:ཡོཧ།ཡྱུ(་་ཡ་ ཨྱ་ཟཾ༡ཡ།ཡུཿཡ།ཡ༣།༠༠༦།༥།99།མཡེ།མ། ° ཨེ་ོཾཡཡུཿ་ཡཿཡ 
ཡོ ས་་པ༠༡༣༠༡།་ ཐོ་ཐཀཝཝ་བང་་༤རྒ་ཝ་ཆེ་ཐར་་ཞོཝ༤ཛ་ཏ་འེ་བ་བ །རིཊ།པ།ྱིདོ^ཨུནརཞོསཿ ༤༠ ) 
རླ ཐརས་་༤༨བ༦༠༩་ཨ་ཞེ་༤མརཚེས་གརས་ ༤༠༠འ་་༠༨ར་༠ང་འ་ག༠༦་༠༠༣༠༠ེའ་ ཡར ༡་༥ 
ཏཾ ༢ ཞོ་༤རསྟར་ཀ་ེ༠་༠རར་ ཟ༤༠༠་༥་ཅེང་རཉྟེརང་༠་ར་འཁ༠༠༣༠ཞེ་་ ཤ༥༩༩༨༦༨༠༩༠༩༠།པོོ་༨༦ིུཝཡ་ིི་ཤ་ ༤ེ་ 















ཡར ༨༠༤ཞུངངའ་ དེལ 


༄༠((96(6ྕ༥༠2།668།ོ་ ཤ(©།9བ། ཅ་༤,༢༠༨༠པ༤རར 
ྨོ་ཐུརེཝཅེངེ་རརྱཧསཝང་ངཝ་བཛེས་་ ༢༣༡༩ ༡༣༡ 


ེུཊ་བིཡ་༡༣༠༠༠།༥༣༠༠ ཞྭ གྲ་མཐཧཱུཧཾ།ཨི།(ཤ།ཡོའེཿྱུན་། 
༤ོང༣༦༽་ཅཅ༠༡ར་༠༨༡་ཛཿ༠།་༨ཞ། 
ཤཉིཿཿཐེཤེ་ཡའེ་ རྱ༠།ཞ༠ེ་གཟེཿཡན(༠6།། ཞ 





གཡེ ༠༢༈༦ན༩༥ཿ ཞ༥ཡ ངུ 


༨༣༨༧ 


ཝཧརྟརཊ་ཅང་ ༤༠༠༡ 


ོ་༠རརྟ་། ༡༠༠༨ 
༄༅༠༠༥༠༠༥༢༠༠༽་༠༨༠པའརའ 


༥༠ེ།9༠།{༠ཞེ ༤༠༦ 
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༠།ཡ༥(ཞཡ།(༽༥༠ 
རྫེ་༠ཐ་ཅེར༤བའཛ་ར་སྱེའཝ་ ཅར 
(8:ཿ༠6ཿ༠9ྱཡ། ཤོ 






;༽༠" སེ ཞཝཡ་རཐངྟཝརྙ་ེ༠༣་༢ཝ།༣༤༠།༠ ་་ ཡཿ ཧར འོ་༠ཆང་འར © ོ་༠༠ེརངར་ཉྱངེང་ 
ཏུསའརོ་བསྡ ཏོབ༠༽ཞ་ལཏསཝཐ༽་༥་༠༠༢བམ་༠་༠༠འི་། ཧིབ ཞེ་༤།ང་ཝཝཝེཝཝང་༤རེངཝ༨རཝ་ ཅཔ༦༦༢༠་བེ།་ཡུཤ༡ 
‡ ༥༦ ཞེགེ།༠ ཉོ༠ཧ་༠༠།།'༠༦༥པའ༥ ལེ་ཤྱེགེ།ོཿཤཿཿཧོ)སི།འིག༠༠༠ཊ ེཧེལོབཞེཊ།༦འི༽ཅིཞེཿཿ 
? ༦༣3" ཤ1༢༩༠༠༧/(ཐཿ།ཉེཌྷའིོཤ༥ གཿ༠།ཞེཿདཝ་ཤ་ཝཿཞ་་རེཝ་ཞེའ་། ཝ༩༠ླ་ས་བརརཡང་་ཀ་བྒ 
? ༠ྱ།ཕ།གི། གཞལ།༢ྲགས།ཞ།ཁེཤ་ཤཁྱག་སཱན།ཆློ་གེ།པ༥༠ེ གཞས་ཚུམ་དོ་བོརི།ཡཨུལཨེད་ཡ་ཁ། ར་མཉེ 












9ྱག(ཞ༠།།༠@།ཕཡ།ཤི། ° །ིེངཆེ།96།༦༠༠༠༦༠༠༽༦རྡེ། ཤྱག།ཤ།ཡ། ོ༤༨་༡༣༠༠༠་༡༨༠ཝའ༅་ ༨༡་༠་ཞཆའམ༡ 
་རུཝོའཔ༠།༤༠། ༈༠༠པ༨༠ལ༩༥༠༠༡པ༧པ༡༡༠། ཁ'ག༠༠༠༠༧༽༥༣་༥༦༨༥༥ ༡༠༥༥༢༥༥༨༠༣༥ཞཇལ་འ་ 
གྲ ཐཝ་ཞོཊ་ཏངཊ་ཝ་རཟཧེ་༤༠་ཞག་ངར་ ༨གཅེ༦ཐང་་བཐེརྟབརར ཞ༠།༣༠༠འ་ ྩེ་ོ༦ནིས༧༠༡༽ེ་༢ེ་་ཝེྟས 
ཏྟ སྡུ་ཅོ་ཐར་ར་་ཅ༠ང་ངང་ཝར་ེབཝཝརེན་ཝྷ་ེུཝ་ ༄།༠༥(༠(༠༥༦༠)༩༩༥༦༢ྔ༠།།༢༠]།། ཤ6༠གྱཾཿཧབོ།$ག0ཨྱ།ལ།འ2ཉཝ། 
63༥༠ ཤ༡ཉ༥༦༠༦པུ༡ཞ༠༥༦༩༥༥༧ག༩༽། ཞ༠༥༠@@ཕ༩༠6༦༢༠༦ཉེསཞཡོ། ཏ༠༠ཡ 



















ཐ༨༠༡༠ཞོ༠༠༠༠༠༠༧༠༥༨༣གོ། ་ཡའ་རེརུངཝཀཞཏུཊོ༽ེ༠༠༢ེརཝ་བ། ཏ༠ངཝང་ཝ༧སར་བཊརེོན། ཧ་ེང་བ༦༨༠།༠ཝ་ 
ཐུདབཟོསང་ ཐང་རྷངོཝོ་བལྒྲ་ལ་ྨྱེ་ོངཡོ་བྒཝ་ང་འའཟ་ེའ་ལུང ཧ༣༠།ག༠༠༥༨ རྒོང ཐའི་ཛགིཚོ་ 
༣༠༩ སརླྲུབ་བར་༠ངའཝའྲཝ་ཡ་ེ༠༽་ངངར༨བཞ་ཝ་ རཝེཝ་༔༡༩ས༠༤༤འ༠་བ༣ེ༠ཟོསཡེན་བ་ "51 ྦ 
ཡཚེ༨༠ང༠༤ ༤༤༤༧༦༨༥༠༦ས༧༠༠ཟླ་༠ཙ། 6ལོ༠༠༥༩༦།ཞཧེ།ཤྱག།2ེམོ་པ། ཡུག་ཧོ་ཡོཞོ།་འད་ཤེ་། 
ཡ།༥༠༥༠༠༠༢༠༠༠༠༠༦་ ༤་༤རབའི་༡༠རངངངར་༤༩ར བ། ༨༦ དྲུཝང་༠ང་འཝ་ཡང་བར་ཝཝ་ ཁ; 
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༡༠༥༠ཧི/༠༠ལོ༩༠༦༢༠༦ུ།ལུ་༠ཞ༠༤ྱ།, ༢ྱ།9ཐ།ཧྲིཿཤྲཾཤ(ྱ(4ཾ839།  ཨུ།ཕེངབཤཤཾ།ཧྱེན$སིཿ༠༠0༠༡༠། རྒྱ 
འཝངང་ྒྱེ་བཀོངཛི་བཀཏཞ་༤སེ་ པར་ཏ༠༠༠༠་ར་༠ཞཝཡ་ཝི་ལས། ནི་ཟླ་།ཨཧི་་ཡག༦ཿཁྲས་ལ་་འ༠ལྟང་ བ་ཡར 
ཟ༠ེ༠་༠་༡༤༤༤༦རཏའ་ ༠།ཟཝ༠༡་ཞ༠༠༠ས་ཞས་པའལན། ཨ་ི་འ༩ི༠༠༠༨པ༧༢༦ནཿ རཿ 
༠༽༨འ༠༠"༦༥་་༣༠༥༣་ ༧་༤༠བ༤༣་ཏ་ཝོ་ཝ༠་ ཞཡ(6((༠(༦༩།༦༥(༠༠༩ཿ།༦༥ཕ༥༩༥༩༥༥ཟ༦༥། ཏུ་ཅ་༠༽ཝ༅༔་ 
༡༨༩༦༦༥༦༠༠༠༠ར་རཐེ༽ ༠༡༠༠་ཅ༤༨པཟཐཞེ་ཝཔའ༠༠བའང་ ༤༠༤༤༠༨་༤༠༤༡༦འཛ་ས་ ཤོསེ།ཤི།ཡ་ཞོ་ཤ༅ཊ། 


. ༽༠༠༠ ཌཱ ༨་༠།༡༦༥་ཡ་ཿའ༨། ུའ་ཝའ་ེ་སྙང ༠༠༡༠ ཞབ༠༽༠༨ཝརོ་ ཡིས་འ༠༡ཞརལཝབརེ་རེཝོའཐངས་ི་ཝ༅་ ། 
7? ༢:72 ÷ ༤༥༨ ༤༽ བི 

༼ ེ་ོཝར་ཛྒ་འང་ཏོནཝ་ཡ་ ༤༡༠༤ང་ཉུར་ཝའཅ༠རཝཝ་བརཊ (ཤེའོ སས་མ ཿ ལི 
ཌུ ཉ་ཤ ༧༤༠༠ ཧཱཿ (ཤ(ར༥(2༦$༦མ་(༩༦༠།༠༩༩། 6འ༠༠༩(2/@ྟྗཇ/ཡ0ྷ‹་ལེ།། ཞེ་@ཇོ 
» 3ག2 &ཤཡ2ིུཡ༦ཞེ།༥༠ཤེ། པེྟེཞ4ཾཤ་ོ་ཤེསཝ་བརས་ བ་རས ༤བརོ་༠༣༦་༦༠ཟ ༠༩༠༥ ༤༣༦༡།ཡེ'ཤ 
ྦ ཿ ༨༦༠ ༤༠༤༠༠༡༣འེ་ཡོ་ ཧྲཿི་ཡཱ་ཡ་ཡ་9ཿ༠།པ།ཡའའུམ།། ༧ ༦ ༤ར་ངཝང་༤རེང་ ཤྲ།ཤཨུཿ་ཡེཿཧེནྗེརིཨ | 


ེཁྒཝ་གོངང་ ཝ་ཏིསཝ་བའིར་ཡི་བཐཞ༢་༨༠༠༡ྨ་ན༠༠༽ བཝ་ིཿ་ཛོ་་་གེ་པཉིཉ ༤༠ 

༢༠ཞེ་༥བ། ༠ཌཾ'༡༤༽༠༠༣ཝཤེ༧་༠ ༤༨༨ང༄༤ར་༨་༤༩༡༡རང་ ཛྙ་༨ེཾྷཅ་ཝཐངཝ་པ་ ར་འ 3 རེ་ཡིཡ་ 
༦༅ང་ཞའོ་ཏེཝ་ སཐ༠ཐ༠ངཝཝཝར་བ་ཐོནང རང༨༠༠༽༣༥༅༢༅ྲལེ ༠་༨ཡསའྦྱཧ སྲ་བ འྱ་ོ 
༦༥༡།༨༦‹༅ཕ༥༠༨ ༣ རྲི་ ངངཅ་ཙ༠༤ེ༠ཟ༨་༤༢༽༠༥ཿ ཏོཀོསཡ་སཝཅེང ༤ ༠༽༤༠༠༡༽།་༠་༤བར༠རའ༥་ ། 
ཇི ཤྱ) གགལུརོགས།ཕེབཔངསོསི། ཁི་ཉེཕ།། ༠པ།ཨསཡཤོ།ཤམ།ཐ།ཇ༦།  རྒྱགེ་ཐཉི།ཞིབོཏཡུ།'ཏད 


༠(༠༠6༡༽(༠༥{ ོབ ༠ འིཡ་ར་ ེཝ་ ང་ ( (༠༥ སླསསལས་ 
པུ དཱ ༢ ˆ ཞེ་ས ༥༢3 འི་བ 


འབས ༠ཐ་༠༤ཛྩང་ ྲ་་ཏ་་ཏྲྲང་ཝ་ི་་ ༦༠འང་༠་ཐ༠ར་ཝའང 
༠༠༡༦ ཏ༅༥༨་༦༥ ཞལ གཉིམ།གྲ།འེ ཞན ེོ་༠ོར་པཡ་༤ར ཡཝ་བཝཝ་ས་ཝྷ་ཡ༤་་ཝི 
ཏེ ྷ ཀད ཤེ༦ཉ༔ བ་བ ་ཡོ་འ་ ངཛ་ ། ༩ འར འེ་ཝརེཡཞེཀ་བག་ཐའ༢ླ་ངརི་ིང 
(ཝ(ཡུཊ(3 ༽་༠༤པསཐཅེབ༤འ་་ཐངས་མ་འ༅ན་། ༠ ༥1] ༨༥༦༨༦༥༨༠༽༠༠༡་༽ང ༠༤ 
བཿ ཛ་ལ ˆ ¥ གས རི་ ཡ་ད 5; ` 









༥༠༥ ྱ་ ལམ ྒྲ་ཞ་ཝ་སྱ་ནང་ངཝྷ་༤༤༤ལ་ྒྲ་་ ཐིད་སྱབཐརཞ་ཅ་༠་ཡང་ཐདཞཝ་བཅ་ལྷྡེངརང་ ཞཡ་༠།༠༢༦༅་ 
“ ཤེ ཤེ།འཤེ༡ཿ༠་འ༢ེམབ། ༠༠ོ༠༥ུན་ཡོ་ལ(3/ པ་ ༧ཉ༠༨་༄༥༤་ས༥༨༠༠ར་ལ་། ༤༤༥༢༠༽༠༡༢༠། 
ཀཀཀཀ༽གས༩༧ྣ ཉ ཉཉཉ}\ཤ[དངདིྣ]ྣ་ཾ་ 
 ཧཟའ་༠༠༠་༠ར ་ཝ་ངོར༠ང་ཡ་བ་ཝ་ཝསར་ཝ་ ༠༣༨༧:ཉ༢་༦་༨༧་་ཞ་འ་ལཟརའའ ༤༽རརང༠༣་༨་་ཡ 
ཧེ ༢ཐེཝཝ་༤༠༠༨ཧ༠ཞ༠༠༢༠༠ལྷཝཡི་༩། ཞཝ་ནི་ཟེ་ཡིཿཨྷ་ཤཔ་ཡཔ་ལེས། ༠༠༨ ༣ེ་ཞ་ཉེ་་རེང་ 
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༢ཐ་ལོལ།ིས་༠ཞཞེཊ། ༠༦ོ་༠༠༦༠༥༥༣༦།༠༠༡༥༨༠ཟ ངའང༥ང་ེ བུ་ཝཝ་ཅེ༠ཞིང་འ་༠༠ནེཊཛཉད་༠ཀཡཅི༤༠༽ ྦ 
ཌཱ ིཿཨི'ཞ༦ལ་ཤ།ཡཕ་ེཊ། ˆ  ཐ་ཞཏ་ཡ་ྒྱུཏ་ཞཝ་ྒ་ངསྦང་་ བསྙང་ཝརངཏང་ཙ༢ཞཏ 
་ཅབ༠༠༽༠; ༨༤་༦འང་ར་ རངརེངསཐ༨བ༤་༠ཅ་ ཞང ་རྒྲཞཝ་ལྨཝཝཝེངེཝེཝབསྡོང བོེ་༡་༠༥༡༩༨།༠༽༢༠ང ༨༤༣ 
ཏྲི ༣༠༽༨༠༥༥༦༥༦༨༦། ས་ཝལ་༡༽ེང་རའཝ་རའ་་ ངསབར༨ི༤ཞ༠་ ཏུངོ༦འཿ༦ང་བྒྱེ་ོྨོ་ོང་ཅང་བརོར་བ་ ཤཿ 
ཨ་ཤིག༥།གཤུན།འ༦། ལ།ཡཤུགི་ཤགའུ།ཞ༦ཕ། ཕྱོ་ལ།ཞེཞུགསུའུག་བཅ། ཡ་་༤༤༠ཞ་༅ང་ ང 


༽༡། $ ༧} ༤་༠༠༨༢༤༽༠༦༨ཞ༤༨༠འབ་༡༠འ་ ༥༤ ༠༠༠((༠༩༦(༥༠༠༥/༡/༠( 
ལཾ 6(ཤ།ྱཡ༠ཞོརུུཿན(༠༠༩།༠།༡༥ ར ཞུངང་ཝ་་ཏ་ཐང་བོ་རྦཞར་ར་སའོསབཐསཧ༠ར། ༠༡༠༠ཐོ་རྒྱ་ངཉང་སྒབོཝཐ་བརང་ རིར རུ 
; 3 77:377¥7སཀ༅ས$༢ ིཾ། ི་ོ 
འད ཤ༢བ།༨།ཞ༠༨:༦༠(༥༠༩༩༥6༠༩ ལལ ོཡཱཿཿཾ ༅ར་ཡེས། ༢༡"༩༨༠༠་༠འབ་༠རའ ཡོ 
ཆོ ༤༦༠༠ (༠ ༠།ི༠ཝ'༣༠༦༦། ༥༥༥༠།༠།ཞ༩༠༡།(༢༩༦༥) ༽ཝཅེངབ༠༨་༠༠༠ཿ། 


ཐང ཐེརོ་ཞེངང་ཐའིཏུབ ༥(༥ཕ།ཧཾཉེ་ི། (9༥༥༠ཤེ༥༥།ཱ༦(ཞགཞ༦༠༩༦རཱནཕ། ༥(༠(༠༥༥༥༦ཤྱེའེ'༩༠༠༦ེ( 
ཞ༠ཐ་ཐངིར་རྷ་ཡང་༤༥༨ཝ༤༤་་འ༣ང་ ་འི་ཊེའེ་ར་ཐངསའིངཝ༅སསྦཀས་ཧུང་ ༈ ཝ་་༨ཿཿ ཝེང་ཝྟ་ར ཐ་༠༡ང༠༨༠༽ 
ཐོ་ཝ་ཝེནཝ༤༨༨༡༩༠༽༨༢། (༢།༥(༠༨༩༠།ཟ།༠༥༦༦༠༥༠ཤ༠ཤ། ཟ༥༡, ང་༥ཀཏ་རཏངི་ཊཊ་རངའས་འ་ེན་བཝ་ཝྡརཞོ་ རྟ 
༠༨༦༨ ་༡༠༠་ྲ་ཐཝཝ་ཝཝོ ༢༤་༠༤ར༩༧་ཐ༠ཅར་ར༠༠༠༥་༠་༧ཝ་ ཿའཡ༅་ེབ༨༡༠༽༤༨༨༠༨༠ 
ོཝཝ་ཛྤཀོ་། ༨༡་༤༤་༠འཐད་༠༢་༠༠༠ཞའ་ཝ་རོ་༦༢༤རང་ ་ཝ༨༧་ ངེ་ངཝརྷས༤ཐ༠ཐར་ཝ་ར་་ ༠རྫཌ་ཐེརཔཝང་ངར་ཝང༤ཐན་༠སྨཊ་ 
























༥ ༩༥༥ི}ི 
རཱུ ༡༠6༨༦༠(༠༽༦༩༡༠༥༠༽()( ཤཾ། ཊཝ་བ༤༣༔། རཝ ༤ངཿཐོརཿཝོར་ངརུཝརིཏ་ཧུཊ་ཏ་་ 
ཊཾ ས་ རར ༥༥༥༥ ེ ཁྲའའ༦་ རས. 






? ༦ཐངུ་ཝཐར་༠ཐ་ ཞཱ'§༧༩༠།ཞོཿ༠ཤེ༠༠ཝ༥༤ུ༥ུ། རྩིཝེང་༦༨་༠༅༽ཿ། རུས་ཆང 
༩ ཞར ༡༥༥༦ ༠ ངོ་༦ར་༠ར་རོར༤ར་འ ༠༥༠6 ་ཏཝྫ་ཡཝྫཝཝབཝཝ་བཆཆ་། ༦ཤ།།2/22ཿ༩༠ཡ༦༥༠༩༥ 
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བའཐེཝའ་ ླབ་བུ་ཞེས་ཝ་རོརིིས༣ས་བཧྱེས་ ིེ་ི༠༔ཀཔསར༠༠༣༠ང༠ཞ་ཝང༡ཝ་། ༡༠ཐོཿ༠་༩རྡེུངེྒ་རཝཝཡེས 

ཡའ པའ སེསཝ་་ ལྷངརཝ༽ཝཝ་ཞོསང་ཝ༤ས༡སཡཊཿེ་བབཞི་ཝ་ ཐོ ༠་༣བ༠ཿ༡ས་་འ་་ཤ་་འ 
རྡུརའངཝ་༤རེ་༤་ཟིཙ༠༠༠་ལ༠ཞའ། ༄༅གཤེ་པ༽ཝ་༠༠་ཉན་འབཝ་ ཁོ་ཡ་་༠༠༠༠༠༠པ་་བ་བེ་བ་་ངོ་ ༨༨༠ 
རཾ ༤༥༠རབ༠༨༠༠༠༠༦༠༠༧༥། ུའ་་ཡ་ཚ་་ཝང་བཝབཟེ་ྲ་ཝཿ་༡ླ༣༨ཝ་ཝརངརཝཝཊངངོཝ༤༡༥ན༠རིང་ ༨༤༠༠ོརྗན་བར་ཿས་ཝ་ཝཝ་༤རཊའ 3:23 

|༠།༢༨༠༠༽༠ེར༠་༤་༦༥ང༤༤༽ སེང་ཝ༨ར་༽ ་རོང་ཏྱིང༤༽ཝ་ཝཊ་ཧཿདང་བེཊ༠་འ༤༤༤ར་༠༤རང ཿཤེ༥ཿ༥ི༡།༦༡༩༦༠༠པབ༠ཝ་ 


ཤོཧོཾའུ༡།ཨ༦ཉནཾུཤཕེ།ཡཿཤཤོ། ཁའིཔ།༠།བ་་བ་བ་་བ༨། ༠༡ ༨༽ཇེསབ༨༣ཅ། ༠༠9༦ 
༠།༠༠ཤ།ཞ། ལི ལ་བ་ཞི མས་དེ : *» ༢༣༡༩ 
ཝངའཟླས་ང་ རྡ་ཟླ་བ་ླ་བརཛཡོ་ཝ་ང་བོང བསང་ཏཿྒ སྙངེང་ཝཝཉྟརང་ ཐའ་ོར་ཛོ་ོན་ཏྱཐ་ེཉཉ༠ྲཞེན་ཉེས་ཉིང་། ཁ་འཔིང་བ༔ 
རྔི ཐ་ཅ༠ཐརཝ༨༢་༠༠།་བྱ༅་སབཀརྤསས་ ཤཱཾཞེ།ཧྱིཿཡོ ཤྱེ འཡེ་ེརཝ་ 614 ༠༠༥༡ ཅེ ཐོང 
ཝ༡ངཝ༨བཛཛང་ཝྩོ་ཝས་རོ་ ཏ་ར  རང་རེབཝསརྟརངང་་ ༦ངང་རཊ་ོ་རྱུཝཝ་ (2/༨༦༠༣༢༥9)།༥ཕ༠༠༽༥༨༢༥༥ ༤ུ༠ུཿ (༢ ཟེཿཡ༥། ྦ 


༄༠༥། ཏ ཅྱཿཡཨཞཤོཡེ། པ་ཞེས ྡིཿཿ་འྲེ་ཧུཿཨཿཞ།༠ཉཊ། འོུ༦༥༠༠༠༠ཞ༠༦པཏ་༠༠༠་ཞ་ཝའ་འོ་ རེབ 
༡ ༦༥༠༩༤༠༥༦༠༠༥༩ཉ༠ཞོ། ཤོཾཿཡ༩ིཧ།༠༠༡ཞོ་གཝ་འ༩ ཡ་ག ༢༧ཚོའི་ཕིས་ཁཞོ་བས་་ལ་་་ ཞས དེ 
༈ ༥༨༢ ༨ཞ་།ཡཡཿཡནེ།༡།པོགའ༠༠༥གབཤ། ༨༠ྱིཔ།པབཤོ།ེཿ༥༽།ཡ༠་འ་རེ་ ་ེརཝེཝཝ་ 

ད ཤ་ཝེ་བེང་་༠༡ཝ་བ༽ ལེ ༠༢ ཐ་་་བ༤༤༠༨་ཅ༠༨༥༠༠་༣་ ཅ་ཝཝ་༠ེརཉ་ཝའེལར་ཐེའ་་༠བ༠༣་༥༠༽ ངར 
ཧུཾ ཅརཱ་བོར་ཝཡོ་ཞེརང་ཊཝ་ཏེང་ྒསཝཝེུན་ེང་༽ེརེ་ར ྦ་ཝྩང་ཡ་འ༣༠ཉིཝ་ཝ'ཝཿ3ག༥༦༩ཡ་།འཇ། ༥༥༥ ལུ 


ཅེ།༦༦༡༦ ཆག 


ིངཝསྒྱ་ཐའཐར་ཡ་འཇངངཁང་ང ཐོའངེ་་ཝསབཏཏཡེ་བཞ་ བྲིང འོ་ཡ 
€ུ༠།༠གྱན།ིག། (ཁྲེག རྡཉོ་༠༨ེའ་ར༠་་ི འའ༡་༠་ཝཚ་རྒྱ་་ ཇའོཝར་༡ན་༠ང་་ར 
༄༅༅ཊ་ཤིག། ཡོ་ོའ།༠ཞིཧོཞས༠ཨ པ་ཞི །ཧོ་ཞོ།།ས་ཤིསཿཧྲཧཿཡསིསིཏ།ཐ། པོའ 
ཤེཿཉྱལཱཊ༠ལ་ཡག།་ཡཡ།ཤོ། ༤ཧརེཏ༠༤ཞིསཝེ་ཁ༅བེ༦ླབཝཁིསང་ ཧོ་ཊོཆ་བའོ་ཧུང་ ར་ ཐི་ཅེང་འརླབཝཐ༽ཝ་ཡའི ༢༣ ' 
ཤེད ༦ི་ཁ་ཡེཿེ༠གཞོཞོ།༦༠ཏཧབ་་ ལོ་ཐ་ཝེབ གཞེཞེ་་ བཿ ༡ླེསྒ་ཝབ༠རེའ ོེ་ཙ༡་༠སཞབཝ་ཞང མཧོ་ཝཁཞེས 


དཧྷག༥ ོེཿཟ༠བ། 


ཐ་འོའཡེ༠༨༠༦༠ཞལ་པ 


(ཤི། རེཊརའཐོབཏ་༠རྩ་ང་བོཏང་འཝ༅སའ༠ེཏ༠ར་ ོང 


༠འཝ་ བག་པའི༠་ཤ།པ༣འའི་༠ནན་བ་ཞི། ཡའ ལ་ཞེས པི་ཏི་སཝ། ཡོ་ཤཨལོ་ཤོས།། ཧེ་ཧི 
རི་འ ་རོརཝ༠༨༠༢ང་ ཐ་་༥༨ྡ༠༣ཞ༦-༥་༦༠༠ེ༦༠༦༠།བབའའིང་ བརར 


་འང་༤འ༤༡་བ༠༅།་ཞར་ 
ཝ་ཅེ་ྷ་ཝ་་ ༦ྩལནཝབ༤༽རཿ 


ྦ ཤཤེཿ3།༨སྒྲས་པ་བེབ་ཆའ༥་༦ང་ ཤེ 


| ཧུཿཤ༠༠༠༠།༠༠༅ུ༡།༠ཡ། 


ཝཝ༤༥ོརྷ༦༠་༅༅་༠༅༩༔ ཐིབ ཝཝ་བཐར་བཡ་༤བཏེཿ 
ཞང་ རེེ་ླེ༤ཐེ་སེའྱར་ཐང་ཝངངཝ་ར་ ར༦ཧྫིེ་ཧླུཝཝ༅་ཅང༄༨རྨ་ 


> ༤༦༡ ༧༤༤༡༤༠༤རེ༽ེ༨༧ ཛོ ༣༦༤༥༥༤༤༥༩༩༥༢༨ 


༡༠༥ ྦ ༤༠༢༠༤༤ཐཿ༠ར་འངེའ (༠(ཞ|། 6༦ ཊཝེས་བརོང་ྙརིབ༡ཅངའ་༤ཐརའེཝའ༡༠༽ང༔ རོར ༥༥༥༣ ༠ 
ཤཡཡ་ཤི༠ཉཿཿཤི། ˆ ± ྐ†ྐ པེ ˆ ་ མ་འ 
དྲེ ༠༢༤༦༨༢་པར༣་ཧ༡༨༠༨༠་་ ་ྲཞ་ཞེ་བཛོའ་ ༤༽༠༡༣༡༠ེ༦༨ ་ཐོན་རོཊ་ཝཡང་༠འི་བ༅ེད་ཝཟཏ་ཝཅེཧ༠་ཝང་། ་ངོ་༤ེ 
ཨ་ཝ ༄ག༠ཆེནཤས་ཧིེ་ཧཱྒཞས་ཕཿཞྲི། ༡༩༠ ཆ་ཤས་གག ལོ་གསསི་ནགས། འོ གྲོགས གཡོའ 
༠4 ཞགཡ་ཤཱཤོ་ག་བཾ'ཡ༩བ༠8༩༥ཞ། ༡༠༦༦ ྩ༨༨ུ༤༠༣༤༽༠།༠༅ལ་བརྩྱའ་ས་ ོ་ཏོ་ཝོསཅཅ༤༠ོར་སྒྲོའབཅ བ་ཟ་འེ 





༢ཏ༦༥ཉི་ཝའིཁན་ཤཾ། ༠ ཧོའ༥ེ།༠༣༩༥༧༦༦༥༨ ཞོང་ཡ ཁི་ཏཡཝ་ ༦ རྡལ ༦༥༠༢ ༨ན་ཿར་ང༤ཝ་ 
ཤོགེ༡འ༡་དོས། ༤ར་ཅཧེན་ཝེར་ཅཝ ༠༡རེ་་ཝ་རྡེ་ ༦༣59 ཐོང ་ འ་ཧུར་ཛྦངརསུ་ཝ་ ༠༢པཡ་ 
ཤི ༦༦༡༦ ཡ༡ཞཧ༠ེ་ འ་ཐཞ་ཝ་ཝེ་ཝང་ ཤ།༩༦ུ།༩།།༩།༣ ཨེ༦༠༦།ཞི། ཏྱུའཛས་ཅའ་བུཏ་ར་་ཞི༠་འིསྦཐ 
ྦ ༦ ཙང གཧཞ༥༦༢ྲ༦ུ/ཞ༠ ཝའབཟ་༤རཝ༠ཞཝྷོཝང་ཐརང་ ༤༣་འ་ཐ་རྣཧོ་ཝ་འ ༤རྡེཊ་ཝ༣ྫངན༤བངིརྐའཝ་་ ༦་་ཟ༠༠༠ཉ་༦ང 


མནི ཉི་ཞ་༡ཡགཞཞཿཡ༠ཧིཝ་ཡ་ཧི།། ༅བ།གོ་༠༥ཞེ་ཡམ་པོེཡར་ཤི་ལེཏག་། ི་ོ བས་མས 


་ ` . 





# ༽༡༠། †༈ ༥༠༥༠༽༥༡་༠༡༨༠༥ེ། ཐ༽༢༤༨ར་་ཧུངཉེརང་རཝབའའབ། ིའང་ཡསའ༡།་ ི་ཡཝཡོ༤འཁྟོངྱ་བ 
༠༠ ༢ི་ཀ༢༦འེཅཉ།༥(༦/6ཕ།ེ།)། ཐར་༦ངཝ་ར་རབཝ༤རྟོངཊཝ་འ་འ༅༔ཙིསྒྱཐ་ཝ ོའ་ཝརོ་བཟང་ ཐོབ༤བ༅༅འཚངཚིང་ 
༦༡༨༨༤་ཞར། ༥༩༣ ༠༠༥༦༡༠༦ན༠༩ི།དབ། ༠༤༣༡ ༄༠(2༢༦༦ཞ༦༥༠།((༥ཿེཕཾ༠༩༢༢༦༣༠༩ཞོ། ཁེ 
, ཨཱ ཨཱ་ཤེཿཿཡུཿཱཿཡཨི་ཧཱགས། ༢༠༠༥ །ལབསྦི་གྲདཤགཤེསནོིཤཿཧེཿཤི། ཏོཐོ་གོ་ཚཱཧི་་བ'གཐོག།་རྒགམ།། 
༈ ༡༨༠༥ ༨ཐ༽ཝེའཡ་༠༨༠༠༥༠༠།༠༠༠༠༩ཡལ༠ཞ་ ཌི 









་ེ་ྒྱ་སྨསར་༠ཝཝོབར༠༤སཝང་ཅཊ༤་ེེཊ་ ཐོ་རེ༦ང་བརས་འཛར ཏི 





༄༅༽ེཿ༤ཅ་ཞངཝ༽་༠༡།༨༠༠ཞ༽་ ཡབ(ཉེན)ིཕེ།།།ཨྱི་ཤ་ུ(༦ཞེ།༠རགཡ། ཡི་ཞེ་ཝང་ངང་༠བརེ་༠༠༠ཝ༧བཝ་ ཧྲེམ) 
(རག།འམཤེུ།འཤྱམཕ་ཤི། ཐོཞེནང༠ྟཏེ་རརསབབཐརཝའི་ྦང ོ་༡འང༠རརོཝར ༤། ༥༥༨ྫ༠༠།ཞ༦༥༠༢༠༧༦༅།་མས་པ་རོ་ 
ཅ་ཐོ༠ེབ༠༅།༠༨ཝ༔ ་བེ༠རཝར་བང་ 'ཞ{ ཐ+༠༥༠༡་ཤཧཿཧ་ཡ་རི་ རྐེར ༠༥༦༠།༥(༦༥4༠༩༠༧)༩༥༥། ཐེངས 
༤༠ ཟྨ་རབཡང༤འ བཝ་༽ར། ༧༩ ཿ་ ཧྱན།ཤོབཿ༠།༠ཐོ༥ུ༠༠ཆུ།།༥། རྩི ༥(༅ེཿཧུཡ༣ེ ཐོའི 
དགད: ཾ+ཆ (+ ཀ་ཀ ར>ར་ 






༤ པ པཿ ( ཞཾོཿ ཝོ་༠༦རོང་༠རར་རརྷངནངཧཡ་ཉཿ ཅ་ོཞོཌ༠ར་ངང་ྱ༔ ༤༥༠ ༡༡༧་༤སྒྐ༔ 
༠༨༠༡༠༠་༅༨༤༽ི། ༤ ཟཾ༠༡༡༩༠༡༧༣ེས༡༤༣༠༡༧ང༠༠༡༨༨༠༠་ཉ༽། རར་བཐཅངི་འོཝ་འའ༤༠་༠༠༠ར༠་༠་རྩེང་ཝ་འའེརེ། ༦ར༥ས༢༠༽༠༤༤་་༠འརརྟ 
2༢༥༠༦༧ཕོཞ། ་༅ཅཝ༠༡༧ེང༠༡༨༨༠ཞ་ པཐ༠༡༢༢༠༨༨༥ོར་་ཐཀཐརཏ་ཡབཅ་སེཿ༤༽ས་ཝ་ ་ཟོརླསའོས༤ར༠༨ོཝརང་ ༦༽ཊའ༢༨༠༨༠༡༦་ 
་ ༣་ཐོ་ཝལའ་ ཝཝྲཝ༅ངཝ་བཝངའཝསརོངཊ། ཧེ་ཧེཝེཝཝརངང༠ར༧༠ཝ་རོ་ྨ་ !©*©33(ཡ(། ཅཤཱ༠ཿ༠༥༠༥༨༠༅ནོ། 

ཆི 6ཧཱཐེཊ༠(ཤ((( ༤༨༠།༠ར་ང༤ོན་༠༥༥༤༽༠ = ། "༩ རང་ཡང ཐེ་རང༤༠༠་༡་་ 


རླ 


༠་འཛང་ ་ཆེ་བཟཉིང་༨སྷ་༡༩༡༡༦༠༠༠ེ་ཞེ་ ༄།(༦ཡུཡཕ།༠ཞ།།2༦<ུ"༥༠༨/༠༦༨ད། (༡།༥༠(3༥༥(༦༣༥(༦༣༥༦༅#ྟ' 
ྒྲ༤་ཝའ༽་ བ་རང ཀཿ ཞལ༠མ༅།ཡ།ཉཕོཿཤ༠ུ་པཡ།འཤའ། ཆེ་ཞི༥༦༠།ཧེ། 
ཤཀ ཡཧོ པ་བ ར་མ་འ 
སྤ ཝི་ཝང་འང་ཝཝ་ཡར ༤༨༠༠ན་ཏཏཝཡ༅འ ༤ངའ༠ནང༨ང༤བ༤༤༨འ༄༄་ ཤའི་ལཱགའ༥ཞྲ་༠དེ་། རུརིས་ཡ་ཝང་ཊཏས་ ཤེ 
༢༢༠ར༠༡༠༨་༤༨༣༨༤༡༨་༠༧༥བ་ ཧྩ་ ི༤༨་༤༨༢༠༨ཊ༔ ༤༤༢༨" རྒྱ༥༠༠ཞེ།༦༠༦༠༦༥༦(༠༥༠༠ེ འའའ 


༣ཐུའངང ༤ཅཙོ་ཝ་ཞཝེ་༠རང་འ༠༨་༠༠༠༠ ཅོ་༤༠༦ེ༽ང་ འ་ངེང་འབངཝ་བཟླན༠ླ༠༽ེ་རཡའ་ ༤་འེ་ཊེངས་༦༡ཝ་ཙ་༠ང༽། 
ཞི།༠༥།ཤྱཧོཿ༩ེན༦ཞིཿཤ༣། ཡྱཤོིཞོ་ཊ། ༡ྱགྲོགག༠༠།པོ་༠ ༠ོོ་བོ་ཕྱོག་ཤ།ཧེ།ཁོཿ། ༄ཡེ།ཧད།། ཞོ 
ཞི་འཝ་ེ༤རང་་༦རཿསེའབཞ་ཝ་༦།༣༢་ ཝ་ཅེང་ུཝ་ཊཊ་་ི་ཊེཐ༠རཝཅ་ཡ༔་ ེོ་ོརོང་མ་ངངབའཏབེངཊ་བ་ལངངོཝ་ཅེ་ཛ༤ོེངཔ། གླེཔ༦་༨༨༨་ 
རི ཝཊེཏཏ་ྡེཊཡ་ན་ སུབབ་རོའ་ ཡ།༦༩ཞི། ལཿ གླེ་བར་ཞཝོཝིས་༡༠ན༤ས་ཿ༤༠༡་འ ཿ ཇ་མ 


། ང། ཐ་ེཝཝ་ ཁཝ ྣ 
ཞ་ཿཿོཝ༤༤རེ་༤ུ་ཏཱང་༤་ང། བཝཅེ༠ཝས་ཐ་འིས༡་༅`ཞོ་འཝ་ ༄༅།ཕ།མོཞེ།ཿགོ།ཡ།༦༣།༠༦ུན།། ཡ།ཡའ༦ག༨ལེིཤ།འྡེན 





| ༠  ༥ཊིཿ་གྲནས། པཔོའི། 
ྦ ཏར 8 རམ , ཐངོངང་ཞཇི་ཞ་་ང་་ེའ་འ་་ཝ་རེང། ེསུང་ཡེ་༠འཔོཛེབ༨ཧ༥ཛཝང་། ༡༥༠༥ 
> ཏཱ ར་ ༠།༠ཞོ།3"༥ཤ༽་༡དོ།ཿཇ།ཿ། ༤ འགྱེ་གེ།ཛེཡ༦64)' 
འ ཧུ ཐེར ངིཡ་རཝཝཝལ་པའཔའང་ ང་༦༤་༦ཧ ༠༨༢༤༠༤༽༤༠་ཡ༦འ་འརྡེ༽༥་ ཏཝ་ཞོངཅེང་འལ ༥གཞ༧༦༠་༤་༠༤༨ེ 
༡༠ ཅ་རཉྟེསས༠༠ཁྲས་ཡོ་ཊེ་༦༡'ཞལ་ཛ་། ཞཡ།༠༢ཊེཨྱེ(ཡུ་ཌླ་ཤོ།༥(@)། ངང་ཝཝ་ཝེབ༡༠༨༠༠༠ 
ྒ ༤ ༥༢༠ ཚོད ༡༡༦༩༥༠༠༨༠༠།༠༥༡༡༥༥ 





ིཞ།ཟ༠་༥ཡ་ཝ་ཞ་ཞེངཡ་ཏས་ ༤༠༤༦ ༠ཝ་༠ཞ༤༠།ང༧་༧༠་༠༅༅རྟ་ཐར་འར་ བ་ཡིས 
ང་༤,༠༨༠༠ེ་བཐ་ཝཡོའ་ ཌཱཞ༩༥༠ཉྱིཿཤཡཿ6༠༥༠ཉིཡ། ཐུཝརོཊ་ཧོན་རྷཝོ་ཝརསེཌ་ཡོཝ་ ཛཐར་ཝཆེ༡༢༠༨༠༠༤༥་ 
༤ཧ༤ངཡ་ཐོང་ ༡ླ༤ང༦༽༠༥༡༡༦༢༠ཞ༨༦པ་ང ༤་ཐའང་༦ངས་རྨ་༤་ རོ ཡ་༨༡༽༨༨་༤ཐ༠༠་༠༤༅༦༧ 
ལཾ ཅེང ༈༧༥༩༧༠༩༦༥༥༥༥ཉེ།༽ རེར (“ཤུཤ(ཱནཿཡི༠ བ་ངརྣང་། ༠ བཐརང་འ་ཧ༨་ཐ་ང༤ ༠༽(:“ཡཿཧེཾན(2༣ཉ། 


༦ ཝ་པའི་ཀེན་ཝརཊ་༠ཧོ་ལེུ་ཏཏའོོ་ཞོ་ཝཝོ་ ླ༠ེར་ཐརངཛ་ངཊ་ཿ༠༠་༩༠ཝད་ཧ་ཡངཊབྱཊར་ ཟཤཾ་༩ེ༥༥༠༥༢ུ༠་༠༨༨༥ལོ༠༨རྒ་ང་ཟ་༠རང་ 





ང་ར་ངརུངཝ་༤ཏྷཝ༠༅་ཞཿཅི་ཝ་བཕོ་ཁྱ་ཞ་ལ་། ལོབས 





ཅ་༠ཙ༦ང་༤ངའོཝབ་སཝ་༠ཞཝ་བའཝཉིཿ གྱ་༠༦་ཡ། 
” ༢" 


ཐཚི་ལྨའ་། གན ཛ་༤ཆི་༤༨༨ཞང་ཡ་་ ཤ་༠ེན༨༠ཧ༠ར༦ ངང ༤༤ང་ཏ༥ེ༠༤༠ཡེས་ཡསཝངའ་། 


ཡ་ཞ༡༠ཐང་། ༠༠༣༤ ཐང༥༤༽ 


རར 


ཞའའང་འངའ་ཝས་ ༠༽་༤༽༠་༤༨༤༦༽་༤་ ༨༠༠ཝ་ཐོརས་འཛཧབ 


| ་ 
དའ ༠༠༧༤ ༦༥༥༠༢༣༠་༠ཞེང་ དུ་ན པི་ཆེ༤༦ང ཡེང ༤༤ེ་ཝོཝེའ༡་འ༠ར༠་ཧ་༤། ླང་ཅང་ང 


འེ༤ར༩༧་༠ཟརང་ ༤༨༨་ཝོ༠ེན་བིར་༡ཿཞ་ཿ ཞཞ་ཞོ་འིང་ཞ་ཨ་སལ་་༔་༽། ༠གཅ་་ེ་ཁསི་ཞ་༠ཝ་འཔ༣་ག། ཤཧ་ཤ་ཤེ་ཧེ། 





ྣ 














༡༠༤༨ ཀེ་༡ཙི་༠༡༠༢་ཡེ་༠་། ཝེཆརྟེ་༤༽་༨ཞིང་༠༡༤ེ་༠སྡེས༤ཝར་ངརཀ༠༽ ཐ་ཝ༅་༠༠༤ཏེསབཝ་༠༨༣ཊེ༠༨༠རཝཊ༨༨ 
ཱཾ ༧༠༨ གཡོཏ་༠བ་འཿཡའི ༤;༥༠@ཡོ༠ཧ༠། ེ་ཅ༨རར། ༠རངངཝ༅༠༠་རེ།།། ༤༤༠༡༠༠ན༠༠ང་རང་་༠༤་ 
་ཱ ཞོ་ཊེང་རའསེ༠༡ཝངཐར་ྔ་ རེབ ཤ།༥༠༣༣)། ༢༠ཤོཿཕཱཿ༠༢༠ཞེསཔ༥༥༢༣༦ེཔཡ་ ཨུ་གགས༠སོག་ལིཿར་སེ་ཤམ། 

རའ་འལར་ ཤ༽༥༦༥༥༠ ཅེང་ ༤ རྒ་ཝ་ཛ༤ཝངབཝ༅ཿ༠༽༢༢༢༠༣ཅལ་འཔབས་ཡ་ ༠ རརྡཝཝཝཿ༠ཝ༡ེརུ། ས་ཁ ༤ ༠ ༤ང་ས 


སྒ་བ འཝོའ་ང་པའ༤༨ནངརཔོང་ ༤༤༡ ༤༡༣ཅེ་བ༤རངའེཟ་ཡང་ ཝིའེ ཐར་བ རེང རོ༠༠་༠༣༧༠༧༡༠༣༽ 







༽༠༠༽ ¡ཱ ༨༥༩ ཤ།གཞོ་གོ། གོད བ༢༠༠༠༠།ནག་ཞེཡ་པ། ལོས འ་ེེ་་༠ོ་ཝེ་ཌཝཝ་ཝས་ོ་༩ཝ་བཐ་ཅ།། ེཊེཝཝཝར་ཐ་རང 
༩ (༧།(ཧྱ/ཇཔ།། ཐོ༠༣༠༨༩ཝཝ ཐོ་དོངའ༦༦ངཿཟཐོོརསེ་ལ༠རིར ཟ་ུཞིཝཝ་་ ཝ་རྗོངོང། འོད ཱ 





-25༨-༨༣༦༡༦3༡) 
༠༡༣ཡ་ཡ་ཤཕེ།ཕཊ་གཞ།། ༩༠༥༩ ༦།༥༠༥༡༩ེ། ཤེ (༠༠ེ།ཉ\༥༦༩། ༡'ཉ༦ཿ༥།༠ཉ༦།། ཏ་ཐ རྒྱུ 
ཨཧཱོཌ་།་སཤ། ˆ གཡུཐཱ། སྟ འའ ྨ ད་མ དེ ༤རཧརྩ་ེ་་ 
ི་ཐར་ར་ཝ་རྙར་ ༠ེབ༠་ཝ་་༠་འ༠་ཝ༠་་ ཐར་་བཿ་ ཅརོ་༧ིང ར༨༠ར་ར་རང་ ༤ཐར་ོརརི་བ་༨༡རརརང་ ཡ༥ཤེནཿཤ་ཕོུཧུཕགི།ཤཞཨ9 རྗ་ 
གཊ༥༠:༦། ཐམ་ངབར་ རླི ཅ༤རང་་རང་ ཏཊ༠༥ཏཊོཡ༤་ར༡༽རྷཿྙ ཐ་ཡཿཧུཏེའའ༠༨་༠༠༠ཙ་༥ཛེ་༠།ཝཿ། ༦༧༥༦ ཐང 

ཐེ་འ༨ར། ཆ་ར ༡་་ ༠པརང་༦༤བན༡༽ ༨༠ ༨༨༠རའོ༤ཞ༠འ༤༅ེ༠།་འཿ། ༠༡༦༥:༠༦༥༥(༠(0། ཝཝཝངླ་ཅ༤༤ིཊ། འའ 


ཐ༠༠༠ཐ༣༢༨༅༦༨ ༢ སྲ ས་དབང ༤་རོ་ཡཝས་ར་ བབ འ་ཀ་ ༤ང་ཡང་ཝྒེནཝ༠ཧི་། 
ཐ་ྨ་ཡད ཅ་ཊ་ིས༔། ས་ཐར་ཐཱང་རད། ༤ ཝ་ད ༅་ ཤི ཚ་ན ཡོར རྦང ཆཱ ྒ 
ྒཐང་ཡང་ ཐི་༦ལ་ཝལྷྟལང་ ༠༤༨༠ ༠༦(3)ཡཿཡོའོ༠༡༡། ཤཡུཿཊཾ། ༡༡ ཁཆུ་ཤལཝ། ༠༣༦༥ 
ཧེ ཞ༩༠༢ུཿཟོལེཧིསེ།གཞོགོཔ།ི། ཤ༠༠ར་ལ་བཝ་ དུན ༢༣ ༤ ཐུབ ༄༅༅༠།ཞ༦༠ 
(ཆུན།མའི།གསཿ ྱིན་ཞམ་པོཨུ།མ ཟ་ ཝང ཐརད ང༤རེངེ་ཆེུང་ཝ་༠༢རྒ་ེའ་ ཡེ་ཤེས ༅ོ་རྩ་ཡཿ 


-ཆ༨བམ༨ཆར༨༥༨ 










༨༨ < ེ 
ཏྷ ༣ ཙའ ཡུ འཏེ་ ར་བ་བ བ་འ ཟ༠ང་ངཏ་ེ༠་་བཝ་ཅེཝར་ཝ་ར་རར བཅ་ཊེཡ༔ཧཝཝ་ཝང་ེ་ཝ 
༩ འསྱཏ ཐང འརེ་༡༡་ ༡༨ ཐིལ ༠༨༥༡ ༠ཞེ༥༠༥ཤ།གཡ༨། པེ་འི༠(༠།ཧྱེམ།། གཡུཿ། 
༡༡ བ་ར ཐཱཊརྫོསད་ ༨༠་ཡཧ༦་འ༠༣༠"ཆེ་ཿ་ ་ྩ་ཝཞ་འ་༦༨༠༥༠བ༠ཏཉ༠༠༢༽ ཐཡ་ཝ་ ༡རེ། 
 རཝ་ང་ ༤༦ ཐ་འལྟིཙ་་ཧཞཝ་འིབ་ཨས་་། ༠༡།༠ཉཧཿཝ༠༧་བེ་ཨ་ག་ཧོན་༠འི་། ག་ཡ་་ ཡར་འ ལྦ་༅་ 
༦ ཞཝ་ཊོངཝས་༨༩༽༨ར་ ༠རཞ་པ་་འཐ་༠སི་ཐང་ར་ཞ་ ཧྭསྲ་ཀགཞངྱཡ་པོ༠ ི་ོ ཐར་ཝཏ་༠༤ེེ་ངཏ་༤རྲ་༤ར་འོལ། 


ེ་རྐི་རཱང་ཡང༤༩ར་་བརའད་ ས་ཀ་ཊྒུང་ེ༤༠ེེ་༦ཕི་སེངོང་ག༠་ཧུཟ༡ཝ་སཊརང་བཟོང་ ོང་ཝི་ཝང་༢རརྷཝཝ་ཝཐི་ཐ༽ཡ་ཡ་༤༣་༠༨ེབ༠ཝེཧ 
ཡལ རགས ོང ས་སག། ྦ ` 
མ་ལམཤན་འེསེ 37 ཡཝ་ཝ་ཅེངའ༤༤༠༅༤ནཐར་འརརོང་ གླུ་རོ་ཝྨ་ྨ་ཏ་་ོང་འའཝེ་ེྲུཝབརང་ཛཊཡརཐོཝའཝོ་རོ།། ངི ཞེར ཞ་རྩོརར ཐཉེ༤༥དོ། -3ེ་ཤེ་༠། 


༡།ལ།༩༦ྭག།༢ུ/༩༥༠༠(༨༠༥། ༠༢6།ནོག(ཡ༩༦(ཞི།འགྱན།༥། ༠༠༠༥ ) 
ཤ༥༠༠༠༠༠༥༥༈།།ཊིན།། ཕཕ།༠༡༦༥༤།༧༩ལོཿཞོ་ཡོའིཿ། རིངགི།༡།ཿཤུ།ལ།༠༦༠༡)༨༠༥( ༤ཐཞ༠༡་༠་ 
༠༥༥༠ /9༠རྷགཿ༠།ཕྱ།(ུ3།༥༦)༠༥༠༠༨ཀ༠། ེ༠།༦༠༤༧༠༤༥༨༽༧༨༡༡༩༥༽ེ ཡྫོསཝསང༢༽༣ྷཿེང་ཝཐི་ཐརཿུང་ 
༡ ནསེཏ།༦སིཿཉཿྟཉ། ོ།་ལ།། ༧༠༠༠ ༥་གྲི། ༠༠ོཕི༦༥༠༡༨ེལེ་༠།༦༦༦༠རུདོ༽ཨཿཧོཿསྦ། 


ཐེ་ཝན ༤ཊེཊ༨ཊ་ཞ་༠༽རེན༡ཅཞ ཡ་མ (༩༦ སྡེཝཱཿྷ་ྫང་ཐ༠ཝ༦༠༧ོ་༠༡' བཿ | 










༨༠༨ ༡ ཐོ བོ་ཐངྲཞ་ྱྱི་ཝའིངའང་༠ིང བ་བོང་ཝའ་ཞརང་ང་་ྱ་ྱངྒྱ་ཡང བོ་བ 
¦ ༠༠༠ ྤ་་༠་༩ན༠༠༤༤༦༣ཏར་རྟང ༢༣།་༠།༥༠༥༣༥༥༩༥༥༢༩ག༥༢ ༠༡༡༩༤༠༩༨༩ཟརད༧ལ་༦་་༢ེ༠༤ོྒུ་ཐཔནང་རཿ༠ཐ༡༡་༦ཆ༠ནོ ༢༠༠༦ 
. | ༤ཅུག༧ད༥\ ༥༠༨༥ 


508 








=“ ༧ཕ༧༥༥༦༧༤༢༣༦༨༥༽༥༠༨༡༩༢༥༤༠༩༥ 
༄༅༅། ༡7 སམ ༩༠༡།༩༥ཞེའེ༩༩དེག།༥༠༠༥༥༠༣༡༠༥། སེ་པསས་ ༥༡༠་༢༽༽༧༨་༦༡༨་༤ལརནླེཊ ར་ཝེ ཟོད 
༢༩༦༤ ༣༧༡༧༤༩༥ཞག། ོེལ༤ཐ༧ེཐོདང༥ཝང། རང་དེེཐ༡༩༧༢༠ལང་ེཝཟི༣༣ྦ༤༤༢༢ལ༦ལེ ཀཿ སྟ ༥༦༠! ལྟས 
ེནེཝཝརྣ་ རྐེ ཞེ ༩༠ེ༣ཕུ༨༧༦༩༩༽ ན༩༠༡།༠༽༨༥།༩ ་ཝ་ཝ་༣ ོ༢༽ེ༧ར་ཐ༦ན་སར༠༤༠༦༤༥།། ༦ཝོསཡུ་ཝོནང༧༠༡ར་ས་ཡ་་ཡསོཝང་ 
བ༽ཞ༦༥བ༥༡༩༩རྡེའེཝ༠རབལ་པོཝཝ་༠ངཝ་༠༤རྡུངས་། པངངཝ༣༦༠༥༤༡་༧༥༠༡༡༠༠༠༤ང་། ཟ༠༡༠༥༠༥བ༠ཆྱེསཟེ། 















ླཝཊ་ཝབ་བུང་ང འསྒྱཿེབགློསསཡ་ཝརུའཝ་༠ླས༅་༤༤ོོང་ང 39ྱིཿཡ༦ཞེ།'གཤ༦༥༠ྱེ༠༠༦2ཡ་༥( ཧ།ཧཕོརཧཿྱོནཿ9ྱ( 
ཏཱ༡རརྟབ༤ོ་ངཝང འཝེཝཐོ༦ེན་ཧབཝ་ཝས༣ྱབ་ཝཝང༠ཝེ་ཞངགྲ༠བང་ 9(༠ཞེ་ཡེགེ༨ེ༩༨༠༠༢༠༥༠ ིའ་ཐེེབཟེཝན་༠ེའ་ཀཊེཊ་ཐོ་ 
༠༧འཐེར་འང་ ཏཐངངེའའ༄ཡ་རྱེཝཝ་ཟླརླཏ་ཡ་ཐི་་ེཝང་ གཞཞིག༠༠༠༠མ་༠ཞི།ཡ་ེ།༧༥༦ང གཞོས 
རབཐེར་འལྟརཐོརའང༡ང་ _ ༠ཉྟཤ།ཊཕུཿ༠༠༥༥2།ཉེཡོའ།ཞམ་ཧཤྱེ།0ཤས། - ༠།ཤེག་པོ།རི།༡)ན།༠༡༽༦༥༩༠ཞེད། ཅིར་༤ར་ 
གཞམ་ཞི།ཡོ།སཿཕཿ།ཕོགསི༠༡༦། ིནབ༦༠།ཕིཞས༦༠༠༥༨༥འོ( -ཧེདེཊེལེ'ཧ'འི་ད'“། 










༠༥ ; ་ྙེསསྱཡ་༠ཀེརོངཝཐསཔབ༡༣ཧ་བཐརའཝ་རུང་ང ༣ཧཡཿཤཤེག༦ཞ།༡།༥༠༠༥ཿ༠ཡ༠འཐར་འ་ འི་ར་ངང་ེང་ཞིཏས༦༡སྱཝཝང་ 
ཟཝ བཟེག ༠༠དཝཝང་ས་ང ཐངཝ་རྟོསིཿ་བངང་པཐར་ང་བ༠རཅའ༡ེའ༧རང ༠ཉོག།ྱབ།ལ9ཉིྟཧཉི་ལདཾ 
ཤ་ཡ༠ཧཾཿཊཿཧཿ( ཧཱཾ༠༠།ཉེན་ཝསརེེ་བསྟད་ལབ༠༡།པ་འ༦༠༠ཞིན། ིའེ་ཀིས༠ར་ཞ་བང་ཅ་ཏེབཝཝཡཔོསའ་བརྡ་ྱས༤༠ཡོར་ཅང་ྐེླབ་བ༠༡༢༥པ། ཤེ་ཡ༔ 
ར༠༦༡༠།།།ཕཤ།9༠༨།ཡ་འོཏཊ། ག༠༠ཞར།རཔ)ནཡཇིག།( ༢ོེ༧2/༠བེུཤ་པདེཡཱེ་གཏཾཡ ལཿ 
ཧཉེ༠༠༠༠༠༥ཝན༦༣་ར་། མཕེའཞེས།ཡ༩.ཿ།.་ཞེ།།༨༠༩ཤོ།།༦༩། ུཉལ།པའི།ཡ༠།ཞཧ། ངེ་འཏོསབཅཝྱེཏ་བའཐེར་བང་ 












༔༈$ ༤༨༩༽ \༤„¬\÷* 































༄༅༥ ༡ ༠ཀེག།ུཿ༠༠༩༥༩69ིའེའ།ཞཉྱེས།ཞམ། $ྱ།གཉེག་ཁོཐདིཉ་༠༡།༥༩༦།༠ཞིག། །ེ་གིཿགཞས་འཏེན། 
༩ འཡོངོ་སང་ྱ་ཐ༠ེས༠༡ར༨་ ཞི་༠༠༡༠།༠འ༨ིཞ༠༠༠༥༨༠འོནན ཅེ།༢༦༢ས༢ཞིང། པོེཏཿཡ༨ཧ།ག།ཉེཔ༠༡ 
| ༠ཤེ། ཉི་ངང་རབཛ་སེང་འསྟེངཐས་ལྔ་བཅ་བརོན་འབརེང ཞེ༠ཞེ༠ེ༥ནས༠༡༠༡༡༠༡༥ང ཐཿ:༤༤༢་བལ་ཅཿ༠ར་༦ཝབའཛ 
ཀྱིར འཇེ་ེངའོ༠ཀངའབོ་འབེ་ྱཏའཝང་ བཅེརཿཧླཝར་ར༡སར་བངོ་༠ཝཝརེ་བཝེང་ ༨༠༤༣༠༤༤༤༤༤་༤ཐར་ླངས་ ལྕ་བཞ 
2 ཛཱ་༠་ར༠༨ཞ༠༽༠༠པོརཏ ༠༦ཞ་༦༠ཉ༠༠༥༥༦༡༨༥ཞ༦ཟ།༥( ±ལ།ཨེཤ་ཤེ།༔9ྱ༠༠ེག་ཕོརལ།།ེ༠9{ ༦༠༦ 





གྲབས 60རསྣསྣ སས =ˆ 


༄༅༅༥༥ ༡ ང་ ཧྱ།༠ཀི།ཧརོ༠༥༠༩ིག།ཞི།༠ཞེ་༨༥༠ཞེཞ།ཡ། ༠༢ཞ་༠༠འ༤༨༨༨༨༠་༠༠༡༦༠༨༦་ ཤོ 
༠༨༩༠༩།ཡཉེཿཏད༠ཞད་པཕའི། ་རཏཱ་ཐརོ་བའ༤ཐོརེང་ཝ་བྱད་ཝ་༠༧༠༠ཧང་ འ༤༩༠གཤེཿ༠༥། ྡེ༨༩ཿཡ༥དི (ཤ།ཕཿ 
"ནཀ།ཿ{ ༢༦༥༠༦༠།༥་ཞེཀ༩༢ན༡༧༥ཧ། ༢༠།༡༡༥༠༥༠།༥༦༡༡ལ་ཞསཁསནོཿཿི་ན།༩ཕ༽ ལྱམ་ན།ཀ་༢༠ཞ།༢༠ཞ༡ལཔདིཞི།ཤེ། ༄ 


ས་༣ཐངཝ་རང་་ཛོ༦ང་རཝཔཝ འ༨ ཛ་ཡ ེདརཉ༤༠ཐའ༤༤༤༨་་ངོ༤༦༡རརེང ༩(༨༥༡།༥༥༥༠༠། ཐེཞ།༠ོོཝ༧པ༩༠རང རཱ  ། 

























ཅི 





༄༅།།། ༡ ༨༩།༥༥༠༢༩༠༢ྩ༅། ོན༢༠ི༩༠༩༡།། །བའ་པཤ།གྱིས།བུཿ༡༢ུལ པ་བྱ ༡།ཞ༩༧༠།༢༠༡༨།།༢ུ༡༧།༢༡༨། 

༢༧༥༠༧༣༩༠༠༧༡།༥༠༧༥༠༢༣༠༠༡༨༽ེ༽ོ༨༢༠༢༠ལ་་༧༠ར༧།༥་༤།འ༤༠དངང ཞ༩༥༠༦༡༦༤༥།༠༣༥༩༠༩པ༩ཉཝཝཝཝརོ །༩༡(༥༦འོན། 
་ཝཉིཿཝརང °༥༨༩༢༥༠༠།ནེ༥༠༥༠༠༦། ་༦༩༦༤༠༤༤༤༩༢༣༧༡༨་༡༧༨་༦༢༤༠ད༢༧༥༨་༢༢༦པ༦༢༠༠༤༧༧༡ལ༡དང། ༨་ར་༥༢རཝད༦༡། 
༨༨ ༠༠༠།༨༨༠༤ར འ(༨༩༥༠༩༠༩༥༩༥།པ།༨༥༩།༩༠༥༩ཉེ༣ེ༩༠༠ོ ཝའ (༥༩༠༠ཀ། ནེ (ལའ ཡས 















༠ : (ྱཾ༣།༥༠ཞེ༣༠༠༠༩པ༤ལའ་ཝཞེང ན༥༥༦།༦༥༥༠༦༡(9/8ེ།༢༠༠ཤོཊ།ཡ། ༦༦༦༡ ལོ།༨ག། 
ཧཱུ སྱ་འེ་བ་ཝ༤་༤ཐོ་ཏང་ ༤༠༥་༨༠།འི་ལ།༥༢་༤ངང་ར་ཉིསབཁ༠།།པྡ༅། ༠༡༥ིཝ་།ར༔༠རད་་ོན་འཅ་ན་་ང བ་བ༠༠༠་ག་འ 
., ཏུ༠༽་༥༡༠་༠ཞ་༢༠༤།ཞ་འརུང ཤ༦༥༩༠༽༥༩༩༦།༠།༥༦གཟུབ།ཿཞ༠ེ།༠༩༥༠༥༠༥(༠༠{ ༢༤༥༦་༥༤༨༨འའ༤ང་རང་ 
 ཆ་བྐང་སྡང་ཝ་ ༨༢༽༨་༦༤༥༨༥༢༠༠།ཉ་༡༡༧༤༤༠ལོ་འཛུང་ ༤ར་་ཏྡ་ཝོཊའ་ཛཿང་ཁ༠༤༦༤ང༤ཐིངག༠། ཧཊཞོ་་༨ཊཛུཐ། 
རབང་བའེངའ༧ཞ་ངསབ༦༦་ འཞ་་ ཇི་ཝ༠༨༦༥༠༠༡༧༠༡རའ ༨༠༦༤འཚ༠༥༠༤ཞ༦༠༠ཿ 
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ཉར ང ཧ༔(༠༥༠།:“༥ེནཾ༥2༥ ཝབ ( ྒ 

༡༠༠༦ འེག ་ ༤ལེོ་ྲ༤༤ཧ་ཝངཝ་་གཏསང་ ཡབཝ་༦འ་༠༽༤ ༠༥༠༡ འཚ 

དད པཉ ླྣནྣནྣན༣༽རགཀག ླྱེི  ྒཅ” 

རཱ་ས ༦༦༨༣ ཡིས་བ » ˆ 

(༥ བརྡོབ ¬ (ཤྲི།།ཁོདཞ(0)༦ྷ2ེ 2 ང་ཊ་ 

མགས སམ ལ་མ མཛོ མབ ལོ་ས་ཡ 
པང ༤༄པ༨༠།་ 










༄༠༅༠།། ༡ ༥ཀེ།ཧ། ཡེ།ཡོན་ཡ།ཕོད༨༥༠ཞིགག༦སི།ཧ པོནའེཔ༠།ེཏཔོ།ང༠།ལ༦ག ༠༠༡༦ འུ། 
པ:3ག9།༠༦ཨྱེཞ།༠ལེཉེ།ཧནཤལ( ༢༠༩༠གཤེདཿཞྲཤག༥༦༩༩༦༠༦ྱམྱ ཤས་0།ཁུ9ཡེྱེ༠ཞི(ཤ། 
ལཿ སོའེ༡༡སས༦༤ཨེ་ཞཿགཝ་་།༨༠།༣༠༠ར།་ ༽༽༨ེབ༡༦༠༠༠་འ༅ཝ (༠༅ྱམ།༠ཤ། ཤཾ༥༠༠༦༨༦༦ཞ། 
 !༠(༦/༠ཡུཉ{ ༧ེ།ཨོཿ)སཨད།ུཿགབཞཿབའ(ཌཱཤ།༦ཨོཡ། ཤེ༢༠།༧༡༧ཞོཞ༠ིཿའཝདལ༠༡ོན་ ༠བ་སྩོཝ་ཞ་ཝང་ཝང 

ཏཾ, གཡུ།9གཧུ།ལ༦9ྱེན། ག༦ུམགྱོ་ལེའེ་ཐོགཨོ""ྱ༦སྱྱེན། ཤོཾའ༠།།གོས2་ལ།འཁོད།འ།བ(༦ག༠ 


× 


(ྣ 





ཞ་ར ཐརཞ༦༥༠༡ ༤༦༠བཧརའའ ༦༥ ༠(ཡུ༡༦༥༩།ཨེ།།གད། ༤ང་ཝང་འེནའར་༠་ྲཏངཝར བྱོ 
༠༦ུ9ིག།"(གམདཾཔཤཨ། ༽༨༧༩༠།ཞཝཔའིག་ཾ༠༠ཧཝ་་ དཀར་བྱོར་་ཆི་བཿ༠༦འ་བཿཿག༠ཡ ཝད།ཞ། ༠2 
ཡོ་བ ་ཐོརསའ༅་ཟི་ལ་༠།ཤོགཞཿག་དེ་ཤ་ ཤ༠།།༠༠༡༥༠༥༦ཡུ༠༠ཧུཿ༥( ༤༠༠པོ།༠༦།ཡ༦༠།ཿ 
སྨ ༤ུཤ༠༥༥ེ།༠།༥༥༥༥༩༨༩༥། རཞ་ཁ༥མ་༡ཝ ཛྒ་ུརངོབཅཐཉེསབོབཏེབ༠ཀྱཏབཐར་པའ་ཝརང་བརར་ ཤོ ཀད 
༠ ༠༨༥༧༠།༠༠།༠༠༠༠ཟ།༦༡༩༥༠༠༥༽ེ༠་༦༨པ༦ཝ་ 9༠༥༨ེ93ེན།ཡེ།།ཡ༥༩།༠ཧེ༦།)9༦ ༤ང་ཝཏཝཝ་ཆ 









༄༠( ! རཡཤྭཧཾཝ༥ ༠༥ཁཞ༦༠།ས༥།ཞ༥༠༩ེཧི(༥ཁཤཕ། 9ྱ།%ཨ།འ9ག།༠༥གོ༠པེ༦ཧནཔ( འཁྱིས 
རར ༄༅ངབ༠ོངོ༦༤ཐར་༤༤ངི་ཉཏེཝཝང ༠།ཉ་༠༠༡་༡༧༠་འ༥ཐ རའང་ ༠༡།ཡ༥ུཧྱ།ེག།།ཤུ9།༥ེ9ོ༦ཤཡ། ཤགངཕ།ཤྱཡ། 
རཱ ཐབ་འྒྱཏོཊས ང་༡ར་༠རོ༤༤༤༽་༤༤་འེང་ཉརོངསང ༥༥ཐང༡༠༢༠་༠༠་༠ཐའིརའང་ ཐ་ངསེབ༠༠ན་ཐ་ོའི་ཝོས་ཞའ ༤༥༨ 
3 ༥༥༠༥ ༠༤༠༠ཞ༨ར༧༤༠༠༠འ༤ཿཉརའ་ ༤༤༤ུ༡༡༠༡6༠༡ེ༤ཞ་༤༤འ ཐས ཤའདྲིཡ།ཤ་ཕའཡ་ 

༢ ཏ༧་༠༤ཞ་བཝེང་༦༠༤༥པ་ར་ ༠ ཞཧ༥ཤོ་༥ཧཾཏཝ་ ྦ་ཛཡླིལ་བཛེ༠༠༠༠་༤འཝང༡་ ཏྲུ༦ང༤༅་ 








ར ༤༠༡ ༡ ཐོན་བཅ༤ོརེངབ༣༡༤༤འརོརཏབ༤༥ང༠༠༠༡༽༦༠༥ཤ༠། ཤད ཉེཏ་ཛཱ་རོ་ ཚེ ད - རྭ ྭ 
ཧི ༤༠༤༥ ༨ ཏེའ་༦་ཞརརྟེ་༤༡༠༽་༠༥༡༠།༥། ཏ༠༠༠ཐ།་ཞར་ 
$ ལུག།ཡ་ཨོ་ཀ།གུལ།ཨཁྲིཿཔཡ། !ཝུམ།ཅཡ།ུྱམ་ཨིན།གཏོད།ཧད།ྱེར། - ཙི་༠༡ྲིཞཔ༠།༦༦9༠༩ ཞུ 
བྷ ལྗང ༤ཟླུ་ཉི་ཐང། རི ི་ཆ་བ་བྱལེ་ཝྱ་ཧླུང་ ༠༠༠༠༠༧ང་༦ེན་ང་ས་ང༠༠ཝྷ་ང་ལཛརིང 


532 



















༄\༡༡ཿ༤ ༨ ཙབ རེཐེེྒྱ་སྦཝ་ཚེརུནེམཟཀང་ 
`༄༄༅།༔ ༡ ༩༢༠རཝ་ཞེཊ། ཡོང་ཝ༦ེ༦ེདང་རངོ་འ་༡༠ར། ༧།ན སཿ ར་ཐང འེ ད་འ འི་འ འི 
༨༨ ང་ད ༠༥༩༦༠བོཞཕུ༼༥།ཡའོ།ེབ་༩པ།རལ།(©(། ཐེ ཤིཀ༡༥། ཀཿ༡༩༢་༢༠༡༧༢་༧།ཟ ཅུར ད་ད ཤབ 

(446%3646©1 134 64 ལཿ ༡ ངང 7༣4 བ ༢༥ པ༠ཿཿ༠༦༡ 
ཧེཿ༩༠ེཿ༅༡༥། ༦༠ གཚི་ག།༅༧།༠༩༢༥༠བདོལེ། བས་ས ེ ༄༦༥༽ རཿ དང མར ་ 
ད"༤༤ ༧༨ ༤།( ཀི ༥༡༥༠ཉོ་ནོ། ཧེ) ༩༥༥༠༡༩༡པུག། (༩༠༡༠ ར 











760 











། ༡། ༦ཀྱ༦༧༦༩༥། ཆག ཤོ༩ད༩༠༠༠༠་ག་འ་བ། ༡ ཤེ་༠༠ོག བོས་བ ༡མས་ོ་ོ།༧། གེ ཁྱབས 
ཀ་རང བ་༢ེེོད་ལང༥༈ཝཐསར༡ངཅ། ༢༣སད༥༠ཐཞ༥། ༤༧༩ཤ་༢༠༧།༩༢༢༦༨༣༥ལ༤༠༢༢་༦་ ཐར ཞྭ 


¡ ཏ༩༩༠།༠༧།།ཇུ། ༢༢༠ཇོ།པ༡༢༠༠༠༡༦གཅུ། ༡།༥༥༩།༠༡༡ལུ༡།༠གཁི་ག། ག།༠ེན།༢༡།མསབ་ི། མ་ལོ ས་ྲ་ལུག་ནོ་ཤོ། 
ྦ ༢༤༤༤ ཉ༢༡༢༤ས༡༡༥༣༣༧༥པར། ༢ ༢༧༩༠ གཞེ་ཡ། ༤༨༥༤ བཙའ ༡ད༧ཐེའེཅ། ྱི༩ེ༥༥༥༩༢༨༽ གཌ་ཨ། 
=== - མཁམས ` ༤༤༤----~= 













¡ ༽༡༢༠༡།{ ) ལའམ ཁའ1བ།།།བ།ལོ།ཁ་གོན།9/།མ།།པ།བ།།བ་བཕ།ཏོ། ཐོ་བེ།།ཉི(༦༦9༩༦ཞཕབར།ཀ།བཡ།39ཿསིཊ། 
;ཱ ༩།།བོ་།ཟྲིཞ་ཡ།ལ།༠༦་ཡ།89)ཡ།“ཿབ་ཕི། ངོ་༤༠༤ར༦ྦ༩༦༡ྡ༨༦པ༤༠༥༥ཊེར། ངང ཐཅང་༠ོར་༽༠༠་༠༨༣༥༄པ་༠།་༠༥༠༣༠ཞཔ། 
སྨྱ་ན་སེསཝཛ་༠ང་ཐཀ་ོྟེངསྨ་ྱཝ༄ང༠ཐ༡འང ཐརངངང་༠བའའི་རྨ་སཝ་ས་ཏང་ངཐ་ཝ་ཅེང ཉིཞྱེ།འྡོ9༥ཡ།གམ།"།༨༠6༢༠ོལ། ཏའ 
ྲ སློཐེར་འ༥་༠༨༠༥༠༠༢༡ང་༠༠་ ཤ་ཟ ('༦!༦། ཤཀཤོ་ཞཞོདཡཿཡ༔པ།༠༠༥།ཡ།ུ། ག༥༥༠༣༥༦ུ༠། 
་‹ 9){0པཱ ༠་རོ(ཤྱོ།༡༡༦།།༢༥ོ།༥།9༠༥།༠ར༦༠( ུག།༠༥༠༠༠༽ུཞ་རུ་ར 












| ཧ་ཡང ཐསྟོ༠༤ང་ངལ་འ༦༠༨རང ༠ཉཞ་འཞོར༥༠༠༠།༠༠༥་ ༨་༡༡ས༨༠རཞ་ཡངཆའ༠་ང་ ༠ཉཞ(9༠6༦།༠། 
ྔ༦ང་༤ར༠༽་ ༤་༣ེར་༠༠རང་ཉེ༠༽་ཡ༠རཝང ༠༠ཨ།༥།ཉ3༠(༥།༠)ཡ།9ཡ།ཧཤེ།ཅེ༡༥། བ་སས་རཱ་རྟང་༤༨རཐར་ཝངོས་འ༠ར་༠༡ར་ 
༠ ཧང་༤༤ཐྲ་ཞ་ཝཡཝོནཿཐར་བརྗེངཝའ་བངང་ ཏ༡༽༨་༦༥ང༨༨༣༠༠༠༽་༤༤༠༤༨བཡང་ཝ༅་ ༠༦༦ུ༠ཞྱེ༠ཉག༥ སུངང༠བརུང་ ཐརང་ 
ཝེ ཨཡཏལེགས།པ།།ཕྱཾད།3ུ་ག། ཐེར་༠༡༠ད་ང་ཐ༤ེུངཝལྫ་༤ར་༤༠༤༦༤ལྗང་ ཐ་ྲབཐ༽སཐེལོ་འ་འའ་༠ཞེ་འོནཉ་ཨས་ ) ' 


ོ་༡༠ཛྨ་ཏའ་ངབཛཝཏས་༨རྨང་ ༡ཧ་ར༠ར་འ་་༅་ཝའ་གྲང་ཁཅོ།བ༠ཞ།། ༠ཧཞ་ཝ་ཧའ་ཿ༠༦༡ལ༠༥༣༠༩༠༠ཞ། ༠༨ 


(འུ།༡)༩ེ༠༠།ཕུཿ༠།ཞེ༠།༠༠༠༡ཞ༩༠༡༩༠༠༥། ཛསབཞནང་ངཝ༠༠ར་༤༠ན་རཝའལ་ོའ་ིེེཝཐཅི་ ༨ཀང་ངངཞ་ང་ླིརྒང་འཡང་་ཐིནང 
༠ཤེག(ྱཾག ཞ༥ཞ༥(༦༠།།༦༦༠༡༠༠༨༦༠༠ེ6༩༠༠༥། ར༡༠།༠་༥༠༠༠༡༢༠ཡ་༠༢༤།༤༦༥༣༨༥༠༠༥༠༠། ླ༠ར་ 
ཡཊི།ཉུན་ཤ༡།ཞ༥༠ཞེ།༡༠༠།༠༦༩༦༠༩། ༨༅༤༥༢༠༥༠"༠༠༠༽་༠་རརང ༠༥༠༽༥(༠༥༽(༥༥(༩)༩༨((༡༠)༩༠༩ 
༠གཡ། སྦ་༥༥༨༢་བ༢༠༥།༥༠༠ཞིའ)ིར༠༥༠༠། ཁུ༡༠།པི།གཞཤེག།ཡ།2།9ཟེ༠།།༠༥༠༥༦༩། ་ཏེཝཝ་ཚུཐེཞ་ཝ་ 
འོཙར་ར༠།འ༠༣༠ ལྩརང 2ཡཿ'༠༡ཤཿ ཐ༽ཅ༠ ྒོཝཡེ་༠ཞི་ཝ༠༡༽༨༽ ༠(༠༠༦༦༡༨།༡༠༩༠༠(༥༥།༩༥༠ཞ(༥། 


ཅུཞཿ༠༠༨༠ང་༤༥ཐ་བུངོཡ་ ་བཌབ་ཞེཊངརང་བཞེརངླབ༠༡༨༠༣ཡང་རྣང་༤ོ༤ར། འའ༠བའེ 
གཞ༥༦༠༥©༩༦2ས༥༡༠ལེ། ཡུགཔཾད༠༢ན༦ཕྱ༠༥༦༥༦5༠༧༥༠ཞེག། །ཧི།༦ིཊའི།ཕེཞཨ། 
༥༥) ༠༥༠༠༦༦༡༢(༦༠༣༦༥༠༩༩༥༠)༠༨༥༠༥༢༨ ཤ༅ེག།༥༡༠ག༦༨ཉ9༡།ཡ།༠༥༥༩༠༥༠༨༥ སྙ་ྱཐ་ཐོན་ངབརྔ་ང 
° ཕཕན།ཕཱཧཱ།། གཕམོཞོ།༠ཉགཉ༠༥༠༥།8༦༠ཞིཧ། ལཞའ༠གེག།ཧཾཿཙོདཟིག་ཌྱོག།ཡ། གྲེག 
ར་ཏེ རཝ ༨༠༢༣༠༥༠༣༢༠༥༠༡༩༥༩༠༥༩༠ག༦༦༨༦༠༠༩༠རེང་ ༢དདེརཀིས༠ེྱབབརཀླསཝབ་ཡོང་༅་འོང་ཧ་ཞེར་བརའྙང རུ 


བཆ༅་ཡ༽ིཿཞང༥༢རཞ:་ ཱ 


ཁུ 




















བའི་ད ༄༅༅ཡ ༡ དྷ་ ཟོའི གྱཐ།པའི།གསུམ་གི།འོག།མ།ཏཿ།འེ།ཤིཔ༠ཡམ། 
ཅི་ ན་པའྱི་གཤགས3ི་ོན་།མིཿཞིས༠ཡམ།༠།ག། ཨཱཨུ།།ཤ་༡༠༦༡༠ོ།ལ༠།༥༥༠༣ཉ། ༢ རྒྱསགསུ༥ཞཿ 
ཡི” ༥།ཀོལ༩༤༤༩༩ཟ༤༤༢༨། ༨ཨ༣༅།།༠༥།།༠། ༡༩༡ ༩༦༡༩།༢༥༥པཁེ༽ ༩༠༤༤༤༦༧༨དདུ༩ དེ་དེ ༤༦༤ 2 པར སེལ 
ཞེན ང་༤ངཝོཧོབསྱེཏུསཝི་ངེངླྟས་་ཝྱེ་ྱཝ་སྟེསབནངཐ ཐརར་ར་རྟངས་ེྔ་སང༠༽ ཐིའི ` ཇཾ༥(ཝ༥(3བ( 






དིར ཉུར རོ༔ བོརུང་་རྱ་ན་བི་༦༠༠ུང་་ ཐོན་ོཝཝབཝཝ་བངབནཞབ་ི་བརཉིབོ་ཝོབྲ་༤རོང་ རོར་༤འ༠ེན་ དི 


ཝཐེ་ར་༠།ཿ༤༽ཿཝ་༠༽༧༠བཝང་ ༠༠༠།/༡5ཧ༠(༥(6༠9)།ཡ༔།།9༥ཞཉ9༥༩༥༠༠༩༠༠༦༦༠།ལོ༠༢།༠༥ ཐེ་༠་༠༥འརཆ 
| ༤༤སེངཝཝ་ཅིེཝར། !ཐ༩།ིཐ།ནཏ་ཡའི་ཨ་ཨོག་ཞིཿའའ་ལ་༠ཡ་ག་། ཧེཿ༥ིཏཿི༠༥་༦༠༠ཞཝ་ཐར་འའད་ ཟུནཞེ། 


ྐ | ྦ འརུཿརྟངར་ཏ་བེཐ༽སེང་༤༤༨་ྱབལེ་ ༥(༠།ཤེ། ེེཏརཿ༩༨༩༠༠༩ས་ལ་ོལིཿཝན་༡༨ར ཡོངས ིཐསཐ༤༥༠༦༽དེ།། ་རོ་ ། 





¡ ༽༠༧།། ; ཤལན།ཤའ། ༄ཆུག།།ཡཨོཉ།༠ོ།ཨ༠ཨ༠།༦༥༦༥།༠༦༥༥༡།།ཞལ། ཞལ།ག༦ལ།2ྱགགཞ༠༥༠༠ 
¦ ༠×༥༠༡༡༦༥༠9༡༨( ༠༥༠།༣༦༩༥།༠]༠།།༠༥༣༦༥༦༠༥ར༥༠)ཉེས་ཡེཏ།ྱེ་ཡ། ཐརཝར་་རྫབཝས་བྒྱང་ང་ླྱ་ུརེས་ལ་བཅ་ཐལྟེསཐར།། རཝ 
ལེཡུ།འ༠༦༠༩།ཤེ༠ཡ།།2ི ད༠ིཞ༠ག།ཞལ་ས(༠༨།ཞེ།གས་འཞད།ཞས། ཁྲོངཿལ།༠༠།༠།༢༠༥༠ྱི༩ཧྱེག།ི༠ཏོཐ། 
་ཾ ཞཡ༠༠༠ེ།༠།།༠༧༩༤།ག།༣༥ཇངཤ།ཞེན༠༩༦་༠ོཤ9། ༡༧༥༠ཞཊེ༠༠༥།༦༠།༩༠༡ཉེ༥༩ཁྱི་ཡ། ཐད་འ་རྟཊཝ་ྐྱེ་རང་ཊཊ 
རཉས་རྐྱས་བང་ཝཐཉེས་རངང། ༠༠༠༠ ༡ཝམ་་ས་་ི་ཞ་ས༠༽ཡ༽ིན་ ཀར་ ་སྦོ་བར་ྒ་ས་བནབ༦འ་བཀིག་མ༡༦་ཀས་ག་ང་་བ་ཤ་་ 








; ༠༣༠༥ ༥༥ེ།༩༢།༠ཉད༠༠༥། ྲླ་༦༠༡༡ཡཅའ༠་༠༠༠་ འ༩༨ཐ།༡༡་༧༠༥༠ཞའ༦༧༠་ 5) སྩེར 
¦ ༠༡7  ༠ཐོཊག།་ད།༠༨།ཡྱྤཾ08༠།༠༠ོཞ།གམ0ོཤ།ཤ། ༠༥མོབ།།ག༦ུ8ཡཞཕུཉཿཡ།བའི'ྱ།ཡོ།ཧུ། ཐོན 
ལོ་ར་བྡེཐ་བཐཙང་༠།ཟིཝ༽་འབ༽་ཁཝཝ༠།འ་ ¦༥༨༩ཞ༠།༦ཤཿཉོེཿའ༩༨༠།༥ཞེ།༥༠།༠ཉཞ༩ཞ། ༨༠རཔང༡༥༨༤༅ཞིཿ 
༥ག༩༠༠ཐོག།། ཉོ།༠༡༡ོ༠༥༠༠༢༠༦/༣༥ལོད༥ ཐོ་བཐར་ཝང་༥རྟེ༠༨་འླཝ།༠༠༠བ༠ོ༠གཡོགོག་པ་'ཞ་ 
༧ཤེ།(༄ུག་མ།ཡུཿཡ།ཡའེ།ཤིག་ཉེ་ཏཧུཾ ཞཿ་ཝ༔ཟེར་རན༠༽ས་རརྟིའ༠༽།བ༥། འིག༔3ེ།༨༥ཨཿ༥ི།(འ༡ཞཡ།ཤ། 
























ཆོན བོརྒུང་ོཞ་ོ་རྒྱུངི་འྱབའཝཐཉིའའང་ ༢ 
ལ༡ཝ༡༨ེ༠༦༤༥ནོང་ ངེང་༧་ཝཐསྐང་༤༢ོདའ༣ལྱཊ་ལརར དེ ༢༦།ཟྫཾཀཿ༢༤༧༠ཡ་ནཀ©། ནལར་ལྟངཊཝ་རེ། ། དང དེད 
ཤ་༧།༡༡༠ཞེ༣༩།༢ེཡ༡༠༠ གྲེ་ཧེ་ཡ༥༥།།གོ༣༢༥༠༩༠༠༩༡༡༠༠ན༠ས༥༥༥༥༡༠ ཟོ་ཐོ་༤ོཿ༦། ༣༡༡༡ ར 


ཀོ་མུ་ཟློནན༤༠༧ད༧རང། ༠༠༤༧༽༨༩།༢་༧།༦སལན 


ྒེཝཝཝ༠༧༽༩༢ང༤༣ཐ༤༦རེ། 





ཐོང་ང༤༤༤ལ་ཐུ་ཉྱས་ཝོང་ཝམ་ངོ༤༦༤༤༥་༢༥་༠་འང་ ཡ་ཏུཀརརྟང་ངརར་ཞྡེ་རྟང་ལ་བྱང་་ ༨༠ལ་ ཛ་ལ ཁ་འ ཡ་ག 
ཛར ༢༢༠༧།༣༦༢༨༨༢གནཏ༧༤༠༣༩༥། ན༧ན༨འ༡༢༢༠ཞ༥༠ཙ༧༢ས༠ལན ༧ཚིཡ།། ༢༠༠༠༥༠༩སོ།ཞིན། ༠ 
འངརརངསི་ུསས་བྱང་ཐངཐརཝའང་༠བི་བེ༧རེས་ལརྩང ཐཐོ་ར་ཊབའཐརྟེང་ཝ་བ༼འཡ་༤༠༦༠༦། ༢ུ༦0༣ེ།ཉེཕོ།ཞ༠2/༠༦༡༩།།ཇུལ། 
འ ༠;༠།།༠༠།།༢ུ20042ན།༣ཙད༥ བར ༦༣ྡོ་༤ར༠༠ཐ༽༤༽་༤༤༠༅༅།ཝའ༽ ༤་་༥༠༠་༠༠༨༥༤༠༠ལ་ 

༤༣༤༤༤ལཏེ ༢༣ེ༢༥། ཁྦ ྫ ྦ ཁྦ 









༈ ༄༅༅།། )) །{ཤྱ༣༣༧།།།ཕེཀེཿཤཿཧི ༠༠ཧོདོན་པསཀོ་༡ན་ཀོག།། ཨཨོད་ཉ༥༥༡༥༠༦།ཡ༥༦ཡ།ཡསཡ།ོས། ༠༢9] 
¬= ཞེག།༠ཞ༠༩༠།ཡ།༡༦(༠༥༩)༠། ེའཝཇ་ེ་བྱང་ཏཝཝི༨༦ས༨༠ང༨༤༠༤༨།་ ཤཤན2༠༥༦༥༥ེ།ཧ།ཡ།།ག༥༦6༠ད༽། ༠ 

', 2ཤོ།3ཡཡེན།༢༦༦ད། ཤག(ཉེ8ཾ།ཡ༦ཡཏོག།ཤཤེ།༦ཏློཊ། ན་གཔོར༥གཱ༡༦ཉེཡ།༠༨༠ཧུན༠། འ9ྱབ 
;' ༠(༠༠ེ༦ཡ།ཤཟུག༥ ླའ་༠༨༢༠། རཞ་ཝ་ང་བེངའ་༡༡༡༠།༠༽༠༠༣༠༠༡༠༤ཝ་ ©:3ེན༨༠༦༦༥༠།༥༧༦ཨཤ༠༥ རོང 
] ཤ།ཡྲགུམ།པ་ཏོཤ།ཞེཡ།ཡུབ།ཁུན།  བགཱོུཡ་ཡ།འ©ོན།ཞས༠ཉ༠༥། ནིཔཊཞེཤཿི'ཤེཉཅི་ཨ༦ྱར་ཊ། ༠ཐོཿ“ཕ 







༣༢༠༥༣༥ྟའ༢༢༠།བྡེ་ཝརོང༣༡༨་༠༨༨༨༠༠༡༡༥༥༽ཝ༧༤་༥༠༠་༽ ༠༠༠ཝལྟོལབོ་ཝོཝཝཐ་ཛ་ཁ་ཝ ་ྟ ད 
པ་འ $ ུཾ'༦:༠༠༨༨ ད་བོད དྲང 
༠༠།༠)༨།༥2 ངར2།ཧ༥༠༠༥༥6༦༥༦༥༥༩༨ ངེ ཀན་ད༠༤༨་༠༤༦༢༦་༩ལ་རོ་༧༤༤༥ཐ༡༡༡༣༤ཐ༨ འན་༤༈༽༡༡༥༡༧༤༩༢ད༠ 
རོན ིཏ་་ྔ་ུ་ློའཐནང་ཐ་ཝན ཐཐ དེང ཧིཀ༩༠ཞ༠ི༩༥༠ཀ༩༠༩ ཞེན “༢༦༨༤ ༠༧༠༡ སན 

༨༽ 


༩༣༩ 


ཡ 


༣༣༧༧ 


༈བ 


19༤)ˆ\ ~$ ®- =` 


༄༅།། ༡ །{ ༈༩༥༥༄༡༩༠༥༦༩ཞེན། ༦ཡཿཿ་འཾཿཁཱ།ཉ།།་ཡེ།ཤཱན་ཞེ་འཉ། ༠༠ོ་༠༩༦ས།༠༥ལོཿ༠༩ཉ༩༠ཉེལོབཏ༨ཚ། 
ཅད ཞཱཡ།། ༠༥༦༥༠༥༦༡ད༥༩༢༦༡ཞ༣། ༠ཞོ་༦༥ོའ༥༠༥༨/ཉེཔཔོཕ།༦༥༠༥༠༨།༡།ང། ༦༥༠༡ད་༥།ེ་འིཡུཿ( 
༦༥༥༥ ༤༠ ། 


ཁ་འ ༦་པཝཉ༤༤༽རི་ང་ཐང་འ༥ཀ༠རང་། ཟེ ༠ཝོང་་ར༡༣༨༠།༨༣༠༡་༠་པོ་༦་པ་༠༠༠ ྗང་ 
ཅ་༨ག༽ཞ།༥།༥ེ༨།ེཧཊོཤ ཧ།༡༠༡༡༡ལོཧོོགའོགྲའྱཧྭཆོག་༥༦ཾཧཾ ཿ 
@ཾ 


རྨ ཟེང ༤༠༨༨༠༠༠༠༠ཿཌོགེ། གཏ 
༥༦༦ོཾ་ཟེཾ9 ཐོ༠༥ཡེདའཿ་ཟོབ་ཟི ེུཝཡ༅ང་ཝྩེ་༠རདེན་༠༦༥༠༠་༠༡་ཧེབཟབ་༧་༠༨༥ར་ ཅོང༠་༠འཛའི༔ 


ཏུ་ེ་ཝ་ེ་ཐངའོ༡༠༤༠༥་༠༤ས༧༣༠༥༠མཞགོཏ སྦ་ཐག་ཧོ། ༠༥༠༡༣༠༡༢༨གཆུཧཧོ། དླ་ཟོགའྱི་འོག། ཤཿ 
ཡ་༦ཐ་༤འ་ཚོང་ཐཀན༠༤ོ་༠ང་ཐར་ཡ་འི་བསྟངས་ཟླཐོན་༠༽༤༠ྲ༡༨དོངང་ ང་༥༥༥༤༥།༥༧༧༠ཉྟ ༠༦ཐ་༨ག་་འདདཔ་།ག་་ེས་ཅོ 
༠༠༠༠༠།༠།3ཉ6)6202ཏྟ༠ཞེ།ཕཐ།།ཡ༦༥༥༩༨།༥།༠)༡( ཐངོཊ༠ར་ཛོརརྫང་བརསེངཝའོཏོང་ བཐཀ་ཐིས་ཝིང་ང་༩རྟང་༤ཝ་ཝ༠བཝཐེས་ 
$ རུ།ཀྱུཾ།༠།༢༨༥།༥༡༦༥༠༡ གཉོ༣ྟ༤༽༡༡༣༠༠༥༨་༠༣༅༦༤༠༥༥༥༠ལ༡༥༥ པོ ེ༤༤༡༤༤༨༤༨པཝཝ༤་བརརོང༨རྡེབ༠ར༠༤ཐ༤༠་༠༡༨་ 
༡ཉ། “༥༡༥༧ འ།ར།259༠༥/༥༠༧༥༦༢༥༦༦༥༩༨༢ <=༨༥ 











༨༠༤ཞངཞི༠༤༢རེ༠ྷང་ ༦༦'༨ིཡཿ༠།ུ༠༥༩༢༠)༦༥༠༥། ཡེཝ་ཞེའའཞོར༠ཅ་༠༠༠ཐང་་བའའ༧ང ཞྐཞཞེ༥༠8༠༠༠ཡུཡ། 
( ༠༣༢༦" སོ༠༤་ཐར་བ༡༠༡་༦ར༣ྟ་༠བརངཔ་ ཏོ༠༠པས༤རིང་བཝཝ་ ༤ེཏཡ་འངེརྟཊ ན༥༠།ཁྱིཡ༥(༧ག༦9ག༦༠༦ཡག༥། 
. ཤ8༠།༠)༡༥༠(༠༢ཞ།༨༦ཤེ༥༦2ཡ། ུང་༡༢༅༦༠རཐ༤༠་ ིཏ་ཝས་འངསའ༤༠༥༠་༽་ ཤཉ(༨༠།(༦༦༦།༣༥༦།༠།ི 
ཧྱ) -༢༦གིཧུ།ཡཇུན།།ེན།ཤཾ༠༠ར, ཧུག།ཤི།ཁུ།ེ།ཕྲེ་མསོནཾ། གྱིག་བྲ།རྲ།ོག།ཡེཤ།ཤིཝ ཨས་ཧཔ། ༦ 
༠༦༠༥༦༦ཞོ༥༠༦༠༥ཉཔེ། ལཁྱི༠ེཊ༠ེཿཡ༔ཕ༨།ཉཿག། ཡོ་ཞེཐ་ཐོ།་བ།་ཡ།གགོན།ཡོ།༠ཕྱུད། ག༦༠༦ོ།༠ཉན་པ་ཧན། 








༠༠༥ ༈ ༤:རུངང་ བ༡།ཡུ༠།།༦ཤ༠ེང༦༠༥༥་ ཐར་ཝངང་ཐཀ༠ཧཞོ༠།་༠༠༦༠་ ཤ(༥༠༦ོ)༠ཞ༩༠༦ག།༨ 
7 གིས ༡།སམཉེ།ཡེ་ཨོག་དོལ། ༢༦།༡༠ཡེཤེ་ཨོཿཧིས། ྱལ།་ཉོག་ཞེ།ཞ་ཤི་༠༩ིཧད། གཞེད 
༦ངཞཉཝ་ང་འཐརངའེང་ བཉྐངརྦ་ཉེ་ེཐ༠འ༠༡་༠ཉཝ༽༽་ 9༠།།༥༩༠ཉ༠༩༥༥༦༦ུྱདན་ཟིཤ། ༤ུ༡༠༥༠༡།༥༥(༠༦ཡ༡༠༦ཧཞ། 
༦ ཤྲབ།།།པམ།༠།ཞེད།།ཞ9མ། གྲེན།བོ།ར།ལེ།།༣གྱན།ཿ2ྱེཊ0ཨེ་ཤ།ཉཔེ། ༢༡ ར།།ུ།།ཧེགཧོཔ་གསཡུངས ཡེ བཀས 
ཧུཾ ཤེ༥༠ེ༠༥༥༦༠་ གཤ་ཤེ༥།༠ས༥།ཤནའིལ།9།གཞོག། བྟཿ།འོཙ།༠༠༡ཞཔན༨༠༠༥ ཤེ། 4 ཐར་བ 














ཐ༢རང་བེ༠ན་རུཉྟ་ཟ༨༡༔༄་ཞེ། འ༠གྱ༦ཞ༡༠༠༠ཉ༠པ༨༨༠ཐི་། དཞིག་།༠།2༠ཧྱིཨ།༠ཟ༔པཾ། ོན་ཉོཏ་༨། 
༡༠ེཞ༦༥༨༣༠༨། འ༠༠བེ།༨ུཔ༡༠།༠༡ཞཔཤེ། ༤/ཉེག((༦༥ན༥(༡ཞ།༠༢ཉན།༥ཇུག( སྩིས༤རབ༤༠ར༨རང་ར་ར༨ྷ་༤པཝཿཞི༽ 
༡ཏབ།ཡ་ཿཞཿ་ཿཔྲེ ༥ ༽༣༥༠༧ཤེ༥༠༥༠༩༨༥༥( ༽ཤ།བཤ།༠ལོ་༠༣ཧ༠ཟོ་ རྡོཝ༠༽་༣༨༠།ར་ ུ 
2 3འ༡ད\ རེ།ོས།གཤ༠ེ2ལ༠ཡུ་མ།ེ། གཤེབ༨།ཡ(གཡག།བལ༔ན། །ཧེཔརེས2།༠༨ནྲག( གཤོ 
ལེ།ཁྱཾནལ།གཡུག་བོཨ།ཞ། )( ཡོཞམསསོཏེ།རུཿསཊཕོ་ཕོཊཤཧོ། ཨོཿཨོ།༢ཨ།ཕུ།ཧོ༠།ཁཨ།ན། - ལྱིག།ཞེ༠༧།༠༦༦༥༦ུ༡ 







ཐག་ཐ་ཞག་་༠༠རྱང་ འ༠༠༡ོཝབྲབན་འ་བརྗཝ་ཟླ་་༠ཟཊ་ར་ླརྟེང་ རྒྲསཝ་་འའངང་སར༡༤༠༦ལ་༅་༠རྐྱེག་རྒ་་བྱེང་ ༠ཧཞ་ 
ར༅་༠༨ར༨༤༡༤༡༤༨༠ར༨་ ༨༡༠ུག།ཡ༥༠ྱཞ༠ཤེཊ ཛཐོར་འ་ཧྲཏཝ༠རྐཞ་ ༠༠།༥།ཉ༥(༠༡།(༠ེ༥༠༨)༡)ནཾཌྲཾགཱ། 
. ༨།།༠༠༠ཧ༣༦ཞཾཿ།༢༦ུ།༠ཉེད། ཤི'ུ༥།༠༦༠།།༠ཤམ།༨༩6༥༧༥། ༨༦༠།༥༠།ཧུ་ཧིཊཕ།ཡ༦༦༠།པེ། 
རཾ ཁ་འཁོར་༠བརེང་བ༠ར༡༠༽འ༦༨་འ༠ང་ རྡེབཞ་འར་ཉཊ་ོ་༠༨ར་རཝཝ་སཝང་ ར༠༥༦ཧ།༠ཉེཡཕེ(འ༥༦༥༦༦( ; 

འྲིག།༣༦།༠ཟོཿ༠ཿཞཿཧོ༠༢ོ་༠༥༩༨ རྡོང་ཐར་༥་ཝ་༢༠།༠རཞ༠༤༨་༠ཞང་ རེབཞསརྩ་༨༤༣ང༢༡༦༠༨ན་ཡ་ 
















ཏཱ ༣༠" ༡ བས §ཱ"༠༠ོ།༡༥༠།༡༥ཡིཿྱག་བི། ༥༠༠༦༥༠༦༠ག༽༥༠༡༨'༠༨༤༠༡་་ ༠༨༨༠" 
ཏྲུ ༡༠༦༥༠༠༨༦ གཉེསུ།9བ།ཡམ།ཤེ།ཤཞེ།ཡ།03ཞ།ཞ༠)༠། ༠ཤིའུ།9༥།༥༥།2ུ།ཡཞེ།ཡ༥།ཤུཤ།0༠ྱ༠། ལྔ 
༦ྔང་སཝང་ཡངའང༨༤ང་༠རང༅་༡་་འ༠༠། ཡ༠༤༣༠༡༥་ཡ༠ཿ༡༠།་༠འར་་་)ཞཿའ༠༠། ༨༥༠༅༢༠ྱག།སོ།ཏུན།ིད།ཕ9 
༈ ང་ར ༦ང་༠༤ཞེ་་ཝཿཀཡི༠'༢ཞི་བ་ཉེས། ཨོ་ཡགས་དི་་།ཡ་་ག་ཞིའི་༠༣༡༦༥ི་ཡ། ཝོོངར་་ཞེང་༠ར་ 
ངི མྱན། གཟག།གཡམག་ཞིསི་ཕུལམཡིས། འིག་ཧཱཿ།༠༦ཞིབད།ཅད། གཡུམ།གེས་ག་ཡམ་གཞིས་གཡོག་སིལ 














¿ ༽༠།{ ) ཕྱིཞ།༢༦༥༠༥ེ།ཉིན། ༦༦༠།༨༠གས༠གཁྱིམཿག་ཕོག།ཞྱི་ལ།གཉི9༦༠༥།{ ༄༅ི༧༩༠༠༦༦༠༦༡ད 
¦ ༠་ཡེ༥། ཧྲ།9ག༠༠༠༡༥༠།༠༡ཞ༦༦ན། ཉེཕིུ༡༠༧(༦༡༨༦༠༡༦༥༩༥ེ། © རོཊ༠༦༠༥༥འ༠༠ཉིཞ༥༦ག9ྱ༠། 
, ཡརཾཿགྱཾད། ༠ེ༦གེ།ཨཤྱོཾ།༠༦ཉག་པཔ།ཞི།། - ༥༦༦༡༥ཧུག།ོ།ཤ༽།ཞེཕཞེ3ི༠9༥( ཡེ།ཡཞེཿཁྱེ་དཾག 

7 །༣༩ིན།ཡ༩༩(༠༡༠༥༥༥། ཤྱཾཿག8།བ།ཤ།ཡ༥༠989༥༠༢་ཡ།ད། ༦༅༦།༦ཟླཡ།ོན།ཤྱེཤ།ཞགྱཡ༠[ ཧོནའེ།༠( 


ཞཡྱེ་ཡ།༠།ཞེ། འྲྲིཞ༦ལ༠༠ཛི།༠༠༦༥།ེག༠ཉུན། ལེ 





ཨུཾཡ༦༥།༥(༠༡༢(།༥༦༠༩༥། ཞའའོན།༠ཞེ་ན༥0གྱེཡ། 














ཚིཿཞཞ་འཔ༠ིཧ༡༠།°པེ།ཅ།༅ད། ས་མ་གི་ཨ་༠སོ་་ཁ་ཞཿཁོ༠པཞི་ོོཨ། ༈༠ལ།༥འུག།བཨསསོ་ོཿཧ་ཡི་ 
།ྱེ9༥{ ༨དོར།ཧེཊཊཡུ།༠9༡༩།༠ཞ)།གུཾ་ཡ(། ༠༠ོ(༠་འལུ༠།༥༠༨༽༠༠༡༽༩༦/ཉེ༠།༥༥༦༠༥ཉ༡༥( །༥བ་འ་ཧཱ། 
ངེའཝ་་རི་ཐརཔའཝཝང་ཟླནངཝེ་ཏང༤ཝཐང་ ༠༡༡༥༽་ེར་ངང་་པརར་སརྡ་ྱང་ཝ་་ཀོ་ཡབཝི་ཝང་ ༤ཝངེའའལཝིརའགཀླིན༤༠ ཀ་ཀོ་ལ 
༩༡༥ེ༦ཡྱཧལ་ཤོ༠ཡ༦་ཡན། ལཡོག་ོཿཉཧ།ཉཡམཿཿཡ།ཡ།ཨོསེ། ཞའིཤེག།༡༧ེཕིགཤེག།ལཞོཝཡའོ། ' 
ླ་༤ེརེཿྱིསར་༠༡༠༠བའཛཝ༦བརབ་ ༠༣༠༠ ཞ༠༢༠༠༥༡་ཞེཝང ཞེན་༠༡༨༠༨༠༨༥ེ༠༽༠༠༡༅༽༠༠༤༨ྟ༠པོངས 
















ན་ཨང ༤༣རཞང་ཚེ་ོརྗ་ང་ཐར་ྲཊ་བྱ༠ཉྷང་་ྟར ཞངས་ཏ་སུངོཡང༠༠ེ་ཛ་ཟླཧོཝ་ ༠ 
ཕུ༡༠།༨༠༨༦ྱད། ཧཱན།པའི'2(ཿོ།༠ནཨྱཾ(ཕཞི༽ ༠ཞོ༠ི་།།ཕྱཔ།ཕྱོགཞ།9ྱ༠༠༦༨༦ད། རེ།ཞམུ( 
༢ཡ།ཞེ399།9ྟཿ2༥།༦། རྦིཅས་༅༤༥་ཞེ་ཡ་༠༨༠༡༦། ཡ༥༥༠༠༠།༠༦༥༨༦༠༥༅༅༠༥། ཤཞ 
. ༥ཧཙ་༠༦༨༣༠ཧ༠པཡ༥པཞེས རོབཞེན༠༣༨ཝ༨༠༩༠༠༠༡༦༦༠༥༠༤་ ཡ་༦༠༠༠ཝཝེབ་ཝརིང་ཐཞེབས་༠འཝ་་ རྩོ 
ཞེཿཉེག(༠2696༠།ཡ༥༦ོ1 ཡས་ཞེ།ལེ༠༧༦༩༦༡༥༦༥ཞེ༠༠ལ། ཞར་བ ཡཀ 





- ཕྱིན།ཡཨ།ཨེཨ( ༠ཉཞ།ག༠༠དོན།ཨི༩༥ཡེ།འ9ཤི། ༥༥༦༡༩༠༢༢༥/༡༠༩༥༩།༠༦ཞ༩༩༠༩རོ། -༢༢༨༤༩༦༢༡༢ 
ཟྷ༦༥ོང་ ང་༣༄༣༧༠༤༨༦༥རར ༠ཝུཝོཞང་ཝཐོང་འརྨ་བཀཞ་ཝ་བ༠།༅་༨༦༧༠སང་ ༠༠༠༠ལེ་༡་ཨྱྱག་་།༠༠༣༠༨པཔ་བའི་ས། 
ར༩༦༠༦)༩༥༠༩ེ༩༢༨༡།༦། ༡༽༥༠:༤༽༥༠༡༠༥༤༦༡༠།༠༠༡༠ཟོ། ༡༡༡༠༠ྱ༥ག༠༠༩༦༧༥།༠༥༦༠༥༥༥ ཤིན བ 

ཇྱི ཡུ།༥ཟི༩༥༦ཧྱི(གཞོན། ཧུ་ཡེ་ཤ་དེཤག།ཁའོལཊ།པའི།གཞམ། ཨ་ལོ ཨུཞ།༥༦ཉུན།གསལ་ རྡོརྙེསཝ་༤༽ིར་༡ཝེང་ བཞ 
༣༡/༠{༨“༠༦༡༦༦།༠།།༠༨༩༡༥༦༥།1 ལོགཏོག།གྲེཞ༦༥༠༠༩ེ།༡༽ཨྲི༦༠ཟོ། ༡།ལ༠༠༦ཞཡེག་ཅེ༥།༠༨༨རྡོཊཊ ལོག 


༠༥(༥༠༠༦༥། ༦༠༠༠ཞ༠།ཤེཿཕཞོཟེ༠ཿ།༠།ཤོ་ ཤི༥༧༥༦༣༩༠༢༡༩༨༥༡༡༠༠༡༡༡༦ཞ༥་ ༄བོ༠ཨེགཁོཿཨཾཿ ༠ 

༣གའིཤ ༠༥ ཏཡ་༽ོ༠༠ཅེབང་འཝེསིང་༡རང་༠འིང་བུང ཤྱ༅ྱག༩ཞ༠༩༦༥ལེ༡།ཨེལ ་ེ་རྟང་ཏུཛཊབ (ལ(༥༩༥༦༠༽༥( 
གཡོཤ།ཤེ།༨༠ ༠༧༢ ཏར།ཤོ་ནཧཱི།།ཆུ༠༠།།།༦ུ༢༦ཡ།༠༡ད། ཙ་ཅེཟརང་ན་༡ར་ཊཀྱི་བཝ༠༽༠༡་ ཨེགཤི༥ 

༔ ༥་ཟོ༣༩༠།༥༥༥༦༧༥༥༦༥༩༠༡།ཉེ། ༢༠༩༦༡༡༩༡།།།༠ོ།༡༩༥ཧ༽ད༦༅༠། ཉ༠༧གུཧཿཱཧཱིཿཧཿཧ་༠ར་ཤི བ་ས་ཅེ་བ་བ༠༔ 
༠་༤༤ཐརྟེཞིཞེ་་༠་༠༣ ཅེ ༨'ཿ༠༽ཙ༦།ཨེག་གོ་3༦༠༠ལོང ༡༣༥༨ ་ལེ་ལ་ས་གྱི་། འའི་ཤིག་ཚིས། 


28$ 


ྨོཝ་སྱབཝཝབས་ཐོན་ོ་་རྣ་ཧིང་ ཏི་བཐཝ༔༠ྒ༠༤༠ཐོནབཟེན་ྱཉ་༤༠༤༠ང་ ང རཉེ'ཚྲིཾ།ཡུཅས༡༥( ་ཐོ་ཟ༠ཀཿའཐངའ་ཡ་༠་ 
ཞང་ཟང་ ༧ྩ༅།༦༤༦ཞ༥ོང ༣༨༨༦༤༣༡༤༤༧༨༥༥༧།༦༤༥ན་ ༡ཐ༥འརབང༠ སུ སཝརྟ་་ླཝོ་ལཝེསྨ་༩ྨེའད།༦ཟཛུ་ྐཀཤིརབ་རར་་བ 
༢རཊསཝལན་ལ་༩༤༤༡སབཉ་ཟ་ན་༤ཐ༤ཙ༦༤༧སེན༤༤ལ༠ིཞེཝ༤༤༦ལ༨ ༢༠༥།༠།༈་ཞོན༢ག༡༠༠ཞེ༥༠༠༩།༩༥༢༠།།༩༠༥༠༠༥༥༥། 3༡༩༥༠༩།༢༥༠2)།༦༧༦ྱ༡༩༠ 


_༤༢༧༥༣༢༩༠༥༧༡༡༩༨༠༢ཀ༥། །༥༥༠༠༠།༥༧༢༠༥༠༠༥༠༠༡༥༡༤༠༥ེ་༥།ཞོ༠ར༽ོ ༧༩༥༨ 


༤༨༥ ¬༽ 


༼/ ; , €༽\༽ ༡༠༠༤ ཛ ༽ ༥" ༽ «༦ (༡༤༠༡༤༧༤༠༤༤༠ .-- ~. 
° ༥༣༩༨> ༧༧༤༤༡༧༨༩༥༨༤༥༣༨༠༠༧༤༣ ༧༥༨༧ ༡༠༤༨༤༣༠༦༠༨༠༨༢༥༨༤༧༣༨༤ད༤༩༡༥༨༢༨ ༽2༩༠༤༤༨༠༢༠༢༩༢༤༤༢༦༡༨༧༧༥༨ 


‡ ༽༄༠༠( ; ཞེཡཿ༥༨༥༦༨། ཐེབ༠འ༨༠༠༠༤༥༥པོ་ཧི་ ཞིས་ྒྟང་ རྣབརཔརྡེཊ་ཞང་ཝཛི་རེ ༥༥༠༦༥༥༤༠། ༤༥ 
༦ ༡༨༨ང༠།ཐ༣༤༤ང་ཝཐོའང༦ེང་༤༤་ང་ ༧ ད༈༨༠༠༦༨༠༠༠༠༡་༦༠།༥ཝ༠༧༠༠ང་ ཐེངཡིཟླ་ཐེ༤ོངཐ་༤༤་༠འོ་འ༠ཚི་ཀཞཝ་ ) 
¿, ༠༥༠༥༦།༧ྩུ༠ཨཾ།༠༥༥།ཡེ།9ྱ༠{ ༡།༢༩།༥༠།༥༠༥༢པ༽་༡ང་ང སྨོསྐཝངཝང་ཞ་ཝེེར་༽་༠༅༣༨༦༡༠། །༣ཿ 
༠།ཨ༠)@།༥༦ུཧཉེ( འག༠༠༡༩(༥༥༦༠༩༠༥༠༨༦༥༩༩ི།( ཤུ༡༠ཞ༦ཕོག༠།༠ིཞོན།ོར།ཧྱིཊ ཨེན 
༠ད༡ཉིཤ་་ཡ༠༥༥༦ཡུ༦ཉུན། ༨༠པོ༡༠༥གེས༩༥༠ཟློག།༠།༩༥་ཡེཊ། ༠ཞེ།ཞིག།ཧོ༥༦ག༠༦༡རཙི༦ཞཁྱོཤ། ཤཿ 





༣ག༣༥༠ེ།༠༧།༠༠༠ཞིཿ༠ཡམ་ཁཿའཁྩོཊ། གརཉེར་སྟེཐར་ཉིཝཝ༠༠༠༠།༣ཝ༤༠༠༠༠༡ཟྩོབ། ེས་་༠ཝེར་གཙཁན་་༠༠རཁབ།་ 
༄ཌྩཾག( ཉྲིཞ༥༩(6@ཁཤ།རོཕཟིཏཌྩོག - 9ནཧཐཧོན།ཧོཊ༡།གཿཨོད།ཅྱཿཌྩོག། -ལོ།།ཞཨེན༥ཞ༦༠ཞ༥ན།ཧམ། 
ཤྩོག ༠༥༩༠༢ུཞ།༧༥༠༨ན་རོག་ཅཞང་ ཟཐ༽༦༠༡༨༦༨༠༠༠༥༠༠༦འ། ༧༢༧༥༤༣།འཔག༠པོར། ་་ 

ཙཾ ༢ི༠༧༣ ཞོན ༡༥༠༣ོ།༥༢༠༤༨༦ར༽ བཝ་ྲིར་༄ཿ༠༽༠༤་༠༡༨༥༨༠༠༠་ཝའཞན ༤༠༠ཝ་༦བ༡༡༠༥༥༤༠༥༠༠༠༦ཊང གོ ་ 


ཤཉི།༠།(༩6ུ༠༥༠ུ༔། རྒཙག།པཞི།ག༦ཞེ0©།ག།ཞིཊ( ཤྱཾཤལཅི་ཞགིན།གུས།ཞི་ཡ།གཞོན་།ར། གསོ 


༄༥།ཤ།ཤིའྱི་རཱཉད་ཐ་ཧཱཾཧ། ཤྱཐི(ལ།པ།9ྱཿ༠༦༥༠༥།།༢ལ། ° ཤུ8གེ།ཡྱཡམ།@ུ༥༦༡ཏུན )( ཡྩི།ཨུཿཡ།ཡམ། 
ཝེ༠༡༡༨༠ཟི༡༧༡༠གཤོན། ༨༠།༠པོའི་༠༤༠༦༥༨༠༨༠༢༦༠་༧༠ཞ། ༡༨༠༨༠༥༠༠ནའི་འགོས་ཉིཕ་ ༄༅་ཀྡ 
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༠འ་སེཊ་ཝརཿཟབོ། ཨ་ཞིཅིཞ་ཉེ༠༧༡༩ལིལཱིཝཞོ་ཞ ༄༅་ཧེབག།སེཕོག།་ོའཨོནསི ཨེསཅུག།།ཚེ 
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